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EDITORIAL )

iPOLITIZACIGN DE LA JUSTICIA!
;A QUE ESTA JUGANDO LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA DE LOS
ESTADOS UNIDOS?

1 maximo tribunal del pais tiene mucho poder.
Tanto, como para cambiar la vida de todas las

en boca de “todo el mundo” unos por recibir
multimillonarios regalos de donantes de campafas

En esta edicion

Busque este icono en los articulos y
escuche los audios en nuestra web:

EN LA MIRA

Entierros ecolégicos: jAdios a los atatudes!
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Weelcome home.

LA TIA ANA

personas que viven dentro de los Estados Unidos y politicas republicanas, otros por “aparentemente” querer STREAMING 8 £

también fuera de las fronteras. jEn todo el mundo! Y en darle gusto al presidente que los nominé y otros por Lo nuevo en ViX, Netflix y Roku LE PONE LA CASA
estos momentos de confrontacion, polarizacion, division ~darle “un tinte personal” a sus decisiones. De los nueve EN SUS MANOS!
y manipulacién su papel es definitivo. miembros actuales, 3 fueron postulados por Donald EN PANTALLA 12

Trump lo que permiti6 que los magistrados con tendencia Frida, una experiencia cinematografica
Su funcién basica es hacer que la constitucién se cumpla € ideologia conservadora llegaran a 6 y se convirtieran muy singular
y se respete. A]go que parece sencillo pero que se ha en mayoria sobre los otros tres de perfil liberal.
convertido en un verdadero dolor de cabeza para los VOCES 18
ciudadanos comunes y corrientes. No cualquiera debe Asilascosas, tienen que decidir sobre temas tan sensibles Carlos, C4 Jimenez, un periodista "Sin ley"
llegar a ser magistrado. Son tan solo 9 los privilegiados como inmigracion, aborto, derechos de minorias, el
y su nombramiento se considera un verdadero honor economia, salud y ahora, con la intencion de Trump de CUIDA SU SALUD 20 | crrempeTy |
y exaltacién a su vida, su carrera profesional y su reelegirse como presidente de los Estados Unidos, le Preparate para "Levantate y recargate” el
independencia ética y moral. ha tocado agregar asuntos de inmunidad presidencial, sabado 23 de marzo.

apariciones en tarjetas electorales estatales, demandas
Y ahi es donde parece estar el principal problema que por subversion, intento de cambiar resultados de las ESTRENOS 24
ahora pone en duda sus actuaciones. Los otrora elecciones, manipulacion de documentos ultrasecretos Conoce a Julio Torres, escritor y director de la
inmaculados magistrados’ en estos tiempos permanecen Yy hasta pagos "pOI‘ debajo” de la mesa a estrellas porno. pelicula "El Problemista”

Todos estos temas en un terreno desconocido. Nunca

antes explorado. Nunca consultado. Y que ponen a prueba PANORAMA LOCAL 26

la verdadera independencia e idoneidad de todos y cada Coémo conducir alrededor de las glorietas

uno de los 9 miembros del maximo tribunal de justicia o rotondas

del pais. En las préoximas semanas y meses conoceremos

sus decisiones. Muy importantes y definitivas para el CALENDARIO 30

destino del pais. "Festival anual de cine de Phoenix" y

"French Fry Festival"

Entre la gente hay mucha incertidumbre sobre cudl iiiG HATIE, GHATIS, GRATIS!I!

camino tomaran. Si van a decidir apegados a la PANTALLA GRANDE 32

constitucién o van a politizar la justicia de la mas grande "Boys Kill World", "Tarot", "If" y Seminario Financiero en Espaﬁnl

. democracia del mundo. Muchos sienten que “Ahora con "Furiosa: A Mad Max saga”
Fotografia: Shuterstock la Corte Suprema no se sabe” ENTERATE % Conozca todo lo que necesita saber de

Finanzas y como hacer mas Riguezas

"The wild robot", Chayanne regresa con su gira
"Bailemos otra vez Tour 2024", El nuevo proyecto
de Eva Longoria y Luis Manuel Rodriguez da
Gama: el duefio de los aviones en los que viajan
las celebridades.
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ECO-ETERNIDAD: LOS ARIZONENSES ESTAN ABANDONANDO LOS ATAUDES
POR ENTIERROS ECOLOGICOS, SEGUN UN ESTUDIO.

Fotograffa: Shutterstock

esde tiempos inmemoriales,

contemplar el propio funeral ha sido

un aspecto inherentemente incémodo
pero inevitable de la vida. Tradicionalmente,
la decision parecia sencilla: entierro o
cremacién. Pero a medida que los valores de
nuestra sociedad cambian, también lo hacen
las formas que consideramos para nuestro
viaje post-mortem.

La tendencia hacia opciones funerarias
respetuosas con el medio ambiente va en
aumento amedida que se difundela conciencia.
En respuesta a este cambio, la compaiiia de
seguros Choice Mutual realizé una encuesta
entre 6.000 personas para evaluar sus
preferencias por métodos de entierro no
tradicionales. Los hallazgos fueron bastante
reveladores y resaltaron un interés creciente
en alternativas funerarias ecolégicas.

OVUOINMDILE TOYHSOTO
10005 West Papago Freeway Avondale

AZ 85323

iNo olvide preguntar por nuestras camionetas!

602-348-5050
Enrique Moreno

Conmigo siempre tendran

BUENOS PRECIOS Y BAJOS INTERESES

ES UN LUJO TENER A ENRIQUE MORENO COMO ASESOR AUTOMOTRIZ

1. Entierros verdes (Green burials)

Esta fue la opcién mas popular entre los arizonenses. Este
método omite el proceso de embalsamamiento y utiliza
ataudes o sudarios biodegradables. El objetivo es permitir
que el cuerpo se descomponga naturalmente y regrese a la
tierra sin dafiar el medio ambiente.

2. Compostaje humano (Human Composting)

En segundo lugar quedé la Reduccion Organica Natural
(Compostaje Humano). Este método consiste en colocar el
cuerpo en un recipiente especial con materiales organicos
como astillas de maderay paja. Durante varias semanas, el
cuerpo se descompone naturalmente y se convierte en un
suelo rico en nutrientes.

3. Arrecifes conmemorativos

Memorial Reefs fue la tercera eleccién mas popular. Se
trata de crear arrecifes de coral artificiales utilizando
restos mezclados con un cemento ambientalmente seguro.
Estos arrecifes proporcionan habitats para la vida marina
y ayudan a restaurar los ecosistemas de coral en peligro
de extincion. Un enfoque alternativo es crear una bola de
arrecife a partir de los restos cremados.

4. Entierros espaciales

Space Burials es una opcién de vanguardia que implica
enviar cenizas a la Orbita, pero no qued6 como la
primera opcidn, probablemente debido a preocupaciones
ambientales sobre los desechos espaciales.

5. Entierros de vainas de arboles

Una elecciéon sorprendente surgié como la quinta mas
popular para los residentes del estado del Gran Cafién:
Tree Pod Burials. El cuerpo se coloca en una capsula
biodegradable que luego se entierra en el suelo. Se planta
un arbol encima de la vaina y, a medida que el cuerpo se
descompone, nutre al arbol.

6. Aquamacion

La acuamacion (hidrélisis alcalina) fue el sexto método
mas buscado. También conocido como cremaciéon con
agua, este proceso utiliza agua y lejia para descomponer el
cuerpo. Es mas ecoldgico que la cremacion tradicional ya
que utiliza menos energia y libera menos emisiones.

Choice Mutual cred esta infograffa con los resultados de la encuesta.
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7. Trajes de hongos

Completando el top 7 entre los residentes de Arizona
estaba Mushroom Suits. Se trata de un traje funerario
biodegradable o una mortaja incrustada con esporas
de hongos. Los hongos descomponen el organismo
y neutralizan las toxinas que se liberan durante la
descomposicién.

Choice Mutual decidié profundizar en las opciones de las
personas sobre métodos de entierro alternativos. E1 45%
de los encuestados cita los altos costos asociados con los
funerales tradicionales como la principal preocupacion.
Para el 12% el impacto medioambiental es otra
preocupaciéon importante mientras que la cuestion del
espacio del cementerio le preocupa a un 11%. En cuanto a
la financiacion del funeral, se espera que el seguro de vida
cubra los costos del 39% de los encuestados. Los ahorros
personales son la fuente prevista para el 29%, mientras
que el 11% puede depender de contribuciones familiares.
Una pequefia fraccién, el 3%, considera la recolecta como
una opcion.

"Estamos observando un cambio significativo en las
preferencias al final de la vida a medida que las personas
buscan dejar un impacto positivo y duradero en el
planeta”, dice Anthony Martin de Choice Mutual. "Se
trata de conectarse con la tierra y cumplir un legado que
honra "Tanto los valores ambientales como las creencias
personales. Estas opciones ecoldgicas ofrecen una manera
de decir adi6s que se alinea con los principios por los que
vivian las personas, asegurando que su huella final sea
tan ecologica y significativa como la vida que llevaron".

Para conocer mas detalles de esta encuesta, visite
https://choicemutual.com/blog/funeral-preferences/
Most preferred alternative burial option
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“EL ROOMIE”

La nueva pelicula de
ViX, protagonizada
por Giuseppe Gamba,
Fiona Palomo, José
Eduardo Derbez, Herly
RG, Barbara de Regil,
se estrena el 21 de
marzo.

Vivi, una joven
escritora, se ve
obligada a buscar
un roomie para
poder  pagar su
departamento. Lo
que no sospecha es
que Roy, el supuesto
compafiero perfecto,

: es un joven que tiene
un peculiar estilo para conseguir vivienda (sin pagar
la renta). Vivi descubre el engafio de Roy, pero lo deja
pasar, porque su artimaiia la ayuda a superar su bloqueo
creativo y la ayudara a revalorarse.

; QUE ONDA CON LOS 80?
ARCHIVOS DE MEXICO

La década de los 80 en
México es recreada con
exuberante detalle en
este documental que
explora la evolucién de
una sociedad que vive la
destrucciéon y la muerte
con el terremoto de 1985
y luego se levanta con
esperanza hacia el final
de la década. La historia
se cuenta a través de los
testimonios de aquellos
que lo vivieron,
acompafiados de
material de archivo.

Ya esta disponible en ViX.

La estrella internacional de
: las redes sociales Juanpa
: Zurita viaja a Estados Unidos, donde se une en

: cada episodio a un compaiiero diferente para vivir una
aventura emocionante. Ya sea montando un caballo
: salvaje, intentando alcanzar 10G en un avién de combate,
: haciendo saltar un camién monstruo, escalando el
Monte Rainier o la Torre Castleton o volando por el aire
: como trapecista, Juanpa y su compafiero deben superar
: el peligro y el miedo mientras intentan lograr hazafas
fisicamente exigentes en cada episodio.

“EL MESIAS”

La historia de Jesucristo a la
edad de siete afios, cuando
él y su familia abandonan
Egipto para regresar a su
casa en Nazaret. Contada
desde la perspectiva de
su infancia, sigue al joven

Mesias mientras crece en

su identidad religiosa. Se

estrena en marzo por ViX.

El elenco incluye a Adam
Greaves-Neal, Vincent
Walsh, Sara Lazzaro.

Fotograffa: The Roku Channe

CARPE DM CON JUANPA CARPE

La temporada 1 de la exitosa
: serie Carpe DM con JuanPa
: esta disponible en The Roku
: Channel.

" JUANDA

: Son en total 6 episodios de aventura y emocion.
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SEGUNDA TEMPORADA DE
“SIEMPRE REINAS”

Con nuevos rostros llega a Netflix la segunda temporada
del reality show “Siempre Reinas”. Unicamente Lorena
Herrera y Lucia Mendez decidieron regresar para
afrontar un nuevo desafio. ; Conseguira este nuevo grupo
de divas alejarse del drama o volveran a volarlas pelucas?

Después de triunfar con su canciéon "No me importa" y de
una guerra entre Laura Zapata y Lucia Mendez, las reinas
estan de regreso con 6 nuevos episodios. Las actrices
Dulce, Olivia Collins y Rosa Gloria Chagoyan se unieron
al elenco.

jEL ABOGADO RAFAEL TIRADO LE VA A AYUDAR!

* (itas gratis para quienes tienen familiares arrestados
* Plan de pagos
* Precios competitivos

También las oficinas legales de Rafael Tirado y Asociados van a pelear eficientemente en sus casos criminales.

INMIGRACION » ACCIDENTES
CASOS CRIMINALES

602-266-0292

3101 N. Central Avenue, Suite 800. Phoenix, AZ 85012 | www.tiradolaw.com

;USTED NO ESTA SOLO, RAFAEL TIRADO LE RESUELVE SUS PROBLEMAS LEGALES!
INMIGRACION | DEFENSA CRIMINAL | ACCIDENTES
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“FRIDA”, UNA EXPERIENCIA CINEMATOGRAFICA MUY SINGULAR

Pt SU DIRECTORA NOS CUENTA ASPECTOS DESCONOCIDOS DE ESTA PRODUCCION

1 FRITIA
PERES THL
(17,18 TH“’*‘

Fde arte de una obra de arte, un verdadero homenaje
a la gran artista. Es un viaje intimamente franco
y magico a través de la vida, la mente y el corazén de
Frida Kahlo, contado, por primera vez, con sus propias
palabras, extraidas de su famoso diario ilustrado, cartas
reveladoras, ensayos y sinceras entrevistas en la prensa,
que cobran vida graficamente mediante una animacién
lirica inspirada en sus inolvidables obras de arte. Todo
respaldado en un gran trabajo investigativo. Una extensa
recopilacion de imagenes de archivo y fotografias
bellamente restauradas, tanto en blanco y negro como
en colores vibrantes, y las impresionantes secuencias
animadas hacen de este documental una pieza Unica.

La direccién y edicion de este valioso trabajo
cinematografico esta a cargo de Carla Gutiérrez, quien
hace su debut como directora con esta espectacular

.

J Garage Doors, LLC.
VENTAS, SERVICIO Y REPARACIONES.

producciéon que ya esta disponible en Prime Video y
llegara a los cines de México el 9 de mayo en Cinépolis.
Contacto Total hablé con Carla sobre como fue su
experiencia derealizar este proyecto acercade Frida Kahlo.
“Lo que queriamos es llevar su voz y enfocarnos en su voz
completamente. Y mostrar a la audiencia y al publico, de
una manera muy intima la vida de Frida, pero desde su
punto de vista, desde su propia perspectiva. Ver el mundo
de México a través de sus ojos. Y para nosotros mostrar
el arte de la manera en la que lo mostramos, era como
sumergirse en sus pensamientos y en su corazon. Asi que
queriamos que Frida tome control de su historia y darle el
micréfono”

La voz de Frida juega un papel importante. La actriz
Fernanda Echevarria del Rivero hace esa voz. ;Se sabe si
se parece a la voz real
de Frida?

“La  verdad que
no existe ninguna
grabaciéon de la voz de
Frida, hace unos afios
sali6 una grabacion
que pensaban que era
de Frida, pero después
confirmaron que no
era ella. Entonces,
eso nos dio un poco
de libertad, porque
realmente estdbamos

248056502 5936,
02—550*3648

e Tk et

buscando una voz que mas que todo capture la esencia del
espiritu de Frida y no necesariamente algo que se escucha
igual a la voz de Frida, que no existe. Y Fernanda llegé con
magia y un peso de actuacion increible. Lo que estibamos
buscando nosotros era una voz de una mujer madura
que habia pasado por muchas pérdidas, que habia tenido
muchos dolor en su vida, pero que nunca habia perdido
esa pasion por la vida, esa curiosidad que habia tenido
como nifia, como adolescente. Entonces, teniamos que
tener todos esas emociones en una voz y en una actuacion
y Fernanda brind¢ eso, pero a chorros”

Teniendo en cuenta la gran investigacion que se hizo
para darle vida a “Frida”, ;Descubriste algo que te haya
impactado, que no conocias de Frida?

“Mas que todo escuchar sobre esos detalles de su vida,
pero desde su propia perspectiva, fue muy interesante.
Por ejemplo, escuché mas fragilidad, senti a una mujer
mas compleja. Mucha fragilidad, por ejemplo, cuando
esta con un embarazo que no sabe si lo quiere terminar,
0 no sabe si su cuerpo va a poder llevar el embarazo al
final y poder tener un hijo. También su sentido de humor,
escuchar de sus propias palabras, lo sarcastica que era,
como hablaba sin pelo hacer la lengua, como se
comunicaba, como se expresaba con esas palabras,
con algunos insultos, con muchas flores y muy
coloridos. Entonces, realmente escuchar de ella
misma la textura de su personalidad fue una cosa
sorprendente y una cosa muy bonita”

Una de las frases de Frida que se destacan en la pelicula
es ‘No le tengo miedo a la muerte, pero tengo el amargo
conocimiento de que muchas vidas no serian suficientes
para pintar todo lo que yo quisiera’. En tu caso, ;cuanto
seria suficiente para contar quién fue Frida?

“Bueno, la verdad que yo creo que con esa pelicula si
hemos capturado su esencia, hay detalles que decidimos
no incluir, pero creo que no incluir esos detalles nos
puede dar mas cercania emocional a la figura que tenemos
en Frida. Asi que eso es lo que dejo, para que otras
personas conozcan a Frida y si se conectan con la pelicula
quizas quieran buscarla un poco mas, o sea, no estamos
mostrando todas sus pinturas, pero me encantaria que la
gente vea esa pelicula y la busca ella hasta mas, después
de ver la pelicula”

Fuida

Carla Gutiérrez durante la entrevista con Contacto Total via Zoom
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Puertas y abridores para garajes

Reemplazo de resortes

Servicio en todo el Valle desde el ario 2000
Servicio garantizado y confiable

Mayoria de trabajos terminados en la primera visita
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GRADSOLUTIONS

iwantmydiploma.com

jAbandono escolar!
jUn grave problema!

En Arizona, cada aio, aproximadamente 18
mil estudiantes de high school abandonan
su escuela.

:GRAD SOLUTIONS
' TIENE LA MEJOR OPCION!

jObtén tu diploma de high school online
a tu tiempo y a tu ritmo!
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*No importa su estatus migratorio
*No exige horario de estudio
*Plataforma de educacion disponible 24/7
*Maestros certificados
*Acompaiamiento de un mentor

quieromidiploma.com
(480) 689-5999

| . -  ¢Eres mayor de
. ; .' . 217
Alimentos - BUsgueda de trabajo - Vestuario - [ Messsyms

Ayuda para adquirir experiencia laboral - programa para

Clases de inglés como segunda lengua. tit AR

LO QUE NO NOS DICEN...

SOBRE COMO AHORRAR EN IMPUESTOS
| CON LA LEY PARA REDUCIR LA INELACION

el 0
ARIZONANS

Los creditos y reembolsos de la Ley para Reducir la Inflacion
(IRA) pueden aprovecharse para reducir costos de energia y
transporte, combatiendo la inflacion. Tanto los propietarios
como los inquilinos pueden beneficiarse de los créditos fiscales
al realizar mejoras energeticas eficientes en sus hogares y al
elegir vehiculos eléctricos.

Segun el Departamento de Energia, los creditos fiscales
federales pueden proporcionar hasta $3,200 anuales para
reducir el costo de mejoras en el hogar, desde puertas y
ventanas hasta paneles solares, hasta en un 30%. Ademas,
gracias a los reembolsos de la IRA, electrificar su hogar ahora es
mas asequible que nunca.

Tambiéen hay creditos disponibles para la compra de vehiculos
eléctricos y cargadores enchufables. Los nuevos vehiculos
eléctricos son elegibles para un credito fiscal de $7,500, y los
vehiculos usados son elegibles para un crédito fiscal de $4,000.

Para conocer las la gama completa de oportunidades, seglin su ingreso y
ubicacion, ingrese sus datos en la calculadora de Rewiring America:

https:/iwww.rewiringamerica.org/appl/ira-calculator-es

arizonansforcleanenergy.org

ENERGY



¢(ESTA CONSIDERANDO USAR
ENERGIA SOLAR EN SU HOGAR?

El Crédito Fiscal Federal para la Inversion en Energia Solar (ITC, por
sus siglas en inglés) puede ayudarle a que cueste menos.

El Incentivo Solar ITC

La Ley de Reduccion de la Inflacion de 2022 ha impulsado el
Credito Fiscal para la Inversion en Energia Solar. Esto significa que,
los duerios de casa como usted pueden obtener un crédito fiscal del

30% sobre el costo total al instalar paneles solares en su hogar. jNo
solo ahorrara una vez! Usted pudiera ver ahorros anuales en sus
facturas de luz.

¢ Cuales son los Beneficios?

) Recibira un crédito fiscal del 30% sobre el costo total de la
instalacion solar.

Ademas de los ahorros inmediatos que tendria al instalar
v paneles solares, también pudiera ver disminuir sus facturas

luz, sumando hasta $9,000 durante la vida operativa del
sistema.

¢Por Qué Cambiar a Energia Solar?

« Laenergia solar es limpia y sostenible, haciendo mas posible
que tengamos un aire mas limpio y beneficios para la salud a
largo plazo.

» Através del uso de la energia solar, junto con el almacenamiento
de energia, los duefios de casa pueden disminuir o compensar
completamente sus facturas de luz.

. Como Funciona?

» Instale un sistema de energia solar en su hogar que cumpla
con los requisitos.

Asegurese de guardar todos los recibos y registros
relacionados con la instalacion y gastos del sistema solar.

Reclame el incentivo Solar ITC al hacer su declaracion de
impuestos federales para reducir su responsabilidad fiscal.
Para saber mas sobre su elegibilidad y como hacer el gﬂ
-
a4

reclamo, consulte con un profesional de impuestos.
Para mas informacion sobre los beneficios de la energia ARIZONANS
solar y para calcular cuanto ahorraria, visite: FOR ENERGY

@az4cleanenergy
www.rewiringamerica.org/applira-calculator-es

o

UNO Mortgage

JUAN
RAUL
FIMBRES
Loan Officer NMLS 282378
& juan@unomtg.com
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REFINANCIAR UNA PROPIEDAD?
LOS PRIMEROS Y LOS MEJORES

HOMESTYLE [oichno: rhanciamento

@ Incluye fondos para reparar o renovar @ Funciona como un
préstamo convencional @ Programa excusivo de Fannie Mae

2942 N 24th Street Suite 203 Phoenix, AZ 85016
AZ Lic MB-BR-1027710 NMLS #1752164 Equal Housing Lender
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fiestas ni bares porque no me gusta exponerme.
No porque no me gusta hacerlo porque a mi me
encantaba antes salir, pero desde que estoy en
esto me di cuenta que no podia hacerlo para no
exponerme para no exponer a la gente con la
que estoy. Lo que llegd a hacer es salir a veces

| crimen y la nota roja de México son el pan de cada a cenar y el fin de semana, a veces, me gusta
E dia de Carlos Jiménez “C4”, uno de los reporteros irme a algin lugar de bosque para relajarme

del crimen mas conocidos en el pais Azteca gracias un poquito pero la realidad es que hasta donde
a sus primicias policiacas, sus videos exclusivos y su estoy, en el bosque o en la playa o donde sea que
estilo de presentar la informacion. ande, siempre estoy checando informaciones”

Carlos C4 Jimenez, desde México, durante entrevista con Contacto Total via Zoom.
Ahora, en su podcast “Sin Ley” nos cuenta, con lujo de ;Como asimilas las amenazas de las que eres Fotografias: Latinlconos/Pitaya Entertainment

S| HATTENIDO UN ACCIDENTE DETRABAYO detalle, los hechos impactantes y los crimenes mas objeto? ;Te da miedo?

= ' l escalofriantes de México que han sido noticia. “No teacostumbras pero siempiezas adarlesladimension
I USTED TI EN E : D EHEG H Os H adecuada. A diario me llegan mensajes de amenazas.

C4 hablé con Contacto Total para contarnos sobre su Desde las peores mentadas hasta las cosas mas de risa.
THATAMIENTU PUH' po@cast pero Fambién pudimos conocer cémo.es su dia De pronto fotografias, de pronto videos,de pronto audios,
_ _ Ay a dia y lo dificil que es ejercer esta clase de periodismo. por WhatsApp, por Twitter, por Instagram, a veces
Lesiunes deawidente de tréﬁnn “Yo aprendi hace mucho que para ser reportero de llamadas pero trato de no exponerme.
2 : . policia tienes que estar 24/7. Cuando cubres policia es Trato de no jugarle al valiente. Se trata nada mas de estar
L‘BSIU"BS en EI IUQET de traba]'n a cualquier hora, puedes estar a las dos de la mafiana cuidéndome] p%ero también sin dejar de hacer lo que hago
Iesiones persu na[es descansando en tu casa un primero de enero y resulta porque si yo me empiezo a preocupar porque me estian
' que esa hora a alguien se le ocurrié ir y soltarle de amenazando y ya no voy a publicar yo creo que ganan
balazos a una casa donde habia un nifio y le dio un tiro. los malos”
El tema policial le toca a todos y puede alcanzar a \ ‘
cualquiera. Cuando decidi y me di cuenta que queria El podcast se puede escuchar en todas las plataformas
cubrir temas policiales sabia que era dedicarle todos los ademas de Pitaya, pero también podemos verlo en \:’ -
M A LO N E Y dias y a cualquier hora y la verdad es que me encanta yo Youtube ;Qué le gusta mas al publico? Cronicas de 108 “““-’;"M‘Fitm
creo que no podria hacerlo si no es porque me encantay “Mira yo de podcast no sabia mucho, pero darme cuenta mas escalofriantes de
CH l ROPRACT I C C L | N I C eso es algo que me apasiona y de lo que vivo” que lo pueden escuchar donde sea, como sea...la gente lo CON
Competence - Integrity - Solutions . ' ) escucha, y me han mandado fotos y videos, en el trafico, ’ z —
(Entonces en el tiempo que queda libre, qué hace Carlos? en el metro, en el gimnasio mientras estan corriendo se 04 3IME“E
(Cuales son sus hobbies? ponen los audifonos, en la noche ya que estan relajados... N
“Todos los dias voy al gimnasio. No tengo horario para ir Eso es muy padre porque es como una platica entre quien !
‘Tdmos M al gimnasio precisamente por los temas que manejo no lo escucha y C4, porque trato de contarlo mucho a detalle. B— Todos los jueves sale un nuevo
2525 E Thomas - Suite #1 E,s puedo hacer una rutina muy normal. No puedo estar en No como un periodista especializado sino como tu cuate, episodio de Sin Ley en el sitio web de
P‘huenix, AZ 85016 M el mismo lugar t(.)dos los dias. _Lo que tengo que hacer es el que esta sentado contigo en la mesa platicandote. Les Pitaya (pitaya.fm) y en YouTube.
pues tener una vida un poco diferente. prometo que les va a encantar”

Mi Unica distraccion es el gimnasio. Vivo casi todo el

WWW malﬂﬂeycml'ﬂpractlc “&t tiempo trabajando. No me vas a V.er ni en antros ni

(602) 955 2858 CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 186 | MARZO 21 A ABRIL 3 DE 2024 "



E Guide su salud

PREPARATE PARA "LEVANTATE Y RECARGATE', EL SABADO, 23 DE MARZO0

Guide su salud )

ancer Support Community Arizona (CSCAZ) llevara
C acabo suprogramamensual 'Levantate y Recargate'

en sus instalaciones. El evento mensual gratuito
ofrece varias sesiones, que incluyen arte, ejercicio y
apoyo. Es una oportunidad Unica para integrarse como
comunidad para promover una cultura de hermandad
y camaraderia y al mismo tiempo resaltar los recursos
disponibles para ayudar a mejorar la calidad de vida de
quienes estan siendo afectados por el cancer.

“Es muy dificil tener cancer y es muy importante saber
que no estas solo. Puedes encontrar alegria, consuelo y
fortaleza en tu familia, amigos y grupos de apoyo”, dijo
Josefina Patifio, quien particip6 en el evento ‘Levantate y
Recargate' celebrado en febrero de 2024. “En 'Levantate
y Recargate' encontré una red increible, poderosa y

compasiva que me ha ayudado a superar la enfermedad
y que me inspira a hacer algo positivo, como cuidarte a ti
mismo a través de la educacion, la nutricion, el ejercicio y
un estilo de vida mas saludable”.

Segin la American Cancer Society, se espera que haya
42,670 diagnosticos de cancer en 2024, lo que representa
un aumento de 1,500 en comparacién con el 2023. Los
canceres de mama, prostata y pulmén son los tipos de
cancer mas comunes en el estado.

CSCAZ proporciona un ambiente enriquecedor que
ayuda a reducir el impacto de la enfermedad en los
pacientes y sus seres queridos durante todo el proceso
de recuperacion.

TE Ay S
‘w* _ ..:3-} {é-ARIZDNA

Detalles del proximo evento

Sabado, 23 de marzo de 9 a.m. a 2 p.m.
en las instalaciones de CSCAZ ubicadas en
360 East Palm Lane, Phoenix, AZ 85004.

Registrate en este enlace:
bit.ly/LevantateyRecargate o busca
levantate y recargate en Facebook.

Para preguntas o informacién adicional, llama o envia
un mensaje de WhatsApp al (602) 712-1006.

Siguelos en Facebook @Programa Latino CSCAZ e

SERVICIO DE NOTARIO
RECARGAS

ARTESANIA COLOMBIANA
TARJETAS DE NEGOCIOS
COMIDA COLOMBIANA

Instagram @programalatino_cscaz para estar al tanto
de todos los eventos.

SERVICIO DE PAQUETERIA
A COLOMBIA, MEXICO,

GUATEMALA
Y OTROS PAISES.

12313 NW GRAND AVE SUITE D
EL MIRAGE AZ 82335

Fotografias: CSCAZ

Fotografias: CSCAZ

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 186 | MARZO 21 A ABRIL 3 DE 2024
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e comprar carro' BUSINESSG

FESTIVAL DE ESPECIALES Yo estoy tie su lado,

jcuente conmi!lll

* PARA MAS DETALLES VISITE EL CONCESIONARIO Y PREGUNTE POR ENRIQUE MORENO

s why we're focused on protecting the hard work and commitn

Let's talk about the business you've built and how | can help protectit.

John Herrera, Agent
John Herrera Agency, LLC
(602) 795-4825

Phoenix, AZ 85015
jherrerl@amfam.com

OVUOINTDOILE TUOSODTO
10005 West Papago Freeway Avondale

ES UN LUJO TENER A ENRIQUE MORENO COMO ASESOR AUTOMOTRIZ

iNo olvide preguntar por nuestras camionetas!

602-348-2030 o~

Enrique Moreno AMERICAN FAMILY
 INSURANCE B

Conmigo siempre tendrin

BUENOS PRECIOS Y BRJOS INTERESES

={ink{
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| /SAN IMAGINATIVE, IMPRESSIVE, AND HILARIOUS

TWIST ON THE AMERICAN DREAM.”
=SLATE
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TILDA JULIDE oy GRETA  CATALINA  JAMES ISABELLA

SEWINTON TORRES SAAVEDRA SCULLY ROSSELLINI
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WRITTEN AND IIREETED BY JULID TORRES

Fotografias: A24

CONOCE A JULIO TORRES,
ESCRITOR Y DIRECTOR DE LA PELICULA “PROBLEMISTA"

esde el 22 de marzo
“Problemista” estd en las
salas de cine y Contacto Total

hablé con el escritor y comediante
salvadoreno Julio Torres, quien hace
su debut como director con esta
pelicula.

Julio es conocido por su trabajo como
escritor en Saturday Night Live y
como co creador, escritory productor
ejecutivo de la serie de HBO Los
Espookys. Anteriormente escribid
para The Chris Gethard Show. Y a
partir de ahora sera recordado por
su papel como Alejandro Martinez en
esta historia contada como cuento de
hadas llamada “Problemista”.

;Quién es Julio Torres?

“Soy salvadorefio. Me mudé a Nueva
York en 2009 queriendo ser escritor,
guionista, fui a la universidad, luego
pase de visa de estudiante a visa de
trabajo.

Y pues, son esos momentos lo que
inspiraron esta pelicula. Luego en
mi vida real empecé a hacer stand
up, luego empecé a escribir para
Saturday Night Live, luego shows en
HBO y ahora pues esta pelicula”

Alejandro Martinez es sin duda un
personaje que el publico va a amar.
El es un aspirante a disefiador de
juguetes de El Salvador que lucha
por dar vida a sus inusuales ideas en
la ciudad de Nueva York y al mismo
tiempo se enfrenta al peligro de
perder su visa de trabajo. ;Qué mas
representa Alejandro?

“Pues es un joven callado, sensible
que tiene grandes suefos, pero no
sabe cdmo lograrlos, tiene mucho que

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 186 | MARZO 21 A ABRIL 3 DE 2024

aprender y comete errores y es sobre protegido
por la mama y cae en varios problemas, pero
bueno, sale adelante”

;(Como ha sido ese recorrido desde la idea
original, escribirla, dirigirla hasta el dia que
finalmente saldra a la luz, a las salas de cine?
“Pues fue un recorrido largo. La escribi en el
2020 cuando empezd el COVID la empecé a escribir.
Pero bueno, antes de eso pasaron afnos donde estaba,
como medio pensando que a lo mejor tal vez escribia
un guion, luego por fin, empece a escribir en el 2020, lo
filmamos en el 21, editamos en el 22, se suponia que iba
a salir el 23, pero luego vino por supuesto la huelga de
actores y escritores, asi que lo pospusimos y ahora aqui
estamos, he aprendido a ser bastante paciente creo yo”

;Por qué el nombre problemista?

“Pues es el nombre que me inventé, queria un nombre
raro para una pelicula rara, hacer una pelicula un poco
extrafa, y pues me inventé este término que yo lo defino
como alguien que le atraen los problemas o que crea arte
a través de problemas”

WWW. PACMANPLUMBING.COM

)

Julio Torres durante la entrevista con Contacto Total via Zoom.

Problemista es una aventura surrealista a
través de los mundos igualmente traicioneros
de la ciudad de Nueva York y el sistema de
inmigraciondeEstadosUnidos.Alejandroquiere
cumplir su suefio como disefiador de juguetes
pero su visa de trabajo pende de un hilo, asi
que un trabajo como asistente de una erratica
marginada del mundo del arte se convierte en
su Unica esperanza para permanecer en el pais
y hacer realidad sus objetivos.

Tilda Swinton, RZA, Isabella Rossellini,
Larry Owens, Catalina Saavedra y Greta Lee
completan el extraordinario elenco.
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Panorama local

COMO CONDUCIR ALREDEDOR
DE LAS GLORIETAS 0 ROTONDAS

-
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Sedona, Arizona. Las rutas estatales 179y 89a se cruzan en una rotonda en el centro de Sedona, .

también conocida como Y. Crédito editorial: Mystic Stock Photography / Shutterstock.com

tipo de interseccion elevada es una glorieta o rotonda moderna y cdmo funciona, los
sin sefialamientos de trafico. automovilistas, ciclistasy peatones pueden viajar através
Estd disefiada para reducir los de las intersecciones en una manera mas fécil y segura.

I a glorieta o rotonda es un choquesy mejorar el flujo del trafico. Al entender lo que

Al entrar a una glorieta, recuerde dos puntos importantes:

1. Nunca se una al trafico sin esperar su turno. Los conductores que ya estan

Por LOURDES LERMA circulando en la glorieta tienen el derecho de paso. Usted debe reducir la velocidad o
llerma@azdot.gov . 2 ; ;
Vocera del Departamento detenerse completamente antes de unirse al trafico que esta acercandose por el lado
de Transporte de Arizona (ADOT) izquierdo. Espere a que haya un espacio en el trafico, entonces con cuidado proceda
ysu a ingresar a la glorieta.
Division de Vehiculos
Motorizados (MVD) 2. Vaya DESPACIO:
26
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Al entrar a la glorieta reduzca su velocidad a 25 o

15 millas por hora.

e Permita que los vehiculos que ya estan circulando
pasen antes que usted.

¢ Obedezca todos los sefialamientos que indican un
sélo sentido.

e« Observe si alrededor hay peatones, ciclistas,
vehiculos de emergencia o vehiculos grandes.

Para uso de carriles multiples en la glorieta siga estos

consejos dependiendo del disefio del trafico:

e Paradarvueltas ala derecha, viaje en el carril de la
derecha y use su direccional.

e Para dar vuelta a la izquierda, viaje en el carril de
la izquierda y use su direccional.

e Para continuar hacia adelante, permanezca en el
mismo carril en el que usted entro.

e Si se pas6 su salida, no se detenga, contintde
circulando en la glorieta hasta encontrar la salida
que usted desea.

Beneficio de las Glorietas

De acuerdo al Instituto de Seguros para la Seguridad
en las Carreteras (ITHS por sus siglas en inglés), existen
muchos beneficios asociados con las glorietas:

e 90 por ciento en la reduccion de choques

e 75 por ciento en la reduccion de heridos por

choques

e 30-40 por ciento en la reduccion de
atropellamientos

e 10 por ciento en la reduccion de choques con
bicicletas

e 30-50 por ciento de aumento en el flujo del trafico

Existen otros beneficios de las glorietas, incluyendo:

¢ Reducciénenelusodecombustibley contaminacién

e No es necesario instalar ni reparar equipo
de sefializacion

e Vecindarios mas tranquilos

Lunes a Domingo 9:30 a.m.- 9:00 p.m.
mitiendalatina@gmail.com
1811 N. 24th St, Ste E
Phoenix, AZ 85008

PRODUCTOS DE SU PAIS

« Argentinos * Brasileros
- Colombianos * Cubanos
*Dominicanos;s
Guatemaltecos * Hondureios
* Peruanos
- Salvadorenos ¢ Uruguayos
* \/enezolanos

Teléfono de comide

F?an 286 uzz Paqueteria a §

Meéxico



L iES TIEMPO DE ESTAR ALERTA!
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Galendario

FESTIVAL ANUAL DE CINE DE PHOENIX
JUEVES 4 DE ABRIL HASTA EL DOMINGO 14 DE ABRIL

El Festival Anual de Cine de Phoenix niumero 24 comienza
pronto y lo cautivara, con todas las proyecciones de
peliculas y eventos.

Este afo se proyectan increibles peliculas entre las que
destacan algunas protagonizadas por talentos y cineastas
latinos como estas:

“Si Pudiera Quedarme” / “If I Could Stay”

La pelicula de 75 minutos tendra 3 proyecciones: Viernes
5 de abril alas 6:50pm, sdbado 6 de abril alas 11:55am y
domingo 7 de abril a las 5:55pm.

Dirigida por Florencia Krochik y Theo Rigby, Si Pudiera
Quedarme es una historia desgarradora e inspiradora de
dos madres indocumentadas que ingresan valientemente
alasiglesiaslocales para evadirla deportacion y proteger
a sus familias. La pelicula es un poderoso recordatorio de
que brindar Santuario no es caridad, sino un acto crucial
de justicia social.

" CALLE 24 Y MCDOWELL
2454 E MCDOWELL RD
PHOENIX, AZ 85008

(602) 275-2232
LUNES A SABADO
8:00AM A 7:00PM

DOMINGO
1:00PM A 5:00PM

Fotograffas: Phoenix Film Festival

“Los Osos en Pine Ridge”

Se proyectard el viernes 5 de abril a las 4:45, el sabado 6
de abril a las 9:05pm y el domingo 7 de abril a las 11:00
am. El fil de 85 minutos de duracién es dirigido por Noel
Octavio Bass y su elenco incluye a Yvonne "Tiny" DeCory,
Eileen Janis, Tyra Standing Bear, Tyrell Pond, Roger White
Eyes y Charlie Toro Sentado.

La reserva india de Pine Ridge declara un “estado de
emergencia”, después de que un devastador brote de
suicidios juveniles se apodera de la comunidad nativa
americana. Con pocos recursos, los residentes toman
en sus propias manos los esfuerzos comunitarios de
prevenci()n, incluido un grupo resiliente de jovenes

mﬂ-VAI-lIDEI-SOI-

AVENIDA 35 Y VIRGINIA
2540 N 35TH AVE #2
PHOENIX, AZ 85009

(602) 442-9487
LUNES A SABADO
7:00AM A 8:00PM

DOMINGO
9:00AM A 5:00PM

AVENIDA 43 Y CACTUS
. 4322 W CACTUS RD,
GLENDALE, AZ 85304

(602) 595-0880
LUNES A SABADO
8:00AM A 8:00PM

DOMINGO
9:00AM A 5:00PM

> f @

Galendario 2

Fotograffas: Phoenix Film Festival

sobrevivientes de suicidio que forman un colectivo
inspirador basado en actuaciones.

“La Caravana” (Subtitulada)
Se presentara el miércoles 10 de abril a las 6:50 pm. y el
viernes 12 de abril a las 2:30 pm.

Dirigida por Nuria Clavero y Aitor Palacios es la historia
de Yuri, embarazada de ocho meses, su hijo Santi y su
pareja Mike quienes huyen de Honduras con la primera

caravana de migrantes. Decidida a dar a luz en Estados
Unidos, escapandelapobrezaylaviolenciaque proliferan

TTAMATPM.

gourmet.

Fotografizs: Ray Squared
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en América del Sur junto con
otras 7.000 personas mas.
Llenos de esperanza, afrontan
un peligroso viaje de 5.000
kilometros para llegar a una de
las fronteras mas defendidas de
la Tierra.

Imagen: Cortesia de A24. La pelicula “Sing Sing” de A24,
con el nominado al Premio de la Academia®, Colman
Domingo, ocupa un lugar central para inaugurar el 242
Festival Anual de Cine de Phoenix. Divine G (Colman
Domingo), encarcelado en Sing Sing por un crimen que
no cometié, encuentra un propésito al actuar en un
grupo de teatro junto a otros hombres encarcelados,
incluido el cauteloso recién llegado (Clarence Maclin), en
esta conmovedora historia real de resiliencia.

Llameal 480-513-3195 o visite www.phoenixfilmfestival.
com para obtener sus boletos ahora mismo.

Harkins Scottsdale 101 - 7000 E Mayo Blvd, Phoenix, AZ

FRENCH FRY FESTIVAL
SABADO 20 DE ABRIL DE 2024

Este evento es también un festival de

iLas papas a la francesa invadirdn musica local. Ademas juegos de césped
el centro de Phoenix porque esta de AZ Board Source, bares con cerveza
de vuelta el “French Fry & Music artesanal local, vendedores del mercado
Festival”! La guarnicion favorita local y otras ofertas culinarias como
del mundo vuelve a ocupar un hamburguesas y postres. Los asistentes
lugar central en el 3er Festival que pueden estacionar cerca y explorar el
presenta algunas de las versiones centrode Phoenix, ir en bicicleta al festival
mas creativas de papas a la francesa o tomar un viaje compartido.

Este festival es producido por PHX Fest,

Habrd muestras mas pequefias creadores amantes de las calorias del
disponibles para los asistentes que Phoenix Pizza Festival y el Taco Fest. El
quieran probar tantos proveedores evento beneficia a Downtown Phoenix
como sea posible y por supuesto Inc, un grupo comunitario que trabaja
habra porciones mas grandes.
Tacos de papas a la francesa, papas ciudad vibrante, inclusiva y de clase
ala francesa para pizza, papas fritas mundial.

con kimchi, papas a la francesa con

langosta, papas a la francesa con Adquiera sus boletos inicamente en linea

cheesesteak: todas son posibles.

Espere burritos de Cali con papasala entrada es de $16.

- francesa, muchas papas a la francesa

S : con carne asada y abundantes salsas.

para hacer del centro de Phoenix una

en www.friedfestival.com. El costo de la

Margaret T. Hance Park - 1202 N. 3rd St,,
Phoenix, AZ 85004
31



Pantalla grande

“TAROT”

Estaeslanuevayescalofriante
pelicula de terror que estara
en los cines a partir del 10 de
mayo de 2024.

Cuando un grupo de amigos
viola imprudentemente la
regla sagrada de las lecturas
de Tarot, nunca usar el mazo
de otra persona, liberan
sin saberlo un mal inefable
atrapado dentro de las cartas
malditas. Uno por uno, se
encuentran cara a cara con
el destino y terminan en una
carrera contra la muerte para
escapar del futuro predicho
en sus lecturas.

Fotografia: Sony Pictures

Escrito para la pantalla y dirigido por Spenser Cohen
y Anna Halber. El elenco estd conformado por Harriet
Slater, Adan Bradley, Avantika y Jacob Batalon.

a6

@& Cooling & Héating

e,

“BOY KILLS WORLD"

Bill Skarsgard interpreta a
"Boy", quien jura vengarse

vws romns @ UPL BULE s BUBLARLES

‘g BILL SKARSEARD

después de que su familia
es asesinada por Hilda Van
Der Koy (Famke Janssen), la
trastornada matriarca de una
corrupta dinastia en un mundo
post-apocaliptico que dejo al
nifio huérfano, sordo y sin voz.
Impulsado por su voz interior,
que adopté de su videojuego
favorito de la infancia, Boy
entrena con un misterioso
chaman (Yahan Ruhian) para
convertirse en un “instrumento
de muerte” y le dan rienda suelta
en visperas del sacrificio anual de disidentes.

Cuando Boy comete sangrientos asesinatos usando artes
marciales, se desata un caos que incita a una anarquia de
matanza y masacre. Mientras intenta orientarse en este
ambito delirante, Boy pronto se une a un desesperado
grupo de la resistencia, mientras discute con quien

o

_iEl amigo de todos!

Fotograffa: Lionsgate/Roadside attractions

Pantalla grande )

aparenta ser el fantasma de su rebelde hermana
pequena.

La nueva cinta llega a los teatros de cine el 26 de
abril. Dirigida por Moritz Mohr. Y protagonizada por
Bill Skarsgard, Jessica Rothe, Michelle Dockery, Brett
Gelman, Isaiah Mustafa, Yayan Ruhian, con Andrew
Koji, Sharlto Copley y Famke Janssen y la voz de "Boy"
narrada por H. Jon Benjamin.

“IF”

La mejor manera de reconectar con su infancia es con
la nueva pelicula “If” (en inglés se refiere a “Imaginary
Friends” o amigos imaginarios) y que estara en cines el
17 de mayo de 2024.

De la mano del escritor y director John Krasinski, “If”
trata sobre una chica que descubre que puede ver a
los amigos imaginarios de todos, y lo que hace con ese
superpoder, mientras emprende una aventura magica
paravolver a conectar alos “If” olvidados con sus nifios.

“If” cuenta con las actuaciones de Ryan Reynolds,
John Krasinski, Cailey Fleming, Fiona Shaw y las
voces de Phoebe Waller-Bridge, Louis Gossett Jr. y
Steve Carell, entre muchos otros, interpretando a los
maravillosamente Unicos personajes que reflejan el
increible poder de la imaginacién de un nifo.

“FURIOSA: A MAD MAX SAGA”

Fotografia: Warner Bros Pictures

Estara en teatros desde el 24 de mayo de 2024, la nueva
pelicula de Warner Bros es protagonizada por Anya
Taylor-Joy y Chris Hemsworth.

Una nueva aventura de accion original e independiente
que revelara los origenes del poderoso personaje del
éxito mundial ganador de multiples premios Oscar, “Mad
Max: Fury Road”. La nueva pelicula de Warner Bros.
Pictures y Village Roadshow Pictures es producida por
Miller y su socio de toda la vida, el productor nominado
al Oscar Doug Mitchell (“Mad Max: Fury Road”, “Babe”),
bajo su compaiiia Kennedy Miller Mitchell, con sede
en Australia.

Mientras el mundo caia, la joven Furiosa es arrebatada
del Lugar Verde de Muchas Madres y cae en manos de

FINANCIAMIENTO DISPONIBLE

una gran Horda de Motociclistas liderada por el Sefor
de la Guerra Dementus. Navegando por Wasteland,
se encuentran con la Ciudadela presidida por The
Immortan Joe. Mientras los dos Tiranos luchan por el
dominio, Furiosa debe sobrevivir a muchas pruebas
mientras retine los medios para encontrar el camino
a casa.

5y ) i
. REPAIR + MAINTENANCE - DUCT WORK:+INSTALLATION
) - SERVICEALL BRANDS + RESIDENTIAL AND COMMERCIAL
R SR Nonginiie b _ : —

Pregunte por nuestros planes de financiamiento

602-315-4655

Taylor-Joy en el papel principal junto con Hemsworth.
También actiian Alyla Browne y Tom Burke.

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 186 | MARZO 21 A ABRIL 3 DE 2024 3




-IMIEDICINA FAMILIAR Y PEDIATRIA-
iSU SALUD NOS IMPORTA!

ANGELA LOPEZ, MD.

LA DOCTORA DE TODA
A FAMILIA

e -

feov00q
edd 8 g
uli...."‘

-,ulll.

Estamos autorizados por el Servicio de
Ciudadania e Inmigracion de los Estados
Unidos para hacer todos los examenes y
pruebas que usted necesita para arreglar

su situacion migratoria

TR,

Baseline y Val vista Calle 32 y Greenway Avenida 35 y Bethany home
3130 E Baseline Rd 3305 East Greenway Road 6211 N 35th Avenue , Suite
Suite # 103 Mesa, AZ Suite # 6 Phoenix, AZ #3 Phoenix, AZ

jHaga su cita! (480) 5639-7618




MAKE URJARTIST

LUPITA MYONG D

ESTE ANO CONOCEREMOS
A UN ROBOT SALVAJE EN
LA PANTALLA GRANDE

A veces, para sobrevivir,
debemos llegar a ser mas de lo
que fuimos programados para
ser. DreamWorks Animation
acaba de dar a conocer las
primeras imagenes de su
pelicula “The Wild Robot”con
Lupita Nyong’o, Pedro Pascal,
Catherine O’Hara, Bill Nighy y
muchos mas.

TheWild Robot llegara a los
cines el 20 de septiembre de 2024.

Fotografia: DreamWorks Animation

E )

CHAYANNE REGRESA A LOS ESCENARIOS CON SU GIRA “BAILEMOS OTRA VEZ TOUR 2024”

CH.

1

BAILEMOS OTRA VEZ

TOUR 2024

ANNE

Después de cinco afios, Chayanne vuelve a presentarse en
publico con todo su repertorio y 38 fechas confirmadas que
iniciaran a partir de agosto en Estados Unidos y Canada.
Con mas de cuatro décadas de vigencia musical, el cantante
boricua sigue siendo el favorito de millones de seguidores
que aplauden su regreso a los escenarios con su nueva gira
“Bailemos otra vez Tour 2024”, producida por CMN.

Una muestra fue la ovacién recibida por el artista en la 362
entrega de los Premios Lo Nuestro, donde lleg6 con su fuerza
desbordante a encender la tarima con sus movimientos
sensuales al ritmo de su mas reciente éxito global “Bailando
Bachata”, que forma parte de su vigésimo album, titulado
igual que la gira. La gira de Chayanne por supuesto llegara
hasta Arizona. El artista se presentara el 28 de septiembre en

FOR ANY BCCASION

Tucson y el 5 de octubre en Phoenix.

Bed. /de s

< &
CAARMENALIGIAA

Tapiceria Landin
2018 N 24 ST. PHOENIX, AZ 85008

—

Tapiceria Landin /e deja su carro como nuevo,
le repara las tapas de los carros convertibles,
los asientos de los barcos y motocicletas,
los muebles de su casa y hasta los de su negocio.
602-340-0401 cngiish

La nueva adaptacion de la sensacion literaria de Peter
Brown, The Wild Robot, es una aventura épica que sigue
el viaje de un robot (ROZZUM unidad 7134, “Roz” para
abreviar) que naufraga en una isla deshabitada y debe
aprender a adaptarse al duro entorno, estableciendo
gradualmente relaciones con los animales de la isla
y convirtiéndose en el adoptivo padre de un ansarén
huérfano.

Fotografia: AppleTV-+

Apple TV+ presentd recientemente un adelanto de “Land
of Women” protagonizada por Eva Longoria. Filmada
tanto en inglés como en espafiol, la nueva comedia
dramatica de seis episodios, “Land of Women” se estrena
a nivel mundial en el verano de 2024.

Eva Longoria también se desempefia como productora
ejecutiva, junto alalegendaria estrella de cine y television
Carmen Maura y la recién llegada Victoria Bazua.

En “Land of Women” Longoria como Gala, una
neoyorquina con el nido vacio cuya vida da un vuelco
cuando su marido implica a la familia en irregularidades
financieras y ella se ve obligada a huir de la ciudad junto
a su anciana madre (Maura) y su hija (Bazua).

Fotograffa: Bailemos ofra vez Tour 2024/CMN

Luis Manuel
Rodriguez

da Gama
tiene un
trabajo muy
particular.

Su compafiia
Allure Jets se encarga de transportar,
en sus vuelos privados, a estrellas
del espectaculo y el deporte como
Christian Nodal, Justin Quiles, Cazzu,
James Rodriguez y Thaddeus Young.

“Este es un trabajo muy exigente,
pero al mismo tiempo placentero,
porque me da la oportunidad de
conocer, en su dimension mas
humana, a talentosas figuras del
espectaculo, los negocios y el
deporte”, afirma Rodriguez da
Gama, cofundador y copropietario
de Allure Jets.

Luis Manuel Rodriguez da Gama
es graduado de Northeastern
University (Boston) como Ingeniero
Industrial y dirige otros negocios
ademas de Allure Jets.

instagram.com/fly.with.luis

Fotograffas; Cortesia Luis Manuel Rodriguez da Gama

H
B
.

@ccccocecccceccsseccssescsccscsccscsce o8

ARIN LEON ABRIRA
CONCIERTO DE LOS ROLLING
STONES EN ARIZONA

Los Rolling Stones se complacen
en anunciar que Carin Ledén se
unird al Stones Tour '24 Hackney
Diamonds como artista invitado
en Glendale, AZ, el martes 7 de
mayo en el State Farm Stadium.

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 186 | MARZO 21 A ABRIL 3 DE 2024

Para mas informacion visite
https://cmnevents.com/on-tour/chayanne/

EL DUENO DE LOS AVIONES EN LOS QUE
VIAJAN LAS CELEBRIDADES

STATE FARM STADH LM

Para boletos e informacidn, visite
www.rollingstones.com.

Carin Ledn continda su rapido
ascenso después de un afio
monumental, que incluyé ganar
un Grammy Latino al Mejor Album
Nortefio por Colmillo de Leche y
lanzar dos sencillos de gran éxito, con
“Primera Cita” y “Segtin Quién”. Su
ultimo sencillo “ALCH SI” con Grupo
Frontera acaba de alcanzar el puesto
#1 en la lista Regional Mexican
Airplay de Billboard. Ademas de su
exitosa gira con entradas agotadas
en estadios estadounidenses con
“Colmillo de Leche Tour”.
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¢INVOLUCRADO EN UN ACCIDENTE?

Directo de Ia Ciudad de México hasia Mesa, AZ

q.g mmm

EXICAN KITCHEN . '
855 W. University Rd. Ste. 17-18 ol -

ALAMBRES

*Accidentes de autosiy motocicletas Mesa - AZ 85201 3
*Resbalones y caidas 7y

_*Mordediiras'desperros ICI | ,
*Reclamos por muerte por. nEg!lgenCIa | SERVICIO DE mu““[s

*Reclamos  por re?ﬁonsablhdad por___"__
productos defectuosos y neghgenc;a' b
médica. 5 '

Find us on Facebook / Instagram: La Merced Arizunao

LUNES A JUEVES
9:00 a.m. - 11:00 p.m.
VIERNES Y SABADO
9:00 a.m. - 12:00 a.m.
DOMINGO
9:00 a.m. - 10:00 p.m.

Si otra persona lo lastimo, podemo
ayudarlo a obtener el dinero que se
merece.

ENCHILADAS

el
.

;USTED NO ESTA SOLO, RAFAEL TIRADO LE RESUELVE SUS PROBLEMAS 'EGAI.ES'
INMIGRA(IﬂN | DEFENSA CRIMINAL | ACCIDENTES
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Pare Oreja y Apunte

ABOGADO DE DEFENSA CRIMINAL. Casos de
DUI, drogas, robo de identidad, violencia
domestica, asalto, robo, entre ofros.

602-266-0292

PARA CUALQUIER CASO DE ACCIDENTE Y
LESIONES, BUSQUE A UN ABOGADO QUE DE
CONFIANZA.

RAFAEL TIRADO & ASSQCIATES.

-Accidentes de autos y motocicletas
-Resbalones y caidas -Mordeduras
de perros -Reclamos de muerte
por negligencia -Reclamos de
responsabilidad por productos
defectuosos y negligencia medica.

LLAMENOS AL 602-266-0292

PROTEJA SU EMPRESA
Cobertura para mantenimiento de jardines, césped y areas verdes

John Herrera Agency LLC

602-795-4825

AMERICAN FAMILY
| insurance |

Seleccione un paquete de seguros que se ajuste a las
necesidades de su compaiiia.

Su agente de seguros le explicara en detalle acerca de las
coberturas disponibles para el trabajo y los equipos de
cuidado de céspedes.

DIVORCIO, MANUTENCION, CUSTODIA,
TUTELA, ADOPCIONES, CARTAS PODER
Consulte al abogado Daniel Rodriguez
y SU caso estara en buenas manos.
Especializado en la practica en derecho de
familia. 623-404-2544

{YANO MAS CAR WASH!

Usted debe estar preparado para la
muerte de un ser querido.

Funeral Advantage le ofrece un plan
muy completo para gastos finales.

LLAME YA MISMO AL 480-343-6604.

iYASE VENCIO SU ITIN?
Sisu ITIN tiene alguno de estos
nimeros en medio:

83 84 85 86 87

COMPRE /VENDA
INTERCAMBIE / REGALE

DULCER{A IMPORTACIONES VALENTINAS.

— | Tres localidades. Mayoreo y menudeo.
| ﬁlﬂﬁﬁ \ | | Dulces, pifiatas, abarrotes, centros de
\ "::_fr b | mesa, productos oaxaquefios y todo para

sus fiestas. 602-442-9487

Necesita renovarlo desde ya para declarar sus

impuestos en el 2023
iEN ABC TAXES LE AYUDAMOS!

602-423-4883

20 palabras por
10 dolares.
IAnunciate!

COMPRE / VENDA
INTERCAMBIE / REGALE

QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

L .
il T, KO R O E ]

Irailer

Ll

wowguericocol
[T} wowquericocol

{El primer trailer de comida tipica colombiana en Arizona!
Con los platillos mas deliciosos: Arepas, empanadas, bandeja paisa, arroz
con pollo y mucho mas...

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 186 | MARZO 21 A ABRIL 3 DE 2024

COLOMBIA,,

L .

WilzizH

: SERIVCIO DE NOTARIO
RECARGAS
ARTESANIA COLOMBIANA
: TARJETAS DE NEGOCIOS
: COMIDA COLOMBIANA
. EMPAQUETADA Y CONGELADA

SERVICIO DE PAQUETERIA
. ACOLOMBIA, GUATEMALA
' Y OTROS PAISES.

QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

CAMAS A PRECIOS DE FABRICA EN
TODOS LOS TAMANOS

Incluyen: base (box spring),
colchén (mattress) y marco
(bed frame)

602-475-4515

a

..............

20 palabras por

10 dolares.
IAnunciate!

Los precios bajos se mantienen
hasta agotar existencias.

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 186 | MARZO 21 A ABRIL 3 DE 2024

N
Baul

QUESO MENONITA

de Casas Grandes,
Chihuahua.

Lydia
602-810-6241

\nos

| f e
g,

Se vende upa casa en
Puerto Pehasco

Recién remodelada, dos
recamaras Yy un hafo. A solo 10
minutos de la playa. Para mayor

informacion comunigquese a

480-748-5941

4
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A Chambear

HOUSEKEEPING 0 BABYSITTING
Busco trabajo para oficios de casa,
cuidar ninos o cuidar a una persona

mayor.

Disponibilidad de lunes a viemnes.

Soy muy responsable

602-622-65006
Pregunte por Eva.

/o PEAKPRODUCTION
Videografo
Editor de Video
Fotografia
(602) 907-2716

Tapiceria Landin. Tapiceria para
carros, motos, barcos y muebles
de su casa o negocio. Pregunte
por los especiales para clientes
de la revista Contacto Total. Pre-
supuesto gratis (602) 505-6819.

SOBADORA
ATENDIENDOLE

* Empachos * Matriz * Mollera
* Estrés * Anginas * Torceduras
* Dolor de cuello * Cintura
* Nervio Cidtico * Tendones

Llamar al 602 621 9419

=BODAS
=BAUTIZOS

s 1623

FOTOG

~QUINCEANERAS

P < ANIVERSARIOS |
WA R LS GRADUACIONES

21630681

AFIA Y VIDEO

S TEERVICE

defarbolesly/arbustos

LG c:!eaning' treE and bushes trimming service

Express Glass & Mirrors LLC. Reemplazo de
vidrios. Servicio Comercial y residencial. Puertas
de ducha personalizadas, espejos, cubiertas para
mesa, ventanas, puertas, mosquiteros y mucho
mas.

Estimados gratis. 602-689-7952

Se solicita empleado/a para una tienda de
celulares en el area de Avondale.

No necesita tener experiencia pero tiene que ser
bilingiie. Favor de comunicarse al 602-380-9456

BUSCO TRABAJO

Puede ser en roofing, yardas, lavaplatos. Tambien soy
editor de videos y videografo. Estoy disponible para todo

tino de eventos. Llama ya 602-907-2716

iNecesita un plomero en su casa o negocio?
Somos expertos en agua, gas, drenaje,
calentador de agua. Servicio de emergencia
las 24 horas. 480-389-7581

COMPUTADORAS REPARACION Y
VENTA DE COMPUTADORAS, LAPTOPS
Y DE ESCRITORIO.

Limpieza de virus, lentas, formateo, cualquier
problema. A domicilio o en el taller.

Puertas para perros y gatos
LLAME A BERNIE

Instala puertas en todo tipo de paredes, puertas
y hasta blogue.

(480) 332-3204

Muy recomendado en Yelp -5
estrellas

No cobro por checar. Sr. Manuel

602-299-6135.

Puertas de garaje. Mantenimiento, ser-
vicio, reparacion y puertas nuevas para
todos los presupuestos. 480-650-5936.

Servicio de Herreria / Welding
Services and door repair.
Servicio de herreria y reparacion de
puertas. Todo tipo de trahajos de soldadura.
Hacemos puertas y rejas. Presupuesto sin
compromiso.

602-814-2084

Restaurante mexicano de Mesa bus-
ca meseras con experiencia. Preferi-

(30 (""*,
REYES ROOFING LLC

Somos los expertos en TECHOS
Instalacion y toda clase de reparaciones

480-828-3040

Estimados gratis

ROC # 314230 Con licencia, autorizado y
asegurado.

QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

20 palabras por

10 dolares;
IAnunciate!

CMAN g T=
mbing LLC St
+ Gobbling up clogs since 2017 »

PACMANPLUMBING.COM

0o G+
Residential & Commercial

4803897581
24]HOURSIEMERGENCY)

PROTEJA SU EMPRESA

Cobertura para servicios de mantenimiento y limpieza
American Famil){ cuenta con un paquete de proteccion disefiado
de acuerdo con las necesidades de las empresas de limpieza.

Su agente de seguros le explicara en detalle acerca de las

coberturas disponibles para su tipo de negocio.

John Herrera Agency LLC

QUE iS] SEVEW:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

602-795-4825

AMERICAN FAMILY
ECETYYTT.

blemente bilingies. (480) 615-5820.

SE BUSCA COCINERO PARA TRABAJAR EN LA TARDE. Experiencia trabajando la linea
durante el servicio. Indian School y Scottsdale Rd. Ambiente familiar. Mande mensaje al
480-452-6072

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 186 | MARZO 21 A ABRIL 3 DE 2024

alfombras, limpieza de sillones, detallado

Bright Glass LLC.

Reparacion de ventanas. Venta e instalacion
de: *Vidrios para ventanas *Puertas de hafios
*Protectores solares *Puertas corredizas
*Cubierta para mesas *Vitrinas.

602-697-3417.
-Servicio comercial y residencial-.

iYa es hora de limpiar su alfombra!
Servicio profesional de limpieza de

dle interiores de autos.

Presupuestos gratis.

480-280-1406

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 186 | MARZO 21 A ABRIL 3 DE 2024
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Las familias fuertes no se separan pero si se transforman.

ones

Con Daniel Rodriguez, un abogado con experiencia, pasion y
confianza, su caso estara en buenas manos y el mejor interés

PROFESIONALES DE IMPUESTOS de su familia sera protegido.

Le preparamos sus taxes personales y de negocios SSTTH

W2 - 109 Misc - Trabajo por cuenta propia
Contabilidad - Asesorias contables - Notario
Preparacion de payroll y formas 1099 misc para sus
trabajadores y contratistas

DANIEL A. RODRIGUEZ

- LAW OFFICES -
CON NOSOTROS, ERES FAMILIA

Préctica en Derecho de Familia

Divorcio
Custodia
Manutencion de ninos
sSu numero ITIN esta vencido?
Renuévelo desde ya para declarar sus impuestos en el TUTEI(]
2024 Adopciones
e T
Cartas poder
iAbrimos todo el aiio! Citas disponibles 1513 W. Tho Rd. | | Law Offices of Daniel A. Rodriguez
los sabados Phoenix, AZ 85015 1 Tel: 623‘404‘254‘4
Estamos autorizados por el IRS para Tel: (602) 423 4883 ‘TR 2 3800 N Central Ave #830
tramitar o renovar su nimero ITIN Email: abcontinental@gmail.com Phoenix, AZ 85012

No tenemos que enviar sus documentos originales



CANCER SUPPORT

2: ‘ _%\\I[/g COMMUNITY

L = ARIZONA

Cancer Support Community Arizona
(CSCAZ) es una organizacién sin fines
de lucro que abrié sus puertas a
pacientes con cdncer y sus seres
queridos en 1999. En nuestra misién
estd la creencia de que un entorno de
cuidado juega un papel crucial en el
proceso de curacién y apoyo, somos
una comunidad que encarna la
compasién, la resiliencia y el apoyo
inquebrantable.

Es por eso que nuestros servicios son
totalmenteel TNV k(o) y en espuﬁol.

GRUPOS DE APOYO CLASES Y EVENTOS LEVANTATE Y RECARGATE
Estos grupos de apoyo Por ejemplo: eventos Evento mensual gratis
estan abiertos a sociales, eventos para de 9 am a 2 pm, un dia
cualquier persona con una vida saludable, de auto cuidado con
un diagndstico actual  |clases educacionales y una variedad de
o reciente de cdncer o de arte. clases cada mes, que
sus cuidadores. incluyen arte,

movimiento y apoyo.

@ CSCAZProgramalatino programalatino_cscaz @ (602) 712-1006

602) 712-1006 nimero de WhatsA iils cscaz.org/programa-latine
PP " 9,-pLeg




