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Cuide su saludCuide su salud Cuide su saludCuide su saludESCUCHAR ESCUCHAR

Las Vacunas son seguras 
y eficaces…

 ¡Sí, también 
la del 

COVID-19!

 ¡Sí, también 
la del 

COVID-19!

Estamos por cumplir casi dos años desde que comenzó 
la pandemia del COVID-19. Pareciera estar tan lejano 
pero al mismo tiempo tan cercano cuando las calles 
estaban vacías, las escuelas estaban bajo un silencio 
sepulcral o cuando iba uno al supermercado y solo se 
veían cubrebocas en lugar de sonrisas. 

La vacuna del COVID-19 nos ha permitido regresar 
un poco a la “normalidad” de antes. Con cada vez más 
personas vacunadas, la sensación de poder respirar más 
libremente y convivir con nuestros seres queridos nos 
llena de vida. 

Las vacunas nos ayudan no solo a protegernos a nosotros 
mismos, sino también a todos nuestros seres queridos 
y demás personas que nos rodean. Las vacunas del 
COVID-19 son seguras y previenen que enfermemos 
gravemente o incluso la muerte. Además, ¡son gratuitas 
para todas las personas que viven en Estados Unidos, 
independientemente de su estatus migratorio o de su 
estado de salud! 

Si usted ya está vacunado, al ponerse su primera 
dosis, debió haber recibido su tarjeta de vacunación. 
Dependiendo de la fecha de su primera vacuna debe 
revisar su tarjeta de vacunación para ver si debe ponerse 
su segunda dosis, o si ya tiene su segunda dosis, tal vez ya 
sea tiempo de recibir su dosis de refuerzo. 

Millones de personas ya recibieron de manera segura y 
gratuita su vacuna. Usted, ¿qué espera?

Las Vacunas son seguras 
y eficaces…

Si usted es mayor de 65 años y desea 
aclarar cualquier duda que tenga sobre 
las vacunas, llame al 602-264-2255. 
Además podrá solicitar transportación 
gratuita para la vacuna o recibir ayuda 
para hacer su cita para ponerse la 
vacuna llamando al mismo número. 


