
குரும்சம்  

பன்னுர 

சக ோட,சக ோடரி கந பஞக் ம்.                                              

         டோங் ள் இந்டபர் ளந பஞங்குபோ  இருப்ின்  ோன் ணி வும் 
ண ிழ்ச்சிதள ின்கன். எவ்வபோரு உிலும் எரு ஆத்ணோ உண்டு. இந்டஉல் அனிந்ட 
ின்பும் ஆத்ணோ போழ் ின்து. ோம்  ோஞோட  வுளந பனிடுபளட பி ம்கணோடு போழ்ந்து 
ணளந்ட ஆத்ணோக் ளந பஞங்குபது சோச் சிந்டது. இளவு  
போழ்பிற்கு  இந்டபர் ளந குருபோ  வடய்பணோ  பஞங்குபது குருபம்சம் ஆகும். இக் ருத்து 
டோங் ள் ற்றுக் வ ோள்நக்கூடிததும் உண்ளணதோ  ருத்தும் ஆகும். உ ில்  ணடங் ள் 
உள்ந.எவ்வபோரு ணடபம் வபவ்கபறு பள தோ பூள ளும் சங்கு ளும் 
ற்டுத்டிபள்நது.  

                      எவ்வபோரு ணடபம் எருபள அல்து ள கூி இபர் டோன் 
 வுள்,  இதுகப  அபள பனிடும் பள ள் ன்றும் கூி பரு ின்து. சி ணடபோடி ள் 
ள - உள- ோபளதிி்ல் ணற்பர் ளந பி கபறு டுத்டி ிற் ின்ோர் ள். இது 
அபர் ளுளத இங் ளந  ண்டு வ ோள்ளும் பனிதோகும்.    

     சிர் சி வணோனி ளநகத கடபபோக் ோ  உச்சரிப்ோர் ள். வணோனி ன்து ணிடர் ள் 
எருபருக்வ ோருபர் டன்  ருத்ளட ணற்பர் ளுக்கு பிநக்கும் ஏளசதோகும். வபவ்கபறு 
ிகடசங் நில் வபவ்கபறு பிடணோ வணோனி ள் கடோன்ிபள்நது. ஆ கப எரு குிப்ட் 
வணோனிபம் இளபனிோோ ோது. சிர் ஆடுபதும் ோடுபதும் இளபனிோடு ன்ோர் ள். 
இளபன் ஆலுக்கும் - ோலுக்கும் - வபநிகபங் ளுக்கும் அப்ோற்ட்பன். வணோத்டத்டில் 
ந்ட ணடபோடி ளந ின் ற்ிோலும். உண்ளண இளபளக்  ோஞபடிதோது. இப்டி 
வசோல்படிோல் " குருபம்சம் " இளபன் இல்ள ன்று கூறுபது  ிளதோது.    உ  - 
அண் - ஆத்ணோ இதக் த்டிற்கு எரு பப்வோருள் உண்டு அடள ணோத்ணோ ன்று 

கூோம். அட ணோத்ணோ இபர் டோன் ன்று கூறுபது டபறு.  ோடம் இதற்ள வதல்ோம் 
 வுநின் ிம்ங் கந, இந்டபர் கந ம் வடய்பங் ள். 

                இளபன் டன் இ சிதத்ளட ணிடின் இப்ில் ளபத்துள்நோன். இப்ிற்குின் 
தூத ஆத்ணோக் ள் இளபகோடு க் ிதடு ின்து. ணற் ஆத்ணோக் ள் அபபர் ோப - 
புண்ஞிதங் ளுக்கு ற் ணறுிபி டுக் ின்ோர் ள். எவ்வபோரு ணிடர் ளும் இப்ிற்கு 
ின்க இளபளப் ற்ிபம், இளப  போழ்க்ள  ற்ிபம் அித படி ின்து. புபிதில் 
போழும் ணட்டும் உண்ளண இளபளக்  ோஞ படிதோட ோம் இப்ிற்கு ின் இளபன் - 
இளவுள  அி ின்கோம். ஆ கப உண்ளண இளபளபம் இளவுள  ற்ிபம் 
இந்டபர் கந அிபோர் ள். 

      இப்புபிதில் இளபள இளவுள   ோட் படிதோட ணடபோடி ள் இளபன் வதோல் 
வோய்தோ பனிோட்டு பள ளும் சங்கு ளும் ற்டுத்டி பருணோபம் - ஆடோதபம் 
கடடிக் வ ோள் ின்ோர் ள். ோம் சிந்டள சிிதும் இல்ோணல் இபர் ள் பளதில் சிக் ிக் 
வ ோள்ளும்கோது ணது ஞபம் கபம் பஞீோ ின்து. ணற்றும் ம்ணிகத ிரிவு ள் 
உண்ோகுகண டபி இடோல் தோவடோரு தனும்  ிளதோது.  புபிபோழ்பில் உண்ளண 
இளபள  ோஞ படிதோட ோம் இன்று இளவு ில் க் ிதணோ ி இருக்கும் ம்கணோடு 
போழ்ந்து ணளந்ட ஆத்ணோக் ளநபம் ணற்பர் ள் இல்த்டில் போழ்ந்து ணளந்ட தூத 



ஆத்ணோக் ளநபம் இளவு  போழ்பிற்கு குருபோ  - வடய்பணோ  பஞங்குபது சோச் 
சிந்டது.  

       அபபர் இல்த்து ஆத்ணோக் ளநபம் ணற்பர் ள் இல்த்து ஆத்ணோக் ளநபம் 
பஞங்கும்கோது ம்ணிளகத சக ோடத்துபம் உண்ோகும். என்றுட் எரு சபடோதம் 
உருபோகுபது உறுடி. 

குரும்சம் 

பூ ஞாணம் 

         புபிதில் ிக்கும் எவ்வபோரு பீோசி ளும் பூர்ப ீ  ர்ணோக் நின்  ட்டுப்ோட்டிற்குள்டோன் 
ிக் ின்து. பற்ிபிதில் புண்ஞித  ோரிதங் ள் வசய்டபர் ள் ண ிழ்ச்சி ள்  ந்தும், ோப 
 ோரிதங் ள் வசய்டபர் ள் துக் ங் ள்  ந்தும், ிக் ின்ோர் ள். இந்டபர் ள் ணீண்டும் 
ிப்டில்ள ன்று கூறுபவடல்ோம் டபோது. ணண்ஞில்  ிந்து எழுக் ம் -ீடி -   டர்ணம் 
வ ோண்டு போழ்ந்து இந்து கோகும் தூத ஆத்ணோக் ள் இளவு ம் வசன்று இளபகோடு 
க் ிதணோ ிபிடும். ணற் ஆத்ணோக் ள் டன் ோப - புண்ஞிதங் ளுக்கு ற் ணறு ிபி 
டுக் ின்து.  

                   ணிடர் ள் ணீண்டும் ணிடர் நோத்டோன் ிப்ோர் ள் ன்டல், கபறு 
பீோசி நோ கபோ பூணிதில் அல்து கபறு  ிஞத்டிகோ ிக் ோம், இது அபபர் ோப - 
ண்ஞிதங் ளுக்கு ற் ழுடப்ட் டீர்ப்ோகும். 

                ண் ளுக்கு உக் ம் -  பினிப்பு இண்டும் உண்டு. உலுக்கு ஆகோக் ிதம் -கோய் 
இண்டும் உண்டு. ணடிற்கு ண ிழ்ச்சி - துக் ம் இண்டும் உண்டு. இது கோல் கடபகுஞம் 
அக் க்குஞம் இண்டும் ணக்குள் உண்டு. ிக்கும் கோது ணம் தூய்ளணதோ திருக்கும். ோம் 
பநபந ம் ணடில் கடபகுஞத்ளட பநர்த்துக் வ ோண்க வசன்ோல் இறுடி ோநில் 
ற்குஞங் ள் வோருந்டிதபர் நோ  ர் பு ன ல்பர் நோ  - தூதஆத்ணோக் நோ  போழ்ந்து 
படிப்கோம். அக் க்குஞம் பநர்த்து வ ோண்க வசன்ோல் துஷ்ர் நோ  ிர் 
தூற்றும்பண்ஞம் ோப  ோரிதங் ள் வசய்ட ஆத்ணோபோ  போழ்ந்து படிப்கோம். 

                       ல்ோ ஆத்ணோக் ளும் தூத போழ்வு போழ்ந்து இளபகோடு க் ிதணோகும் 
கோக் ணோ கப இரு  கபன்டும். 

இரநன் உரும்                   

            இதற்ள தில் பீோசி ள் உதிர் போன த்டளகதோ பிந்ளட ள் புளடந்து  ிக் ின்து. 
இளபன் இதற்ள தின் போதிோ கப ல்ோ பீோசி ளநபம் போனளபக் ின்ோன். 
இதற்ள தின் பகண உ  இதக் ம் த்து ின்ோன். ஆ கப ோம்  ோடம் எவ்வபோரு 
இதற்ள பம்  வுநின் ிம்ங் கந.   

 குருக்கள் - தய்ங்கள்              

          இதற்ள தில் உள்ந பிந்ளட ள்  ண் சி ணிடர் ள் இபற்ில் ணற் பீோசி ள் 
உதிர் போன ணருந்டோ வும், பிஞ்ஜோ பநர்ச்சி  ருபிதோ வும், வோருட் நோ வும் ணக்கு 
டந்துள்நோர் ள். த்டளகதோ ணிடர் ள் பஞீோ வும் கசோம்கி நோ வும், வ ோடூணோ வும் 
 ோத்ளட  னிக்ள தில் ணற் பீோசி ள் உதிர் போன தனுள்நபற்ள 



உருபோக் ிதபர் ள்,ணற்றும் டிதோ ி நோ  டன்ள கசர்ந்டபர் ளுக் ோ ,ணிடகுத்டிற் ோ  
போழ்ந்டபர் ள் ம் போழ்ோநில்  ண் ண் வடய்பங் ள் ன்டில் சந்கட கண இல்ள. ல்ோ 
உதிர் ளும் ிந்து இந்து கோள தில் இபர் ள் ணற் பீோசி ள் தன் வ போழ்ந்து 
இபோ பு ழ் அளபம் வடய்பங் ள் ஆபோர் ள். 

                              ோம் பஞங் கபண்டித ணிடர் ள் பிஞ்ஜோி ள், சபடோத டிதோ ி நோ  
போழ்ந்டோல்டோன் பஞங் கபண்டும் ன்டில்ள, ோம் புபிதில் போன ம் பன்கற்டிற் ோ  
டிதோ ங் ள் வசய்து அன்பு  ோட்டி பநர்த்ட டோய் டந்ளட ணற் உவு ள் கசபன் ம்கணோடு 
போழ்ந்ட சக ோட சக ோடரி ள் ிள்ளந ள் ண்ர் ள் இந்டின் இளவு  போழ்பிற்கு 
குருபோ  வடய்பணோ  பஞங்குபகட குருபம்சம் பளதோகும்.  

இநப்ரத ரத்த ம் 

        இளபன் உண்டு ன்று இதற்ள  போதிோ  உஞர்ந்து வ ோண் ோம் ணிடன் ளத்ட 
ணடத்ளட வ ோண்டு இளபள அளதகப படிதோது. இளபன் ளத்ட ஆத்ணோளப 
வ ோண்டு இளபள இளவுள  உஞோம். ல்ோணடங் ளும் ணிடின் இப்ிற்கு 
ின் ஆத்ணோ உண்டு ன்  ோஞத்ளட ளபத்துடோன் உருபோ ிபள்நது. இடில் 
இந்டபர் ளுக்க  பன்னுரிளண டப்ட்டுள்நது ஆ கப ணஞம் ன்று என்று 
இல்ோபிட்ோல் ோம் இளபள ற்ி சிந்டிக்  கோபகட இல்ள.  

ஆத்ா இக்கம் 

 ோளதில் உடதணோகும் சூரிதன் ணோளதில் அஸ்டணோ ின்து. ணறுோள்  ோளதில் 
ணறுடிபம் உடதணோ ின்து. பந்டித ோள் ணளந்ட சூரிதன் கபறு இன்று உடதணோகும் 
சூரிதன் கபறு, ன்று கூிோல் ீங் ள் ம்புபரீ் நோ? இண்டும் ஏன்றுடோன் ன்று 
ணி வடநிபோ  கூறுபரீ் ள். பூணி டன்  ோச் சக் த்டில்  சுனன்று  ோள ணோளதோ ி இவுக்கு 
ின் ணீண்டும்  ோள ணோளதோ ின்து. சூரிதின் உடதபம் அஸ்டபம் இடோல் 
ளவறு ின்து. இடில் சூரிதன் ிளதோளபகத.  இது கோல் ஆத்ணோ  ோச் சக் த்டின் 
சுனற்சிதில் ிப்பு - இப்ோ ி இளவு ம் வசன்று ணீண்டும் ிப்பு - இப்ோ ின்து. இடில் 
ஆத்ணோ  ிளதோளபகத. 

           இதற்ள தில் ல்ோ வோருட் ளும் கடோன்ி ணளந்து இறுடிதில் டன் 
பப்வோருநோ கப ணோிபிடும்.  ல் ீர் ஆபிதோ ி கணக வசன்று கண ணோ ி, குநிர்  ோற்று 
ட்டு ணளனதோ  வோனிந்து, அருபிதோ ி,ஏளதோ ி, டிதோ ி இறுடிதில்  ில்  ந்து, ணறு 
டிபம்  ல் ீர் ஆபிதோ ி பிடு ின்து. இதுகப இதற்ள தின்  ோச்சக் ம். இந்ட 
 ோச்சக் ம் இதற்ள தின் ல்ோ வோருட் நிலும் ல்ோ ிள நிலும் உண்டு.    

               ஆத்ணோ இளபோல் இதற்ள தில் ளக் ப்ட்கட. இதுவும்  ோச்சக் த்டில் 
சுற்ப்டுளபடோன்.  

              ோம் போழ் ோநில் புபிதில் வசய்ட ோப - புண்ஞிதங் ளுக்கு ற் ணறுிபி 
டு ின்கோம். எழுக் ம் - ீடி - டர்ணம் வ ோண்டு போழ்ந்து பீ ோருண்தம்  ளிடித்து 
அளத்து பீோசி ளுக்கும் உடபி ள் வசய்து, ணிட கதம் வ ோண்டு ணற்பர் ளந கசித்து 
தூத ஆத்ணோபோ  போழ்ந்து ிபி  ள  ந்டோல், இளவு ம் அளந்து இளபகோடு 
ய்க் ிதப்ட்டு, பப்வோருள் ணோத்ணோவுன்  ந்து பிடுகபோம் ன்து உண்ளண. 

 



இரநிதாடு 

    எழுக் ம் -ீடி – டர்ணம் வ ோண்டு போழ்பகட உண்ளண இளபனிோோகும். ணடபோடி ள் 
ஆளுக்வ ோரு வடதங் ளந ளத்து இபர் டோன் வடய்பம், அபர் டோன் வடய்பம் ன்றுக் 
கூிக்வ ோள்பது வோய்பம் புட்டும் ஆகும். ணடபோடி ள் இளபள  ண்தும் இல்ள, 

ணக்கு  ோட்ப்கோபதும் இல்ள. இபர் ள் இளபன் வதள ளபத்து ஆடோதம் 
கடடுபர் ள்.   

         இடில் சங்கு ள் உருபோக் ிபள்நோர் ள். ிந்டோல் - இந்டோல் சங்கு, சோணி 
கும்ிசங்கு,  கசச்சங்கு, ோச்சங்கு ன்று ஆதி ஞக் ோ சங்கு ளந உருபோக் ி 
ளபத்துள்நோர் ள். இளப ல்ோம் இளபள  ோடம் பனி நோ? அல்து இளவு  
சங்கு நோ? தோர்  ண்து? இது வோய்தர் ள் கூறும்  ோ ம்  ணட்டும் அல் ணடங் ள் 
வதோல் ணிடர் ளநப் ிரிக்கும் சடி ள் ஆகும். இது ணிடத் டன்ளண ளந ிரித்து 
ணிரு ங் நோக் ி உன் ணடம் ன் ணடம் ன்று சண்ள ளந உருபோக் ி, டோன் ணட்டும் ஆடோதம் 
கடடிக்வ ோள்ளும் பனிபளதோகும்.  

              ம் படல் ணஞம் பள புபிதில் போழ்ந்து இளவுள  கோக் ி தஞம் 
வசய்பம் ோம், தூதபர் நோ  ல்பர் நோ  எழுக் ம் -ீடி -டர்ணம் வ ோண்டு போழ்ந்து 
படித்டிருந்டோல், இளவுள  கோக் ி வசல்ள தில் அங்க  ந்ட  வுள் இருந்டோல் ன்? 

ல்பர் நோ  போழ்ந்து படித்டபர் ளந அங்க  ப்டி டண்டிக்  படிபம்?                                        

             இளபன் டன்ள பூள ள் - சங்கு ள் வ ோண்டு பஞங் பில்ள ன் 
 ோஞத்டிற் ோ  டண்டிப்ோர் ன்று தப்வும் கடளபதில்ள. ன் ன்ோல் உண்ளண 
இளபன் டன்ள பஞங் ச் வசோல்லும் சர்படி ோரி  ிளதோது. அபர் இந்ட உ ில் கரில் 
பந்து டன்ள பஞங் ச் வசோன்தும்  ிளதோது. அப்டி பஞங் ிோல்டோன் உன்ள 
 ோத்டருள்கபன் ன்று கூிோல் அபன் இளபக  ிளதோது.  எழுக் ம் - ீடி - டர்ணம் 
வ ோண்டு போழ்ந்ட ோகண இளபள பி கணோபர் ள் ஆகும். 

               உண்ளணதில் ணோத்ணோ எழுக் ம்-ீடி-டர்ணம் வ ோண்டு போழ்ந்டபர் ளநகத 
இட்சிப்ோர்.  அபர் ளுக்க  ரிட்சணோபோபர். அதுகப இளபன் பனிடும் பளதோகும். 

             இளபன் இல்ள ன்று வசோல்பர் ள் கூ எழுக் ம்-ீடி-டர்ணம்  ளிடித்து போன 
கபண்டும்.அதுகப ணிட டன்ளணதோகும். இளபக  ிளதோது ன்று கூிக்வ ோண்டு 
எழுக் ம்-ீடி-டர்ணம் அற் வசதல் நோ  வசய்தக்கூோது. இது ணிரு ிளதோகும். இடள 
தூதபர் ள் அளபரும் எப்புவ ோள்நகபண்டும். தூய்ளணதோ போழ்வு 
போழ்ந்டபர் கந  உதர்ந்டபர் ள். இதுளப உண்ளண இளபின் கோக் பம் ஆகும். அதுகப 
இளபள பஞங்கும் பனிோோகும். 

ணர தூய்ராக்கி சர்தித்ல் 

ம் வசோரு - சூச்சண உி நில் ணம்டோன் உதர்ந்டது. அடோல்டோன் ணம் ம் உில் 
ங்க திருக் ின்து ன்று  ண்டு ிடிக்  படிதபில்ள. ணளட தூய்ளணதோக் ி 
வடய்பத்டிம் சணர்ப்ித்டோக கோதுணோது. ணளட தூய்ளணதோக்  எழுக் ம் - ீடி டர்ணம் 
வ ோண்டு ந்டோல் தூய்ளணதோ பிநங்கும். ணம் தூய்ளணதோ  இருந்டோல் ோம் ந்ட வசதல் 
வசய்டோலும் தூய்ளணதோ திருக்கும். இடளகத  ன்ிதம்  நிப்ளத் டரும் ன்றும் 
கூோம்.           



                டபறு வசய்ட ணம் தூய்ளணதளதோணல் டட் ிளதிககததிருக்கும் 
ப்வோழுதும் எழுக் ம் - ீடி - டர்ணம் டபோது  இருங் ள். ப்வோழுதும் ணம் தூய்ளணதோ  
ண ிழ்ச்சிதோ திருக்கும். 

            இடள வசய்த  படிதோடபர் ள் ணற் பும் வோருட் ளநக் வ ோண்டு க்டி கோல் 
பூள ள் வசய்போர் ள். உள பிகோடணோ  அங் ோம் வசய்து  வ ோண்டு க்டர் கோ 
ப்ோர் ள். 

தண்டா  ததாரணகளும் - புாங்களும்  

              எவ்வபோரு ணடத்டிலும் ீடி கோடள ன் வதரில் வரித வரித புோஞங் ள் 
உண்டு. ந்ட புோஞங் ளநபம் ணடகோடளப் புத்ட ங் ளநப் டிக்கும் கோது இந்ட 
எழுக் ம்-ீடி-டர்ணம் ற்ி பிநக்  ற்  ளட ள் சுபோசிதணோ  கூப்ட்டிருக்கும். இது 
ணப்க்குபம் அற் ிளதில் உள்நபர் ளுக் ோ  கூப்ட்டுள்நது. ஆ கப ோபம் க் ம் 
க் ணோ  புோஞ  ோபிதங் ள் டிக் கபோ ழுடகபோ கடளபதில்ள.  

             ோப - புண்ஞிதங் ள் ளப ன்று ோம் டித்டிதோ  ிரித்து கூத் கடளபதில்ள 
எழுக் ம் -ீடி - டர்ணம் அற் பளதில் வசய்பம்  ோரிதங் ள் ல்ோம் ோபங் ள் ஆகும். 

எழுக் ம் - ீடி - டர்ணம் வ ோண்டு வசய்ளப ள் ல்ோம் புண்ஞிதச் வசதல் ள் ஆகும். 

          எழுக் ம் - ீடி - டர்ணம் வ ோண்டு போழ்பகட ோபச் வசதல் நில் இருந்து ணீநவும், உண்ளண 

இளபள அளபம் பனி ன்று வடரிந்து வ ோண்டு அடன் பனி ந்டோல் பளதோ 

போழ்க்ள தோகும். ஆடோல் புோஞங் ளந ற்று ன் ணடம் உன் ணடம் ன்று ிரிந்து 

ிற் க்கூோது. 

ம் ருங்கான சந்ிிணர் 

             சிறுகுனந்ளட ள் பநர்ந்து பரும் கோது ணடங் ள், பூள ள், சங்கு ள் வசோல்ிக் வ ோடுக் த் 

கடளபதில்ள உண்ளண இளோடு எழுக் ம் - ீடி - டர்ணம் ன் ற்ிபம்,  ல்பிபம், 

உளனப்ின் வருளணளத ற்ிபம் வசோல்ி வ ோடுக் கபண்டும். இது பருங் ோத்டில் 

அபர் ளுக்கும் சபடோதத்டிற்கும் பநணிக்  எரு டிர்  ோத்ளட உருபோக்கும் ன்து உறுடி. 

              இளபளப் ற்ி ணடபோடி ள் கூித  ளட ள் ,பூள ள், சங்கு ள் கூறுபளட 

பிட்டுபிட்டு அபர் ள் தூதபர் நோ  போன கோடள ள் கூறுங் ள். அபர் ள் போழ்வு பநணோ  

அளணபம். அபர் ளுக்க  சுதணோ  சிந்டி கும் ருபம் பரும் கோது இளபள ற்ி டிம் 

சிந்டித்து இவ்போக பனிட்டும். ணடம் ன் பத்டன்ளண ணளந்து எற்றுளணதோ சபடோதம் 

உறுடிதோ  உருபோகும். 

த ம் தசாத்து 

          வணய்தோ இளபளப் ற்ி பழுளணதோ  அித கபண்டுணோதின் அது ம் இப்ிற்குப் 

ின்க வடநிபோ த் வடரிபம். ல்ோ பீோசி ளும் இளபள - இளவுள  அிந்துவ ோள்ந 

இளபன் அநித்ட போய்ப்பு ணஞம் ஆகும். ணஞத்டின் போதிோ  ம் இளபள - இளவுள  

பழுளணதோ  அிந்து வ ோள்ந படிபம். ஆ கப ணஞம் ன்து இளபன் ணக்கு அநித்ட 

வசோத்டோகும்.                 



            ணடம் ன்தும் இளபன் ன்தும் கபறு கபோகும். ணடம் ன்து ணிடன் உருபோக் ிதது. 

இளபன் ன்து ம்வோருள். ணடங் ளுக்கு வோதுபோ வ ோள்ள   ிளதோது. இடள அபபர் 

ணம் வ ோண்டு சிந்டிக் கபண்டும்.ம் குடும்த்டில் எவ்வபோருபரும் இளபளப் ற்ி 
வபவ்கபறு  ருத்துக் ள் வ ோண்டு இருக் ோம். அது அபபர் ள்  ருத்டோ ோம். குருபம்சம் 

 ருத்துக் ள் கூ ணற்பர் ள் கணல் டிஞிக்  கபண்டும் ன் ண்ஞம்  ிளதோது. ம் 

ணஞத்டிற்குப் ின்டோன் உண்ளண இளபள ற்ி அித படிபம்.ஆ கப ணஞத்ளடப் ற்ி 
அஞ்சத் கடளபதில்ள. ம் ம் படல் இறுடி பள இந்ட ணஞம் ம்ளண வடோர்ந்து 

பரு ின்து.  ரித இருட்டில்கூ ம் ினல் ணளந்து பிடும். ஆோல் ணஞம் ம்பக 

இருக்கும். அது ப்வோழுது ஙக  ற்டும் ன்து டோன் இள சிதணோ  உள்நது. ஆ கப 

இளபனுக்கும் - இளவு ிற்கும்   வடோர்ள ற்டுத்டி டரும் இம் ணஞகண இளபன் ணக்கு 

பனங் ித வசோத்டோகும். 

 புணி இடம் - புணி தம் 

        உ ில் ல்ோ இங் ளும் இளபன் ோர்ளப உள்ந இங் ள்டோன். இடில் இந்ட இம்டோன் 

இந்ட ஊர்டோன் புிடணோளப ன்று வசோல்படற்கு இல்ள. எரு ஊள புிடம் ன்று கூி 
வருளண டுத்டி கூட்ம் கூட்டுபது அவ்வூரின் பிதோோத்ளட வருக்குபடற்கு டோன். இடோல் 

எரு குிப்ிட் இத்டிற்கு ணற் இங் நில் இருந்வடல்ோம் ஞம் பந்து கசரும் ன்டற் ோ  

சந்டர்ப்போடி ள் கூறும் போர்த்ளட டோன் புிட இம் புிட ஊர் ன்டோகும். 

           குருக் ளந பஞங்  ோள்  ினளண ோர்க்  கடளபதில்ள. ணக்கு இன் - துன்ங் ள் 

ற்டும் கோவடல்ோம் ண அளணடி - சோந்டி  ிளக்  குருக் ளந ந்ட ோட் நிலும் - ந்ட 

கத்டிலும் பஞங் ோம். 

ங்கும் ததாது 

           இடற்கு பூசோரி, ணடபோடி ள், இளட ர் ள், ணந்டிபோடி ள் கடளபதில்ள.  கூட்ணோ  
கசர்ந்து வ ோண்டு ஆடுபதும் ோடுபதும் இளபனிோடு  ிளதோது. டிதோ பளதில் 
அளணடிதோ  பளதிட்டு பஞங்குபகட பளதோகும். 

            ோம் க் ோஞம் வ ோண்டும் ணடபோடி ள், ஏபிதர் ள் பளந்ட ங் ள் ணிடர் ள் 
உருபோக் ித கபடங் ள் ணந்டிங் ள் டந்டிங் ள் பூள ள் கூகபகூோது.இது அபர் ள் 
ிளனப்புப்ோ  உண்ோக் ிதளப ன்று உஞர்ந்து அடள எதுக் ிளபத்து பிட்டு, உண்ளண 
இளபள  ண் ஆத்ணோக் ள் ணக்கும் இளபனுக்கும் இளதில் இருப்டோல் அபர் ளந 
பஞங் ிோல், அபர் ள் ம் இன் - துன்ங் ளந உண்ளண இளபிம் டுத்து வசல்லும் 
வடய்பங் நோ  பிநங்குபோர் ள். 

             அகட கத்டில் அபர் ள் புபிதில் போழ்ந்ட ோத்டில் உடுத்டித ஆளளதப் 
கோன்கோ, கசித வணோனிளதப் கோன்கோ, கடளபதற் பளதில் போழ்ந்ட போழ்ள ளதப் 
கோன்கோ ோம் ின் ற் கபண்டிதடில்ள. இளவு  போழ்பிற்கு ணட்டும் குருபோ  - 
வடய்பணோ  பஞங் ிோல் கோதுணோகட. 

             உங் ள் இல்டடின் போசில் போழ்  குருபம்சம் ன்று ழுடி அடன்  ீழ் ீங் ள் 
பஞங்கும் குருக்நின் வதர் ளந ழுடி துளஞ ன்று ழுடி ளபபங் ள். இடள 
அபபர் ள் பிருப்ணோ வணோனிதில் ழுடிக்வ ோள்நோம். இடள ோர்க்கும் அளபரும், 

போழ்  குருபம்சம் ன்று வசோல்லும் கோது  ீழ் னடப்ட் குருக் நின் பம்சங் ள் 



போழ்டப்டுபோர் ள். குரு துளஞவதன்று டிக்கும் கோது அபர் ளுக்கும் குருபின் ஆசீர்போடம் 
 ிளக்கும்.  

 _____________________________________________________________________________________________ 

ாழ்க குரும்சம் 

குரு...............................துர 

குரு...............................துர 

குரு...............................துர 

குரு...............................துர 

   காணும் இற்ரகதல்னாம் இரநணின் திம்தங்கதப.  

இற்ரக எய்ிர்கள் ம் தய்ங்கள். 

www.guruvamsam.com 

_____________________________________________________________________________________________ 

 ிதடும் ாட்கள் ற்றும் பரநகள்  

         இளபள பனித் கடளபதில்ள ன்றும் தூதபோழ்வு போழ்ந்டோல் கோதுணோகட 
ன்றும் கூறும் கோது ஆத்ண பனிோடு ணட்டும் ன்? ன்று க ள்பி ழு ின்து. ோம் புபிதில் 
போழும்  ோத்டில் ஞம்,டபி, வோருளுக் ோ  அன்ி ணஅளணடி ,சோந்டி, ிம்ணடி, 
ஆபள்,   கோதற் போழ்வு கபண்டிபம், துன்ங் ள், துதங் ள், துஷ்ர் ள் ம்ளண 
வருங் ோணலும்,   ோம் தூய்ளண ஆத்ணோபோ  போழ்ந்து படிக் வும் ம் பன்கோர் ளந 
பஞங்கு ிோல் அபர் ள் ம்ளண ஆசீர்போடிப்ர் ள் ன்து உறுடி. 

 ாள் 

        டிபம்  ோள ழுந்டவுன் உங் ள் இல்த்து ஆத்ணோக் ள் அளபளபம் ணடில் 
ிளத்து, ஏரிரு ிணிங் ள் ணடில் பஞங்குங் ள். அன்ளத ோநில் க்கும் இன் 
சம்பங் ளுக்கு பன்கோர் ளுக்கு ன்ி வசோல்லுங் ள் துன்ங் ள் பரும் கோது உடபி 
அளனபங் ள். ணோளதில் படீ்டில் பிநக்க ற்ி அளத்து ஆத்ணோ ளநபம் ிளத்து 
பஞங்குங் ள். உங் ள் குருக் ள் உங் ளந ஆசீர்போடிப்ோர் ள்.  

 ாம் ற்றும் ததௌர்ி ிதாடுகள் 

      ம் படீ்டில் ணஞம் ற்ட்டிருந்டோல் ணஞம் அளந்ட பப்டோபது ோள் 
அல்து  ணஞம் அளந்ட ணோடத்டில் பிருப்ணோ ோநில் இந்டபர் புள ம் அபர் 
உகதோ ித்ட வோருட் ளந  ணர் ள் போசள வோருட் ளந வ ோண்டு அங் ோம் 
வசய்பங் ள். த்டிற்கு பன்பு சுத்டணோ  டதோரித்ட உஞவு,இிப்பு பள  ள், னபள  ள் 
ளதல் ளத்து பிநக்கு ற்ி குடும்த்டில் உள்நபர் ள் உபிர் ள் ண்ர் ள் 
அளபரும் என்ோ  பஞங்குங் ள். அன்ளத ோநில் அபர் வதரில் சிபள்நபர் ள் இம் 



கடடிச் வசன்று அன்டோணோ  உஞளப பனங்குங் ள். அளபரும் இடள ிசோடணோ  
ிளத்து உண்டு, டங் ள் க ோரிக்ள ளத ஆத்ணோ பிம் சணர்ித்து பஞங்குங் ள் ஆத்ணோ 
ண ிழ்ந்து ஆசீர்படிப்ோர் ள்.    

           பப்டோபது ோளுக்கு ின்பரும் வௌர்ஞணிதில் இருந்து  இந்ட ஆத்ணோளப 
வௌர்ஞணி பூளதில் அளத்து ஆத்ணோக் ளநபம் பஞங்கும் கோது என்ோ  கசர்த்து 
பஞங் ிோல் கோதுணோது. இி பரும் ணோடங் நில் அபர் ளுக்வ ன்று ணோடம் ணோடம் 
டிதோ  ோள்ளபடது பஞங் கபண்ோம். 

  

                வௌர்ஞணி ோநில் உங் ள் இல்த்து அளத்து ஆத்ணோக் ளநபம் ிளத்து 
ணோளதில் டீம் ற்ி எரு குபளநதில் அல்து  ிண்ஞம் என்ில் சுத்டணோ டண்ஞரீ், 

இிப்பு  ோம் ளத்து உடிரி பூக் ள் வ ோண்டு பூுத்து பஞங்குங் ள். அன்று அல்து 
அந்ட ணோடத்டில் வசௌ ரிதடும் எரு ோள் ஏரிருபர்க் ோபது அன்டோணோ  ிசோடம் 
பனங்குங் ள்.  உங் ள் இல்த்து ஆத்ணோக் ள் ண ிழ்ந்து உங் ளந பூஞணோ  
ஆசீர்போடிப்ோர் ள்.  குருபின் ஆசி வருபரீ் ள். 

  ஆண்டு பூரை 

                   இந்டபர் நின் எரு ஆண்டு படிந்ட ின் பரும் இந்ட கடடி அன்கோ அல்து 
அந்டணோடத்டில் வசௌ ரிதணோ ோநில் இந்டபர் ளுக்கு ஆண்டு பூள வசய்தோம். இடள 
இந்ட ணோடத்டில் வசய்ட பப்டோபது ோள் ணோட பூள கோல் வசய்பங் ள் பூளதில் உங் ள் 
இல்த்டில்  இந்ட பன்கோர் ள் ணற்றும் அபர் ள் பிரும்ித உபிர் ள், ண்ர் ள் 
இந்து கோதிருந்டோல் அபர் ள் புள ங் ளநபம் ளபத்து உபிர் ள் ண்ர் ள் 
அளபளபம் அளனத்து, அளபரின் க ோரிக்ள  ளநபம் சணர்ித்து குருளப 
பஞங்குங் ள். குருக் ள் ண ிழ்ந்து பஞங்கும் அளபர் ளநபம் ஆசீர்போடிப்ோர் ள். 

                        படல் ஆண்டு பூளக்குப் ின், எவ்வபோரு ஆண்டின் சித்டிள ணோட பூஞ 
வௌர்ஞணி ோள் அன்று ஆண்டு பூள வசய்பங் ள். பருத்டில் ணற் ோநில் ஆண்டு பூள 
வசய்த கபண்ோம்.  

                     எவ்வபோரு ஆண்டும் பூணி,சூரிதன் ணற்றும் சந்டின் பூணத்டிதகள தின் 
கர்க்க ோட்டில் பரும் சித்டிள ணோட வநர்ஞணி அன்று அளத்து குருக் ளுக்கும் வோது 
ண ோ குரு பூளதோ  பஞங்குங் ள்.    

                          அளபர் இல்த்து குருக் ளுக்கும் அந்ட ோநில் பஞங்கும் கோது 
ணற்பர் நின் ணகுள ளநக் க ட்டு வடரிந்து வ ோண்டு ணற்பர் ளுக் ோ வும். 
பஞங்குங் ள். ணற்பர் ள் இல்ங் ள் வசறு அபர் ள் குருக் நபம் பஞங் ி அளத்து 
குருக் நின் ஆசி ளநபம் வற்று போழ்பில் உதர்ந்ட ிளளத அளபங் ள். குருபூள 
படிந்டதும் அன்டோம் பனங்குங ள்.  சிறுசிறு உஞவு வோட்ங் நோ  டதோரித்து  அடன் 
கணல் உங் ள் குருக் நின் வதர் ளந ழுடி ிசோடம் ன்று குிப்ிட்டு சிபள்நபர் நின் 
இருப்ிம் வசன்று அன்டோணோ  பனங்குங் ள். குருக் ள் ண ிழ்ந்து உங் ளந 
ஆசீர்போடிப்ோர் ள்                                   ம்  ோங் ள் படிந்து பிட்ோலும், ம் சந்டடிதிர் ம் 
பன்கோர் நின் இந்ட கடடி வடரிதோணல் அல்து ணந்து கோோலும், ோம்த்தும் வோது 
ண ோ குரு பூளதோல் ம் பம்சோபனி ளுக்கு குருக் நின் பூஞ ஆசீர்போடம் ஆபளுக்கும் 
 ிளத்துக் வ ோண்கதிருக்கும். 



 ஆத்ா ஆனங்கள் 

                     பசடி ளும் போய்ப்பு ளும் உள்நபர் ள் டோங் ள் பிரும்பும் ஆடணோக் ளுக்கு ஆத்ணோ 
ஆதம் அளணபங் ள். ணதோம் ன்து ோம் பஞங்  கபண்டித  ஆதம் 
ஆகும்.  ணதோத்ளட சிர் அசிங் ப்டுத்துபதும், ணம்  னிப்ிணோ  தன்டுத்துபதுண, 

சப  பிகோடி நின் பு ிணோ  பிநங்குபடோலும், ோம் ப ம் சுனிக்கும்டிதோ இணோ  
உள்நது. டங் ள் இல்த்து ஆத்ணோக் ளுக்கும் ணற்பர் ள் இல்த்து ஆத்ணோக் ளுக்கும் என்று 
கசர்ந்து பஞங்  எரு புஞிடணோ இத்ளட ற்டுத்டி பனிடுபது  ன்று. அதுகப ஆடணோ 
ஆதம் ஆகும்.   

                      ீங் ள் அளணக்கும் ஆதத்டில் ிடோ ிளதில் உங் ள் பிருப்ணோ 
ஆத்ணோபிற்கு ீம் அளணபங் ள். இருபுபம் ணற்பர் இல்த்து ஆத்ணோ ளந பிநக்க ற்ி 
ளபத்து பனி பசடி ள் வசய்து வ ோடுங் ள். டுபில் டிதோ ணண்ம் அளணபங் ள். 
ஆத்ணோ ஆதத்டில் ஆத்ணோ சன்டிக்கு பன் டிருணஞம் ணற்றும் ல்  ோரிதங் ள் 
வசய்தோம். இன் - துன்ங் ள் பளதிட்டு ல் பனி ோட் கபண்டிக்வ ோள்நோம். 

படிவுர 

      குடும்த்டில் டோய் -  டந்ளடக்கும் - ிள்ளநக்கும் - ணற் உவு ளுக்கும் - ண்ர் ளுக்கும் 

இளகத இக் ருத்டில் கபறு ோடு ள் இருக் ோம், டங் ளுக்கு ணட்டும் இக் ருத்து உண்ளண ன்று 

பிநங் ோம். ன் இடள டிர்ப்பர் ள் கூ போழ்ோநில் எரு ோள் இதுகப உண்ளண ன்று 

உஞருபோர் ள்.  

       சிர் இளவு ம் - இளபன் ற்ித சிந்டள ல்ோம் டன் பதடோ  ோத்டில் ண்ஞிக் 

வ ோள்நோம் ன்று எதுக் ிபிடுபோர் ள். இபர் ள் ணஞத்டின் படிவு அிதோடபர் ள். ந்ட 

பதடிர் நோ ட்டும் இவ்பனி  ளிடிப்ோர் நோோல் பதுளணபந்டோலும், ணறுளண பந்டோலும் 

ணண ிழ்ச்சிதளபோர் ள். போழ்ோநில் டோன் போழ்ந்ட தூத போழ்பிற் ோ  வருளண 

டுத்டப்டுபோர் ள். இதுகப பூஞ ஜோபம் ஆகும். 

கருத்து அநிவுர 

           இடள கூறுபடோல் ோன் எரு ணந்டிபோடிகதோ, ணோதோபோடிகதோ அல். ணதோம் என்ில் 

ஜோம் வற் ோன். வற் ஜோத்ளட  " குருபம்சம் " ஆ  பிநக்கு ின்கன். ோன் குி 
வசோல்பளடபம், ணீடிதணோ  கசி டில் வசோல்பளடபம் பிரும்ோடபன். ஆத்ணோக் ள் உண்டு ன்று 

உஞர்ந்ட  ோஞத்டோல் தூத பீோத்ணோ இப்ிற்குப் ின் ணோத்ணோவுன் க் ிதணோ ி பிடு ின்து 

ன்டள வடரிந்து வ ோண்ளட " குருபம்சம் " ஆ  உருபோக் ி டங் ளந ஆத்ணோ பனிோடு வசய்து 

தன் உஞ இடள பள டுத்டிபள்கநன். 

            இடோல் ம்ணிளகத சக ோடத்துபம், ணற்றும்  என்று ட் எரு சபடோத பனிோடும் 

உருபோகுபது உறுடி.  வுள் வதோல் சண்ளதிட்டுக் வ ோள்பது, பஞீோ  கத்ளடபம், 

ஞத்ளடபம் வசவு வசய்பது டபிர்க் ப்டும் உண்ளண. இது பள  வுள் ன் வதரில் 

ணடபோடி ள் ோம் ோர்க் ோட  வுளந எரு உருபம்  ோட்டி சங்கு ள் உருபோக் ி ம்ளண 

ிரித்டோர் கந டபி இடோல் தோவடோரு தனும்  ிளதோது.  

             ோம் புபிதில் போழும் ணட்டிலும் ஞம் -டபி -வோருளுக் ோ  அன்ி ணஅளணடி - சோந்டி -
ிம்ணடி - கோதற் போழ்வு - ஆபள் கபண்டி, ம் இல்த்து ஆத்ணோக் ளந பஞங் ி, எழுக் ம் - ீடி - 



டர்ணம் வ ோண்டு போழ்ந்து, ணிடகதத்கடோடு ணற்பர் ளுக்கு  உடபி ள் வசய்து, ல்ோ 

உதிர் நிபம் அன்பு  ோட்டி போழ்ந்து படிப்கட உண்ளண இளபனிோோகும்.   

               குருபம்சத்டில் ழுடப்ட் இப்புத்ட கண வடோக் பம் படிவும் ஆகும். இடள க் ம் 

க் ணோ  ழுடப் கபண்டித அபசிதம் இல்ள. ன் ில் இது டி ர்த்டணோ உறுடிதோ 

பனிோோகும்.  டளப இவ்பசங் ளந உகடசிக்  கபண்டித அபசிதபம் இல்ள. 

வில் இக்வ ோள்ள  சுதணோ  சிந்டள உள்நபர் ள் ணட்டுகண இளஞபம் வ ோள்ள தோகும். 

             ளப ல்ோம் ணடம் ப்டு ின்கடோ அளப ள் இல்ோடகட " குருபம்சம் " ஆகும். 

இடள ோன் கூறுபடோல் ன்ள வரிடோ   ோட்டிக் வ ோள்படற் ோ  அல். இக் ருத்ளட தோர் 

ணீதும் டிஞிக்கும் ண்ஞபம் க் ில்ள. இது உங் ள் இல்த்து குருக் ளந வடய்பணோ  

பஞங்கும் இதக் ம் ஆகும். ஆ கப இக்வ ோள்ள பள்நபர் ள், 

"  ோடம் இதற்ள வதல்ோம்  வுநின் ிம்ங் கந  

இதற்ள   ய்டிதபர் ள் ம் வடய்பங் ள்"    

ன்று வருளணடுங் ள். உங் ள் இல்த்டில் இதற்ள   ய்டிதபர் ளநகத பஞங்குங் ள். 

அபர் கந உங் ள் இன் - துன்ங் ளந உண்ளண இளபிம் டுத்துச் வசல்லும் வடய்பங் ள் 

ஆகும் ன்று உறுடிதோ  ம்புங் ள். உங் ள் இல்த்து ஆத்ணோக் ளந கணல்ிளதில் ளபத்து 

பஞங்குபடோல் ஆத்ணோக் நி ஆசீர்போடங் ள் ண ிழ்ச்சிபன் வற்று பூஞ தன் உஞர்பரீ் ள். 

                    வடோனில் தட் பநர்ச்சிதோல் உ ம் பகற் ோளடதில் அிவு பூர்பணோ 
ணோற்த்ளட அளந்து பரு ின்து. ணடபோடி ள் பன்ள  ோட்டிலும் அடி ணோ  ணடம் 
ன்ளட பலுப்டுத்ட பதல் ிோர் ள். இடற்கு இந்ட வடோனில் தட்த்ளடகத 
தன்டுத்து ிோ ள்.  

                 சப  அளணப்பு கசு ிோர் ள்.  ணடம் ன்  வதோல் சப த்ளட ிரித்து 
ண ிழ் ிோர் ள்.    இளபன் என்று அளபரும் சக ோட - சக ோடரி ள் ன்று கசுகபோர் 
ணறுிணிகண ணடம் ன்று கூி ஆபடம் ந்டி சண்ளதிட்டு உதிர் னிபோங் ி சப த்ளட 
ோழ்டுத்து ிோர் ள். ணடம் சப த்டில்  பிதோோம், ல்பி, வடோனில், டிருணஞம், பன்கற்ம் 
ன்று அத்டள இங் நிலும் ணளப ணோ ,கடிதோ  ணிடபோழ்ளபப் ிரித்து 
ளபக் ின்து. டிருணஞம் ன்று பரும் கோது கூ ணடம் ணோிோல்டோன் டிருணஞம் ன்று 
போய்கூசோணல் ணடபோடி ள் கசக்க ட்து உண்டுி்.இளபன் எருபக ன்று கசும் போய் ள் 
ல்ோம் அகோது படிக்வ ோள்ளும். ணிட உரிளண கசுகபோர் கூ இடள போடிணோட்ோர். 

                பன்வோரு  ோத்டில் சூரிதன் சந்டின் ணற் க ோநங் ள் டன்ள சுற்றுபடோ  
ணிடன் ிளத்டோன். பூணி உருண்ள படிபணோது, அது டன்ள டோக சுற்றுபடோல் இவு 
 ல் பரு ின்து ன்று வடிந்டின் ளனத  ண்ஞளட ணோற்ிக் வ ோண்ோன். னளண 
கசுகபோருக்கு புத்டி வசோன்ோன். சப ம் டன் டபள டிருத்டிக் வ ோண்து. 

             ணடங் ள்  ணிட பன்கற்த்டில் கடளபதில்ோட என்று.  ணோறும் சப  பன்கற் 
 ோத்டில் ணடம் கடளபகத இல்ள ன்று சப  சிந்டளதோர் ள் ணட்டுளண உஞ 
படி ின்து. 



              ண் ளுக்கு புப்ோட அடக் நின் கூட்டு கசர்க்ள தோல் உ   வோருள் ள்,ணற்றும் 
பீோசி ள் உருபோ ின்து ன்ளட வடரிந்து வ ோண்கோம்.  இளப ளுக்கு பப்வோருள் 
உண்டு ன்டளபம் அிவு பூர்பணோ  ற்று வ ோண்கோம்.    

             ம்ணோல் ல்ளப ளநச் வசய்தபடி ின்து. ல் ணிடர் ள் ல் வசதல் நோல் 
வடய்பங் நோ ிோர் ள். ல் ணிடர் ள் வசய்பம் உடபிதோல் வடய்பணோ  ிளக் ின்கோம். 
ண போழ்பிற்கு உடபித டோய் டந்ளட சக ோடன்,சக ோடரி, ணற் உவு ள் ண்ர் ள் புபிதில் 
போழும் கோதும், இந்ட ின்பும் வடய்பணோ  ிளக் ின்கோம். 

.                இந்ட ின் ணிடனுக்கும் இளபனுக்கும் க்கும் ி ழ்ச்சிளத ளணதணோ ளபத்து 
கடோன்ிதகட ணடங் ள். இளபள ற்ித சிந்டள  ற்ளதநபில்டோன் படிபம். ஆத்ண 
போழ்பில் ணோத்ணோகபோடு ம் ஆத்ணோ இளஞபம் பள ோம் எழுக் ம் -ீடி   -டர்ணம் 
வ ோண்டு போன  இளவு ில் ணோத்ணோகபோடு ய்க் ிதணோ ோம் பஞங்கும் ஆத்ணோக் ள் 
ஆசீர்போடிப்ர் ள் ன்  ருத்து வ ோண்டு எற்றுளணதோ  போழ்ந்து தூத ஆத்ணோபோ  போழ்ந்து 
படிப்கோம்.             

                   சிந்டளகதோடு இக் ருத்ளட ளபளதில் ற்றுக்வ ோண்ோல், உறுடிதோபர் ள் 
டன் போரிசுளந இவ்பனித்டிச் வசல்போர் ள். அடுத்ட டள பளதிர் ர் 
ின்ற்றுபோர் ள். பன்ோம் டள பளக்கு ிச்சதம் கடளபதோளப. ோன் ோம் 
டளபள ளபளப்டுத்தும். ோம் அளணக்கும் ல்பனி ோன் ோம் டளபளக் ோ 
 ட்ளணப்ோகும். போழும் கோதும் இதற்ள   ய்டித ின்பும் போழ்க்ள ளத வடநிந்ட 
ீகோளளதப் கோல் அளணப்கோம்.  

போருங் ள் என்று ட் எரு சபடோதத்ளட உருபோக்குகபோம் 

எற்றுளணதோய் அடன்  ீழ் ஞிதோற்றுகபோம். 

 ோடம் இதற்ள வதல்ோம் இளபின் ிம்ங் கந. 

இதற்ள   ய்டிதபர் ள் ம் வடய்பங் ள். 

உங் ள் இல்த்டில் இதற்ள   ய்டிதபர் ளநகத பஞங்குங் ள். 

அபர் கந உங் ள் இன் துன்ங் ளந உண்ளண இளபிம் 

டுத்துச் வசல்லும் வடய்பங் ள் ஆகும். 

  

ாழ்க குரும்சம் 


