
EXPLORE YOUR  
LOCAL PARKS AND GARDENS!  

WHEN: Thursday, September 29th, 10—11am 
WHERE: East Side Neighborhood Park (corner of Soledad and Yanonali) 

We invite you to join us at East Side Neighborhood Park for our 
first Senior Walking Tour! We will have a guided walk around the 
park, refreshments, and a fruit/veggie exchange. Bring fruits/
veggies from your garden to participate in the exchange. This 
event is free and open to all! 

Let’s build a stronger, happier, and healthier community together! 

Transportation to/from the park provided by Easy Lift from these locations: 
  9:00am — Pilgrim Terrace 
  9:15am — Davis Center 
  9:30am — Holly Cross 

 *Vehicle holds 20 people — call 805-875-3562 to secure a spot or show  
 up on the day of. 
 *In need of wheelchair transport? Call 805-681-1181 by at least the day   
 before to make a reservation for free 

Questions? Call 805-875-3562 or email erisy@coast-santabarbara.org for more information! This 
event is hosted by COAST, www.coast-santabarbara.org 

mailto:erisy@coast-santabarbara.org
http://www.coast-santabarbara.org


EXPLORE SUS  
PARQUES Y JARDINES LOCALES  

CUANDO: 29 de septiembre 2016, 10—11am 
DONDE: East Side Neighborhood Park (corner of Soledad and Yanonali) 

Te invitamos al East Side Neighborhood Park para nuestro 
primera caminata con las personas mayores. Vamos a tener un 
paseo guiado por el parque, refrescos y un comercio de fruta. 
Traer su fruta de su jardín para participar en el comercio. Este 
evento es gratuito y abierto a todos. 

Vamos a construir una comunidad más fuerte, más feliz y más 
saludable juntos! 

El transporte a / desde el parque proporcionada por EasyLift de estas ubicaciones: 
  9:00am — Pilgrim Terrace 
  9:15am — Davis Center 
  9:30am — Holly Cross 

 * Vehículo tiene capacidad para 20 personas - llamar a 805-875-3562 para  
 asegurar un lugar o aparecer en el día de hoy. 
 * En la necesidad de transporte de la silla de ruedas? Llame a 805-681-1181  
 por lo menos un día antes de hacer una reserva de forma gratuita 

para más información, llama 805-875-3562 o correo electrónico erisy@coast-santabarbara.org 
Organizado por COAST, www.coast-santabarbara.org
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