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Pew-Age tiue -managenment

Shénime

1 Zotikrijuar kohé pér té matur fillimin dhe fundin!

1 Zoti'smesazhi i funditManifesti i LigjdhénésitfillonEpoka e Re Pér Epokén e Re1
Zotidonte menaxhim té ri té kohés. Ai zévendéson té gjithé menaxhimin e
méparshém té kohés!Bashkohu me ne!

Pérgafoni menaxhimin e kohés sé Kujdestarisé sé Re:

Afatshkurtér:CG trekéndésh kohor(Ora CG, CG Rutina ditore, CG

Planifikues, gjumé, shtetrrethimi i natés Shire)

Kalendari CG pér pérdorim afatshkurtér, orésh. Zévendéson té gjitha orét e tjera.CG
Daily Rutina, CG Planner njé ményré jetese kujdestari. Orari i natés né Shire pér
shéndetin e komunitetit, habitatit.Flini njé aftési e mbijetesés njerézore!

Afatmesém:CG Kalender,Temat e Dités sé Argétimit CG,CG ¢do vit
Almanak

Kalendari CG pér pérdorim afatmesém, javor, mujor, vjetor.Temat e dités
argétuese pér té festuar, mbajtur mend, turp.CG Vjetor Almanac njé pérditésim i
vazhdueshém i Chronicle.

Afatgjaté:Kroniké CG,Profetizoni,CG Vazhdimésia e njohurive

CG Khronicle njé kroniké afatgjaté e evolucionit njerézor né té kaluarén, té tashmen, té
ardhmen.CG Vazhdimésia e njohurive éshté njé trashégimi e pérpjekjeve njerézore.

1 Zoti pret té dégjojé nga ju!
Kohalutja

I dashur1 Zoti, Krijuesi i Universit mé té bukur Kujdestari-
kujdestari juaj mé i pérulur besnik (1~Emri) Faleminderit
'Ti gé na ke dhéné njé fillim dhe njé fund

Koha pér t'u matur, Koha pér té planifikuar, Koha pér té

shijuar Mé ndihmo té kontrolloj kohén gé té mos skllavéroj

Mundohem té mos nxitohem ose té nxitoj

Pér Lavdiné e1 Zotidhe té mirén e njerézimit

Kjo lutje mund té thuhet ¢do dité, vetém ose né grup né ¢do vend.

SO SO SO SHE SOE SO SHE SHESHE SHESHESHE

Pérdorimi i menaxhimit té kohés sé Custodian Guardian New Age éshté thelbésor pér
zbatimin e fatit njerézor. Eksplorimi dhe kolonizimi i hapésirés.
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Kontrolloni kohén

Epoka e Remenaxhimi i kohés nuk duhet té keqpérdoret pér té skllavéruar ose pér
pérfitime ose shfrytézim.Mos e pérdorni kohén pér té nxituar trupin e njeriut, ai nuk
éshté krijuar pér té nxituar.Nuk ka nevojé pér shpejtési.

1 Zotikrijoi kohé gé té mund té matim fillimin dhe fundin e ¢do gjéje. Njerézit
krijuan menaxhimin e kohés pér té kontrolluar kohén.Né Universin e papérsosur
koha éshté e paqarté dhe jo e sakté.Lakmia njerézore pérgafoi menaxhimin e kohés
pér té kontrolluar kohén, puna e nxituar dhe skllav i kohés u krijuan.

1 Zotikrijoi kohén dhe jepte shembullin pér té kontrolluar kohén.Punoni 5 dité né ditén e 6
vlerésoni arritjet tuaja, pérfundoni ¢do puné té papérfunduar dhe mé pas planifikoni punén e
javéve té ardhshme. Né dité7pushoni shijoni jetén kalofshi njé dité argétuese!Plani javor i punés
béhet né ditén e 6-té. Plani javor i familjes né ditén e 7-té!

Gdo Pashké analizoni veprimet tuaja kundrejt planit aktual vjetor.Shkruani

planet tuaja pér vitin e ardhshém. Quattro vjet;analizoni veprimet tuaja té
Quattroyears kundrejt planit aktual 4-vjecar.Pastaj futni planin tuaj té ardhshém

4 vjegar.

Pérdorni menaxhimin e kohés pér té kontrolluar kohén.Njé kombinim i proceseve, mjeteve
dhe teknikave pérdoren pér té arritur kéte.

Cdo té dhéné gé kalon né tryezén tuaj: veproni mbi té, depozitoni ose

hidheni. Gjeni kohé pér gjéra té réndésishme, jo vetém pér ato urgjente.
Vendosni njé kohé dhe afat té fillimit pér ¢do projekt.

Pritini projektet e médha pér té kafshuar hapat e madhésisé dhe mé pas vendosni rendin e hapave. Mos
u frikésoni, béni mé té mirén gé mundeni.

Nése ju mbaron avulli né njé projekt, kaloni né njé tjetér. Mos

nxitoni, géndroni né kontroll té kohés.

1 Zotinuk u nxitova me asnjé nga krijimet!Nuk e projektoi trupin e njeriut pér té nxituar
apo nxituar. Té nxitosh ose té nxitosh éshté njé rrezik pér shéndetin:Aksidentet,
varésité, ankthi, depresioni, sémundjet e zemrés, presioni i larté i gjakut..

Efektet anésore té nxitimit, nxitimit!Nxitimi ose nxitimi rezulton né aksidente, puné té dobéta dhe ankth.
Udhéheqésit gé nxitojné ose nxitojné jané té papérshtatshém pér té udhéhequr! Udhéheqésit gé i detyrojné

té tjerét té nxitojné ose té nxitojné jané té papérshtatshém pér té udhéhequr!

Lakmiapérgafoi menaxhimin e kohés!Krijoi puné té nxituara, puné me copég,
inventar né kohé..Skllevérit e kohés!

Koha nuk duhet té pérdoret pér té nxituar

njerézit. Nuk ka nevojé pér shpejtési.
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