
NorCal Premier Fall 2018/19 Age Group Matrix and Playing Format  

           
Birth Year  Age Group  # of Players  Game Length  Ball Size  # of Referees  

2011  U8   *4v4   4 x 10 min   3   0  

2010  U9   7v7   2 x 25 min   4   1  

2009  U10   7v7   2 x 25 min   4   1  

2008  U11   9v9   2 x 30 min   4   1  

2007  U12   9v9   2 x 30 min   4   1  

2006   U13   11v11   2 x 35 min   5   3  

2005   U14   11v11   2 x 40 min   5   3  

2004   U15   11v11   2 x 40 min   5   3  

2003   U16   11v11   2 x 40 min   5   3  

2002   U17   11v11   2 x 45 min   5   3  

2001/00   U19   11v11   2 x 45 min   5   3  

Step 1: Find a season of 

soccer and what year 

your player is born in.  

This determines their 

playing age group. 

Step 2: Find your play-

ing age group and de-

termine the format of 

soccer your can expect 


