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িসিজ ক্যােলন্ডার ব্যবহার

1 ODশ্বর সূচনা ও সমাপ্িত পিরমােপর জন্য ৈতির সময়!

1'শ্বর ' s সর্বেশষ বার্তা আইন-দাতা ম্যািনেফস্ট শুরু নতুন যুেগর. নতুন যুেগর জন্য 1 শ্বর নতুন 

সময়-ব্যবস্থাপনা েচেয়িছেলন।

িসিজ ক্যােলন্ডার: মাঝাির-সমেয়র জন্য, 'বছর'! িসিজ ক্যােলন্ডার

অন্যান্য সমস্ত ক্যােলন্ডার প্রিতস্থাপন কের।

ফান-েড িথমগুিল: িথম-েড-েত অংশ িনচ্েছন (উদযাপন,

স্মারক, লজ্জা) সম্প্রদায় বসবােসর একিট গুরুত্বপূর্ণ, 

অপিরহার্য অংশ।

নতুন যুেগর সময়-পিরচালনার দাসত্ব বা লাভজনক, েশাষেণর জন্য অপব্যবহার করা উিচত নয়। েকানও 

মানব েদহেক তাড়াহুেড়া করার জন্য সময় ব্যবহার করেবন না যা তাড়াহুেড়ার জন্য িডজাইন করা 

হয়িন। গিতর দরকার েনই।

1 youশ্বর আপনার কাছ েথেক েশানার জন্য অেপক্ষা করেছন!

সময় প্রার্থনা

প্িরয় 1 শ্বর , সর্বািধক সুন্দর মহািবশ্েবর স্রষ্টা আপনার অিত নম্র িবশ্বস্ত 

রক্ষক-অিভভাবক (1) স্ট্যান্ড নাম) ধন্যবাদ 'আপিন আমােদর সূচনা এবং েশষ েদওয়ার 

জন্য সময় পিরমাপ করার জন্য, পিরকল্পনার সময়, উপেভােগর সময় আমােক সময় 

িনয়ন্ত্রণ করেত সহায়তা করুন যােত এিট দাস না হয়

আিম তাড়াতািড় বা গ্েলাির অফ অফ েদৗড়ােনার েচষ্টা কির না 1 শ্বর এবং 

মানবজািতর মঙ্গল

এই প্রার্থনািট েয েকানও িদন, একা বা েকাথাও েকাথাও একিট েগাষ্ঠীেত বলা েযেত পাের।

মানবজািতর গন্তব্য বাস্তবায়েনর জন্য কাস্েটািডয়ান গার্িডয়ান িনউ-এজ টাইম-ম্যােনজেমন্ট ব্যবহার 

করা অপিরহার্য। মহাকাশ-অন্েবষণ, colonপিনেবিশকরণ।
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িসিজ ক্যােলন্ডার প্রসািরত

1. তারা-মাস
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2. সূর্য-মাস

৩. বুধ-মাস

৪. শুক্র-মাস

5. আর্থ-মাস

6. চাঁদ-মাস

7. মঙ্গল-মাস

৮. বৃহস্পিত-মাস

9. শিন-মাস

ঘ অধ্যায় 3 আইন-দাতা ম্যািনেফস্ট েযমনিট েলখা আেছ তা হেব! 15.09.3.1 NAtm



1 1শ্বর 1 িবশ্বাস 1 িগর্জা ইউিনভার্স কাস্েটািডয়ান গার্িডয়ানস

www.universecustodianguardians.org

ডাব্লু 4 36

ডাব্লু ঘ 37

ডাব্লু 2 38

ডাব্লু 3 39

ডাব্লু 4 40

ডাব্লু ঘ 41

ডাব্লু 2 42

ডাব্লু 3 43

ডাব্লু 4 44

ডাব্লু ঘ 45

ডাব্লু 2 46

ডাব্লু 3 47

ডাব্লু 4 48

ডাব্লু ঘ 49

ডাব্লু 2 50

ডাব্লু 3 51

ডাব্লু 4 52

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

246

253

260

267

274

281

288

295

302

309

316

323

330

337

344

351

358

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

247

254

261

268

275

282

289

296

303

310

317

324

331

338

345

352

359

িনস্তারপর্ব

ঘ গ 366

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

248

255

262

269

276

283

290

297

304

311

318

325

332

339

346

353

360

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ

249

256

263

270

277

284

291

298

305

312

319

326

333

340

347

354

361

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

৫

250

257

264

271

278

285

292

299

306

313

320

327

334

341

348

355

362

।

।

।

।

।

।

।

।

।

।

।

।

।

।

।

।

।

251

258

265

272

279

286

293

300

307

314

321

328

335

342

349

356

363

7 এফ 252

7 গ 259

7 এস 266

7 এফ 273

7 এফ 280

7 গ 287

7 এফ 294

7 গ 301

7 এফ 308

7 গ 315

7 এফ 322

7 গ 329

7 এফ 336

7 গ 343

7 এফ 350

7 গ 357

7 এফ 364

10. ইউেরনাস-মাস

১১. েনপচুন-মাস

12. প্লুেটা-মাস

13. েসৗর-মাস

14. িনস্তারপর্ব-মাস
ঘ গ 365

ঘ গ 365

েকায়াটােরা- বছর

েকায়াট্েরা-িনস্তারপর্ব

িস> উদযাপেনর িদন এফ> মজার িদন এম> স্মৃিত-িদবস এস> লজ্জা-িদন

িসিজ ক্যােলন্ডােরর সুিবধা:

1 ক্যােলন্ডার িচরকাল স্থায়ী হয়। প্রিতিট িদন প্রিত বছর একই িদেন পেড় on

স্ট্যান্ডার্ড-বছর: ( 365 িদন) 14 মাস (প্রিতিট 13 মাস 28 িদন, 1 মােসর 1 িদন থােক) 52 

সপ্তাহ (প্রিত সপ্তােহ 7 িদন থােক)

েকায়াটােরা-বছর ( প্রিত 4 বছর পের) : (৩66 িদন) 14 মাস (প্রত্েযেক ১৩ মাস ২৮ িদন, এক মােস ২ 

িদন থােক) 52 সপ্তাহ (প্রিত সপ্তােহ 7 িদন থােক)

েকায়াটােরা-ইয়ার্স : 0, 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40, 44, 48, 52, 56, ..

ক্যােলন্ডার ব্যবহার: উদা । প্রিত বছর জন্মিদন একই িদেন পেড়।

জন্ম 10 বছেরর 1 তািরেখ, 10.1.1.1 > দশম, মাস 1, সপ্তাহ 1, িদন 1।

71 বছর 1 তম উত্সব, 71.14.1 > বছর 71, মাস 14, িদন 1।

দ্িবতীয় িদন েকায়াট্েরা-িনস্তারপর্েবর বছর 52, 52.14.2> বছর 52, মাস 14, িদন 2।
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িবঃদ্রঃ ! পােসাভার এবং েকায়াট্েরা-পােসাভােরর েকানও সপ্তাহ েনই।

নামকরণ: সপ্তাহ এবং িদন / িদন

সপ্তাহ 1 সপ্তাহ 2 সপ্তাহ 3 সপ্তাহ 4
িদন 1

ঘ স্ট্যান্ড িদন

দ্িবতীয় িদন

ঘ এনিড িদন

মাঝ-সপ্তাহ

ঘ আরিড িদন

িদন 4

ঘ তম িদন

িদন 5

৫ তম িদন

উইেকন্ড মজার িদন

। তম িদন 7 তম িদন

মজার িদন িথম

মাস িদন িদন

তারা

সূর্য

বুধ

শুক্র

পৃিথবী

চাঁদ

মঙ্গল

বৃহস্পিত

শিন

ইউেরনাস

েনপচুন

প্লুেটা

েসৗর

িনস্তারপর্ব

নববর্ষ িদবস ২.১.২০১।

ব্লসমেড 2.1.7

গুণ গুণ িদন 3.1.7

িশশু িদবস 4.1.7

শ্রিমক িদবস 5.1.7

িশক্ষা িদবস 6.1.7

দাদা-দাদীর িদন 7.1.7

ইউিনভার্স েড 8.1.7

বাসস্থান িদন 9.1.7

িপতৃিদবস 10.1.7

েবঁেচ থাকার িদন 11.1.7

সুস্বাস্থ্েযর িদন 12.1.7

গুল্ম িদবস 13.1.7

িনস্তারপর্েবর িদন 14.1.7

শায়ার েড 1.3.7

যুদ্ধ িদবেসর ২.৪..7 'ভুক্তেভাগী', 

৪.৪..7

দূষণ িদবস ৪.২..7

মা িদবস 5.3.7

Defoliant Day 6.2.7

পুষ্িট িদবস 7.3.7

হেলাকাস্ট িদবস 8.2.7

ক্েরান েড 9.3.7

ব্লাবার েড 10.2.7

েপাষা িদবস 11.3.7

আসক্িত িদবস 12.2.7

গােছর িদন 13.3.7

েকায়াটােরা িদবস 14.0.2

ফান-েড িথমগুিল েকানও সম্প্রদােয়র জন্য উদযািপত হওয়া প্রেয়াজন, লজ্জা েবাধ করা উিচত। কাস্েটািডয়ান 

গার্িডয়ান দ্বারা আচ্ছািদত মজাদার িদনগুিল স্থানীয় িথমগুিলর জন্য ফান-েড িথমগুিল ব্যবহার করা 

েযেত পাের। িবঃদ্রঃ! সরকারী ছুিটর িদনগুিল সপ্তােহর িদনগুিলেত সমর্িথত নয়> 1> 6! নববর্েষর িদন 

বােদ, পােসাভার এবং েকায়াট্েরা-পােসাভার।

একিট স্বাস্থ্যকর মানবেদহ এবং আত্মার আনন্দ, হািস, গান, নাচ, প্রার্থনা, যত্ন, ভাগ করা, 

সামািজক করা এবং মজা িদবেসর িথমগুিলেত অংশ েনওয়া উপেভাগ করা দরকার। অংশ িনচ্েছন উদযাপন, 

স্মারক এবং লজ্জা

িদবসিট সারা বছর সম্প্রদােয়র জীবনযাত্রার একিট গুরুত্বপূর্ণ, প্রেয়াজনীয় অংশ। অন্যান্য ব্যক্িতর সােথ 

সামািজকীকরণ গুরুত্বপূর্ণ, ব্যক্িতগত মানিসক স্িথিতশীলতার জন্য প্রেয়াজনীয় needed এিট একিট ভাল 

ফানিসিটওং সম্প্রদােয়র একিট গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা পালন কের। একিট ভাল কর্মক্ষম সম্প্রদােয়র েবঁেচ 

থাকার আরও ভাল সুেযাগ রেয়েছ।

স্মারক িদনগুিল অন্যােয়র িশকারেদর সহায়তা কের। এই িদেনর সম্প্রদায়েক 

ভিবষ্যেতর ভুলগুিল েরাধ করার েচষ্টা করার জন্য উত্সািহত কের। েশাকািদর 

প্রক্িরয়ািটর সােথ স্মৃিত িদবেসর সহায়তা।
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িসিজ সমর্থন স্মারক িদন।

লজ্জা িদেনর সােথ সম্পর্িকত অশুভ আক্রমণ

গ্রহ পৃিথবীেত মানুেষর দ্বারা, মানবজািত।

লজ্জা িদবস মানব জািতর জন্য একিট জাগ্রত ডাক।

শান এবং লজ্জা প্রেযাজ্য।

মজার িদন উদযাপন স্মারক লজ্জা

1 শ্বর উদাহরণিট 5 িদন কাজ করুন set 6 িদেন আপনার অর্জেনর মূল্যায়ন করুন, েকানও অসম্পূর্ণ 

কাজ সম্পূর্ণ করুন এবং আগামী সপ্তােহর কাজ পিরকল্পনা করুন work িদেনর েবলা 7 িবশ্রাম জীবন 

উপেভাগ একিট মজার িদন.

1 শ্বর িবশ্রাম িছল ধ্যান, তাঁর আত্মার জন্য অভ্যন্তরীণ সাদৃশ্য এবং সুখ প্রার্থনা প্রার্থনা। েদবদূতরা 

সংগীত ৈতির কেরিছেলন, গান কেরেছন, নাচেতন, হািস সব জায়গােতই েশানা েগল। 1 শ্বর এই সব 

আনন্দ এর মাঝখােন িছল-

এিট সব উপেভাগ করিছ। 1 শ্বর এই বলা 7 তম িদন মজার িদন.

আমরা অনুসরণ 1 শ্বর ! 6 িদন কাজ করুন, িদনিটেক 7 মজাদার িদন িদন। সামািজকীকরণ করুন, আনন্দ 

করুন, খােবন, পান করুন (আিম মদ খাই না) , গান করুন, নাচুন, হাসুন তেব আন্তঃসামহীতা, সুখ কামনা কের 

প্রার্থনা ও ধ্যান করুন। একিট জমােয়ত েদখুন। সমর্থন উদযাপন, স্মৃিতিচহ্ন এবং লজ্জা।

1 youশ্বর আপনার কাছ েথেক েশানার জন্য অেপক্ষা করেছন!

মজার িদন প্রার্থনা

প্িরয় 1 শ্বর , সর্বািধক সুন্দর মহািবশ্েবর স্রষ্টা আপনার অিত নম্র িবশ্বস্ত 

রক্ষক-অিভভাবক (1) স্ট্যান্ড নাম) এই সপ্তােহর চ্যােলঞ্জগুিলর জন্য আপনােক 

ধন্যবাদ

আিম ৈদিনক-প্রার্থনা েবঁেচ থাকার েচষ্টা কেরিছ

আজ আিম পিরবার ও বন্ধুেদর সােথ উদযাপন করিছ এবং উপাসনা করিছ আিম 

আসন্ন সপ্তােহর গ্েলাির অফ এর জন্য গাইেডন্স চাই ask 1 শ্বর এবং 

মানবজািতর মঙ্গল

িথেমর িদনগুিলেত একিট প্রাসঙ্িগক প্রার্থনা ব্যবহৃত হয় + ফান-েড প্রার্থনা!

এস ocialize আপনার সম্প্রদায়েক সমর্থন করুন

৫ অধ্যায় 3 আইন-দাতা ম্যািনেফস্ট েযমনিট েলখা আেছ তা হেব! 15.09.3.1 NAtm
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িসিজ। ক্যােলন্ডার স্যুইচ করুন েপৗত্তিলক *

িসিজ ক্যােলন্ডার সােথ 1 স্ট্যান্ড বছেরর সর্বকােলর িদন 1 এ পেড় স্ট্যান্ড

সপ্তােহর িদন. পুরােনা প্যাগান ক্যােলন্ডার সহ 1 স্ট্যান্ড এক বছেরর িদন প্রিত বছর সপ্তােহর 

িবিভন্ন িদেন পেড়, অদম্য সময়-পিরচালনা। িসিজ ক্যােলন্ডার সহ প্রিতিদন প্রিত বছর একই িদেন 

পেড় অন্তহীন। েকবল 1 ক্যােলন্ডােরর প্রেয়াজন সমস্ত জীবন, দক্ষ সময়-পিরচালনা। জন্ম 1 

সপ্তােহর 3 তািরেখ। প্রিত বছর আপনার জন্মিদন 1 সপ্তােহর 3 তািরেখ উদযািপত হয়।

নামকরণ, সপ্তাহ: িদন

িদন 1

ঘ স্ট্যান্ড িদন

রিববার * েসামবার * মঙ্গলবার *

দ্িবতীয় িদন

ঘ এনিড িদন

িদন 3

ঘ আরিড িদন

মাঝ-সপ্তাহ

ঘ তম িদন

বুধবার- বৃহস্পিতবার * শুক্রবার * শিনবার *

িদন *

িদন 5

৫ তম িদন

সপ্তাহ-েশষ মজার িদন

। তম িদন 7 তম িদন

1. তারা-মাস

ডাব্লু ঘ o1

ডাব্লু 2 o2

ঘ গ 001 ঘ 002

জানুয়ারী ২০১। জানুয়ারী 2

ঘ 008 ঘ 009

৮ ই জানুয়ারী জানুয়ারী ১৯

015 ঘ 016

15 জানুয়ারী জানুয়ারী 16

ঘ 022 ঘ 023

22 জানুয়ারী 23 জানুয়ারী

ঘ 003

৩ জানুয়ারী

ঘ 010

10 জানুয়ারী

ঘ 017

17 জানুয়ারী

ঘ 024

24 জানুয়ারী

ঘ 004

জানুয়ারী 4

ঘ 011

11 জানুয়ারী

ঘ 018

18 জানুয়ারী

ঘ 025

25 জানুয়ারী

৫ 005

৫ জানুয়ারী

৫ 012

জানুয়ারী 12

৫ 019

জানুয়ারী 19

৫ 026

26 জানুয়ারী

। 006

৫ জানুয়ারী

। 013 7 এফ 014

13 জানুয়ারী

। 020 7 গ 021

20 জানুয়ারী

। 027 7 এফ 028

27 জানুয়ারী

ডাব্লু 4 o4

7 এফ 007

জানুয়ারী ১৯

14 জানুয়ারী

21 জানুয়ারী

28 জানুয়ারী

ডাব্লু 3 o3 ঘ

2. সূর্য-মাস

ডাব্লু ঘ o5

ডাব্লু 2 o6

ডাব্লু 3 o7

ডাব্লু 4 o8

ঘ 029 ঘ 030

29 জানুয়ারী 30 জানুয়ারী

ঘ 036 ঘ 037

৫ েফব্রুয়াির েফব্রুয়াির 6

ঘ 043 ঘ 044

12 েফব্রুয়ারী 13 েফব্রুয়াির

ঘ 050 ঘ 051

েফব্রুয়ারী 19 20 েফব্রুয়ারী

ঘ 031

জানুয়ারী 31

ঘ 038 ঘ 039 ৫ 040 । 041

েফব্রুয়ারী 7

ঘ 045 ঘ 046 ৫ 047 । 048

১৪ েফব্রুয়াির

ঘ 052 ঘ 053 ৫ 054 । 055

21 েফব্রুয়ারী

ঘ 032

১ েফব্রুয়াির

েফব্রুয়াির 8

15 েফব্রুয়ারী

22 েফব্রুয়ারী

৫ 033

২ েফব্রুয়াির

েফব্রুয়ারী 9

েফব্রুয়ারী 16

23 েফব্রুয়ারী

। 034

৩ েফব্রুয়াির

10 েফব্রুয়াির

েফব্রুয়ারী 17

24 েফব্রুয়ারী

7 গ 035

েফব্রুয়াির 4

7 এফ 042

11 েফব্রুয়ারী

7 এফ 049

18 েফব্রুয়ারী

7 এম 056

25 েফব্রুয়ারী

৩. বুধ-মাস

ডাব্লু ঘ o9

ডাব্লু 2 1o

ডাব্লু 3 11

ডাব্লু 4 12

ঘ 057 ঘ 058

26 েফব্রুয়ারী েফব্রুয়ারী 27

ঘ 064 ঘ 065

5 মার্চ মার্চ 6

ঘ 071 ঘ 072

12 মার্চ 13 মার্চ

ঘ 078 ঘ 079

19 মার্চ 20 মার্চ

ঘ 059

28 েফব্রুয়ারী

ঘ 066

মার্চ 7

ঘ 073

14 মার্চ

ঘ 080

21 মার্চ

ঘ 060

মার্চ ২০১।

ঘ 067

8 ই মার্চ

ঘ 074

15 মার্চ

ঘ 081

22 মার্চ

৫ 061

মার্চ 2

৫ 068 । 069

মার্চ 9

৫ 075 । 076

16 মার্চ

৫ 082 । 083

23 মার্চ

। 062

মার্চ 3

10 মার্চ

17 মার্চ

24 মার্চ

7 গ 063

মার্চ 4

7 এফ 070

11 মার্চ

7 এফ 077

18 মার্চ

7 এম 084

25 মার্চ

৪. শুক্র-মাস
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ডাব্লু ঘ 13

ডাব্লু 2 14

ডাব্লু 3 15

ডাব্লু 4 16

ঘ 085 ঘ 086

26 মার্চ 27 মার্চ

ঘ 092 ঘ 093

এপ্িরল 2 এপ্িরল 3

ঘ 099 ঘ 100

এপ্িরল 9 এপ্িরল 10

ঘ 106 ঘ 107

16 এপ্িরল 17 এপ্িরল

ঘ 087

28 মার্চ

ঘ 094

এপ্িরল 4

ঘ 10 ঘ

11 এপ্িরল

ঘ 108

18 এপ্িরল

ঘ 088

29 মার্চ

ঘ 095

এপ্িরল 5

ঘ 102

12 এপ্িরল

ঘ 109

19 এপ্িরল

৫ 089

30 মার্চ

৫ 096

এপ্িরল 6

৫ 103

13 এপ্িরল

৫ 110

20 এপ্িরল

। 090

31 মার্চ

। 097

এপ্িরল 7

। 104

14 এপ্িরল

। 111

21 এপ্িরল

7 গ 091

এপ্িরল 1

7 এস 098

এপ্িরল 8

7 এফ 105

15 এপ্িরল

7 এফ 112

22 এপ্িরল

5. আর্থ-মাস

ডাব্লু ঘ 17

ডাব্লু 2 18

ডাব্লু 3 19

ডাব্লু 4 20

ঘ 113

23 এপ্িরল

ঘ 120

30 এপ্িরল

ঘ 127

েম 7

ঘ 134

14 েম

ঘ 114

24 এপ্িরল

ঘ 121

েম 1

ঘ 128

8 ই েম

ঘ 135

15 েম

ঘ 115

25 এপ্িরল

ঘ 122

2 েশ েম

ঘ 129

9 ই েম

ঘ 136

16 ই েম

ঘ 116

26 এপ্িরল

ঘ 123

3 েম

ঘ 130 ৫ 131

10 েম

ঘ 137 ৫ 138

17 েম

৫ 117

27 এপ্িরল

৫ 124

4 েম

11 েম

18 েম

। 118

28 এপ্িরল

। 125

৫ েম

। 132

12 েম

। 139

19 েম

7 গ 119

29 এপ্িরল

7 এফ 126

6 েম

7 গ 133

13 েম

7 এফ 140

20 েম

6. চাঁদ-মাস

ডাব্লু ঘ 21

ডাব্লু 2 22

ডাব্লু 3 23

ডাব্লু 4 24

ঘ 141

21 েম

ঘ 148

28 েম

ঘ 155

জুন 4

ঘ 162

11 জুন

ঘ 142

22 েম

ঘ 149

29 েশ েম 30

ঘ 156

জুন 5 জুন 6

ঘ 163

12 জুন 13 জুন

ঘ 143

23 েম

150

157

164

24 েম

31 েম

জুন 7

14 জুন

25 েম

জুন 1

জুন 8

15 জুন

26 েম

জুন 2

জুন 9

জুন 16

27 েম

জুন 3

জুন 10

জুন 17

ঘ

ঘ

ঘ

ঘ 144

ঘ 151

ঘ 158

ঘ 165

৫ 145

৫ 152

৫ 159

৫ 166

। 146

। 153

। 160

। 167

7 গ 147

7 এফ 154

7 গ 161

7 এফ 168

7. মঙ্গল-মাস

ডাব্লু ঘ 25

ডাব্লু 2 26

ডাব্লু 3 27

ডাব্লু 4 28

ঘ 169

18 জুন

ঘ 176

25 জুন

ঘ 183

জুলাই 2

ঘ 190

জুলাই 9

ঘ 170

জুন 19

ঘ 177

26 জুন

ঘ 184

জুলাই 3

ঘ 191

জুলাই 10

ঘ 171

20 জুন

ঘ 178

জুন 27

ঘ 185

জুলাই 4

ঘ 192

11 জুলাই

ঘ 172

21 জুন

ঘ 179

জুন 28

ঘ 186 ৫ 187

জুলাই 5

ঘ 193 ৫ 194

12 জুলাই

৫ 173

22 জুন

৫ 180

জুন 29

জুলাই 6

13 জুলাই

।

।

।

181

188

195

। 174

23 জুন

30 জুন

জুলাই 7

14 জুলাই

7 গ 175

24 জুন

7 এফ 182

জুলাই 1

7 গ 189

জুলাই 8

7 এফ 196

15 জুলাই

৮. বৃহস্পিত-মাস

ডাব্লু ঘ 29

ডাব্লু 2 30

ডাব্লু 3 31

ডাব্লু 4 32

ঘ 197

16 জুলাই

ঘ 204

23 জুলাই

ঘ 211

30 জুলাই

ঘ 218

Aug আগস্ট

ঘ 198

জুলাই 17

ঘ 205 ঘ 206 ঘ 207 ৫ 208 । 209

24 জুলাই

ঘ 212 ঘ 213 ঘ 214 ৫ 215 । 216

জুলাই 31

ঘ 219 ঘ 220 ঘ 221 ৫ 222 । 223

১৫ ই আগস্ট

ঘ 199

18 জুলাই

25 জুলাই

২১ আগস্ট

8 ই আগস্ট

ঘ 200

জুলাই 19

26 জুলাই

আগস্ট 2

আগস্ট 9

৫ 201

20 জুলাই

27 জুলাই

আগস্ট 3

আগস্ট 10

। 202

21 জুলাই

28 জুলাই

আগস্ট 4

11 আগস্ট

7 গ 203

22 জুলাই

7 এস 210

জুলাই 29

7 এফ 217

৫ আগস্ট

7 এফ 224

12 আগস্ট

9. শিন-মাস
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ডাব্লু ঘ 33

ডাব্লু 2 34

ডাব্লু 3 35

ডাব্লু 4 36

ঘ 225 ঘ 226

13 আগস্ট 14 আগস্ট

ঘ 232 ঘ 233

20 আগস্ট 21 আগস্ট

ঘ 239 ঘ 240

আগস্ট 27 আগস্ট 28

ঘ 246 ঘ 247

৩ েসপ্েটম্বর ৪ েসপ্েটম্বর

ঘ 227 ঘ 228

15 আগস্ট 16 আগস্ট

ঘ 234 ঘ 235

22 আগস্ট 23 আগস্ট

ঘ 241 ঘ 242

29 আগস্ট আগস্ট 30

ঘ 248 ঘ 249

৫ েসপ্েটম্বর Sep েসপ্েটম্বর

৫ 229

17 আগস্ট

৫ 236

24 আগস্ট

৫ 243

আগস্ট 31

৫ 250

Sep ই েসপ্েটম্বর

। 230

18 আগস্ট

। 237

25 আগস্ট

। 244

১ েসপ্েটম্বর

। 251

েসপ্েটম্বর 8

7 গ 231

19 আগস্ট

7 এফ 238

26 আগস্ট

7 গ 245

২ েসপ্েটম্বর

7 এফ 252

েসপ্েটম্বর 9

10. ইউেরনাস-মাস

ডাব্লু ঘ 37

ডাব্লু 2 38

ডাব্লু 3 39

ডাব্লু 4 40

ঘ 253 ঘ 254

10 েসপ্েটম্বর 11 েসপ্েটম্বর

ঘ 260 ঘ 261

17 েসপ্েটম্বর 18 েসপ্েটম্বর

ঘ 267 ঘ 268

24 েসপ্েটম্বর 25 েসপ্েটম্বর

ঘ 274 ঘ 275

১ অক্েটাবর ২২ েশ অক্েটাবর

ঘ 255 ঘ 256

12 েসপ্েটম্বর 13 েসপ্েটম্বর

ঘ 26 ঘ ঘ 263

19 েসপ্েটম্বর 20 েসপ্েটম্বর

ঘ 269 ঘ 270

26 েসপ্েটম্বর 27 েসপ্েটম্বর

ঘ 276 ঘ 277

৩ অক্েটাবর 4 অক্েটাবর

৫ 257

১৪ েসপ্েটম্বর

৫ 264 । 265

21 েসপ্েটম্বর

৫ 271 । 272

28 েসপ্েটম্বর

৫ 278 । 279

৫ অক্েটাবর

। 258

15 েসপ্েটম্বর

22 েসপ্েটম্বর

29 েসপ্েটম্বর

Oct অক্েটাবর

7 গ 259

16 েসপ্েটম্বর

7 এস 266

23 েসপ্েটম্বর

7 এফ 273

30 েসপ্েটম্বর

7 এফ 280

Oct ই অক্েটাবর

১১. েনপচুন-মাস

ডাব্লু ঘ 41

ডাব্লু 2 42

ডাব্লু 3 43

ডাব্লু 4 44

ঘ 281

৮ ই অক্েটাবর

ঘ 288

15 অক্েটাবর

ঘ 295

22 অক্েটাবর

ঘ 302

29 অক্েটাবর

ঘ 282

৯ ই অক্েটাবর

ঘ 289

16 ই অক্েটাবর

ঘ 296

23 অক্েটাবর

ঘ 303

30 অক্েটাবর

ঘ 283

10 অক্েটাবর

ঘ 290

17 অক্েটাবর

ঘ 297

24 অক্েটাবর

ঘ 304

অক্েটাবর 31

ঘ 284

11 অক্েটাবর

ঘ 291

18 অক্েটাবর

ঘ 298

25 অক্েটাবর

ঘ 305

১ নেভম্বর

৫ 285

12 অক্েটাবর

৫ 292

অক্েটাবর 19

৫ 299

26 অক্েটাবর

৫ 306

২ নেভম্বর

। 286

13 অক্েটাবর

। 293

20 অক্েটাবর

। 300

27 অক্েটাবর

। 307

৩ নেভম্বর

7 গ 287

১৪ ই অক্েটাবর

7 এফ 294

21 অক্েটাবর

7 গ 301

28 অক্েটাবর

7 এফ 308

4 নেভম্বর

12. প্লুেটা-মাস

ডাব্লু ঘ 45

ডাব্লু 2 46

ডাব্লু 3 47

ডাব্লু 4 48

ঘ 309 ঘ 310

৫ নেভম্বর Nov নেভম্বর

ঘ 316 ঘ 317

12 নেভম্বর 13 নেভম্বর

ঘ 323 ঘ 324 ঘ 325 ঘ 326 ৫ 327

19 নেভম্বর 20 নেভম্বর

ঘ 330 ঘ 331 ঘ 332 ঘ 333 ৫ 334 । 335

26 নেভম্বর 27 নেভম্বর

ঘ 311

Nov নেভম্বর

ঘ 318

14 নেভম্বর

21 নেভম্বর

28 নেভম্বর

ঘ 312

8 নেভম্বর

ঘ 319

15 নেভম্বর

22 নেভম্বর

29 নেভম্বর

৫ 313

নেভম্বর 9

৫ 320

16 নেভম্বর

23 নেভম্বর

30 নেভম্বর

।

।

321

328

। 314

10 নেভম্বর

17 নেভম্বর

24 নেভম্বর

১ িডেসম্বর

7 গ 315

11 নেভম্বর

7 এফ 322

18 নেভম্বর

7 গ 329

25 নেভম্বর

7 এফ 336

২ িডেসম্বর

13. েসৗর-মাস

ডাব্লু ঘ ঘ 9

ডাব্লু 2 50

ডাব্লু 3 51

ডাব্লু 4 52

ঘ 337

৩ িডেসম্বর

ঘ 344

10 িডেসম্বর

ঘ 351

17 িডেসম্বর

ঘ 358

24 িডেসম্বর

ঘ 338

িডেসম্বর 4

ঘ 345

11 িডেসম্বর

ঘ 352

18 িডেসম্বর

ঘ 359

25 িডেসম্বর

ঘ 339

৫ িডেসম্বর

ঘ 346

12 িডেসম্বর

ঘ 353

19 িডেসম্বর

ঘ 360

26 িডেসম্বর

ঘ 340

িডেসম্বর 6

ঘ 347

13 িডেসম্বর

ঘ 354

20 িডেসম্বর

ঘ 361

27 িডেসম্বর

৫ 341

Dec ই িডেসম্বর

৫ 348 । 349

14 িডেসম্বর

৫ 355 । 356

21 িডেসম্বর

৫ 362 । 363

28 িডেসম্বর

। 342

৮ ই িডেসম্বর

15 িডেসম্বর

22 িডেসম্বর

29 িডেসম্বর

7 গ 343

িডেসম্বর 9

7 এফ 350

16 িডেসম্বর

7 গ 357

23 িডেসম্বর

7 এফ 364

30 িডেসম্বর
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14. িনস্তারপর্ব-মাস

ঘ গ 365 িনস্তারপর্ব

েকায়াটােরা- বছর

ঘ গ 366 েকায়াট্েরা-িনস্তারপর্ব

31 িডেসম্বর

২৯ েফব্রুয়াির

ব্যাখ্যা: 12.04.1.7

12। েকান বছর ? বছর 12

04। েকান মাস ? শুক্র-মাস

ডাব্লু ঘ েকান সপ্তােহ (1-4) এই মােসর? ডাব্লু ঘ

13 জেম থাকা সপ্তাহ (1-52) বছেরর জন্য.

7 েকান িদন (1-7) সপ্তােহর? মজার িদন

091 জেম থাকা িদন (1-365) বছেরর জন্য.

7 এফ সপ্তােহর 7 িদন, মজার িদন । 7 গ ফান-েড িথম, উদযাপন ।

7 এম ফান-েড িথম, স্মারক । 7 এস ফান-েড িথম, লজ্জা ।

িসিজ ক্যােলন্ডার বছেরর শুরু, 0 ( 2004 পুরােনা েপৗত্তিলক ক্যােলন্ডার)

<... 19 2023 18 2022 17 2021 16 2020 15 2019 14 2018 13 2017

12 2016 11 2015 10 2014 9 2013 8 2012 7 ২০১১ । ২০১০ ৫ ২০০৯

ঘ ২০০৮ ঘ 2007 ঘ 2006 ঘ 2005 0 2004 নতুন- - ঘ 2003 -২ 2002

বয়স

- 3 2001 -4 2000 -5 1999 -6 1998 -7 1997 -8 1996 -9 1995 -10 1994

- 11 1993 -12 1992 -13 1991 -14 1990 -15 1989 -16 1988 -17 1987 -18 1986

আমােদর সােথ েযাগ দাও! কাস্েটািডয়ান অিভভাবকেক নতুন বয়স সময়-পিরচালনার জন্য আিলঙ্গন করুন:

স্বল্প েময়াদ: িসিজ ক্লক ~ সময় ত্িরভুজ ~ নাইট কারিফউ ~

িসিজ েডইিল রুিটন ~

মাঝাির েময়াদী: িসিজ ক্যােলন্ডার ~ মজার িদন িথম ~

িসিজ প্ল্যানার ~ িসিজ বার্িষক আলমানাক

দীর্ঘ েময়াদী: িসিজ খ্েরািনকাল ~ িসিজ েনােলজ ধারাবািহকতা ~

সব িকছুর শুরু এবং েশষ আেছ! শারীিরক ইউিনভার্েস!
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