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BodyMind &3

Lawas ug Hunahuna kinahanglan nga pagbantay

Ang lawas ug hunahuna sa tawo kinahanglan bantayan. Ang lawas nanginahanglan hangin nga
mahanggap, mainom nga tubig, makaon nga pagkaon, panapton nga panalipod, luwas nga lugar,
pisikal nga kalihokan. Ang hunahuna nanginahanglan pagdasig, pagpakigsulti.

Naghatag ang Lalawigan ug Shire mga panudlo ug aksyon aron mahatag kini sa mga
komunidad. Ang kinaadman ug kahimsog ang pundasyon. Ang usa nga adunay kahibalo
nga himsog nga komunidad maayo ang nasangkapan sa pagdumala sa mga hagit sa
pagbag-o sa klima, mga katalagman, polusyon, mga sakit, ..

Nakuha ang kahibalo! Nakuha kini pinaagi sa pagkat-on, pagtudlo, mga kasinatian sa kinabuhi. Ang
nakuha nga kahibalo gigamit aron mabuhi ug mabuhi.

Ang kagamhanang probinsyal ug konseho sa Shire naghatag 'libre nga Edukasyon ug kahimsog'
gikan sa wala pa matawo nga bata hangtod naapil ang mga tigulang. Dili edukasyon ug kahimsog
sa gobyerno dili suportado ug sirado. Ang mga apprentisidad mopuli sa koleksyon (Uni) degrees.

SmeC ' Shire medikal nga edukasyon nga Komplikado .
PHeC ' Provincial Hospital education Complex .
PDEc ' Provincial Defense Emergency center '.
CE ' Serbisyo sa Emergency sa Komunidad .

Ang edukasyon usa ka kooperasyon tali sa mga ginikanan, magtutudlo ug medics. Naglambigit
kini sa libre nga edukasyon, libre nga kahimsog ug aprentisidad. Wala'y edukasyon sa
gobyerno, wala'y Unibersidad, wala'y pribado nga kahimsog.

UCG1 edukasyon nagsuporta ' Pagkat-on dayon Pagtudlo 'pamaagi sa pagtuon ug libre
nga edukasyon sa publiko. Gihatag sa Shire (SmeC) ug Lalawigan (PHeC, PDEc

, CE) mga serbisyo sa kahimsog ug edukasyon gikan sa wala pa matawo hangtod pagsunog sa lawas. Hibal-i
dayon ang Pagtudlo, 1stpagkat-on (sabton, sabta) , pagkahuman magtudlo (uban kung unsa ang imong
nahibal-an) .

Wala matawo

N

Edukasyon (pagkat-on, pagtudlo) ug kahimsog magsugod sa wala pa

matawo. Ang wala pa matawo nakakat-on aron maila ang tunog. Ang mga
ginikanan pagtudlo pinaagi sa pagsulti, pagbasa, pagsinggit, pag-awit,
paghimo musika, pagpatawa, pagpaila sa tunog sa mga binuhi nga hayop,

pagpadayag sa kasaba sa gawas, ubang mga tawo, ..
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Ang kapintasan nagsugod sa wala pa matawo nga bata. Usa ka wala pa matawo nga gibutyag sa mama,
verbal nga giabuso sa amahan ang matag usa. Hibal-i nga okay ra nga mag-abuso sa pulong ug buhaton
kini sa ulahi nga bahin sa kinabuhi. Usa ka wala pa matawo nga gibutyag sa imnon nga pag-inom,
pagpanigarilyo nga gigamit ang mga sangkap nga makapausab sa hunahuna. Kini nga bag-ong natawo

adunay mga isyu sa kahimsog ug lagmit nga nahimo nga usa ka adik.

7 ka semana sa wala pa ang gikatakda nga pagkahimugso nga mabdos Siya nagtambong sa 6 nga adlaw sa
usa ka semana sa usa ka ' SmeC '. Nakadungog ang wala pa matawo nga ubang mga hamtong ug bata nga
nagpukaw sa usa ka sosyal nga nahisakop sa usa ka instinct sa grupo. Nakat-on siya ug nakig-uban.

Hinumdomi! 1 DIOS gilaraw ang mga tawo ingon mga sosyal nga binuhat. Gusto nga maka-sociedad,

nahisakop sa usa ka grupo.

Mga inahan nga nanambong, ' SmeC '6 ka adlaw matag semana madawat, 1 wmw . Pagkahuman
sa 3 ka tuig, pagkompleto labing menos 280 ka oras sa SmeC, pagkat-on ug pagtudlo makadawat
sa ' Health ug Pagtuon Sertipiko sa Kalakal ' (tan-awa ang Shire SmeC).

Mga amahan nga ningtambong, PHeC '1 adlaw sa usa ka semana makadawat, 1/7 wmw (tan-awa ang

Lalawigan PHeC) . Ang mga ginikanan nga wala nagatambong wala ginabayaran.
Bag-ong natawo
Ang 'Bag-ong Natawo' nakakat-on sa pagginhawa, paghimo tunog (naghilak) , pakan-a (labing maayo ang dughan

), pahiyom, ilha ang mga nawong. Napabakuna (mandatory) ! Ang bag-ong inahan nagpadayon
sa pagtambong sa SmeC.

SmeC ' Shire medical education Complex '(tan-awa ang pagplano sa shire)

Ang usa ka Shire naghatag libre nga medikal gikan sa pagpanamkon hangtod sa |
o s B

kamatayon alang sa tanan ug libre nga edukasyon sa mga bata ug mga tigulang.
Naghatag kini nga mga serbisyo sa komunidad pinaagi sa SmeC. Ang
SmeC usab usa ka career path alang ra siya!

Libre nga medikal ug ngipon (gawas sa mga pamaagi sa hospital) para sa tanan (dili caged
rehabilitator) . Tinuig nga pagsusi alang sa tanan! Libre nga edukasyon alang sa mga lalaki
(hangtod sa edad nga 9) , mga babaye (hangtod sa edad nga 17), mga tigulang. Mga Inahan * ug ang mga
bata motambong 6 ka adlaw sa usa ka semana gikan sa 1 oras pagkahuman sa pagsubang sa adlaw hangtod
sa 1 ka oras sa wala pa mosalop ang adlaw. Gihatagan sila og takup sa tanan, sapin sa tiil, pagkaon, ilimnon,
materyal nga pang-edukasyon. Mahimo’g maligo. Kung mobiya, ang mga inahan ug anak magbag-o. Ang
tanan nga gitagana magpabilin. Wala'y homework ** .

* (pagkuha 3 oras nga pahulay ug pagbayad sa 1 x wmw) ** (nagtudlo kini nga bulagon ang pagtuon

, pagtrabaho gikan sa kalingawan, oras sa balay)

Usa ka bata nga gibutyag sa mama nga nasakitan sa lawas sa amahan.
SIYA mag-antos sa ulahi sa kinabuhi sa pisikal nga pag-abuso Niya. Hunahunaon NIYA

nga tama na nga masakitan siya. Mga ginikanan nga nagsamba sa mga bantog nga

(kontak sa isport, mga pasundayag sa TV) nga mga bantog nga tawo nga ningpresentar sa ila
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ingon modelo sa rolyo. Kini nagdasig sa mga bata nga mahimong tigdaogdaog.
Matag SmeC naay Pagpundok !

Ang mga batang lalaki, babaye hangtod sa edad nga 9 motambong isip co-ed SmeC. Ang mga batang
babaye 10-17 magpabilin sa SmeC. Mobiya uban ang usa ka, ' Family College Diploma '. Ang mga lalaki nga 10 mitambong, 'PHe!

Ang usa ka Lalawigan naghatag libre nga serbisyo sa ospital ug emerhensya. Gikan sa pagtago
hangtod sa pagsunog sa lawas sa tanan. Libre nga edukasyon sa mga hamtong ug patigayon. Naghatag
kini mga serbisyo sa komunidad pinaagi sa PHeC, PDEc ug CE.

4

PHeC ' Provincial Hospital edukasyon nga komplikado' T
‘. -—

Kang Boy (scholar) edad 10-14 motambong 6 ka adlaw sa usa ka semana

PHeC, 'Boy only school'. Sa mga grupo nga 14 nakakat-on sila pinaagi sa

pagbantay, pagpamati, pagsulay, pagsabut, pagtudlo (wltut) . Pagdawat sa : —
pagkahingpit, ' Boy School Diploma '!

Ang mga amahan sa 1 ka adlaw sa usa ka semana nga roster duty gibansay ug gipadagan ingon tabang sa

mga magtutudlo. Pagdawat, 1/7 wmw. Ang mga amahan nga wala motambong moadto sa 7 ka adlaw nga rehabilitasyon!

Ang batan-on nga HE edad nga 15-18 magsugod sa 3 ka tuig nga gigantihan (1 x wmw) apprenticesh- ip
sa PHeC, Apprentice College. Sa mga grupo sa 14 nga mga estudyante, pagkat-on pinaagi sa, wltut. Tuig
1 sila nag-eskuyla sa College 3 adlaw, nagtrabaho sa usa ka CROn 3 ka adlaw. Tuig 2 motambong sa
College 2 adlaw, trabaho 4 ka adlaw. Tuig 3 motambong sa College 1 adlaw, motrabaho 5 ka adlaw. Sa

pagkahuman makadawat, 'PHeC Trade Certificate'.

Ang tigulang nga SIYA 62 anyos nagpanudlo: Gipasa Niya ang mga kasinatian sa Kinabuhi sa
sunod nga henerasyon sa Apprentice College (gigantihan 3 x wmw) .

Adunay dugang nga Edukasyon sa ' Teknikal nga Kolehiyo '. 1 bulan nga bug-os nga adlaw nga
kurso nga Supervisor. Kini usa ka oras sa pagkahuman sa Pagsubang sa Adlaw hangtod sa 1 ka
oras sa wala pa pagsalop sa adlaw 6-adlaw sa usa ka semana 4 ka semana nga kurso. Adlaw-adla
nga kalihokan: mga pag-ampo, ehersisyo, sikolohiya, komunikasyon, delegasyon,

pagpanguna, mga komite, .. Usa ka malampuson nga pagkumpleto, pagdawat ' Tigdumala-Sertip

Adunay dugang nga edukasyon nga magamit sa:

PHeC: Teknikal nga Kolehiyo > Sertipiko sa Supervisor , 4 x wmw
PDEc: Leadership College > Panguna nga Diploma, 5 x wmw
Leadership College > Tigdumala sa Diploma, 6 x wmw
CE: Leadership Training Camp > Tigdumala , 7 x wmw
Ch.4 Community Pro. BodyMind LGM Ingon sa nahasulat na; 16.04.3.1 NAtm



1 DIOS 1 PAGTUO 1 Simbahan Mga Tigbantay sa Universe Custodian
www.universecustodianguardians.org

Ang PDEc ( Provincial Defense Emergency center)

Ang PDEc ' Leadership College ' naghatag 1 bulan 2 nga tibuuk nga adlaw
nga mga kurso, 'Diploma sa Lider', 'Tigdumala nga Diploma'.

Ang adlaw-adlaw nga rutina sa pagpangulo nga kurso parehas sa
superbisor nga kurso + mga obligasyon sa serbisyo sa emerhensya.
Pagdawat sa pagkahingpit, ' Panguna nga Diploma '. Ang kurso sa

manedyer naglangkob sa pag-set up, pagsugod sa usa, ' CROn ". Sa
nahimo na kini kumita og, ' Tigdumala sa Diploma '.

Ang PDEc ' Leadership Camp ' naghatag kurso nga 2 ka bulan nga

adlaw nga administrasyon. Giandam ang kurso nga usa ka, ' Cluster

CROnN '. Nakigsabot sa usa ka emerhensya. Kumita ang pagkompleto, ' Degree
sa Administrator .

Ang 'Provincial Defense Emergency center' ( PDEc) gipadagan sa mga marshal,
naghatag tabang, giya ug proteksyon sa usa ka emerhensya sa Lalawigan ug ang
Mga Shire (Mga Komunidad) . Gisugdan sa PDEc, CE ang 'Holy Matrimony
Contract ', naghatag pagbansay sa' Kampo sa Pagpamuno 'sa mga Administrador.
1 ka tuig nga mapugos sa 'Community Emergency ( CE) ' serbisyo sa 17 anyos nga
SHE ug 18 anyos SIYA.

Ang PDEc paghatag tabang sa usa ka emerhensya. Ang mga serbisyo sa emerhensya nagpahibalo,
nagpasidaan sa publiko, nagtipig, nagtambal sa publiko, naghimo og mga pag-ayo sa emerhensya sa mga
bilding, gamit, riles, dalan, kawani sa tren ug mga Reservist. Ang tanan nga mga serbisyo sa emerhensya

gihiusa sa sulud sa matag PDEc. Nagtawag sa reservist kung kinahanglan.

Ang PDEc paghatag proteksyon. Naglihok sila ingon usa ka samahang paramilitar.
Gamita ang disiplina sa paramilitary nga wala ang kabangis. Nagbansay sila dili bully,
dakpon dili patyon, kuwestiyonon dili tortyur, matinahuron dili mapahitas-on.

Ang PDEc nanalipod sa komunidad gikan sa sakit: inoculation, pagtambal ug quarantine. Kuwarantin,
Nagpadagan ang PDEc nga mga compound aron mapanalipdan ang panaghiusa gikan sa mga

hulga: pagtakud, kakulangan sa pangisip, kakulangan sa pakigsekso (molester sa bata, naglibog

nga gender, parehas nga gender) . Paghatag proteksyon pinaagi sa pagbantay, paglikay ug
pagpangilabot.

CE naglihok sa 1 ka tuig nga mapugsanong serbisyo nga 'Community Emergency' sa 17 anyos
nga SHE ug 18 anyos nga HE. Ang CE nagdumala sa proteksyon sa utlanan, kagubot sa sibil,
'Mga Kalamidad' (tawhanon ug natural), panudlo sa agianan sa karera, kapilian sa kapikas.

Matag (kauban ang mga tawo nga adunay kakulangan) Ang 17 anyos nga SIYA ug 18 anyos
SIYA gisusi kung giunsa kini mahimong magamit sa komunidad ug sa ilang kaugalingon. Napili
ang us aka agianan sa karera pinasukad sa personal nga mga kinaiya
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ug panginahanglan sa komunidad. Gipili usab ang kapikas, nga mosulod sa usa ka 'Holy
Mat- rimony' Contract.

Sa panahon sa CE matag bata nga SHE ug SIYA masusi
(emosyonal, pangisip, pisikal) sa ilang kaarang sa kapikas. Ang 'CE'
mao ang nagdesisyon sa piho nga mga variable 'kinsa angayan nga
mosulud sa usa ka' Holy Matrimony 'Contract (HMC) .

Mga baryable: Kusog sa pamalatian, pangisip ug pisikal;
Pagkalainlain sa probinsya; Integridad sa rasa.

SIYA, SIYA nga pisikal nga dili makahimo sa pagpadaghan nga mahimong ginikanan sa Pag-alima.
Gisulud nila ang usa ka 'Holy Matrimony' Contract. Ang CE naghatag mga bata.

Ang matag KINSA nga nakumpleto ang 'CE' nahimo'g usa ka reservist sa pagtindog hangtod sa edad nga 49.
SIYA pagkahuman sa pagkompleto sa HMC nahimo nga usa ka reservist sa stand by, hangtod sa edad nga
49.

Kredito sa edukasyon

Dili edukasyon sa Gobyerno (No Go) elitista, kontra sosyal, kontra komunidad. Ang
gobyerno nga naghatag salapi sa publiko sa No Go mao ang pagpangawat sa edukasyon
sa Publiko. Ang gobyerno nga nangawat sa salapi sa publiko usa ka kriminal, baylohan
ang baylo, gukdon, MS R6 .

Ang mga unibersidad usa ka Elitist nga laktud nga pagputol sa Mga posisyon sa

Top. Ang kakulang sa kasinatian sa trabaho hinungdan nga dili sila angay alang

sa mga labing taas nga trabaho. Kataposan Niini! Ang hataas nga bayad nga

trabaho kinahanglan makuha pinaagi sa barko sa Custodian Guardian Apprentice:

Apprenticeship> kasinatian sa trabaho> dugang nga mga pagtuon> promosyon sa
pagka-senioridad> kasinatian sa trabaho> dugang nga mga pagtuon> promosyon sa ...

Ang edukasyon sa balay nakababag sa Pagsusi, mga katuyoan sa Edukasyong publiko.

Kinahanglan ang edukasyon sa publiko. Ang mga ginikanan adunay tulubagon alang sa pag-undang sa trabaho.

Katungod sa copyright usa ka hakog nga hakog nga kita, Intellectual Property (IP) . Tanan nga
'IP' nahisakop sa Komunidad alang sa matag usa nga gawasnon makagamit. Natapos na ang
copyright! Ang pagpangawat kinawat gikan sa komunidad, MS R6 .

Plagiarize aron matukod ug mauswag ang bag-ong mga ideya. Ngano nga pagsulat usab us aka
butang nga maayo ang pagkasulat. Hinuon gamiton kini ug palapdon kini. Ang plagiarizing maayo

nga edukasyon, maayong kahanas sa pagsulat !!!

Buluhaton sa balay mao ang labi ka dili tinuud ug walay pulos nga porma sa pagkat-on o
pag-tsa. Ang usa ka Scholar naa sa ilawom sa pagpit-os gikan sa mga makabalda, higala,
ginikanan, wala'y alamag, linya sa oras. Kadaghanan sa mga buluhaton sa balay wala gihimo sa
scholar nga gitun-an ug gi-markahan. Buluhaton sa balay tungod sa dili tinuud nga kinaiya niini
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wala'y pulos ug makapahisalaag alang sa pagsusi. Gisuportahan sa mga ginikanan ug magtutudlo ang

buluhaton sa balay, gisuportahan ang pagpanikas.

Ang mga magtutudlo adunay mga isyu sa moralidad kung nagmarka.

Nagduda sila nga wala gihimo sa scholar ang asaynment.

Tungod sa kini nga dili kasiguroan bisan unsang marka nga gihatag gigamit

gamay ra Ang buluhaton sa balay ingon himan sa pagsusi sa pagsabut makapahisalaag. Ang
buluhaton sa balay usik sa oras, mga gigikanan. Ingna WALA sa PANIMALAY !

Ang buluhaton sa klase nabulag nga parehas, nagtuon ug mga asaynment. Ang gidugayon sa
klase mao ang 90 minuto. 45 minuto nga pagtuon sa hilisgutan 45 minuto ang pagkompleto sa
mga asaynment. Panahon sa buluhaton sa Asaynment, kung gikinahanglan ang magtutudlo
motabang pinaagi sa paghatag mga pananglitan. Ang matulin nga mga scholar makatabang sa
magtutudlo sa mas hinay nga mga scholar. Ang wala nahuman nga mga buluhaton sa oras sa

klase nahuman sa eskuylahan sa oras sa paglingaw.

Ang mga iskolar nga kanunay adunay wala nahuman nga mga buluhaton gitugyan sa hinay nga klase sa
scholar. Ang klase nga 'Slow Scholar' gitudlo sa magtutudlo + mga tabang sa ginikanan. Wala'y scholar ang
mahimong mouswag sa sunod nga modyul sa hilisgutan nga wala'y 70% nga ipasa alang sa karon nga
hilisgutan nga module. 70% nga pasado nagpasabut nga ikaw nakasabut ug nakasabut, mahimong magamit
ug magtudlo sa uban. Gamay ang usa ka napakyas! Ang pagkapakyas nagpasabut nga pag-usab (mga) sa

hilisgutan nga module (dili bug-os nga tuig) hangtod sa 70% nga rate sa pagpasa.

Pagsusi

Scholar: Pasado o Mapakyas. Pass rate mao ang 70% pagsabut.

Nagtutudlo: Class Pass rate nga dili moubus sa 90%. Dili kaayo, magtutudlo gibansay usab.

Punoan nga prinsipal: Pagsabot sa estudyante sa eskuylahan nga 80%. Gamay, Principal
dahon.

1 Ang Dios nagahulat sa pagpamati gikan kanimo!

Edukasyon Pag—ampo Pagsaulog sa Lingaw nga Adlaw 6.1.7. NAtm
Mahal 1 DIOS Magbubuhat sa labing matahum nga Uniberso

Ang imong labing mapaubsanon nga matinud-anon nga tigbantay (ika-1 nga ngalan)
Mga panaad nga magtinguha, makakuha, mag-apply sa Kahibalo sa tanan nga kinabuhi
sa Pagkat-on ug Pagtudlo pinaagi sa Libre nga Edukasyon

Aron masuportahan ang publiko nga Libre nga Edukasyon

Ipasa ang Mga Kasinatian sa Kinabuhi sa sunod nga henerasyon

Alang sa Himaya sa 1 DIOS ug ang Maayo sa Katawhan

Ang kini nga pag-ampo gigamit sa klase ug sa adlaw sa Edukasyon.
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