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Ոլորեք 5

Առաքինություններդրական են: Առաքինություններ լինելը լավ է հոգու համար: Դա ձեզ ավելի լավ 

մարդ է դարձնում: 1Աստվածդիտում է.

Առաքինությունները դարձրեք ապրելակերպ:Ապրեք 

ներդաշնակ ընտանիքի, հարևանների, համայնքի, 

բնակավայրի, շրջակա միջավայրի հետ: Առաքինի 

կյանքով ապրելը երկրպագության լավագույն միջոցն 

է1 Աստված.

Առաքինության լինելը համարվում է Մաքրության Կշեռքներում:Առաքինություն 

ունեցող մարդը կվերապրի իր արած բարիքը:1 Աստվածսիրում է նրանց:

Մարդկության հաջողությունը.Առաքինություններ

Միայն երկրպագել1 Աստվածև միշտ պատժել չարին: 1սբՍովորիր, 

հետո Սովորեցրու և Գիտելիք՝ շարունակականություն։ Պաշտպանեք 

Շրջակա միջավայրը. Ներդաշնակեցեք Հաբիթաթի հետ: Եղեք սիրող

, հավատարիմ և վստահելի:

Քաջություն, կարեկցանք, արդարություն, կիսում: 

Համառություն

Մաքուր և կոկիկ

1 Աստված սպասում է քեզնից լսելու:
ԱռաքինություններԱղոթք

սիրելի1 Աստված, Ամենագեղեցիկ Տիեզերքի Արարիչ Քո ամենախոնարհ 

հավատարիմ պահապան-պահապան (1սբանունը) Խոստանում է ապրել և 

գործել առաքինություններով

Խոստանում է խրախուսել ուրիշներին ապրել և գործել առաքինություններով: 

Պահանջում է պատժել ոչ առաքինությունների վարքագծին

Թող Առաքինությունները բարգավաճեն, իսկ ոչ առաքինությունները 

դողան՝ հանուն փառքի1 Աստվածև մարդկության բարիքը

Այս աղոթքն օգտագործվում է տանը կամ հավաքի ժամանակ:
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Առաքինություն 1: Միայն երկրպագություն1 Աստվածև միշտ պատժիր չարին:

Երկրպագել1 Աստվածմիայն.Հեռացրեք մնացած բոլոր կուռքերը՝ նրանց ծեսերը, գրվածքները, 
պաշտամունքի վայրերը...Ուղեցույցը, թե ինչպես պետք է երկրպագել, գալիս է «Օրենք տվող 

մանիֆեստ'.

1 Աստվածզոհաբերություններ չի ուզում.Խորանները փոխարինվում 

են ամբիոններով։Պահապան Guardian սովորել(փնտրել, ձեռք բերել 

գիտելիքներ)և սովորեցնել(դիմել, փոխանցել գիտելիքներ), 
օրորոցից մինչև դիակիզում։

1 Աստվածչի ցանկանում նպատակային կառուցել պաշտամունքի վայրեր:Պահապան պահապան 

երկրպագում է ցանկացած վայրում, ցանկացած ժամանակ:Սկզբում հավաքի ժամանակ(ուսումնական 

հաստատությունում)ընտանիքի, ընկերների, հարևանների հետ...

1 Աստվածչի ցանկանում գլոբալացում.Համաշխարհայնացման դեմ հանդես գալը պաշտամունք է1 
Աստված.1 Աստվածհամոզմունքները7 ցեղերզարգանում է ինքնուրույն և առանձին։ Եթե   

մարդկությունը ձախողվի'Դադարեցրեքապա գլոբալացում1 Աստվածգործելու է. Մի բարկացիր1 
Աստվածուշադրություն դարձրեք1 ԱՍՏԾՈնախազգուշացում.Նյու Յորքում Համաշխարհային առևտրի 

կենտրոնի փոշիացում, ԱՄՆ վարկային ճգնաժամ, Լոնդոն քաղաքի Brexit.

Հարստության Ապարտեյդի դեմ հակադրվելը պաշտում է1 Աստված.Հարստություն Ապարտեյդը համայնքի 

հարստության անհավասար բաշխումն է:1 Աստվածցանկանում է հարստության հավասարություն:Վերջ 

մասնավոր սեփականության, հարկերի՝ խուսափում, խուսափում, նվազագույնի հասցում,.. չվաստակած եկամուտ(

շահաբաժիններ, տոկոսներ, ապահովագրություն, վարձավճար), վերջ կալվածք՝ անցնելով պաշտոնի, 

իշխանության, հարստության։

Ազատության ավարտը պաշտամունք է1 Աստված.Ազատ պահվածքհողը մասնավոր սեփականության հող է։ 

Համայնքի օգտագործման հողից զրկելը բոլորի օգտին. Ազատ պահվածք (Ոչ մի խախտում)ժխտում է բոլոր 

լողափերի, լճերի և գետերի ճակատների օգտագործումը, ժխտում է գոլֆի դաշտում խնջույք կատարելը,1 Աստված

ստեղծել է Երկիր մոլորակը, որպեսզի այն օգտագործվի և վայելեն բոլոր մարդիկ: Ազատ սեփականության 

իրավունքով պատկանող հողերը և մասնավոր սեփականություն հանդիսացող բնակարանները վիրավորական են

1 Աստված. Freehold ավարտվում է!

Երկրպագություն1 Աստվածպատասխանատվության է ենթարկում Չարին.Ուր էլ 

որ չարը հայտնվի։ Պատասխանատվությունը գալիս է «Ճշմարտությունը» 

գտնելով (դավաճանությամբ, ոչ թե հակառակորդով), հաստատելով մեղքը կամ 

մեղքի բացակայությունը: Կա՞ արդյոք մեղավորություն, կիրառվում է 

պարտադիր պատիժ (կուտակային), որին հաջորդում է վերականգնումը։

Անհրաժեշտության դեպքում տրվում է փոխհատուցում:

Չարի 1000-ամյակները մոտենում են ավարտին:

Լավը եղիրպատժել չարին!!!!!!!
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Առաքինություն 2: 1սբՍովորիր, հետո սովորեցրու և իմացի՛ր շարունակականություն:

Մարդու կողմից մտավոր սեփականության օգտագործումը(IP)ենթադրում է, 1սբՍովորեք, 
ապա սովորեցրեք՝ փնտրելով, ձեռք բերելով, կիրառելով գիտելիք:IP-ն գալիս է անվճար 

պետական   կրթության, կյանքի փորձի, աշխատանքային փորձի, Օրենք տվող մանիֆեստի 

միջոցով:Վերջապես փոխանցելով ձեռք բերված մտավոր սեփականությունը,(Գիտելիքի 

շարունակականություն)ընտանիքին, աշխատավայրին, համայնքին (չկա հեղինակային 

իրավունք, արտոնագիր, IP-ն պատկանում է համայնքին), Շիր.

Մարզային կառավարությունը տրամադրում է «Անվճար կրթությունչծնվածից մինչև 

տարեցներ ներառյալ:Ոչ պետական   կրթությունը չի աջակցվում և փակվում է:
Կրթություն(անվճար, հանրային)տրամադրվում է նահանգի և Շիրի կողմից:

SmeC'Շիրի բժշկական կրթական համալիր.
PHEC'Գավառական հիվանդանոցային և կրթական համալիր»:

PDEc'Նահանգային պաշտպանության և արտակարգ իրավիճակների կենտրոն».

CE'Համայնքային շտապ օգնության ծառայություն»

1սբՍովորե՛ք, ըմբռնելիս սկսե՛ք սովորեցնել։Անվճար կրթության մեջ արագ սովորողները սովորեցնում են 

դանդաղ սովորողներին: Աշխատավայրում փորձառու աշխատողը նորեկներին է պատրաստում։Տանը 

տատիկն ու պապիկը, ծնողները, հարազատները, ընկերները, դասավանդում են։

Գիտելիքի շարունակականությունը դարձնում է անհատի գիտելիքը(
մտավոր սեփականություն)անմահ.14 տարեկանից սկսած 

յուրաքանչյուր անհատ գրանցում է իր կյանքի փորձը (երկուսն էլ 

դրական, անհանգստացնող).Ընտանիքը պետք է գրավի, պահպանի 

և դաստիարակի իր մտավոր սեփականությունը:

Կազմակերպությունները պետք է գրավեն, պահպանեն, նորից օգտագործեն իրենց աշխատակիցներին՝ «I-P»: 

Համայնքները պետք է օգտագործեն իրենց քաղաքացիների մտավոր սեփականությունը բոլորի բարօրության 

համար:Նահանգի կառավարությունը պահում է արխիվները:

Դատաստանի օրը ձեր Հոգուն կհարցնեն, թե ինչ է նա սովորել և ինչի համար է օգտագործվել այդ 

գիտելիքը:Պատրաստ եղեք, պատրաստ!Սովորեք և սովորեցրեք ամբողջ կյանքը:

Գիտելիքի շարունակականությունը մեր անմահության մի մասն է:

Առաքինություն 3Պաշտպանեք շրջակա միջավայրը, ներդաշնակեցրեք Հաբիթաթի հետ:

1 ԱստծոՄարդկության ճակատագիրն է դառնալ «PU»-ի պահապանը(
Ֆիզիկական տիեզերք). Համայնքը սկսում է ներդաշնակվելով տեղական 

Հաբիթաթի հետ:Այնուհետև նա դառնում է շրջակա միջավայրի և նրա 

կյանքի բոլոր ձևերի պահապանը Երկրի վրա:

Մարդկային գոյատևման համար մարդկությունը պետք է ապրի իր Ճակատագրի 

համաձայն:Դարձեք Ֆիզիկական տիեզերքի պահապան:Սա ենթադրում է ներդաշնակ 

ապրել տեղական միջավայրի, ավելի մեծ միջավայրի և մնացած տարածքների հետ
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ֆիզիկական Տիեզերք.

Հաբիթաթի խնամակալի հետ ներդաշնակվելու համար 

անհրաժեշտ է հասկանալ Էվոլյուցիան (հարմարեցված, 
սկիզբ, ավարտ և վերամշակում, պատճառ և հետևանք, 
սննդի շղթա, էկո համակարգ, փորձություն և սխալ, 
զարգացում).Ներդաշնակել նշանակում է պաշտպանել(
օդ, ջուր, հող)աղտոտում չստեղծելով (այրում, աղբ, թույն, 
թույն).Պահառուի խնամակալի ներդաշնակեցումն 

ապահովում է տեսակների գոյատևումը(կենդանի, 
միջատ, բուսականություն).

Մարդը պետք է ուսումնասիրի և գաղութացնի ֆիզիկական 

Տիեզերքը:Ուստի բնակչության աճը էական է։ Ժամանակի, 
ռեսուրսների տեղափոխում հանգստի ժամանցից դեպի 

տիեզերքի ուսումնասիրություն, գաղութացում: Մարդկային 

ճակատագիր!

Մարդկային գոյատևումը պաշտպանում է շրջակա միջավայրը:

Առաքինություն 4Սիրող, հավատարիմ և վստահելի:

Սիրող, հավատարիմ և վստահելի լինելը սկսվում է երեխաներից՝ շարունակվում է ամուսնու և կնոջ, մեծ 

ընտանիքի հետ:Երեխաները սիրում են իրենց քույրերին ու քույրերին, իրենց ծնողներին և տատիկներին ու 

պապիկներին, մեծ ընտանիքին:Սիրող, հավատարիմ և վստահելի լինելահա թե ինչպես ենք մենք 

վերաբերվում մեր ընտանի կենդանիներին:

Ամուսինն ու կինը միմյանց հետ ունեն սիրալիր, հավատարիմ և վստահելի հարաբերություններ, 
որոնց արդյունքում երեխաներ են ծնվում(սեփական, խնամատար կամ որդեգրված).Ում նրանք 

սովորեցնում են իրենց բարոյական արժեքները, ավանդույթները և սոցիալական հմտությունները:
Ընտանիքը մեծ ընտանիքի սիրող, հավատարիմ և վստահելի մասն է:

Ընդլայնված ընտանիքը խորհրդանշում է բոլոր առաքինությունների ընդունումը: Այն սիրում է1 
Աստված, այն հավատարիմ է նրանց 1-ին հավատքին և վստահելի է նրանց 1 եկեղեցուն:Այն 

սիրառատ է, հավատարիմ, վստահելի Օրենք տվող մանիֆեստի իր կիրառման մեջ:

Սիրող1 Աստվածներառում է բոլոր ստեղծագործությունները:Հավատարիմ լինելը1 Աստվածբոլոր 

մյուս կուռքերը, ծեսերը, պաշտամունքները, ուսմունքները մերժելը: Մարդիկ պետք է հավատարիմ 

մնան իրենց ճակատագրին՝ լինելով Պահապան:1 Աստվածկախված է մեզանից, Դու!

Հավատարիմ լինելը հիանալի առաքինություն է, հոգու սնունդ:Հավատարիմ մարդը հասել է 

մարդկային բարության ամենաբարձր մակարդակին:1 ԱստվածՍիրում է քեզ!

Հուսալի լինելը առաքինություն է, որը հուսալի ընկերներ է ստեղծում:Հուսալի լինելը լավ 

աշխատող է դարձնում:Հուսալի լինելը լավ է համայնքային կյանքի համար:
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Առաքինություն 5:Քաջություն, կարեկցանք, արդարություն, կիսում

Առաքինություն 5-ը մարդկային էական վարքագծի խառնուրդ է:Հանձնաժողովի 

թեկնածու ընտրելիս ընտրեք այն թեկնածուին, որը կարծես թե ունի մարդկային էական 

վարքագծի այս խառնուրդը:Անձնական մակարդակում ձգտեք ապրել այս կարևոր 

մարդկային վարքագծերով:

Խնամակալ Պահապանը ջանում է լինել խիզախ՝ առանց բռնակալ լինելու:CG-ն 

ցուցաբերում է կարեկցանք՝ առանց դյուրահավատ լինելու:Արդար լինելը և 

կիսվելը կիրառվում է անհատների կողմից և տարածվում է ողջ համայնքի վրա:

Քաջությունը հաշվետու լինելն է, անարդարությանը մարտահրավեր նետելը, կռվարարներին կանգնեցնելը, 

բռնակալությունը հեռացնելը, դժբախտությունը հաղթահարելը, պաշտպանելը1 Աստված-իվերջին հաղորդագրությունը..

Քաջությունը կարողանալն է չհամաձայնել, կարողանալ ասել՝ ոչ:Քաջությունը սեփական սահմանափակումներն ու 

թերություններն իմանալն է:

Կարեկցանքը հոգու սիրելին է, այն տաք է զգում:Պատահական բարության արարքները 

CG ամենօրյա առօրյայի մի մասն են: Կարեկցող լինելը նշանակում է կարեկցանք զգալ, 
լինել հասկացող, աջակցել, լսել...Ներողամտությունը, բամբասանքը, խղճահարությունը, 
հանդիմանելը, մեղադրելը կարեկցանք չեն:

Արդար լինելը առաքինություն է, արդարություն ստանալը մարդու կարիքն է:Ուրիշների 

հանդեպ արդար լինելը Արդարության հիմքն է արդար համայնքում.

Արդարադատությանը անհրաժեշտ է բարոյական համայնք՝ օրենքներով, իրավապահ 

մարմիններով, պատասխանատվություն՝ համաձայնեցված դատական   համակարգի 

միջոցով ճշմարտությունը գտնելու, պարտադիր կուտակային պատիժների, 

վերականգնման և փոխհատուցման միջոցով:

Համօգտագործումը ներառում է զգացմունքային, ֆիզիկական ներգրավվածություն:Համօգտագործումը կիրառվում 

է ընտանեկան միավորի շրջանակներում: Համօգտագործումը կարող է լինել ընկերների հետ: Համօգտագործումը 

վերաբերում է ներդաշնակության Shire-ին: Կիսվելը միասին ապրելն է: Ուրիշների հետ կյանքի փորձ ունենալն է:

Երկրպագել, կիսվել հետ1 Աստված.

Կիսվելը կամավորություն է, ձեր ժամանակը տրամադրելով մտավոր սեփականություն՝ ի շահ 

ուրիշների: Կիսվելը հաղթում է չար շահագործությանը, հարստության ապարտեիդ 

եսասիրությանը:Համօգտագործումը Պահառուի պահապանի ձևն է:

Առաքինություն 6:Համառություն

Հաստատակամությունը ինչ-որ բան անելն է՝ չնայած դժվարություններին, հուսալքությանը, 
ուշացումներին կամ հաջողության հասնելու հետընթացին:Քայլել սովորող երեխան ընկնում է, վեր է 

կենում, ընկնում, վեր է կենում… նա համբերում է մինչև քայլել:Շատ մեծահասակներ մոռանում են այս 

դասը:

Համառ մարդը չի ընդունում պարտությունը:Այս մարդը շարունակում է 
փորձել, մինչև հասնի իր նպատակին: Այս մարդը կդիմանա մինչև 
վերջին շունչը հանի։ Առանց հաստատակամության մեծ ձեռքբերում չկա
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հնարավոր է. Համառության բացակայությունը սահմանափակում է:Այս սահմանափակումը 

հաղթահարելը առաքինություն է:

Ասելով!Ես գիտեի, որ պետք է, կարծում էի, որ կարող եմ, գիտեի, որ կանեմ:

1 Աստվածպարգևատրում է հաստատակամությունը:1 Աստվածցանկանում է, որ բոլորն ընդունեն այս 

Առաքինությունը:Մի հիասթափեցրեք1 Աստված!

Առաքինություն 7:Մաքուր և կոկիկ

Լավ առողջությունը լավ հիգիենայի կարիք ունի: Լավ հիգիենան սկսվում է մաքուր և կոկիկ լինելուց:
Մաքուր և կոկիկությունը սկսվում է անձնական տեսքից, վերաբերում է տանը և աշխատանքին:
Մաքուրն ու կոկիկը վերաբերում է նաև մտածողությանն ու բանականությանը։

«Առօրյա ռեժիմը»   ներառում է մաքրություն:Լվացեք ձեռքերը յուրաքանչյուր զուգարան 

այցելելուց հետո յուրաքանչյուր կերակրումից առաջ: Լվացեք դեմքը յուրաքանչյուր 

կերակրումից առաջ: Խոզանակ ատամները լվանում են ամբողջ մարմինը քնելուց առաջ։ 

Նա պետք է սափրվի առնվազն շաբաթը երկու անգամ:Պահապան խնամակալը 

հավաքներին մասնակցում է մաքուր(խոզանակ, լոգանք, լվացված ատամներ) և 

սափրվել(Նա), կրելով մաքուր, կոկիկ հանդերձանք(գլուխից մինչև ոտք).

Առավոտյան արթնանալուց հետո ընտանիքի յուրաքանչյուր անդամ, որը ֆիզիկապես ընդունակ է, 
հավաքում է իր անկողինը: Ծնողները երեխաներին սովորեցնում են, թե ինչպես.Առավոտյան 

հիգիենայի լրացում. Ժամանակն է հագնվել՝ հագնելով պատրաստվածը(երեկոյան առաջ)
հանդերձանք, որը նախատեսված է հագնել անձը:Նախաճաշի պահպանման յուրաքանչյուր տարա 

պիտակավորված է(բովանդակությունը, լրացման ամսաթիվը).Նախաճաշից հետո մաքուր ուտելու 

տարածք: Տարաները վերադարձրեք պահեստ: Լվացարանի մեջ դրվում են կեղտոտ տարաներ, 
սպասք։ Մարդն այժմ պատրաստ է սկսել իր առօրյա գործերը(տուն, դպրոց, կամավորություն, 
աշխատանք).

Բոլոր տարաները ունեն բովանդակության պիտակ: Սննդի տարաները նույնպես ունեն լցոնման 

ամսաթիվ։Պահպանեք տարաները կոկիկ:Վտանգավոր(թույն, տոքսին)բեռնարկղերը ապահով 

պահվում են(երեխայի անգործունակ ապացույց).

Մի թողեք չօգտագործված իրերը(գործիքներ, խաղալիքներ, սպասք)խառնել կահույքը, հատակը կամ 

աշխատանքային տարածքը:Օգտագործելուց հետո վերցրեք իրերը, դրեք դրանք մաքուր պահեստում

:Պահպանեք իրերը միշտ նույն տեղում: Հետո դրանք հեշտ է գտնել:

Քնելուց առաջ.Պատրաստեք դասավորել այն հանդերձանքը, որը նախատեսում եք կրել 

հաջորդ օրը: Փաթեթավորեք ցանկացած պայուսակ իրերով, որոնք նախատեսվում է վերցնել 

առավոտյան մեկնելիս:

6 1 Հավատք Ոլորտ 5 ԱռաքինություններԻնչպես գրված է, այդպես էլ կլինի18.01.1.1. NAtm.
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1 Աստված 1 Հավատք 1 ԵկեղեցիՏիեզերքի պահապան պահապաններ
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Սպիտակեցնող կամ ուժեղ ախտահանիչ միջոցի օգտագործումը մեծացնում է թոքերի քրոնիկ 

օբստրուկտիվ հիվանդություն ստանալու հավանականությունը:Օգտագործեք բնական մակերեսային 

մաքրող միջոց. Խառնել, 1 բաժակ բիկարբոնատ սոդա, 1/2 բաժակ սպիտակ քացախ, ավելացնել մի քանի 

կաթիլ եթերայուղ։ Պետք է ավելի ուժեղ ավելացնել մի ճաշի գդալ աղ:

Մի եղեք կեղտոտ, անբարեխիղճ խեղճ արդարացում քաղաքակիրթ մարդու համար:

7 1 Հավատք Ոլորտ 5 ԱռաքինություններԻնչպես գրված է, այդպես էլ կլինի18.01.1.1. NAtm.
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