
崇拜
1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

崇拜是⼀種宗教奉獻⾏為，旨在1GOD.
崇拜是崇拜的承認1GOD！最美麗宇宙的創造者。1GOD既是他⼜是她。1GOD
是原始靈魂。 Custodian Guardian 崇拜物質和精神宇宙的創造者1上帝 1信仰 
1教會！

崇拜⾏為可以單獨進⾏，也可以在⾮正式或正式的團體中進⾏，也可以由指定
的領導者進⾏。許多宗教傳統期望經常定期進⾏禮拜，通常是每天或每週。崇
拜的表達⽅式各不相同，但通常包括以下⼀項或多項：祈禱、誦經、舞蹈、虔
誠的歌曲、節⽇、冥想、⾳樂、朝聖、佈道、儀式、聖禮、經⽂，或者僅僅是
私⼈的個⼈奉獻⾏為……

宗教禮拜發⽣在各種各樣的地⽅：在專⾨建造的禮拜場所、家⾥或露天。
Custodian Guardian 在除專⾨建造的地⽅之外的任何地⽅進⾏崇拜。筆記！
1GOD不想要專⾨建造的宮殿(例如⼤教堂、教堂、清真寺、神社、寺廟和猶太
教堂……）供奉。

敬拜1GOD需要祈禱、關懷、使⽤和享受1GOD的創作。

敬拜包括⼀切令⼈喜悅的事1GOD，無論他們處理的是信仰問題，還是
信徒的⾏為。它可能包括⼀個⼈感知、思考、意圖、感覺、所說和所做
的⼀切。它還指的是⼀切1GOD需要，外部的，內部的或交互的。這包
括儀式、信仰、⼯作、社交活動和個⼈⾏為……

守護神崇拜！

1GOD不想要犧牲，⽽是尋求、獲得和應⽤知識。因此祭壇需要更
換為講台。 Custodian-Guardian 尋求、獲得、應⽤知識和實踐知
識連續性。

1GOD不想要專⾨建造的禮拜場所。 因此，專⾨建造的禮
拜場所需要拆除。監護⼈-監護⼈崇拜隨時隨地或在學校
聚會的歡樂⽇.
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守護神崇拜！

的⽀持者1信仰隨時隨地敬拜，聚會敬拜。聚會在夏爾和省教育機構舉⾏。

的⽀持者1信仰使⽤指南進⾏崇拜。該指南是1GOD的最新訊息：這 '法律-捐贈
者清單'！
部分監護⼈監護⼈崇拜需要傳播1GOD的最新消息和建⽴聚會。敬拜是為1GOD
兩個都他& 她.它需要開始⼀個對⾃⼰、家庭、社區和⼈類負責的家庭。這意味
著在思想和⾏為上有道德地⽣活，包括照顧⾝體和靈魂。W或運送 1GOD 包括
殖⺠宇宙！

1GOD正在等你！ÿ
敬拜1GOD涉及祈禱。祈禱是與⼈保持聯繫的最好⽅法1GOD.當沒有 
1 聽！沒有希望的時候！祈禱！1GOD聽。

祈禱是最常⽤的敬拜形式1GOD.每⽇例⾏公事。
祈禱是最有益的⽅式(安全閥⾨）表達⼀個⼈內⼼的動盪和情緒。嘗試⼀
下 ！
祈禱幫助應對⼼痛和悲傷。1GOD確實聽！
祈禱和⼀個團體給予團結和道德⼒量。祈禱團結！
祈禱需要解決真正的緊迫需求。不要輕浮！
祈禱需要得到相關⾏動的⽀持。祈禱是不夠的！
當幸福爆棚的時候，分享這⼀刻1GOD.總是 ！
為不幸的⼈祈禱是最有益的。嘗試⼀下 ！
對於社交和集體祈禱，請參加聚會。嘗試⼀下 ！
筆記 ！禱告需要1GOD的批准才能成功。相信1GOD的判斷！

⽤於精神洞察⼒和內⼼和諧冥想.

沉思是在不使⽤植物或化學補充劑的情況下完成的。 Custodian Guardian 
僅使⽤天然未切割未拋光玫瑰⽯英。
當冥想時，頭腦從所有外部印像中撤出，然後從所有思想中解放出來，這種靜⽌
和沈默是平靜的。平靜之後，您可能會瞥⾒與⽣活⽬的相關的靈魂真相和⾒解。
筆記 ！如果發⽣這種情況，⼀個陷⼊困境的靈魂可能會提供⼀些⾒解，從⽽產⽣
⼀種焦慮狀態停⽌冥想.改天試試.

1FAITH 和 Universe Custodian Guardians 的⽀持者獨⾃冥想。 參加聚會時除
外(IMGP).



冥想:
冥想前喝⼀杯過濾⽔。
躺在地上或床上，將粗糙的玫瑰⽯英放在額頭上，保持靜⽌，雙臂緊貼⾝體，
雙臂伸直，閉上眼睛。

然後關閉所有周圍的⼲擾，找到內⼼的和諧。內⼼的和諧導致精神體驗。強烈
的精神體驗可能會導致深度睡眠。筆記！深度睡眠有助於重振⾝⼼，使⼈更健
康、更滿⾜。

冥想時使⽤玫瑰⽯英可以減少憤怒、焦慮和抑鬱。在⾝體、情感和
精神上重振⾝體。增強與 1GOD 的溝通。⼼與靈魂的⽔晶。

冥想並不總是成功的。改天停下來試試。

IMPP強烈的冥想個⼈祈禱
強烈的冥想個⼈祈禱(IMPP）可以在迫切需要與他們溝通時使⽤1GOD.IMPP 
⼀個⼈在家時最好。筆記！IMPP不應經常使⽤。

如何IMPP:
坐在地上，雙腿伸直，雙⼿交叉放在膝上，閉上眼睛
隨著上半⾝開始輕輕前後擺動
繼續搖擺並開始吟唱'為了榮耀1GOD&⼈類之善'

繼續念誦直到你感到恍惚，然後開始念誦你的祈禱
您唱誦的祈禱可能是祈禱指南中的 1 個或您⾃⼰的祈禱
您可以根據需要經常念誦祈禱⽂
念誦完畢，停⽌搖晃，睜眼起⾝
筆記 ！1FAITH 的冥想⽯未使⽤玫瑰⽯英。

蒐集
這蒐集從⽇出後 1 ⼩時開放⾄⽇落前 1 ⼩時關閉(時間三⾓）在歡樂⽇。許多歡
樂⽇都有主題、恥辱、“慶典和陣亡將⼠紀念⽇”。集會不僅是宗教聚會，也是
社交活動：祈禱、討論、聊天、吃喝 （⾮酒精性）、唱歌和跳舞、⼤笑、演奏和
和聲。A蒐集 保留當地習俗和傳統(美⾷、⽅⾔、服飾、⾳樂和舞蹈）只要他們不
違反1信仰.



開始⼀個蒐集
找不到聚會。⽀持者找到⾄少 7 個⼈然後聚在⼀起那是蒐集.第⼀
次聚會可以在家裡舉⾏。備選⽅案是 SmeC、PHeC 或學校。

團體祈禱
祈禱可能是⼀個團體(2個或更多）事件。當個⼈需要他⼈的道義⽀持或涉及社
區問題時，可以使⽤集體祈禱。集體祈禱在聚會中很常⾒。與他⼈⼀起禱告。

IMGP強烈的冥想⼩組祈禱
IMGP“密集冥想⼩組”(2個或更多）當他們迫切需要與他⼈溝通時，可以使⽤
祈禱1GOD.集體祈禱和冥想 集體祈禱(IMGP)在聚會上很常⾒。與 1FAITH 的其他
⽀持者⼀起祈禱和冥想。筆記 ！如果您希望⼩組吟唱您的個⼈祈禱⽂，請與聚會
中的⼀位⻑⽼交談。

強烈的冥想⼩組祈禱(IMGP)如何：
組團
站在地上開始跺腳閉眼
繼續跺腳並開始拍⼿
現在開始念經'為了榮耀1GOD&⼈類之善'
繼續跺腳、拍⼿和念誦，直到你感到恍惚，然後開始念誦你的祈禱

您唱誦的祈禱可能是祈禱指南中的 1 個或您⾃⼰的祈禱
您可以根據需要經常念誦祈禱⽂
唱完後停⽌跺腳和拍⼿，睜開眼睛放鬆
筆記 ！⻑者應該開始 IMGP

1GOD愛⼀個蒐集

敬拜1神
⽀持1信仰 1教會宇宙守護者守護者

崇拜的⼀部分是有⼀個“⽇常”！



⽇常 - 常規⼈類的需要。
1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

A'⽇常⼯作是必不可少的'義務 2（保護⼈體...）' 並準備好迎接即將到來的挑戰。起
床，喝⼀杯過濾⽔，上廁所，做“Daily-Fit”(練習）', 崇拜'每⽇祈禱'，洗臉和洗
⼿，吃早餐和穿⾐服。檢查你的“計劃者”。現在你準備好迎接挑戰了。外出穿
好防護服

'祝你有個美好的⼀天，可能1GOD祝福你'。
A'⽇常⼯作包括清潔和餵養，不僅是我，還有所有其他依賴你的⼈和⽣物。每
次上廁所後和每次餵⾷前都要洗⼿。每次餵⾷前都要洗臉。睡前刷⽛並清洗全
⾝。每天餵 5 次：'早餐,早點⼩吃, 午餐,晚點⼼,晚餐'.

筆記！在每次飼料崇拜之前：'感謝禱告！
A'⽇常'包括做好事和懲罰邪惡。做好事涉及做'隨意的善舉'.善待我，善待你周
圍的⼈，善待社區，善待其他⽣物，善待棲息地......1GOD喜歡隨意的善舉。懲
罰邪惡每次使⽤'⽴法者宣⾔'作為指導。

⼄努⼒“尋求、獲得和應⽤知識”，'學與教' 並傳遞“⽣活經
驗”。學、教傳承⽣命
- 經驗對於⼀個有⽤的⼈來說是必不可少的1GOD令⼈愉快的存在。這些活動有
助於“調和'與周圍環境和物種的⽣存。
⽣存和健康需要休息。剩下的主要是 '睡覺'. 睡眠結束了⽇常⼯作。⾃進⾷和清潔
後應該已經過了 1 ⼩時。
崇拜：“睡眠祈禱”。為了獲得安寧、恢復活⼒的睡眠，臥室必須  盡可能⿊
暗，並且必須沒有內部和外部噪⾳。 筆記！'夏爾'(地⽅政府）必須實⾏“宵
禁”。
提⽰
外出時始終穿著合適的“防護服”。保護 （眼睛、頭髮、⽪膚和腳）⼈體免受
氣候、疾病和污染的影響。
做 Daily-Fit 時(練習）使⽤常識來判斷以多快的速度達到最⼤重複次數。鍛煉 1 天
⽽第⼆天不鍛煉是沒有好處的。
餵⾷時避免不健康的營養，例如酒精、果糖、加⼯⾷品和(通⽤汽⾞）
轉基因⾷品。
在使⽤您的 Planner 以及⼯作或學習時，不要讓時間控制您！
時間不應該⽤來催促⼈。⼈體不是為匆忙⽽設計的。

⼀天開始:0⼩時⽇出~早⽇是從 0 - 7 ⼩時~ 7⼩時是正午~遲到的⼀
天是從 7 - 14 ⼩時⽇落~ 夜晚是從 14 - 21 ⼩時
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1GOD 在這裡等著你！ÿ
1 上帝的最新消息⽴法者宣⾔ 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者

⽇常的‒ 祈禱
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 幫助我變得乾淨、
富有同情⼼和謙虛
使⽤7滾動作為指南：
我會保護你的創造物並懲罰邪惡。
為受到不公平攻擊的⼈、弱勢群體、弱勢群體和有需要的⼈挺⾝⽽
出
宣布：
1GOD,1信仰,1教堂,宇宙守護者守護者 今天真是謝謝你了

您最謙虛忠實的監護⼈(1個英⽯姓名） 為了榮耀1GOD&⼈類
之善
這個祈禱應該每天，單獨或在任何你喜歡的地⽅成群結隊，⾯對初升的太
陽，閉上眼睛。在聚會上朗誦。

謝謝‒ 祈禱
親愛的1GOD, 最美宇宙的創造者 感謝您為我提供⽇常
飲料和⾷物 靠您的最新消息⽣活

我努⼒每天都應該得到營養 願我免於痛苦 ⼝渴和⿇⽊ 飢餓的
痛苦 你最卑微的忠實監護⼈(1個英⽯姓名） 為了榮耀1GOD&⼈
類之善

每次進⾷前都要祈禱！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
⽇常的營養
良好的健康和⽣存需要營養。監護⼈的基本需求。每天必備的，就是喝⽔和吃
的⾷物。
⽔涼過濾，喝⼀杯(0.2升)7次(早上、早餐、早間⼩吃、午餐、晚間⼩吃、晚餐、
晚上）⼀共1.4l。
7 杯⽔可以補充其他⽔基飲料：咖啡粉、可可粉、花草茶、紅茶、綠茶

- 茶. 這些可以熱⾷或冷⾷。蔬菜汁很好。
沒有果汁！沒有檸檬⽔！飲⾷'最⼤不！不！是果糖
每個⼯作⽇都需要有⼀個主題：例如第⼀天：蔬菜;第⼆天：家禽; 第三天：哺乳
動物;周中：爬蟲;第五天：海鮮; 週末：堅果&種⼦；有趣的⼀天：昆蟲。
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祈禱

敬拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

相信1上帝給你 1信仰.吸收1信仰這樣它就可以打動您的⼼並成為您思想的永久組
成部分。思考與⽣活1信仰每⼀天每⼀天。讓 1信仰影響你的⾏為，無論它們是有
意識的還是潛意識的。有信仰的⼈是有福的，1GOD愛他們。

1GOD正在等你！ÿ
1 信念‒ 祈禱
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 感謝 1FAITH 它給
了我道德⼒量 1FAITH 提供了⾮⾃私和⾮暴⼒的解決⽅
案 我將⽤思想、⾝體和靈魂擁抱 1FAITH

我要告訴⼤家1FAITH
我要保護1GOD的1FAITH 1 教會反對邪教為了榮耀1GOD
&⼈類之善
這個祈禱是⽤來顯⽰道德⼒量的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ
挑戰‒ 祈禱

親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 請求幫助轉變無知的不信者 幫助不信者得到1
信仰

感謝這次參與挑戰的經歷 我努⼒挑戰更多

為了榮耀1GOD&⼈類之善
當⾯對⼀個無知的不信者時使⽤這個祈禱！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



祈禱
敬拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

相信⼀個⼈賴以⽣存的道德基礎。信仰是道德的⼒量，信仰是希望，它幫助我
們理解我們為什麼活著。信念：捲軸 1！ 1FAITH 基⾦會。

1GOD正在等你！ÿ
肯定‒ 祈禱
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微的忠實信徒監護
⼈-監護⼈(1個英⽯姓名） 想要確認他們的信仰：有1GOD他和她
是誰

1GOD創造了 2 個宇宙並選擇⼈類作為物理宇宙的監護⼈

⼈的⽣命從⼀開始就是神聖的，有繁衍的義務⼈類是尋求和獲得知識然後應⽤它

⽴法者清單取代了之前的所有消息1GOD發送號碼很重要&7是神聖的 
有來世，有天使

為了榮耀1GOD&⼈類之善
這個祈禱每週⼀次在家裡單獨或與家⼈⼀起說。在聚會上朗誦。

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ
1 上帝‒ 祈禱 確認書 1

親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 宇宙之⽗

1 & 唯⼀供我崇拜的偶像 我保證
沒有其他偶像
我將避開所有虛假的偶像並回收他們的符號我努⼒恢
復所有被誤導的靈魂為了榮耀1GOD&⼈類之善

表達你對造物主的崇拜！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
敬拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

宇宙‒ 祈禱 肯定詞 2
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 感謝您選擇 Humankind Pledges to be 
custodian of Planet Earth Pledges to colonize the 
Universe & be its custodian 請求幫助實現⼈類的命運
1GOD&⼈類之善

這個祈禱是在需要的時候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ

⼈類⽣活‒ 祈禱 肯定詞 3
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微的忠實信徒
監護⼈-監護⼈(1個英⽯

感謝您創造了⼈類
我承諾保護⼈類⽣命免受受孕
我承諾遏制和懲罰任何對⼈類⽣命的威脅
我承諾為物種⽣存和太空殖⺠交配和繁殖為了榮耀1GOD&⼈類之善

姓名）

這個祈禱是在需要的時候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ

知識‒ 祈禱 肯定詞 4
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 承諾終⽣尋求、獲取和應⽤知識 承諾通過免費
教育學習和教學 承諾⽀持公共教育

將⽣活經驗傳給下⼀代為了榮耀1GOD&⼈類之善

這個祈禱是在需要的時候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
敬拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

信息-禱告 肯定詞 5
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 收到並吸收了你的信息 我將把你的信息傳播給
所有⼈ 我將丟棄所有過時的過時信息 ⽴法者宣⾔將是我的
指南 為了榮耀1GOD&⼈類之善

這個祈禱是在需要的時候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ
數字-禱告 確認書 6

親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 謝謝你的數字

數字幫助我們了解宇宙 數字協助監護⼈履⾏職責 
數字激發精神和樂趣

為了榮耀1GOD&⼈類之善
這個祈禱是在需要的時候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ

來世-禱告 確認書 7
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 對來世的信仰 對靈魂永恆的信仰 對輪迴的信
仰

相信有天使
為了榮耀1GOD&⼈類之善
這個祈禱是在需要的時候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



祈禱
敬拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單
1GOD希望我們相信來世，永恆-靈魂，輪迴和天使。⼈體有始有終。靈魂有來
世。
只要悲傷的⼈需要使⽤它，就會使⽤悲傷祈禱。

Soul-Prayer ⽤於⽕葬場末端傳送⾨查看，並再次⽤於 Afterlife 混亂。

死後可以使⽤ Relive-Good Prayer 或 Relive-Bad Prayer。 這些祈禱
要求 1GOD 獎勵或懲罰⼀個⼈。

1GOD正在等你！ÿ
悲傷‒ 祈禱
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 我感到空虛、迷
失、沒有⽬的
我的眼裡充滿了淚⽔
我的⼼在無法忍受的痛苦中破碎請安慰我給我
希望和⽬標
您最謙虛忠實的監護⼈(1個英⽯姓名） 為了榮耀1GOD&⼈類
之善
在失去所愛的⼈後使⽤這個祈禱 1 ！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
靈魂‒ 祈禱
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 請歡迎成為我們社
區的⼀員
⼀個為善⽽奮⾾的卑微守護者 ⼀個不負使命的受愛⼈

⽕在審判⽇釋放了這個靈魂⼀個獨特的
靈魂錯過了
為了榮耀1GOD&⼈類之善
這個祈禱是在⼀個⼈死後或任何時候說的。在⽕葬場的末地傳送⾨儀式上使⽤。

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
敬拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
重溫——糟糕‒ 祈禱
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(1個英⽯姓
名） 要求不好(姓名）做了應受的額外懲罰 （姓名）代表邪惡 ⼈類
的污點 令⼈厭惡的可憎之物 惡魔

願邪惡(姓名）重溫(數字）受難者的所有苦難，為了光榮1GOD&⼈
類之善
這個祈禱需要在⽕化之前或之後為壞⼈使⽤！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
重溫 - 好‒ 祈禱
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(1個英⽯姓
名） 要求好的(姓名）所做的值得額外的認可(姓名）代表善良的⼈
類必須提供給別⼈的靈感

可能(姓名）重溫(數字）倍於善⾏接受者的所有喜悅1GOD&⼈類之善

這個祈禱需要在⽕化之前或之後為好⼈使⽤！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



祈禱

崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

1GOD創造時間來衡量開始和結束！

1GOD正在等你！ÿ
時間‒禱告
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 謝謝你給了我們⼀個開始和結束時間來衡量，
時間來計劃，時間來享受幫助我控制時間，這樣它就不會奴
役

我盡量不著急或匆忙
為了榮耀1GOD&⼈類之善
這個祈禱可以在任何⼀天單獨或在任何地⽅成群結隊地進⾏。

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
睡覺‒禱告
親愛的1GOD, 最美宇宙的創造者 在我最脆弱的時候保
護我
保護我遠離不安和邪惡的想法 讓我擁有寧靜、治
愈和恢復活⼒的睡眠 不要讓憂慮擾亂我的夢想和
睡眠
讓我只記得甜蜜的夢
為了榮耀1GOD&⼈類之善
這個祈禱是在睡覺前使⽤的！

規劃師‒禱告
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 幫我計劃我的⽇常
⽣活
我將分析和審查我的計劃
我會⿎勵其他⼈使⽤ Planner 謝謝，我的 
Planner
我努⼒將它⽤於短期和⻑期規劃為了榮耀1GOD&⼈
類之善
這個祈禱⽤於“每⽇例⾏”的早晨部分。



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

有趣的⼀天‒禱告
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(1
個英⽯姓名） 謝謝你這週的挑戰我試著活在每⽇祈禱中

今天我與家⼈和朋友⼀起慶祝和敬拜我在接下來的
⼀周尋求指導
為了榮耀1GOD&⼈類之善
這個祈禱是在每個歡樂⽇的任何地⽅使⽤的，無論是你⾃⼰還是在聚會上。歡
樂⽇主題祈禱是在歡樂⽇祈禱之上使⽤的.

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
新年‒禱告 慶祝⽇1.1.1.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 尋求來年的指導

這樣我就可以保持謙虛並為我的社區服務 充分發揮
我的潛⼒
傳播⽴法者宣⾔的信息，以榮耀1GOD&⼈類之善

這個祈禱是在⼀年的第⼀天使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
夏爾‒禱告 慶祝⽇1.3.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 祈求這個不起眼的社區得到祝福 ⼀個與其棲息
地和諧相處的社區 ⼀個⿎勵成⻑家庭的社區

社區就是我的家
為了榮耀1GOD&⼈類之善
這個祈禱在夏爾⽇使⽤！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

開花‒禱告 慶祝⽇2.1.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） Thanks' You for the beautiful of blossoms 
賞⼼悅⽬

我要求像花朵⼀樣，浪漫會開花我保證保護和培育植
物
為了榮耀1GOD&⼈類之善
這個祈禱是在開花⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
受害者的犯罪‒禱告 紀念⽇2.4.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 要求減輕犯罪受害⼈的痛苦和痛苦 幫助犯罪受
害⼈獲得正義和賠償 我保證會幫助起訴犯罪無休⽌

要求邪惡在⽣命和來世中受到懲罰為了榮耀1GOD&
⼈類之善
這個祈禱⽤於犯罪受害者⽇！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
乘法‒禱告 慶祝⽇3.1.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 感謝您享受交配的樂趣 要求⽣育和健康分娩 
承諾交配和繁衍

所以⼈類可以在宇宙中殖⺠
為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱是在乘法⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

受害者的戰爭‒禱告 紀念⽇3.4.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 承諾為⼤眾提供幫助並獲得社區幫助 要求減輕
戰爭受害者的悲痛和痛苦 我承諾幫助起訴戰爭罪犯

要求廢除⼊侵
為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱是在戰爭受害者⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
孩⼦們‒禱告 慶祝⽇4.1.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 謝謝你，孩⼦們的祝福願我們永遠享受這份祝
福

我發誓要給予和接受他們的教育 我將
向他們展⽰如何敬拜
為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱詞⽤在兒童節！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
污染‒禱告 恥辱⽇4.2.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 為我的社區的垃圾道歉我會做出補償

污染者必受懲罰
我努⼒⽣活在⼀個無污染的社區為了榮耀1GOD與⼈
類的利益
這個祈禱是在污染⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

⼯⼈‒禱告 慶祝⽇5.1.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 尋求幫助，這樣我就可以成為⼀名有⽤的員⼯ 
願我的努⼒得到讚賞和公平的回報 我⼀直努⼒做到最好

我會讓我的社區為我感到驕傲
為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱⽂⽤於勞動節！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
媽媽們‒禱告 慶祝⽇5.3.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 感謝您， ”1GOD” 為了⺟親的祝福 願她們
的努⼒得到讚賞和愛的回報 我會尊重我的⺟親

如果有需要，我會照顧她
為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱是在⺟親節使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
教育‒禱告 慶祝⽇6.1.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 承諾終⽣尋求、獲得和應⽤知識 通過免費教育
學習和教授

⽀持公共免費教育
將⽣活經驗傳給下⼀代為了榮耀1GOD與⼈類的利益

這個祈禱是在教育⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

脫葉劑‒禱告 恥辱⽇6.2.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 將保護植物、⼟壤和⽔免受毒素侵害 反對並停
⽌對任何⽣物進⾏基因改造 將確保夏爾燒焦有毒⼟壤

會懲罰除草劑,轉基因作物污染者為了榮耀1GOD與
⼈類的利益
這個祈禱是在落葉⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
祖⽗⺟‒禱告 慶祝⽇7.1.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 尊重祖⽗⺟ 知識傳承 感謝祖⽗⺟給我們傳承 
感謝祖⽗⺟教導我們傳統 尊重祖⽗⺟的成就 For the Glory 
of1GOD與⼈類的利益

這個祈禱是在祖⽗⺟節使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
營養‒禱告 慶祝⽇7.3.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(1
個英⽯姓名） 感謝您為我提供⽇常飲料和⾷物 我努⼒每天都應
該得到營養 願我免於⼝渴和⿇⽊的飢餓痛苦 我努⼒消除我社
區的飢餓和⼝渴 為了榮耀1GOD與⼈類的利益

這個祈禱是在營養⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

宇宙‒禱告 慶祝⽇8.1.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(1個
英⽯姓名） 感謝您選擇⼈類作為

物理宇宙
承諾成為⼈類和地球的監護⼈ 承諾殖⺠宇宙並成為其監護
⼈ 尋求幫助以實現⼈類的命運

為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱是在宇宙⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
⼤屠殺‒禱告 恥辱⽇8.2.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(1個英⽯

姓名） 將記住廣島和⻑崎的受害者以及美國的邪惡 將起訴所有對
您的創造物構成威脅的⼈ 將確保銷毀⼤規模殺傷性武器 將關閉鈾
礦，拆除所有核電站

研究設施並起訴他們的操作者為了榮耀1GOD與
⼈類的利益
這個祈禱是在⼤屠殺⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
棲息地‒禱告 慶祝⽇9.1.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 請求幫助保護棲息地 承諾追究污染者的責任 
承諾與棲息地協調⼀致 要求污染者現在和來世受到懲罰 為
了榮耀1GOD與⼈類的利益

這個祈禱是在⼈居⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

CRO n‒禱告 慶祝⽇9.3.7.
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(1
個英⽯姓名） 承諾⽤ CROn 取代國家和私⼈所有製 承諾看到奸
商被起訴

承諾遵守社區職責和職業道德以我的最⾼標準⼯作以造福社區為
了榮耀1GOD與⼈類的利益

這個祈禱是在 CROn Day 上使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
⽗親們‒禱告 慶祝⽇10.1.7。
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 謝謝各位爸爸媽媽的祝福

願他們的努⼒得到讚賞和尊重，我愛你爸爸！

如果有需要，我會照顧他
為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱是在⽗親節使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
⼤聲哭‒禱告 恥辱⽇10.2.7。
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 幫助我不肥胖 幫助肥胖者健康

懲罰⽣前和來世的垃圾⾷品提供者 讓這個社區
遠離垃圾⾷品
為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱是在鯨脂⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

⽣存‒禱告 慶祝⽇11.1.7。
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 感謝你為⼈類的⽣存

我努⼒幫助我的⾝體、物種和社區⽣存 我將把⽣存作為我的
第⼀要務
請⽀持我努⼒⽣存
為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱是在⽣存⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
寵物‒禱告 慶祝⽇11.3.7。
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 謝謝你，為了寵物的快樂

我會訓練、照顧和珍惜所有寵物
我努⼒成為⼀個負責任的有愛⼼的寵物飼養員 我將
保護寵物免受殘忍和虐待 為了榮耀1GOD與⼈類的
利益
這個祈禱⽤於寵物⽇！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
好——健康‒禱告 慶祝⽇12.1.7。
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 為我不健康的⽣活⽅式道歉我努⼒彌補

請⽀持我彌補的努⼒ 我⽀持“有病免費治
療”
為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱是在⾝體健康⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

癮‒禱告 恥辱⽇12.2.7。
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 幫助我不要上癮

幫助⼈類遏制毒癮 懲罰⽣前和來世的毒癮提供
者 讓這個社區遠離毒癮

為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱是在成癮⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
灌⽊‒禱告 慶祝⽇13.1.7。
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 謝謝你，為了灌⽊

我將使漿果和堅果成為我⽇常飲⾷的⼀部分 我承諾在
夏爾綠洲種植和飼養灌⽊1GOD與⼈類的利益

這個祈禱是在灌⽊⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
樹‒禱告 慶祝⽇13.3.7。
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 謝謝你，為了樹⽊的美麗，我保證會起訴破壞
樹⽊的⼈

我承諾在 Shire-Oasis 種植和養樹 我將成為⼀個負責
任的有愛⼼的樹⽊保管⼈ 為了榮耀1GOD與⼈類的
利益
這個祈禱是在樹⽊⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教會宇宙守護者守護者⽴法者清單

逾越節‒禱告 慶祝⽇14.0.1。
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） 感謝你讓我度過了不同的⼀年

我正在分析今年的⽣活經歷 來年的計劃是做更多的
好事 現在逾越節可以帶我進⼊明年 為了榮耀1GOD
與⼈類的利益

這個祈禱在煙花前的⽇落逾越節使⽤！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
夸特羅‒禱告 慶祝⽇14.0.2。
親愛的1GOD, 最美麗宇宙的創造者 你最卑微忠實的守護者(
1個英⽯姓名） Thank You for challenging 4 years 我正在反
思過去的 4 年

我努⼒在接下來的 4 年裡堅持 我正在準備我新的 4 
年計劃
為了榮耀1GOD與⼈類的利益
這個祈禱是在 Quattro ⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ


