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FESTIVAL DE ESPECIALES

* PARA MAS DETALLES VISITE EL CONCESIONARIO Y PREGUNTE POR ENRIQUE MORENO
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N Las familias fuertes no se separan pero si se transforman.
1‘.

Con Daniel Rodriguez, un abogado con experiencia, pasion y
confianza, su caso estara en buenas manos y el mejor interés
de su familia sera protegido.

DANIEL A. RODRIGUEZ
- LAW OFFICES -

CON NOSOTROS, ERES FAMILIA

Practica en Derecho de Familia
Divorcio
_ Custodia
OVOINMDOLE TUOSOTO A

10005 West Papago Freeway Avondale Manutencion de nifios

Tutela
AZ 85523 Adopciones

Cartas poder

Law Offices of Daniel A. Rodriguez

Tel: 623-404-2544

ES UN LUJO TENER A ENRIQUE MORENO COMO ASESOR AUTOMOTRIZ

602-348-3050
Enrique Moreno

iNo olvide preguntar por nuestras camionetas!

1601 North 7th Street, Ste. 350
Phoenix, AZ 85006
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=S Pongale cuidado

" al 2022!

Se cierra un ciclo. En pocos dias el 2021 sera historia.
El primer aflo del gobierno Biden en la Casa Blanca, el
afio de la peor inflacion en décadas, el afio de “lidiar” con
los ignorantes que no se quisieron vacunar y llevaron a
que la pandemia de coronavirus “siguiera muy viva”.

Se acaba un afio y ahora a pensar en el afio nuevo. E1 2022
promete ser uno que pondra a prueba a toda la raza
humana. Y no vamos a entrar en detalles de los videntes
de turno. No vamos a hablar de terremotos, tsunamis,
muerte de famosos, crisis econémica y cualquier otro
tema de temporada decembrina y fin de afio.

El 2022 serd un afio de elecciones en los Estados Unidos.
Elecciones de medio término. En las cuales se pondra en
juego las mayorias demécratas en el Congreso Federal.
Normalmente en este tipo de contienda electoral la peor
parte la lleva el partido que esta en la Casa Blanca.

Pero esta vez hay ingredientes que obligan a los electores
a estar mas atentos con sus ojos bien abiertos y los oidos
despiertos porque la democracia mds sélida del mundo
podria recibir un golpe certero.

Asi suene a lugar comun o a frase de cajon, la democracia
de los Estados Unidos esta en juego. Los cambios a
las leyes electorales en algunos estados por parte de
los Republicanos, la redefiniciéon de algunos distritos
electorales para ahuyentar a votantes democratas y
el nombramiento de algunas “fichas claves” en otros
estados para controlar las decisiones que se deban
tomar, son suficientes pruebas de que “algo grande” se
esta preparando.

Algunos analistas ya hablan de que se podria estar
planeando “el robo de las elecciones”. Usted podra decir,
.y como es esto? Sencillo: si la oposicién (republicanos)
pierde en las urnas podria impugnar el resultado y decir
que hubo fraude y ahora si tendria las personas y las
excusas necesarias para cambiar a su favor cualquier
diferencia planteada.

Se siente como si se estuvieran tomando “todos los
correctivos” para tener éxito en una descabellada
empresa (la de cambiar un resultado electoral) como
lo dijo y propuso el ahora expresidente Trump cuando
perdio las elecciones del 2020.

Por todo esto, jpéngale cuidado al 2022!
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BENAVIDES

Welcome home.

ILA TIA ANA
LE PONE LA CASA
EN SUS MANOS!

EQHJAL HOUBING
QFFOARTUMNITY

Ana Benavides, agente de bienes raices y su
equipo le van a guiar en todo lo que usted debe
saber cuando compra o vende una propiedad

www.welcomehomewithana.com
angrbenavides@gmail.com

602-989-1142

2221 W. Baseline Rd. Suite 101

Tempe Arizona BEALTY

Durante un divertido tutorial de cocina virtual
llamado “Celebrando las fiestas con Alexa”, la
presentadora y exreina de Nuestra Belleza latina
nos ensefld paso a paso como se preparan los
tradicionales polvorones mexicanos, muy acordes
para esta época decembrina. Una receta muy facil y
para chuparse los dedos.

Ana Patricia Gdmez nos demostré como Alexa es
una gran aliada en la cocina y como aprovechar al
maximo las nuevas tecnologias que ofrece Amazon.
La presentadora recalcé la importancia de que Alexa
nos hable en espafiol. “Solo tienes que decir Alexa
Speak Spanish” Programando su dispositivo en
modo multilinglie, puede hablarle en el idioma que
quiera (inglés o espafiol). jAlexa lo entendera todo!

Desde hacerlalista delosingredientes para preparar
los polvorones, ordenarlos, hasta programar el
temporizador para hornearlos, Alexa fue de gran
utilidad. jQué mas ayuda y compaiiia se puede tener
en la cocina! Y eso no es todo, mientras cocina, le
puede pedir a Alexa que ponga el ambiente navidefio
reproduciendo la playlist Fluent de Amazon Music
Latin. Y si quiere aprender muchas mas recetas
pidale a Alexa que le ayude en la app Cookpad.

Aprovechamos para conversar con Ana Patricia
sobre como celebraralanavidad y darala bienvenida
al 2022. Nos contdé que viajara con sus hijos y su
esposo al estado de Sonora, México para compartir
con su familia estas fechas. Su deseo mas importante
esta navidad es la salud.

Si quiere aprender a hacer los polvorones con Ana
Patricia, ya la puede tener en su cocina cuando
quiera a través de Alexa. Solo digale a su dispositivo
con Alexa, como el Amazon Echo Show: “Alexa, pon
el video del postre de Ana Patricia” y listo!

Para chuparse |0$ fedos

Durante el evento
“Celebrando las fiestas con Alexa”

i S 4 An% Patrlcla
<~ Gamez

rr%*pmﬁara unos

ricos polvorones
mexicanos

Con la ayuda de Alexa

Preparacion:

*Precalienta el horno a 350 grados. Deja que la :
mantequilla alcance la temperatura ambiente. :
Combina media taza de azucar con la mantequilla y
batirlos hasta que estén bien incorporados y tengan :
una textura cremosa. Puedes utilizar una batidora :
o mezclador manual. Luego agrega el extracto de :
vainilla.

*En un tazoén aparte combina 1.5 de taza de harina 3
con 1 cucharadita de canela y un % de sal y mezclalos. :

*Agrega la mezcla de harina a la de mantequilla y :
azlcar. Si la mezcla aun estd demasiado pegajosa :
para formar bolas con las manos, agrega mas harina. :
Y de taza cada vez. :

*Forma bolas de tamafio uniforme con la masa (como
si fuesen pelotas de ping pong) Coloca las bolas en :
una bandeja para hornear y hornea durante 15 a 20 }
minutos o hasta que tengan un color marrén dorado
claro.

Receta de Polvorones caseros mexicanos

Ingredientes:
2 barras de mantequilla, 1 taza de azudcar, 1
cucharada de extracto de vainilla, 2 tazas de harina,
dos cucharadas de canela en polvo y un cuarto de
cucharada de sal.

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Déjalos enfriar antes de comer y espolovoréalos con :
azucar pulverizada al gusto. :
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consejos para mantener
sus paquetes a salvo

e los ladrones en esta
temporada navidena

Segun el BBB
Pacific Southwest

Los mercados en linea y los servicios de entrega
acelerada son convenientes para muchos consumidores.
Desafortunadamente, comprar y recibir el articulo en la
direccion correcta no garantiza que lo recibird. Segin
la firma de investigacién de mercado C + R Research,
aproximadamente el 23% de los consumidores han
sufrido el robo de paquetes en 2021. Los ladrones de
paquetes, también conocidos como "piratas del porche",
a menudo aprovechan una oportunidad y pueden
frecuentar un vecindario varias veces antes de mudarse
a otro.

Por ello el Better Business Bureau que sirve al Pacific
Southwest (BBB Pacific Southwest) ofrece los siguientes
consejos paraayudaraprevenirlosladrones de paquetes:

1. Consulte con los vecinos. Antes de presentar
un informe o contactar al remitente, verifique con
sus vecinos para ver si su paquete fue entregado a la
direccién incorrecta.

2. No deje paquetes desatendidos. Si esta esperando
un paquete, intente programar su entrega cuando
sepa que estara en casa. Preguntele a sus vecinos si les
importaria quedarse con los paquetes entregados si
planea ausentarse por un tiempo prolongado durante las
vacaciones.
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3 . Enviaratienda. Sicompraunarticulo enun minorista
que tiene una ubicacién fisica, considere enviarlo alli.
Los minoristas requeriran un comprobante de compra o
identificacion antes de entregar los paquetes que hayan
recibido.

4. Use una camara de seguridad. La instalacién de
un sistema de seguridad en el hogar con camaras o un
timbre con cdmara puede disuadir el robo de paquetes.
Sile roban un paquete de su porche, la evidencia en video
ayudard a las fuerzas del orden a localizar a los ladrones.
Requiera firma. Las empresas de envio incluyen la
opcion de solicitar una firma antes de dejar un paquete,
lo que le permite tomar posesion fisica del articulo tan
pronto como se entregue. Asegurese de consultar con la
empresa de entrega sobre su politica de paquetes que no
estan firmados; pueden devolverlo al remitente después
de un cierto nimero de intentos.

|ESCUCHARD) )

5 . Requiera firma. Las empresas de envio incluyen la
opcion de solicitar una firma antes de dejar un paquete,
lo que le permite tomar posesion fisica del articulo tan
pronto como se entregue. Asegurese de consultar con la
empresa de entrega sobre su politica de paquetes que no
estan firmados; pueden devolverlo al remitente después
de un cierto nimero de intentos.

6. Considere un servicio de recepcion de paquetes.
Algunos  minoristas  importantes y  negocios
independientes ofrecen ubicaciones seguras para recibir
paquetes fuera de su hogar a las que puede acceder con
una clave o cédigo.

Si su paquete ha sido robado, presente un informe al
departamento de policia local y a la empresa de entrega.
Dependiendo del servicio de entrega que utilice, es
posible que le ofrezcan un seguro u otras poélizas para
reembolsarle sus pérdidas.

Para obtener mas recursos y consejos sobre como evitar
estafas en esta temporada navidefia, visite BBB.org/
Holiday. Reporte las estafas a BBB Scam Tracker.

MDK
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ACCIDENTE AUTOMOVILISTICO
ACCIDENTE DE CAMION

ACCIDENTE DE UBER O LYFT
MUERTE INJUSTA

CACCIDENTE? (HERIDO?
LLAMA (623) 225-5635
iRecibe lo que mereces!
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*Supei; Cem de Namdad

“*llomo de Puert:ﬂ Adobado ReHena (7-8 libras]
* (Relleno can manzana y ciruela pasas)
x *15, 1/2 Pechugas en salsa alfredo
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“loon queso cheddar ‘:' tocino) N Limpieza¥: Rellenos JCoronas
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[Broccoli, yellow squash, zucchini y caoliflor) l :

*1 Tarta de manzana

*2 docenas de dinner rolls

AZ DENTAL

Dentista familiar y cosmético
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deldescuentolen %
_ . 0/ cwalquierfratamiento)
#sin aseguranza

W Atepfamos-la mayoria de asequranzas

ol " =, . E i LA ; u ] -
.- d.--._ ‘-.1.’ .- ;"'-:-..‘: & B - - : [ ' ;'._'.. :'1' L o n“Eml“uHﬂluFm

ey  Planes de pago

United Health Care|Community,Plan

2NiX WestPhoenix;

[515/N}35th/AveYste)1 2208185 1|EBaseline]Rd l9012)W,Thomas/Rd.ISte}1 03,

Phoenix;7AZ/85009 GilbertYAZ/85233
Delivery Available: RESERVATIONS Para1o ) .
sssenracost  A80-619-9820 personas 7 A (623)8723117




Rapid Test YrTrace

La conversacién mas dificil durante las festividades de
2021: Pruebas de covid.

Por ello, la compafiia Rapid Test & Trace (un proveedor
nacional de pruebas rapidas de antigenos para
COVID-19) creé la campana de tarjetas HO HO (jOH NO!
para manejar con humor estas incomodas preguntas.

Seglin una reciente investigacién de Rapid Test & Trace
EE. UU,, solo el 26,4% de los estadounidenses planea
pedirle a sus familiares y amigos que se hagan una
prueba de COVID para garantizar la seguridad antes de
las visitas festivas. Ain mas sorprendente, el 9.1% de
los estadounidenses dice "nunca podrian pedirles que
se hicieran una prueba de COVID" y el 8.0% dice "les
gustaria preguntarles, pero no pueden".

Estas tarjetas son una manera descomplicada de pedirle
a sus amigos y familiares que se realicen las pruebas de
COVID ANTES de las reuniones festivas.

Las tarjetas estan disponibles como una tarjeta digital
totalmente animada para compartir en lasredes sociales
(convozen off) y como imagenes digitales e imprimibles
sin cargo para todos los estadounidenses en el sitio
web de la compaiiia en https://rapidtestandtrace.com/
ecards.

Isabella Castilldfprotagonista de La Usurpadora, el musical.
Fotograffa: Olga Laris

La Usurpadora al cine

Recientemente comenzé el rodaje de “La Usurpadora,
The Musical”. La pelicula sera una adaptacién musical
moderna de una de las telenovelas de América Latina
mas populares de la historia, y serd protagonizada por
Isabella Castillo y Alan Estrada, con la participacion de
Shane West, Jesus Ochoa, Valentina, Susana Zabaleta,
Alejandra Ley, Cecilia Toussaint y la aparicion especial
de Alejandra Guzmdan bajo la direccién de Santiago
Limén.

Todos los ojos estan puestos en la adaptacidon
cinematografica de esta historia sobre dos hermanas
separadas al nacer que han tenido diferentes fortunas
en sus vidas y que se rueda en México. "La Usurpadora,
The Musical" llegard a los cines aproximadamente
dentro de un afio.

Como un musical, incorporara 15 de los temas latinos
mas populares de la década del '90. Castillo coment6
que el mayor reto para ella fue interpretar dos papeles
tan diferentes: "Tienes que dividir tu cerebro y tus
emociones, pero a la vez es algo que me encanta, y
una de las cosas que mas me gusta de este proyecto
es la dicha y la bendicién de poder navegar entre dos
personas que son completamente diferentes y a la vez
lograr encontrar sus similitudes”
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Fotografia: Amazon Prime Video

El 19 de septiembre a las
13:14 (1:14pm), un terremoto
devast6 la Ciudad de México
y sus alrededores. Con
ganas de ayudar, Juanpa
Zurita rdpidamente organizo
un grupo de amigos que
incluia cantantes, actores,
creadores de contenido vy
otras celebridades del mundo
del entretenimiento quienes se unieron para recaudar
fondos para la reconstruccion.

De esto trata el nuevo documental “13:14”, producido
con mas de 150 horas de material inédito y que estara
disponible en 2022 exclusivamente en Amazon Prime

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Stranger Things 4

Netflix anuncié que Stranger Things 4 se estrenara en el verano de
2022 junto con un adelanto de los titulos de los episodios.

El6 de noviembre de 1983, Will Byers desaparecié en Hawkins, Indiana.
Mucho después de que el pueblo abandonara la biisqueda, sus amigos
siguieron buscando ... y descubrieron a una misteriosa chica conocida
solo por un niimero: Once. Estaba sola, perseguida y extremadamente
poderosa. Once no se detendria ante nada para ayudarlos a encontrar
a su amigo. Y desde esa primera temporada han pasado muchas mas

cosas extrafas.

Stranger Things es un drama emocionante que desde su lanzamiento
en 2016, ha sido un fenémeno global y ha obtenido mas de 65 premios
y 175 nominaciones a premios. A partir de su quinto aniversario en
julio de 2021, 196 millones de hogares eligieron ver al menos un

episodio del programa.

Nuevo documental Amazon Original protagonizado por Juanpa Zurita

Video en mas de 240 paises y territorios. Esta dirigido
por Santiago Fabregas, con la produccién ejecutiva de
Eugenio Derbez, Ben Odell y Javier Williams, JuanPa
Zurita y Brenda Tubilla.

Al proyecto se sumaron los mejores arquitectos del pais,
pero durante la construccion y con un desconocimiento
del proceso, Zuritay sus amigos se enfrentaron a todo tipo
de retos, incluyendo acusaciones de haberse quedado
con los fondos que ayudo a recaudar. 13:14 muestra la
perseverancia del equipo que reconstruyd las casas para
el pueblo de Ocuilan, Estado de México, mostrando a sus
criticos que todo gir6 en torno al amor y las ganas de
ayudar, y que cuando existen intenciones verdaderas y
positivas, se pueden lograr cosas increibles.

(J ./ Garage Doors, LLC.
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VENTAS, SERVICIO Y REPARACIONES.

Puertas y abridores para garajes

Reemplazo de resortes

Servicio en todo el Valle desde el ano 2000
Servicio garantizado y confiable

Mayoria de trabajos terminados en la primera
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Tapiceria Landin

2228 N.16 st. Phoenix, AZ 85006.
(Calle 16 y Oak)
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Tapiceria Landin /¢ deja su carro como nuevo,
le repara las tapas de los carros convertibles,

los asientos de los barcos y motociclelas,
los muebles de su casa y hasta los de su negocio.
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El restaurante La Merced de la ciudad de Mesa esta
de celebracidon. Y no es para menos porque estan
cumpliendo aios. Desde que abrieron sus puertas,
el 1 de diciembre de 2006, se han convertido en
punto de encuentro para toda la comunidad hispana.
Por la deliciosa comida, buenas porciones en cada
platillo, el ambiente familiar pero sobre todo porque
es auténtica comida, como la servirian en la Ciudad
de México.

Para celebrar “la quinceaiiera” sus propietarios Noe
y Martin Sanjuan realizaron dos grandes eventos:
La reunion anual para agradecer a su equipo de
trabajo, amigos y proveedores y el muy famoso
evento de celebracion a la Virgen de Guadalupe.

jGracias Virgen de Guadalupe!

-

Gente en Contacto Total g,

instante

Virgen

= T
La santa misa fue un
para tocar
corazon y renovar la fe de
. una comunidad que siempre
siente la compafia de la

el

- T
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“El equipo de
La Merced”

'_,--Al,

Martin, Nohemi

dieron las grac

anfitriones de todo su equipo de trabajo. En
una velada llena de buena energia, muchas
risas y deliciosos platillos y postres, le

quienes les colaboran para seguir adelante.

y Nee Sanjuan fueron los

ias a todos y cada uno de

“Las chicas de la Merced” , quienes todos los dias atienden a los
comensales, esta vez fueron atendidas por sus jefes. Martin Sanjuan,
Rosalba Islas, Yessenia Del Solar, Miriam Borbon, Gloria Castelan,
Nohemi Sanjuan, Noe Sanjuan, Daniela Soto y Paola Silva.

Con la serenata a la Virgen
de Guadalupe se inici6
la celebracion el sabado
11 de diciembre. En una [
muestra religiosa y cultural |
participaron también los =
Chinelos y grupo de danzas
folcloricas

- La Merced Restaurant es un
negocio familiar donde cada uno
aporta su granito de arena para
seguir creciendo. Aqui Nohemi,
Martin y Noe, el chef, comparten
con sus hijos y herederos.

-

jFelices 15 anos para La Merced y todo su equipo.
Sigan adelante! f

—

-~ Lapresencia de la comunidad fue
grandiosa. Cientos de personas se
reunieron en el estacionamiento
al frente del ‘restaurante que se
convirtid en un gran escenario
lleno de luces'y color.

P

MAKE U ARTIST
FOR AN GCCASION

bed.Aage i3 Zh
< @
CAARMENALICIAN
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TODO ARIZONA ESTA EN

¢ QUIERES COMPRAR, RENOVAR O
REFINANCIAR UNA PROPIEDAD?

& LOS PRIMEROS Y LOS MEJORES

Lunes aViernes T g
flam.-1pm. 9 » e T
porla Onda 1190 AM Sy WP b ; .' e '*“'~..
St s V121075 FM | P A & | s 2

preferido por la
Comunidad Hispana

INFORMESE, ENT RETENGASEY FA'HT'.[IF’E!
I—— £in Y APUNTE | ACH
00 PECHO ‘ Pmm ENGUA | SERVICIOS GRATIS |
| RONCO PECHO | SUELTELA :

Al airo e cabinn Escachanos en vive Siganes ‘k *

JUAN

- EOLWRDC e RAU L PROGRAMA DE REFINANCIAMIENTO
602-759-1910 m +tunent 1" * HOMESTYLE iirorecario
A - = ‘_ [m::::""‘ F lMBREs &) Incluye fondos para reparar o renovar ¢ Funciona como un
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;Ansiedad, diabetes, depresion,
artritis, insomnio, epilepsia,
lupus, cdncer, autismo,
esquizofrenia, drogadiccion,
menopausia, adicciones o
falta de potencia sexual?

Lourdes Lerma y
Eternal Arizona .

~ letienenuna

_ excelente opcion

P

( 602)750-2552

Eternal Arizona | Suplementos naturales para usted

*Procesada con nanotecnologia
*Entra directamente a las células.
*Ayuda a combatir el dolor de cabeza,

las jaquecas, nauseas, ] deshldratacmn, ledamds

Santa viaja desde
Amazon a la casa de
Chiquibaby

La queridisima presentadora de Hoy
dia, Stephanie Himonidis, esta mas
que lista paralasfiestas decembrinas

D esde su casa en Miami, Chiquibaby converso
con Contacto Total de cémo se prepara para las
celebraciones de fin de afio y hasta nos cont6 qué quiere
que le regalen en esta navidad.

Como nueva mama, esta actualmente disfrutando de su
bebé Capri Blu, aunque ya regresé a sus labores en Hoy
Dia de Telemundo. Esta es la primera navidad como
mama y va a ser inolvidable: “Siempre la navidad me ha
gustado pero ahora con la llegada de mi Capri Blu junto
a mi esposo y la familia creo que va a ser una navidad

Chiquibaby no se complica la vida y de la mano de la
tecnologia compra todo lo que necesita: “Amazon ha

ahora como mama primeriza y una de las cosas que
mas valoro es el tiempo. Y la verdad que mis respetos
para todas las mamas, como yo, que trabajan... antes
no me daba cuenta lo importante que era el tiempo y
lo valioso. Asi que ahora poder usar mi celular y poder
hacer compras es super conveniente y mas que Amazon
siempre ha tenido los mejores precios y la mejor
variedad”

En este mes donde todos queremos dar regalos
Chiquibaby recomienda tener una lista de regalos
personalizada en Amazon y compartirla, de manera
que sea mas facil saber qué regalar: “Tu puedes hacer tu
guia personalizada, la puede tener cualquier persona...
Si tuvieran una lista de regalos seria mas conveniente...
para mi fue muy dificil elegir entre tantas cosas que
quiero que me compren. Me pueden enviar el regalito
a mi casa desde cualquier parte. En esta guia de regalos
tengo muchas cosas que tienen que ver con entretener
y hacer fiesta, por supuesto”.

sido un aliado en estos tiempos pero mas que nada

Fotografias: Amazon

_—

e Amazon tiene la mayor seleccion de guias
de regalos disponibles en

incluyendo las populares guias de
juguetes, hogar, moda, belleza y electroénicos.
» Si necesita un regalo de ultima hora, puede
comprar con confianza con Amazon Prime para los
envios gratis, rapidos e ilimitados y con unos super
ahorros hasta el 24 de diciembre.
e Todos pueden unirse a Amazon Prime o comenzar
una prueba gratis de 30 dias en

e Las compras se pueden hacer en espafiol con tan
solo visitar amazon.com/espanol
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Famosos de aqui y allags
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La lista de Chiquibaby tiene de todo. Ella tiene muy claro
qué quiere que le regalen esta navidad: “Ayyy pues hay
muchas cositas que me gustan, por ahi puse de todos los
precios y demas, pero.. Mi cafetera esta muy triste. Me
gustaria tener una de esas como tipo baristas, tipo cafeteria
fina... si necesito una de esas y regalenme las velas que
quieran, cualquier cosa que dé aroma a mi casa... todo eso
me encanta y también las fundas como de sedita, se llaman
slip, le juro que hace la diferencia comprar estas fundas,
te juro que dormir en esa funda es como que te da unas 5
horas mas de suefio... asi que si me pueden comprar todas
esas cositas no tengo ningin problema”

Por supuesto a Capri Blu, Santa le va a traer muchas cositas:
“Pues le va a traer mucha ropita, ya la nifia esta gordita, ya
no le queda nada. Le compré de todo en Amazén y lo que
mas me encantd es que son super practicos y bien baratos.
iTodo en Amazon, comadre! Eso es adictivo, porque con un
dedito y ya lo compras... Pafales, formula, los chupones,
yo tengo amazon prime y lo utilizo bastante y me llegan las
cosas super rapido”

Para estas fiestas va a viajar a visitar a su familia en Los
Angeles y San Diego: “Estamos muy emocionados pero
también estoy un poquito nerviosa por que es la primera
vez que viajo sola con Capri Blu rumbo a California, mi
esposo se va un dia antes, pero muy ilusionada porque va
a ver a sus abuelos paternos por primera vez y a toda la
familia de la costa oeste”

“Ahora que soy mama y que ya regrese al trabajo, hago
todas las compras en Amazon Fresh, un click y cuando
llego a la casa ya esta toda la alacena lista”

Entrevista via Zoom con Stephanie Himonidis, méds conocida como Chiquibaby

e Acceder a otros servicios con la membresia, incluyendo
entretenimiento como:

Amazon Music Prime, Prime Video, Prime Reading,
Amazon Fresh, Prime try before you buy y Amazon Photos.
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Cuando viaje en esta temporada
navidefia, guarde el teléfono
para las areas de descanso

Conducir distraido puede tener
consecuencias graves

C on muchas personas viajando para ver a familiares y amigos en esta temporada
navidefia, ademas de la posibilidad de que la nieve en el norte atraiga a turistas
de un dia, el Departamento de Transporte de Arizona quiere recordarle a los
conductores que no conduzcan distraidos.

Si esta viajando solo y necesita usar su teléfono para llamar o enviar mensajes
de texto, se le pide que se detenga para hacerlo desde una de las 15 areas de

VO‘:Ti;anggLagp;:f\:?ze;‘;g de descanso ubicadas en todo el estado. Una vez que se encuentre en un area de
(ADOT) y su descanso, puede dedicar su atencién de manera segura a su dispositivo para hacer

Division de Vehiculos una llamada o enviar o responder mensajes de texto.
Motorizados (MVD)

Por LOURDES LERMA

llerma@azdot.gov
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“Conducir distraido es peligroso. Todos hemos visto
historias en las que ocurre una tragedia porque un
conductor miré un texto”, dijo el ingeniero estatal Dallas
Hammit. "Poner toda su atenciéon cuando conduce
ayudara a que todos lleguen a salvo a casa en esta
temporada navidefa".

En el 2020 en Arizona, hubo mas de 8,000 choques
provocados por conductores distraidos, aunque
el nimero real debe ser mucho mayor ya que los
encargados de la seguridad en el trafico indican que
muchos conductores no admiten que se distrajeron y
muchos otros murieron en el accidente.

El uso de dispositivos moviles portatiles, como teléfonos
inteligentes y tabletas, mientras se conduce esta
prohibido en Arizona. En todas las carreteras de Arizona,
es ilegal que los conductores hablen o envien mensajes
de texto en un dispositivo que no esté activado en modo
manos libres.

Para mas informacién sobre este tema y para ver la
campana “Distracted driver terrify me” (Los conductores
distraidos me aterran), que ADOT realiz6 y la cual fue
ganadora del premio Emmy, visite azdot.gov/terrify

-

About Motor Vehicles Projects Business

Home = ADOT Blog = ADOT wins Emimy for "Distracted Drivers Tenify Me” campakgn

11/15/2021
By Laurie Merrill / ADOT Communications

When you think of Emmy awards, you may think
immediately of such fan favorites as "Ted Lasso,” "The
Crown” or “This is Us”

But there are also the National Academy of Television
Arts & Sciences Rocky Mountain Chapter Emmy Awards
7, and we are thrilled to announce that the Arizona

Department of Transportation was awarded the 2021
Emmy for best Public Service Announcement.

And while we at the Emmy Award-winning agency may
be biased, we believe that our public awareness
campaign, Distracted Driver's Terrify Me,” is highly
entertaining as well as pointed.

ADOTs Video Services team, John Dougherty, Russell
Chase, loe Larger and Charles Cull, conceptualized,

washer and a rodeo clown,

-

Planning 5 affic Maps Contact

ADOT wins Emmy for "Distracted Drivers Terrify Me" campaign

planned, shot and edited entertaining and visually enthralling pieces with a snake wrangler, beekeeper, high-flying electric line worker, window
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Fotograffas: Shutterstock

La numerologia nos
presenta el nuevo ano

La Numerologia es una de las técnicas metafisicas mas antiguas, ha sido
reconocida y utilizada por muchas civilizaciones y atin con todo esto, esta
herramienta que se basa en la interpretacién de nuestros c6digos numéricos
(como nuestra fecha de nacimiento, nuestro nombre, edad, incluso ntimeros
telefonicos, direcciones y hasta fechas de eventos importantes), no es muy
popular en occidente. Esto se debe a que la Numerologia cuenta con varias
ramas o teorias y todas ellas requieren estudio, dedicacién y sobre todo
honestidad de parte del profesional.

En este articulo les compartiré informacion respecto al préximo afio 2022
y lo haré basdandome en mi conocimiento profesional en Numerologia. Es
crucial aclarar que en mi desarrollo como Traductora de Codigos Numéricos
(numerologa), yo no adivino el futuro, sin embargo, al interpretar las
energias contenidas en los numeros, puedo describir qué tendencias,
aspectos y posibilidades pueden influir en nuestras vidas.

YASHIRA RODRIGUEZ
Life Coach Holistico-Espiritual
Descodificadora Bioldgica
Traductora de Codigos
Numeéricos.
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Pues bien, el afio 2022 viene con una carga energética a
nivel universal (es decir que nos impactara a todos) que
corresponde a la vibracion del namero 6.

Este nimero abarcalos temas de la familia, el matrimonio
religioso, los hijos, la madre, la salud, el servicio, la
belleza, el sacrificio, la visién a futuro, la paciencia, el
perddn. Y también la envidia, los celos, la glotoneria, la
inconsciencia, hipocresia, criticismo y traicién. Con esta
influencia vibracional sera necesario ejercitar la justicia
en todos sus aspectos.

Como el afio contiene tres nimeros 2, debemos saber que
todo lo anteriormente descrito impactara en especial los
asuntos de la pareja, el matrimonio, la fertilidad, temas
sexuales y los limites.

El afio 2022 viene también con una solicitud para
todos nosotros: Cooperar los unos con los otros y ser
obedientes.

Tomando en cuenta que venimos arrastrando el asunto
del COVID-19 y todas sus variantes, confio en que si
en algin momento fue necesario vivir en hermandad
sosteniendo el sentido de “familia humana” ese momento
es este 2022. Reconocer que desde la conciencia, el

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA

servicio y la obediencia podremos alcanzar la salud
mundial serd sumamente importante y la gran tarea para
este 2022.

El tema de los nifios, sobre todo en edad temprana o
mujeres embarazadas sera también protagonista en este
2022.

Por ultimo, les comento que la influencia del género
femenino irad a la cabeza, observemos a las mujeres que
estan destacando en la politica, en los medios sociales,
radiales, escritoras, periodistas y organizadoras. jVienen
grandes cambios!

iSi desea contactar a la autora!
Yashira Rodriguez
Life Coach Holistico-Espiritual

Descodificadora Bioldgica
Traductora de Cddigos Numeéricos.
602-626-0629
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Cuando abres la caja...
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iWow!

Todos van a querer al nuevo miembro de la familia Echo Show

- | I =

Imponente, practico, facil de usar y muy visual son solo
algunas de las caracteristicas que podemos destacar del
nuevo Echo Show 15 de Amazon. Est4 disefiado para ser
el corazon digital de su hogar y su mayor atractivo es su
pantalla Full HD de 15,6 pulgadas y 1080p. Una pantalla
“gigante” que sin duda resaltara donde quiera que usted
instale el dispositivo.

Y es que Echo Show 15 puede montarse en la pared o
simplemente colocarse sobre una encimera o base. Se
puede poner en orientacidn vertical u horizontal, como
prefiera. La instalacidon es muy sencilla y rapida.

Ahora hablemos de sus funciones porque este Echo Show
le ayuda a estar organizado, conectado y entretenido.
Para ello cuenta con una pantalla de inicio personalizable
con widgets (aplicaciones) de Alexa para que pueda
ver facilmente su calendario compartido, gestionar las
compras y las listas de tareas, encontrar inspiraciéon para
lascomidas, entre otros. Loswidgetsde Alexaseactualizan
continuamente para que siempre tenga la informacién
mas reciente y se pueden organizar facilmente para
adaptarlos a sus necesidades y preferencias.

Todo lo que puede hacer con el Echo Show 15

Son innumerables todas las formas en que el Echo Show
15 le puede servir. Hablamos con Melodie Martinez,
Senior Product Manager para Alexa en espafiol en
Estados Unidos, quien nos reveld algunos de los usos
mas populares y los menos conocidos con los que usted
le puede sacar provecho a este nuevo dispositivo de
Amazon. Aqui las funciones mas destacadas que se
pueden manejar desde la pantalla de inicio y que se han
convertido en las favoritas de quienes ya tienen el Echo
Show 15:

*Calendario. Sirve para ayudar a organizarse mejor en
casa y a cada uno de los miembros de la familia porque
permite administrar listas de tareas y recordatorios.

*Smart home; (favoritos de casa inteligente)Desde alli
se pueden controlar diferentes dispositivos del hogar
como luces, cdmaras de seguridad, interruptores, abrir
la puerta principal y mas. Melodie, por ejemplo, prende
y apaga las luces de su arbol de navidad, usando este
widget. Permite mantenerse conectado dentro y fuera
del hogar: vea y controle dispositivos domésticos
inteligentes o rastree paquetes.

*Notas adhesivas.
Ya no hay que
gastar papel, ahora
las famosas “sticky
notes” se pueden
hacer digitales.

26 CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 129 | DICIEMBRE 16 A 29 DE 2021

Fotograffas: Amazon
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*Lista de compras: Cuando te das cuenta que se te acabo
algin producto, lo puedes agregar a la lista diciéndole a
Alexa.

*Marco de fotos: Tiene la opcién de convertir el Echo
Show 15 como marco y puede escoger entre fotos
favoritas o arte para. El tamafo de la pantalla permite
disfrutar al maximo la presentacion de fotos.

*Televisor inteligente: Gracias a su tamafio, el Echo
Show puede usarse como televisor inteligente donde se

puede ver infinidad de programacion streaming.
Vea contenido en 1080p Full HD desde Prime

Video, Netflix, Hulu y pronto Sling tv, para horas de
entretenimiento.

Echo Show 15 esta construido con el procesador Amazon
AZ2 Neural Edge de proxima generacién, cuya nueva
pantalla de inicio tiene mas opciones de personalizacion
con identificacién visual (Visual ID) y experiencias de
Alexa completamente nuevas.

Echo Show 15 estd disponible por $249.99. Para
obtener mas informacién, visite: www.amazon.com/
EchoShow15. Los soportes de encimera y los accesorios
de montaje debajo del
gabinete se venden por
separado. Echo Show 15 tiene
la insignia Climate Pledge
Friendly en Amazon.com, una
distincion para ayudar a los
clientes a descubriry comprar
productos mas sostenibles.

Asi que, {Qué espera para
conocer de primera mano
todo lo que el Echo Show 15
puede ayudarle en casal!

iExceIentéfsurtiﬂn de hierbas’ medi.cinales y productos naturales!

mwmg@aamm

:ENVIE MAS'Y PAGUE MENOS!
Envio de dinero a México, Centroamérica y
Estados Unidos con las tarifas mas bajas del Valle.

*Recargas de celular;
*Pague sus facturas

602"61 4-4687

9550 W. Van Buren St,

) Tolleson AZ 85353
"ian"!ns en el shopping de
“la’avenida 95 y Van Buren

. Pruductns para adelgazar
» Pulseras para el mal de ojo

» Pulseras de proteccion
\ - « Variedad de tés

» Productos naturales
para aumentar la potencia sexual

oy
Medlcma natural para la gripe,

los rinones;
el higado, pomadas para la piel
y los dolores
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Llame a su agencia local Area Agency on Aging
para mas informacion acerca de la vacuna.

602-264-2255

AREA AGENCY ON AGING
REGION ONE, INCORPORATED

Whether you cruise with the pack or ride solo, the open road is most enjoyable when you {and your wallet) are protected from the unexpected,

From cruisers and touring motorcycles to sport and dirt bikes, American Family Insurance is here for you on and off the road.

Plus, you could save big when you bundle your motorcycle coverage with other American Family policies,

Contact me today for your personalized quote!

John Herrera, Agent
John Herrera Agency, LLC
Bus: (602) 795-4825
jherreri@amfam.com

1513 W Thomas Rd, Phoenix

AMERICAN FAMILY
_ INSURANCE

6]



Actualidad local e

La comunidad peruana en Arizona:

Caracteristicas y necesidades

(Parte V ¢ 1): Contribucion de los Grupos Sociales
Asociacion de Peruanos en Arizona.

s Antes de continuar

con el articulo sobre
la contribucién de la
Asociacion de Peruanos en
Arizona(ASPEAZ),quisiera
agradecer los mensajes
de saludo de algunos
lectores, especialmente
compatriotas, asi como la
observacién  formulada
w por el representante de
la revista local por no
* precisar la fuente (Revista
Por FRANCISCO JAUREGUI Ser Latino Edicion # 7
Nov/Dic 2014) de una
transcripcién que usé en mi articulo anterior, la cual
agradezco su aclaracion. A continuacion, trataré sobre el
proceso de incorporacién de los primeros miembros y las
gestiones iniciales de la ASPEAZ para lograr el Consulado
General del Pert en Phoenix.

Miembros

Una de las tareas del primer Consejo Directivo y los
fundadores de ASPEAZ fue integrar y unir a mas
peruanos como miembros activos. Inicialmente, fue
por invitaciéon directa o a través de comunicados que
se difundieron a los compatriotas en diversos eventos
sociales y religiosos. Es importante destacar, el interés
que mostraron, unos por servicio voluntario; y otros
condicionaron su participacién por una compensacion
econdmica o integrarse a otras Organizaciones; asi como
algunos lo hicieron para promocionar sus actividades
comerciales o para participar solo en las actividades
sociales. Ante esta realidad se tuvo socios activos y
pasivos.

Cuando se iniciaron las gestiones para la instalacion del
Consulado General del Pert en Phoenix y con la finalidad
de cumplir con uno de los requisitos, se aperturd el
registro de socios con sus datos personales basicos.
Comenzo a través de un formulario y luego virtualmente.
Durante la primera gestion se registré cerca de 400
compatriotas, como miembros de la asociaciéon. En esta
tarea merece destacar la participacion del Sr. Louis
Quevedo y las Sras. Belly Garcia y Norma Tuesta, como
secretarios de la asociacion.

Primeras gestiones

Durante la gestion del primer Consejo Directivo, merece
destacar lo siguiente: Se obtuvo el reconocimiento oficial
de la asociacion por el Estado de Arizona. Se registro,
formalmente, la organizaciéon ante las instancias del
Gobierno Federal o Estatal en Arizona; se realizaron las
gestiones sobre las necesidades consulares en Arizona,
comoobjetivoprincipal,enviandosendascomunicaciones
a las autoridades o entidades competentes peruanas,
como el presidente de la Republica, el Ministerio de
Relaciones Exteriores y el Congreso de la Republica.
[gualmente, se hizo de conocimiento de dichas gestiones
al Embajador del Pert en los Estados Unidos, al Cénsul
General del Pert en Los Angeles y al Cénsul Honorario
del Pert en Arizona.

Ante la necesidad de cumplir con otros requisitos para
dicha gestion, se recopilaron testimonios de peruanos
residentes en este Estado sobre su situacién de
desproteccion legal como aplicacién de la Ley SB 1070
y las dificultades para realizar los tramites consulares;
se hizo un directorio del nimero de establecimientos
econémicos (industrial, comercial o servicio) y
organizaciones creados por los peruanos residentes
en Arizona; se recopilaron los articulos periodisticos y
fotografias delas actividades culturales realizadas porlos
peruanos en el estado y se cre6 un pagina en Facebook y
posteriormente una web de la asociacion para propiciar
una comunicacion con la comunidad peruana.
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Como producto de dicho esfuerzo, el 09 de diciembre
del 2014 la Direccién General de Comunidades Peruanas
en el Exterior y Asuntos Consulares del Ministerio de
Relaciones Exteriores, mediante Oficio RE(DGC-CON)
No 0-3-D/47, emitié una opinién favorable sobre “el
establecimiento de un Consulado General de carrera en
Phoenix, Arizona, para atender la demanda de tramites
consulares, asi como brindar proteccion y asistencia a

nuestros connacionales”. Dicha opinién generé mucha
alegria entre la comunidad peruana, sin embargo,
algunas limitaciones postergaron su implementacion,
que sera materia del siguiente articulo.

Aprovecho la oportunidad para desearles a todos los
lectores, especialmente a la comunidad peruana, una
Feliz Navidad y que Jesds nazca en sus corazones; asi
como, ante el incremento del numero de peruanos en
este estado, solicitarles que se unan a la ASPEAZ para
tener pronto un Consulado General del Pert en Phoenix.

No pierdas la
OPORTUNIDAD

de obtener cobertura
meédica a bajo costo o
hasta cero dolares al mes.

Tu y tu familia deben
estar asegurados.

A

Life and Health

i.‘ 2 .
24 First Service ‘ Insurance Agency

ESTAR ASEGURADO ES ESTAR TRANQUILO

" 8 & " @

(800) 552- 6922

*Previa calificacién

*"IMULINA bflgh'f

MEALTMCARL HEALTH

3( Cigna

Planes desde $0 al mes

o erida, oscar

aetna




Galendario tle eventos

Llega al Valle el mercado en Miracle mile

Entretenimiento, comida, sorpresas, regalos y mucho mas para celebrar en
visperas de las fiestas decembrinas
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MCDOWELL

|ENTRETENIMIENTO EN VIVO | COMIDA | REGALOS Y NEGOCIOS LOCALES |

1405 E McDowell Rd Phoenix, AZ 85006

La cita es este sabado 18 de diciembre de 2021 en
el Mercado en Miracle Mile, un evento comunitario
patrocinado por Wells Fargo y su iniciativa nacional
“Hope, USA” en alianza con Trellis, una organizacién
local sin fines de lucro.

Esta iniciativa nacié con la idea
de embellecer los distritos de
negocios en mas de una docena

El evento del Mercado en Miracle Mile tendra lugar de
3:00 pma 7:00 pm y la Ceremonia para Alumbrar el Arco
se llevara a cabo a las 5:40 pm. Este evento abarcara
a los negocios participantes ubicados en la Avenida.
McDowell desde la calle 14 hasta la 20. jHabra también
musica en vivo, comida,
tiendas eventuales y mas! La
comunidad podra llevar a cabo
sus ultimas compras navidefias

de ciudades por todo el pais y k
echarles la mano a los pequefios en muchos de los negocios
negocios de estas comunidades participantes y vendedores

durante esta temporada de fiestas

informales. jAseglrese de

decembrinas debido a los desafios M I R A c L E M I L E (clllllaer(li;(r)sesehaesr‘:iieﬁldaat:]rdz:sg

econdmicos sin  precedentes

de MMM! El estacionamiento

que la pandemia del COVID -19 MCDOWETLL estara disponible en los lotes

continda teniendo tanto para los
propietarios de negocios como
para los clientes y la nacién
entera.

El Corredor de McDowell, conocido como Miracle Mile
en McDowell, es el primer distrito comercial en Phoenix
iniciado hace ya méas de 60 afios. Hace seis afios, Trellis
se dio a la tarea de iniciar un proyecto para revitalizar
el corredor comercial, ayudando a crear una comunidad
segura donde los habitantes puedan caminar, disfrutar
del arte local y realizar compras en pequeflos negocios
existentes para que juntos puedan prosperar y crecer.
Miracle Mile cuenta con 80 pequefios negocios, de
los cuales el 60% son propiedad de comunidades
minoritarias, la mayoria de ellos latinos.

publicos y al lado y detras de
los edificios comerciales.

“Queremos que la comunidad visite el Mercado en
Miracle Mile y disfrute conociendo a los propietarios
de negocios, que también son sus vecinos, prueben
ademas comida y café de diferentes partes del mundo,
y disfruten y bailen al son de la musica, dijo Patricia
Garcia Duarte, presidenta y directora ejecutiva de Trellis.
“Juntos, podemos pasar un rato agradable en compaiiia
de la familia mientras apoyamos a nuestros artistas, a
nuestros musicos y comerciantes locales”.
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LO QUE NO NOS DICEN...
DEL GAS

Que tener prendida la estufa o el horno de gas
por 45 minutos puede producir tanta
contaminacion dentro de la casa que afuera
estaria prohibida.

Que las empresas de servicios publicos de gas
y sus socios de la industria han gastado
millones de dolares tratando de convencernos
de que el gas, un combustible fosil, es "limpio".

Que las recientes explosiones de gas en
Coolidge y Chandler han resultado en muertes,
lesiones y destruccion de propiedades.




= SEA REEMPLAZA SU TECHO TIENE

¢ QUIERES COMPRAR, RENOVAR O
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REYES ROOFING LLC

CENERAL CONTRACTOR

/// (480) §93-6193

ESTIMADOS GRATIS

Tenemos licencia y los seguros que pide el estado JUA,N

Roc # 31 4230 RAU L HOMESTYLE af;?o‘?r'é::u:ic?i REFINANCIAMIENTO
FIMBRES

&) Incluye fondos para reparar o renovar ¢ Funciona como un
loan OffiCEf NMLS 282378 préstamo convencional & Programa exdusivo de Fannie Mae

g juan@unomig.com

2942 N 24th Street Suite 203 Phoenix, AZ 85016
AZ Lic MB-BR-1027 710 NMLS #1752164 Equal Housing Lender  reuaes



=) Pantalla grande

iTodos al cine!

Peliculas recomendadas para terminar
el ano y comenzar el 2022

Hay para todos los gustos. Desde peliculas de animacidn para toda la familia,
hasta accidn y suspenso, y por supuesto de terror.

Estas son algunas de las peliculas imperdibles que se estrenaran muy pronto:

Sing 2

iVuelve el musical animado que
cautivo al publico con personajes
complejos y mensajes para sentirse
bien! La pelicula de Universal Pictures
da la bienvenida a las actuaciones
estelares de Matthew McConaughey,
Reese Witherspoon, Scarlett
Johansson, Taron Egerton, Tori
Kelly, Leticia Wright, Nick Kroll, Eric
Andre, y da la bienvenida a los nuevos
miembros iconicos del reparto Bobby
Cannavale, Halsey, Pharrell Williams,
Chelsea Peretti y Bono. El camino al
estrellato comienza en cines el 22 de
diciembre.

The Black Phone

Universal Pictures lanza
este nuevo thriller de terror
protagonizado por Ethan Hawke
junto a Mason Thames, Madeleine
McGraw, Jeremy Davies y James
Ransone bajo la direccion de
Scott Derrickson. El horror sigue
la historia de un nifio de 13 afios,
que es secuestrado por un asesino
sadico en un sétano insonorizado
con un teléfono desconectado en la
pared. El nifio descubre que puede
escuchar el timbre del teléfono y
escuchar las voces de las victimas anteriores a través
de él. La escalofriante pelicula es para todos los
amantes del terror que llega a los cines el 4 de febrero.

The 335

Un equipo ideal de actrices
formidables se une en
una versién original y
Bl avasalladora del género de
espionaje internacional en
The 355.Protagonizada por
Jessica Chstain, Penélope
Cruz, Bingbing Fan, Diane
Kruger, Lupita Nyong'o,
Edgar Ramirez y Sebastian
Stan, esta pelicula llena de
accion sigue la historia de
una agente CIA a la que se
une un grupo poco comun
de mujeres. La pelicula,
dirigida por Simon Kingberg llega a los cines el 15 de
enero de 2022.

BLACK PHONE

JANUARY 18

Marry me

La comedia romantica del afio nuevo tiene un
elenco repleto de celebridades con canciones
originales de Jennifer Lopez y Maluma.
Jennifer Lopez interpreta a una superestrella
musical junto a Owen Wilson, un profesor
de matematicas: dos completos extrafios que
acuerdan casarse y luego llegan a conocerse. |
La pelicula de Universal Pictures es perfecta
para el dia de San Valentin, pues llega a los
cines el 11 de febrero.

Uncharted

Basada en una de las sagas de videojuegos mas populares y aclamadas por la
critica en toda la historia, Uncharted presenta al joven callejero Nathan Drake y
muestra su primera aventura de buisqueda de tesoros con su compailero Victor
"Sully" Sullivan. En una épica pelicula de accién y aventuras que transcurre por
todo el planeta, los dos van en la bisqueda peligrosa de "el mayor tesoro nunca
encontrado.” La pelicula estd protagonizada por las estrellas mundiales Tom
Holland y Mark Wahlberg y llegara a los cines el 18 de febrero.

Matrix

Warner Bros es la casa de la muy esperada
cuarta pelicula. La nueva pelicula retine a Keanu
Reevesy Carrie-Ann Moss enlos papelesicénicos
de Neo y Trinity. Las nuevas incorporaciones
estelares al elenco incluyen a Yahya Abdul-
Mateen II, Jessica Henwick, Jonathan Groff, Neil
Patrick Harris, Priyanka Chopra Jonas y Jada
Pinket Smith, entre otros. La pelicula estara en
los cines y en HBO Max el 22 de diciembre y esta
dirigida por Lana Wachowski.
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Morbius

Jared Leto se transforma en el enigmatico antihéroe
Michael Morbius. Peligrosamente enfermo debido a
un extrafio trastorno sanguineo, y en la busqueda de
su supervivencia y de otros que viven con la misma
enfermedad intenta lo inimaginable. La pelicula esta
protagonizada por Matt Smith, Adria Arjona, Jared
Harris, Al Madrigal y Tyrese Gibson y estarad en los
cines el 28 de enero.

La cinta de Sony Pictures estd dirigida por Daniel
Espinosa.

Turning Red

Turning Red, de Walt Disney Pictures & Pixar
Animation Studios, presenta a Mei Lee, una nifia de
13 afios que se debate entre ser la hija obediente de
su madre y el caos de la adolescencia. Su protectora,
aunque ligeramente prepotente madre, Ming, nunca
estd lejos de su hija, una desafortunada realidad para
la adolescente. Y por si los cambios en sus intereses,
relaciones y cuerpo no fueran suficientes, cada vez
que se emociona demasiado (que es practicamente
SIEMPRE), se convierte en un panda rojo gigante. Sin
duda, una visita infaltable para todas las familias. La
pelicula llega a los cines el 11 de marzo.
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S L TEHIIJO UNACCIDENTE DETRABAJO

{USTED|TIENE DERECHOS!

TRATAMIENTO POR:
Lesiones de'accidente detrafico
Lesiones en el lugar de'trabajo
lesiones personales

MALONEY

CHIROPRACTIC CLINIC

Competenee - Integrity - Solutions

Qa
2525 E Thomas - Suite #1 QST%%

Phoenix, AZ 85016

www.maloneychiropractic.net

(602) 955-2858
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Los més ricos, los
mas deliciosos.

Siempre frescos
directo al paladar.
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Pare Orejay Apunte

ABOGADO DE DEFENSA CRIMINAL.
Casos de DUI, drogas, robo de identidad,
violencia doméstica, asalto, robo, entre
otros. 602-266-0292

iNO SE DEJE ATRAPAR POR UNA
PESADILLA!

Llame a MDK Law Group
Abogados de accidentes de
Phoenix
Le ayudamos a recibir la compensacion
a la que tiene derecho segun 1a ley.
(623) 225-5635

verdes

Seleccione un paquete de seguros que se ajuste
a las necesidades de su compaiia.

Su agente de seguros le explicara en detalle
acerca de las coberturas disponibles para el
trabajo y los equipos de cuidado de céspedes.

PROTEJA SU EMPRESA

Cobertura para mantenimiento de jardines, céspedy areas

John Herrera Agency LLC

602-795-4825

AMERICAN FAMILY
ECETYYTT S §

DIVORCIO, MANUTENCION,
CUSTODIA, TUTELA,
ADOPCIONES, CARTAS PODER
Consulte al abogado Daniel Rodriguez
y SU caso estard en buenas manos.
Especializado en la préctica en derecho
de familia.. 623-404-2544
ELECTRODOMESTICOS. REPARA-
CION Y VENTA. Usados con garan-
tia y excelentes precios. Estufas, la-
vadoras, secadoras y refrigeradoras.
623-414-6940. Estamos en Peoria
por |a Avenida 91 y la Grand.

Servicios de impresidn y productos
de promocion.

Tarjetas de negocio, flyers,
brochures, postcards, productos
promocionales, catalogos,
calendarios, banners, magnetos,
imanes para autos y mucho mas.

Pregunte por Joe 602-437-0207

¢YA SE VENCIO SU ITIN?
Si su ITIN tiene alguno de estos
ndmeros en medio:
83 84 85 86 87

Necesita renovarlo desde ya para
declarar sus impuestos en el 2020

iEN ABC TAXES LE
AYUDAMOS!

602-423-4883

COMPRE /VENDA
INTERCAMBIE / REGALE

DULCERIA
VALENTINAS.
Tres localidades. Mayoreo vy
menudeo.  Dulces,  pinatas,
abarrotes, centros de mesa,
productos oaxaquefios y todo
para sus fiestas. 602-442-9487

IMPORTACIONES

10 dolares.
IAnunciate!

40

COMPRE / VENDA
INTERCAMBIE / REGALE

L0S
CLASIFIGRADNS,
QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

et el e (T

(Palasscbiiana
R

_.._lrailer

¥

wowgquericocol
wowdquericocol

iEl primer trailer de comida tipica colombiana en Arizona!
Con los platillos mas deliciosos: Arepas, empanadas, bandeja paisa, arroz
con pollo y mucho mas...
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: SERIVCIO DE NOTARIO

RECARGAS

ARTESANIA COLOMBIANA
: TARJETAS DE NEGOCIOS

| COMIDA COLOMBIANA

. EMPAQUETADA Y CONGELADA

SERVICIO DE PAQUETERIA
. ACOLOMBIA, GUATEMALA
' Y OTROS PAISES.

QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

GAMAS A PRECIOS DE
FABRICA EN TODOS LOS
TAMANOS

Incluyen: base (box spring),
colchon (mattress) y marco
(bed frame)

602-475-4515
=

...............

Los precios bajos se mantienen hasta
agotar existencias.

QUESO MENONITA

de Casas Grandes,
Chihuahua.

Lydia
602-810-6241

Venta de gallinas

Gallinas ponedoras y para lo
que el cliente las quiera. Para
caldo o mole. $15 cada una.
Solo vivas. 4641 W. Waltann
Ln. Glendale AZ 85306.

Para mas informacion llame
al 602-460-3276.
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10 dolares.
IAnunciate!

SE BUSCA PERSONAL PARA
LIMPIEZA DE COMERCIOS CON
HORARIO FLEXIBLE
Durante las mafianas. Area de
Goodyear, Litchfield y freeway 10;
y Ciudad de Surprise, Bell rd y 144
avenida. Para mas informes
480-518-0051 Laura -

Texto o llamada.

MECANICA Y ELECTRICIDAD AUTOMOTRIZ

4

SERVICIO A DOMICILIO

DR. MECANICO 602-435-4578

Motores, cabezas, bandas de tiempo,

emisiones, tune ups, bombas de agua
y gasolina. Alternadores, arranques,
tableros, elevadores eléctricos,
columnas quebradas, luces, frenos,
clutch, encendidos, mantenimiento
preventivo y correctivo.

Tapiceria Landin. Tapiceria para
carros, motos, barcos y muebles
de su casa o negocio. Pregunte
por los especiales para clientes
de la revista Contacto Total. Pre-
supuesto gratis (602) 505-6819.

SOBADUHA
ATENDIENDOLE

* Empachos * Matriz * Mollera
* Estrés * Anginas * Torceduras
* Dolor de cuello * Cintura
* Nervio Cidtico * Tendones

Liamar al 602 621 9419

=~BODAS
=BAUTIZOS

~QUINCEANERAS

~ANIVERSARIOS |

. "GRADUACION ES

¢Necesita un plomero en su casa o
negocio? Somos expertos en agua,
gas, drenaje, calentador de agua.
Servicio de emergencia las 24 horas.
480-389-7581

Servicio de Herreria / Welding
Services and door repair.

Servicio de herreria y reparacion de
puertas. Todo tipo de trabajos de
soldadura. Hacemos puertasy rejas.
Presupuesto sin compromiso.

602-814-2084

Express Glass
Reemplazo de  vidrios.
Comercial 'y residencial.
de ducha personalizadas,

mosquiteros y mucho mas.
Estimados gratis. 602-689-7952

& Mirrors LLC.
Servicio
Puertas
espejos,

cubiertas para mesa, ventanas, puertas, '-’-ump.ua general

-Sistemna de riego
i-Poda de drboles

Se solicitaempleado/a para unatienda
de celulares en el area de Avondale.

No necesita tener experiencia pero tiene
que ser bilingle. Favor de comunicarse

al 602-380-9456

Puertas para perros y gatos
LLAME A BERNIE

Instala puertas en todo tipo de
paredes, puertas y hasta bloque.

(480) 332-3204

Muy recomendado en Yelp
-5 estrellas

Puertas de garaje. Mantenimiento, ser-

vicio, reparacion y puertas nuevas para
todos los presupuestos. 480-650-5936.

Computadoras Reparacion y venta
de computadoras, laptops y de
escritorio. Limpieza de virus, lentas,
formateo, cualquier problema. A
domicilio o en el taller. No cobro por

checar. Sr. Manuel 602-299-6135.

Restaurante mexicano de Mesa bus-
ca meseras con experiencia. Preferi-
blemente bilingiies. (480) 615-5820.

M
REYES ROOFING LLC

Somos los expertos en TECHOS
Instalacion 'y toda clase de
reparaciones

480-328-3040

Estimados gratis

ROC # 314230 Con licencia,
autorizado y asegurado.

SE BUSCA COCINERO PARA TRABAJAR EN LA TARDE. Experiencia
trabajando la linea durante el servicio. Indian School y Scottsdale Rd.
Ambiente familiar. Mande mensaje al 480-452-6072
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QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

10 dolares.
IAnunciate!

Maintenance garden - Cleanup trees
and palm trees - Removed pavers -
Artificial grass installations
Service guaranteed

SO

-Mantenimiento dEj.drdlnus v )
-Instalamos “paver”y pasto arﬁﬁdal Vair Ph
-Removemaos concreto, drboles, palmas ¥ basura
Traba]amus los 7 dias de la semana.

« Gobbling up clogs sinee 2017 »
PACMANPLUMBING.COM

0o G+
Residential & Commercial

4803897581
24 HOURS EMERGENCY

de negocio.

PROTEJA SU EMPRESA

Cobertura para servicios de mantenimiento y limpieza
American Family cuenta con un paquete

de proteccion disefiado de acuerdo con las
necesidades de las empresas de limpieza.

Su agente de se%uros le explicara en detalle
acerca de las coberturas disponibles para su tipo AMERICAN FAMILY
[ insuranceE |

John Herrera Agency LLC

602-795-4825

QUE |S1 SEVEW:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

Bright Glass LLC.

i¥a es hora de limpiar su alfombra! .
Reparacion de ventanas. Venta

Servicio profesional de limpieza de e instalacion de: *Vidrios para
aliombras, limpieza de sillones, detallado ventanas  *Puertas de  bafios
de interiores de autos. *Protectores  solares  *Puertas

corredizas *Cubierta para mesas
*Vitrinas.

6 02-697-341T7.
-Servicio comercial y residencial-.

Presupuestos gratis.

480-580-1406
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‘HAY QUE &
VACUNARNOS!

G:' La vacuna contra el COVID-19 es
SEGURA, EFECTIVA y nos protege a
TODOS.

Llama al 602-264-2255 para:
-Respuestas a tus dudas acercade la

vacuna.
- Servicio de transporte gratis para la

vacuna.
- Asistencia en hacer yhacita parala
vacuna.
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jAbrimos todo el ano! Citas disponibles
los sabados

Estamos autorizados por el IRS para
tramitar o renovar su nimero ITIN
No tenemos que enviar sus documentos originales

anes

PROFESIONALES DE IMPUESTOS

Le preparamos sus taxes personales y de negocios

W2 -1099 Misc - Trabajo por cuenta propia
Contabilidad - Asesorias contables - Notario
Preparacion de payroll y formas 1099 misc para sus
trabajadores y contratistas

¢Su namero ITIN esta vencido?
Renuévelo desde ya para declarar sus impuestos en el
2019

1513 W. Thomas Rd.

Phoenix, AZ 85015

Tel: (602) 423 4883

Email: abcontinental@gmail.com
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Daniel A. Rodriguez fue el primer

I z abogado indocumentado
D en el Estado de Arizona.

Nosotros sabemos qué es ser
DANIEL A. RODRIGUEZ inmigrantes y cémo defender
LAW OFFICES

a nuestra comunidad.

DESPACHO LEGAL DE INMIGRANTES, PARA INMIGRANTES. Experiencia, pasion y confianza. ~_ .
*lomo de Puercu Adabudn Rellena (7-8 libras]

CASOS DE INMIGRACION . % [Relleno con manzana y ciruela pasas] o
CITAS GRATIS, * 15, 1/2 Pechugas en salsa alfredo o e e

SIEMPRE CON EL ABOGADO *I 6 Libras de puré de papa loaded i, - $ 3
»*{1 [con queso cheddar y tocino) ' 2 & w . .
- * 6 libras de vegetales al sartén t T L
*Peticiones de Familia [Braccoli, yellow squash, zucchini y coliflor) _ - :

- Matrimonio/ Visa de Prometido (a)/ *1Tarta de manzana . ——
Padres/Hijos/ Hermanos * 2 docenas de dinner rolls o

*Perdones (1601 y 601A)
*Defensa Contra Deportacion | 2t
. s, "‘Jf-h § =, -
- Fianzas en Eloy y Florence ‘C e - > ot
- Cancelacion de remocién/deportacion L e ?‘}
*Peticiones Especiales

-Visa U (victimas de crimenes)/VAWA/y Mas!
*Residencia y Renovacion de
Residencia Ciudadania
. *Permisos de Trabajo

Law Offices of Daniel A. Rodriguez

Tel: 623-404-2544

1601 North 7th Street, Ste. 350 Delivery Available: RESERVATIONS
Phoenix, AZ 85006 $35 extra cost 480-615-5820 personas
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-MEDICINA FAMILIAR Y PEDIATRIA-
iSU SALUD NOS IMPORTA!

- OHANA KIDS |

& FAMILY KARE
YOUR HEALTH MATTERS TO US

ANGELA LOPEZ, MD.

LA DOCTORA DE TODA
A FAMILIA A
- "'rrﬂ.-'_ﬂ'f i

T
My
P-d#?h"l‘ [

MAS DE 15 ANOS SIRWEN DD A pruu_bas que usted neaas_fta pam ;
LA COMUNIDAD HISPANA su situacién migratoria

jHaga su cita! (480) 539-7618



