
崇拜
1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

崇拜是⼀种宗教奉献⾏为，旨在1GOD.
崇拜是崇拜的承认1GOD！最美丽宇宙的创造者。1GOD既是他⼜是她。1GOD
是原始灵魂。 Custodian Guardian 崇拜物质和精神宇宙的创造者1上帝 1信仰 
1教会！

崇拜⾏为可以单独进⾏，也可以在⾮正式或正式的团体中进⾏，也可以由指定
的领导者进⾏。许多宗教传统期望经常定期进⾏礼拜，通常是每天或每周。崇
拜的表达⽅式各不相同，但通常包括以下⼀项或多项：祈祷、诵经、舞蹈、虔
诚的歌曲、节⽇、冥想、⾳乐、朝圣、布道、仪式、圣礼、经⽂，或者仅仅是
私⼈的个⼈奉献⾏为……

宗教礼拜发⽣在各种各样的地⽅：在专⻔建造的礼拜场所、家⾥或露天。
Custodian Guardian 在除专⻔建造的地⽅之外的任何地⽅进⾏崇拜。笔记！
1GOD不想要专⻔建造的宫殿(例如⼤教堂、教堂、清真寺、神社、寺庙和犹太
教堂……）供奉。

敬拜1GOD需要祈祷、关怀、使⽤和享受1GOD的创作。

敬拜包括⼀切令⼈喜悦的事1GOD，⽆论他们处理的是信仰问题，还是
信徒的⾏为。它可能包括⼀个⼈感知、思考、意图、感觉、所说和所做
的⼀切。它还指的是⼀切1GOD需要，外部的，内部的或交互的。这包
括仪式、信仰、⼯作、社交活动和个⼈⾏为……

守护神崇拜！

1GOD不想要牺牲，⽽是寻求、获得和应⽤知识。因此祭坛需要更
换为讲台。 Custodian-Guardian 寻求、获得、应⽤知识和实践知
识连续性。

1GOD不想要专⻔建造的礼拜场所。 因此，专⻔建造的礼
拜场所需要拆除。监护⼈-监护⼈崇拜随时随地或在学校
聚会的欢乐⽇.
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守护神崇拜！

的⽀持者1信仰随时随地敬拜，聚会敬拜。聚会在夏尔和省教育机构举⾏。

的⽀持者1信仰使⽤指南进⾏崇拜。该指南是1GOD的最新消息：这 '法律-捐赠
者清单'！
部分监护⼈监护⼈崇拜需要传播1GOD的最新消息和建⽴聚会。敬拜是为1GOD
两个都他& 她.它需要开始⼀个对⾃⼰、家庭、社区和⼈类负责的家庭。这意味
着在思想和⾏为上有道德地⽣活，包括照顾⾝体和灵魂。W或运送 1GOD 包括
殖⺠宇宙！

1GOD正在等你！ÿ
敬拜1GOD涉及祈祷。祈祷是与⼈保持联系的最好⽅法1GOD.当没有 
1 听！没有希望的时候！祈祷！1GOD听。

祈祷是最常⽤的敬拜形式1GOD.每⽇例⾏公事。
祈祷是最有益的⽅式(安全阀⻔）表达⼀个⼈内⼼的动荡和情绪。尝试⼀
下 ！
祈祷帮助应对⼼痛和悲伤。1GOD确实听！
祈祷和⼀个团体给予团结和道德⼒量。祈祷团结！
祈祷需要解决真正的紧迫需求。不要轻浮！
祈祷需要得到相关⾏动的⽀持。祈祷是不够的！
当幸福爆棚的时候 分享这⼀刻1GOD.总是 ！
为不幸的⼈祈祷是最有益的。尝试⼀下 ！
对于社交和集体祈祷，请参加聚会。尝试⼀下 ！
笔记 ！祷告需要1GOD的批准才能成功。相信1GOD的判断！

⽤于精神洞察⼒和内⼼和谐冥想.

沉思是在不使⽤植物或化学补充剂的情况下完成的。 Custodian Guardian 
仅使⽤天然未切割未抛光玫瑰⽯英。
冥想时，头脑从所有外部印象中撤出，然后从所有思想中解脱出来，这种静⽌和
沉默令⼈平静。平静之后，您可能会瞥⻅与⽣活⽬的相关的灵魂真相和⻅解。笔
记 ！如果发⽣这种情况，⼀个陷⼊困境的灵魂可能会提供⼀些⻅解，从⽽产⽣⼀
种焦虑状态停⽌冥想.改天试试.

1FAITH 和 Universe Custodian Guardians 的⽀持者独⾃冥想。 参加聚会时除
外(IMGP).



冥想:
冥想前喝⼀杯过滤⽔。
躺在地上或床上，将粗糙的玫瑰⽯英放在额头上，保持静⽌，双臂紧贴⾝体，
双臂伸直，闭上眼睛。

然后关闭所有周围的⼲扰，找到内⼼的和谐。内⼼的和谐导致精神体验。强烈
的精神体验可能会导致深度睡眠。笔记！深度睡眠有助于重振⾝⼼，使⼈更健
康、更满⾜。

冥想时使⽤玫瑰⽯英可以减少愤怒、焦虑和抑郁。在⾝体、情感和
精神上重振⾝体。增强与 1GOD 的沟通。⼼与灵魂的⽔晶。

冥想并不总是成功的。改天停下来试试。

IMPP强烈的冥想个⼈祈祷
强烈的冥想个⼈祈祷(IMPP）可以在迫切需要与他们沟通时使⽤1GOD.IMPP 
⼀个⼈在家时最好。笔记！IMPP不应经常使⽤。

如何IMPP:
坐在地上，双腿伸直，双⼿交叉放在膝上，闭上眼睛
随着上半⾝开始轻轻前后摆动
继续摇摆并开始吟唱'为了荣耀1GOD&⼈类之善'

继续念诵直到你感到恍惚，然后开始念诵你的祈祷
您唱诵的祈祷可能是祈祷指南中的 1 个或您⾃⼰的祈祷
您可以根据需要经常念诵祈祷⽂
唱完后不要摇晃睁眼起⾝
笔记 ！1FAITH 的冥想⽯未使⽤玫瑰⽯英。

搜集
这搜集从⽇出后 1 ⼩时开放⾄⽇落前 1 ⼩时关闭(时间三⻆）在欢乐⽇。许多欢
乐⽇都有主题、耻辱、“庆典和阵亡将⼠纪念⽇”。集会不仅是宗教聚会，也是
社交活动：祈祷、讨论、聊天、吃喝 （⾮酒精性）、唱歌和跳舞、⼤笑、演奏和
和声。A搜集 保留当地习俗和传统(美⻝、⽅⾔、服饰、⾳乐和舞蹈）只要他们不
违反1信仰.



开始⼀个搜集
找不到聚会。⽀持者找到⾄少 7 个⼈然后聚在⼀起那是搜集.第⼀
次聚会可以在家⾥举⾏。备选⽅案是 SmeC、PHeC 或学校。

团体祈祷
祈祷可能是⼀个团体(2个或更多）事件。当个⼈需要他⼈的道义⽀持或涉及社
区问题时，可以使⽤集体祈祷。集体祈祷在聚会中很常⻅。与他⼈⼀起祷告。

IMGP强烈的冥想⼩组祈祷
IMGP“密集冥想⼩组”(2个或更多）当他们迫切需要与他⼈沟通时，可以使⽤
祈祷1GOD.集体祈祷和冥想 集体祈祷(IMGP)在聚会上很常⻅。与 1FAITH 的其他
⽀持者⼀起祈祷和冥想。笔记 ！如果您希望⼩组吟唱您的个⼈祈祷⽂，请与聚会
中的⼀位⻓⽼交谈。

强烈的冥想⼩组祈祷(IMGP)如何：
组团
站在地上开始跺脚闭眼
继续跺脚并开始拍⼿
现在开始念经'为了荣耀1GOD&⼈类之善'
继续跺脚、拍⼿和念诵，直到你感到恍惚，然后开始念诵你的祈祷

您唱诵的祈祷可能是祈祷指南中的 1 个或您⾃⼰的祈祷
您可以根据需要经常念诵祈祷⽂
唱完后停⽌跺脚和拍⼿，睁开眼睛放松
笔记 ！⻓者应该开始 IMGP

1GOD爱⼀个搜集

敬拜1神
⽀持1信仰 1教会宇宙守护者守护者

崇拜的⼀部分是有⼀个“⽇常”！



⽇常 - 常规⼈类的需要。
1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

A'⽇常⼯作是必不可少的'义务 2（保护⼈体...）' 并准备好迎接即将到来的挑战。起
床，喝⼀杯过滤⽔，上厕所，做“Daily-Fit”(练习）', 崇拜'每⽇祈祷'，洗脸和洗
⼿，吃早餐和穿⾐服。检查你的“计划者”。现在你准备好迎接挑战了。外出穿
好防护服

'祝你有个美好的⼀天，可能1GOD祝福你'。
A'⽇常⼯作包括清洁和喂养，不仅是我，还有所有其他依赖你的⼈和⽣物。每
次上厕所后和每次喂⻝前都要洗⼿。每次喂⻝前都要洗脸。睡前刷⽛并清洗全
⾝。每天喂 5 次：'早餐,早点⼩吃, 午餐,晚点⼼,晚餐'.

笔记！在每次饲料崇拜之前：'感谢祷告！
A'⽇常'包括做好事和惩罚邪恶。做好事涉及做'随意的善举'.善待我，善待你周
围的⼈，善待社区，善待其他⽣物，善待栖息地......1GOD喜欢随意的善举。惩
罚邪恶每次使⽤'⽴法者宣⾔'作为指导。

⼄努⼒“寻求、获得和应⽤知识”，'学与教' 并传递“⽣活经
验”。学、教传承⽣命
- 经验对于⼀个有⽤的⼈来说是必不可少的1GOD令⼈愉快的存在。这些活动有
助于“调和'与周围环境和物种的⽣存。
⽣存和健康需要休息。剩下的主要是 '睡觉'. 睡眠结束了⽇常⼯作。⾃进⻝和清洁
后应该已经过了 1 ⼩时。
崇拜：“睡眠祈祷”。为了获得安宁、恢复活⼒的睡眠，卧室必须尽可能⿊暗，
并且必须没有内部和外部噪⾳。 笔记！'夏尔'(地⽅政府）必须实⾏“宵禁”。

提⽰
外出时始终穿着合适的“防护服”。保护 （眼睛、头发、⽪肤和脚）⼈体免受
⽓候、疾病和污染的影响。
做 Daily-Fit 时(练习）使⽤常识来判断以多快的速度达到最⼤重复次数。锻炼 1 天
⽽第⼆天不锻炼是没有好处的。
喂⻝时避免不健康的营养，例如酒精、果糖、加⼯⻝品和(通⽤汽⻋）
转基因⻝品。
在使⽤您的 Planner 以及⼯作或学习时，不要让时间控制您！
时间不应该⽤来催促⼈。⼈体不是为匆忙⽽设计的。

⼀天开始:0⼩时⽇出~早⽇是从 0 - 7 ⼩时~ 7⼩时是正午~迟到的⼀
天是从 7 - 14 ⼩时⽇落~ 夜晚是从 14 - 21 ⼩时
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1GOD 在这⾥等着你！ÿ
1 上帝的最新消息⽴法者宣⾔ 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者

⽇常的‒ 祈祷
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 帮助我变得⼲净、
富有同情⼼和谦虚
使⽤7滚动作为指南：
我会保护你的创造物并惩罚邪恶。
为受到不公平攻击的⼈、弱势群体、弱势群体和有需要的⼈挺⾝⽽
出
宣布：
1GOD,1信仰,1教堂,宇宙守护者守护者 今天真是谢谢你了

您最谦虚忠实的监护⼈(1个英⽯姓名） 为了荣耀1GOD&⼈类
之善
这个祈祷应该每天，单独或在任何你喜欢的地⽅成群结队，⾯对初升的太
阳，闭上眼睛。在聚会上朗诵。

谢谢‒ 祈祷
亲爱的1GOD, 最美宇宙的创造者 感谢您为我提供⽇常
饮料和⻝物 靠您的最新消息⽣活

我努⼒每天都应该得到营养 愿我免于痛苦 ⼝渴和⿇⽊ 饥饿的
痛苦 你最卑微的忠实监护⼈(1个英⽯姓名） 为了荣耀1GOD&⼈
类之善

每次进⻝前都要祈祷！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
⽇常的营养
良好的健康和⽣存需要营养。监护⼈的基本需求。每天必备的，就是喝⽔和吃
的⻝物。
⽔凉过滤，喝⼀杯(0.2升)7次(早上、早餐、早间⼩吃、午餐、晚间⼩吃、晚餐、
晚上）⼀共1.4l。
7 杯⽔可以补充其他⽔性饮料：咖啡粉、可可粉、花草茶、红茶、绿茶

- 茶. 这些可以热⻝或冷⻝。蔬菜汁很好。
没有果汁！没有柠檬⽔！饮⻝'最⼤不！不！是果糖
每个⼯作⽇都需要有⼀个主题：例如第⼀天：蔬菜;第⼆天：家禽; 第三天：哺乳
动物;周中：爬⾍;第五天：海鲜; 周末：坚果&种⼦；有趣的⼀天：昆⾍。
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祈祷

敬拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

相信1上帝给你 1信仰.吸收1信仰这样它就可以打动您的⼼并成为您思想的永久组
成部分。思考与⽣活1信仰每⼀天每⼀天。让 1信仰影响你的⾏为，⽆论它们是有
意识的还是潜意识的。有信仰的⼈是有福的，1GOD爱他们。

1GOD正在等你！ÿ
1 信念‒ 祈祷
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 感谢 1FAITH 它给
了我道德⼒量 1FAITH 提供了⾮⾃私和⾮暴⼒的解决⽅
案 我将⽤思想、⾝体和灵魂拥抱 1FAITH

我要告诉⼤家1FAITH
我要保护1GOD的1FAITH 1 教会反对邪教为了荣耀1GOD
&⼈类之善
这个祈祷是⽤来显⽰道德⼒量的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ
挑战‒ 祈祷

亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 请求帮助转变⽆知的不信者 帮助不信者得到1
信仰

感谢这次参与挑战的经历 我努⼒挑战更多

为了荣耀1GOD&⼈类之善
当⾯对⼀个⽆知的不信者时使⽤这个祈祷！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



祈祷
敬拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

相信⼀个⼈赖以⽣存的道德基础。信仰是道德的⼒量，信仰是希望，它帮助我
们理解我们为什么活着。信念：卷轴 1！ 1FAITH 基⾦会。

1GOD正在等你！ÿ
肯定‒ 祈祷
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微的忠实信徒监护
⼈-监护⼈(1个英⽯姓名） 想要确认他们的信仰：有1GOD他和她
是谁

1GOD创造了 2 个宇宙并选择⼈类作为物理宇宙的监护⼈

⼈的⽣命从⼀开始就是神圣的，有繁衍的义务⼈类是寻求和获得知识然后应⽤它

⽴法者清单取代了之前的所有消息1GOD发送号码很重要&7是神圣的 
有来世，有天使

为了荣耀1GOD&⼈类之善
这个祈祷每周⼀次在家⾥单独或与家⼈⼀起说。在聚会上朗诵。

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ
1 上帝‒ 祈祷 确认书 1

亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 宇宙之⽗

1 & 唯⼀供我崇拜的偶像 我保证
没有其他偶像
我将避开所有虚假的偶像并回收它们的符号我努⼒使
所有误⼊歧途的灵魂恢复正常1GOD&⼈类之善

表达你对造物主的崇拜！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
敬拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

宇宙‒ 祈祷 肯定词 2
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 感谢您选择 Humankind Pledges to be 
custodian of Planet Earth Pledges to colonize the 
Universe & be its custodian 请求帮助实现⼈类的命运
1GOD&⼈类之善

这个祈祷是在需要的时候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ

⼈类⽣活‒ 祈祷 肯定词 3
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微的忠实信徒
监护⼈-监护⼈(1个英⽯

感谢您创造了⼈类
我承诺保护⼈类⽣命免受受孕
我承诺遏制和惩罚任何对⼈类⽣命的威胁
我承诺为物种⽣存和太空殖⺠交配和繁殖为了荣耀1GOD&⼈类之善

姓名）

这个祈祷是在需要的时候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ

知识‒ 祈祷 肯定词 4
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 承诺终⽣寻求、获取和应⽤知识 承诺通过免费
教育学习和教学 承诺⽀持公共教育

将⽣活经验传给下⼀代为了荣耀1GOD&⼈类之善

这个祈祷是在需要的时候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
敬拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

信息-祷告 肯定词 5
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 收到并吸收了你的信息 我将把你的信息传播给
所有⼈ 我将丢弃所有过时的过时信息 ⽴法者宣⾔将是我的
指南 为了荣耀1GOD&⼈类之善

这个祈祷是在需要的时候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ
数字-祷告 确认书 6

亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 谢谢你的数字

数字帮助我们了解宇宙 数字协助监护⼈履⾏职责 
数字激发精神和乐趣

为了荣耀1GOD&⼈类之善
这个祈祷是在需要的时候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
1GOD正在等你！ÿ

来世-祷告 确认书 7
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 对来世的信仰 对灵魂永恒的信仰 对轮回的信
仰

相信有天使
为了荣耀1GOD&⼈类之善
这个祈祷是在需要的时候使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



祈祷
敬拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单
1GOD希望我们相信来世，永恒-灵魂，轮回和天使。⼈体有始有终。灵魂有来
世。
只要悲伤的⼈需要使⽤它，就会使⽤悲伤祈祷。

Soul-Prayer ⽤于⽕葬场末端传送⻔查看，并再次⽤于 Afterlife 混乱。

死后可以使⽤ Relive-Good Prayer 或 Relive-Bad Prayer。 这些祈祷
要求 1GOD 奖励或惩罚⼀个⼈。

1GOD正在等你！ÿ
悲伤‒ 祈祷
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 我感到空虚、迷
失、没有⽬的
我的眼⾥充满了泪⽔
我的⼼在⽆法忍受的痛苦中破碎请安慰我给我
希望和⽬标
您最谦虚忠实的监护⼈(1个英⽯姓名） 为了荣耀1GOD&⼈类
之善
在失去所爱的⼈后使⽤这个祈祷 1 ！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
灵魂‒ 祈祷
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 请欢迎成为我们社
区的⼀员
⼀个为善⽽奋⽃的卑微守护者 ⼀个不负使命的受爱⼈

⽕在审判⽇释放了这个灵魂⼀个独特的
灵魂错过了
为了荣耀1GOD&⼈类之善
这个祈祷是在⼀个⼈死后或任何时候说的。在⽕葬场的末地传送⻔仪式上使⽤。

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
敬拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
重温——糟糕‒ 祈祷
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(1个英⽯姓
名） 要求不好(姓名）做了应受的额外惩罚 （姓名）代表邪恶 ⼈类
的污点 令⼈厌恶的可憎之物 恶魔

愿邪恶(姓名）重温(数字）受难者的所有苦难，为了光荣1GOD&⼈
类之善
这个祈祷需要在⽕化之前或之后为坏⼈使⽤！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
重温 - 好‒ 祈祷
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(1个英⽯姓
名） 要求好的(姓名）所做的值得额外的认可(姓名）代表善良的⼈
类必须提供给别⼈的灵感

可能(姓名）重温(数字）倍于善⾏接受者的所有喜悦1GOD&⼈类之善

这个祈祷需要在⽕化之前或之后为好⼈使⽤！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



祈祷

崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

1GOD创造时间来衡量开始和结束！

1GOD正在等你！ÿ
时间‒祷告
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 谢谢你给了我们⼀个开始和结束时间来衡量，
时间来计划，时间来享受帮助我控制时间，这样它就不会奴
役

我尽量不着急或匆忙
为了荣耀1GOD&⼈类之善
这个祈祷可以在任何⼀天单独或在任何地⽅成群结队地进⾏。

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
睡觉‒祷告
亲爱的1GOD, 最美宇宙的创造者 在我最脆弱的时候保
护我
保护我远离不安和邪恶的想法 让我拥有宁静、治
愈和恢复活⼒的睡眠 不要让忧虑扰乱我的梦想和
睡眠
让我只记得甜蜜的梦
为了荣耀1GOD&⼈类之善
这个祈祷是在睡觉前使⽤的！

规划师‒祷告
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 帮我计划我的⽇常
⽣活
我将分析和审查我的计划
我会⿎励其他⼈使⽤ Planner 谢谢，我的 
Planner
我努⼒将它⽤于短期和⻓期规划为了荣耀1GOD&⼈
类之善
这个祈祷⽤于“每⽇例⾏”的早晨部分。



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

有趣的⼀天‒祷告
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(1
个英⽯姓名） 谢谢你这周的挑战我试着活在每⽇祈祷中

今天我与家⼈和朋友⼀起庆祝和敬拜我在接下来的
⼀周寻求指导
为了荣耀1GOD&⼈类之善
这个祈祷是在每个欢乐⽇的任何地⽅使⽤的，⽆论是你⾃⼰还是在聚会上。欢
乐⽇主题祈祷是在欢乐⽇祈祷之上使⽤的.

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
新年‒祷告 庆祝⽇1.1.1.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 寻求来年的指导

这样我就可以保持谦虚并为我的社区服务 充分发挥
我的潜⼒
传播⽴法者宣⾔的信息，以荣耀1GOD&⼈类之善

这个祈祷是在⼀年的第⼀天使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
夏尔‒祷告 庆祝⽇1.3.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 祈求这个不起眼的社区得到祝福 ⼀个与其栖息
地和谐相处的社区 ⼀个⿎励成⻓家庭的社区

社区就是我的家
为了荣耀1GOD&⼈类之善
这个祈祷在夏尔⽇使⽤！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

开花‒祷告 庆祝⽇2.1.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） Thanks' You for the beautiful of blossoms 
赏⼼悦⽬

我要求像花朵⼀样，浪漫会开花我保证保护和培育植
物
为了荣耀1GOD&⼈类之善
这个祈祷是在开花⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
受害者的犯罪‒祷告 纪念⽇2.4.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 要求减轻犯罪受害⼈的痛苦和痛苦 帮助犯罪受
害⼈获得正义和赔偿 我保证会帮助起诉犯罪⽆休⽌

要求邪恶在⽣命和来世中受到惩罚为了荣耀1GOD&
⼈类之善
这个祈祷⽤于犯罪受害者⽇！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
乘法‒祷告 庆祝⽇3.1.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 感谢您享受交配的乐趣 要求⽣育和健康分娩 
承诺交配和繁衍

所以⼈类可以在宇宙中殖⺠
为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷是在乘法⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

受害者的战争‒祷告 纪念⽇3.4.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 承诺为⼤众提供帮助并获得社区帮助 要求减轻
战争受害者的悲痛和痛苦 我承诺帮助起诉战争罪犯

要求废除⼊侵
为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷是在战争受害者⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
孩⼦们‒祷告 庆祝⽇4.1.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 谢谢你，孩⼦们的祝福愿我们永远享受这份祝
福

我发誓要给予和接受他们的教育 我将
向他们展⽰如何敬拜
为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷词⽤在⼉童节！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
污染‒祷告 耻辱⽇4.2.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 为我的社区的垃圾道歉我会做出补偿

污染者必受惩罚
我努⼒⽣活在⼀个⽆污染的社区为了荣耀1GOD与⼈
类的利益
这个祈祷是在污染⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

⼯⼈‒祷告 庆祝⽇5.1.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 寻求帮助，这样我就可以成为⼀名有⽤的员⼯ 
愿我的努⼒得到赞赏和公平的回报 我⼀直努⼒做到最好

我会让我的社区为我感到骄傲
为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷⽂⽤于劳动节！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
妈妈们‒祷告 庆祝⽇5.3.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 感谢您， ”1GOD” 为了⺟亲的祝福 愿她们
的努⼒得到赞赏和爱的回报 我会尊重我的⺟亲

如果有需要，我会照顾她
为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷是在⺟亲节使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
教育‒祷告 庆祝⽇6.1.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 承诺终⽣寻求、获得和应⽤知识 通过免费教育
学习和教授

⽀持公共免费教育
将⽣活经验传给下⼀代为了荣耀1GOD与⼈类的利益

这个祈祷是在教育⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

脱叶剂‒祷告 耻辱⽇6.2.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 将保护植物、⼟壤和⽔免受毒素侵害 反对并停
⽌对任何⽣物进⾏基因改造 将确保夏尔烧焦有毒⼟壤

会惩罚除草剂,转基因作物污染者为了荣耀1GOD与
⼈类的利益
这个祈祷是在落叶⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
祖⽗⺟‒祷告 庆祝⽇7.1.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 尊重祖⽗⺟ 知识传承 感谢祖⽗⺟给我们传承 
感谢祖⽗⺟教导我们传统 尊重祖⽗⺟的成就 For the Glory 
of1GOD与⼈类的利益

这个祈祷是在祖⽗⺟节使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
营养‒祷告 庆祝⽇7.3.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(1
个英⽯姓名） 感谢您为我提供⽇常饮料和⻝物 我努⼒每天都应
该得到营养 愿我免于⼝渴和⿇⽊的饥饿痛苦 我努⼒消除我社
区的饥饿和⼝渴 为了荣耀1GOD与⼈类的利益

这个祈祷是在营养⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

宇宙‒祷告 庆祝⽇8.1.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(1个
英⽯姓名） 感谢您选择⼈类作为

物理宇宙
承诺成为⼈类和地球的监护⼈ 承诺殖⺠宇宙并成为其监护
⼈ 寻求帮助以实现⼈类的命运

为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷是在宇宙⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
⼤屠杀‒祷告 耻辱⽇8.2.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(1个英⽯

姓名） 将记住⼴岛和⻓崎的受害者以及美国的邪恶 将起诉所有对
您的创造物构成威胁的⼈ 将确保销毁⼤规模杀伤性武器 将关闭铀
矿，拆除所有核电站

研究设施并起诉他们的操作者为了荣耀1GOD与
⼈类的利益
这个祈祷是在⼤屠杀⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
栖息地‒祷告 庆祝⽇9.1.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 请求帮助保护栖息地 承诺追究污染者的责任 
承诺与栖息地协调⼀致 要求污染者现在和来世受到惩罚 为
了荣耀1GOD与⼈类的利益

这个祈祷是在⼈居⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

CRO n‒祷告 庆祝⽇9.3.7.
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(1
个英⽯姓名） 承诺⽤ CROn 取代国家和私⼈所有制 承诺看到奸
商被起诉

承诺遵守社区职责和职业道德以我的最⾼标准⼯作以造福社区为
了荣耀1GOD与⼈类的利益

这个祈祷是在 CROn Day 上使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
⽗亲们‒祷告 庆祝⽇10.1.7。
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 谢谢各位爸爸妈妈的祝福

愿他们的努⼒得到赞赏和尊重，我爱你爸爸！

如果有需要，我会照顾他
为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷是在⽗亲节使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
⼤声哭‒祷告 耻辱⽇10.2.7。
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 帮助我不肥胖 帮助肥胖者健康

惩罚⽣前和来世的垃圾⻝品提供者 让这个社区
远离垃圾⻝品
为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷是在鲸脂⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

⽣存‒祷告 庆祝⽇11.1.7。
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 感谢你为⼈类的⽣存

我努⼒帮助我的⾝体、物种和社区⽣存 我将把⽣存作为我的
第⼀要务
请⽀持我努⼒⽣存
为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷是在⽣存⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
宠物‒祷告 庆祝⽇11.3.7。
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 谢谢你，为了宠物的快乐

我会训练、照顾和珍惜所有宠物
我努⼒成为⼀个负责任的有爱⼼的宠物饲养员 我将
保护宠物免受残忍和虐待 为了荣耀1GOD与⼈类的
利益
这个祈祷⽤于宠物⽇！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
好——健康‒祷告 庆祝⽇12.1.7。
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 为我不健康的⽣活⽅式道歉我努⼒弥补

请⽀持我弥补的努⼒ 我⽀持“有病免费治
疗”
为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷是在⾝体健康⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

瘾‒祷告 耻辱⽇12.2.7。
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 帮助我不要上瘾

帮助⼈类遏制毒瘾 惩罚⽣前和来世的毒瘾提供
者 让这个社区远离毒瘾

为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷是在成瘾⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
灌⽊‒祷告 庆祝⽇13.1.7。
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 谢谢你，为了灌⽊

我将使浆果和坚果成为我⽇常饮⻝的⼀部分 我承诺在
夏尔绿洲种植和饲养灌⽊1GOD与⼈类的利益

这个祈祷是在灌⽊⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
树‒祷告 庆祝⽇13.3.7。
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 谢谢你，为了树⽊的美丽，我保证会起诉破坏
树⽊的⼈

我承诺在 Shire-Oasis 种植和养树 我将成为⼀个负责
任的有爱⼼的树⽊保管⼈ 为了荣耀1GOD与⼈类的
利益
这个祈祷是在树⽊⽇使⽤的！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ



1GOD正在等你！ÿ
崇拜 1上帝 1信仰 1教会宇宙守护者守护者⽴法者清单

逾越节‒祷告 庆祝⽇14.0.1。
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） 感谢你让我度过了不同的⼀年

我正在分析今年的⽣活经历 来年的计划是做更多的
好事 现在逾越节可以带我进⼊明年 为了荣耀1GOD
与⼈类的利益

这个祈祷在烟花前的⽇落逾越节使⽤！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ
夸特罗‒祷告 庆祝⽇14.0.2。
亲爱的1GOD, 最美丽宇宙的创造者 你最卑微忠实的守护者(
1个英⽯姓名） Thank You for challenging 4 years 我正在反
思过去的 4 年

我努⼒在接下来的 4 年⾥坚持 我正在准备我新的 4 
年计划
为了荣耀1GOD与⼈类的利益
这个祈祷在 Quattro ⽇使⽤！

ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ ÿ


