
Kingston 標準行為衡鑑社區版-KSBA(社區版) 
（Kingston Standardized Behavioural Assessment COMMUNITY FORM- KSBA(comm)） 

病患姓名：                                    [編號#：                  ]  
性別：□男   □女      年齡：      學歷：            生病年數：         
日期：                             您與患者的關係：                     
住在：□社區    □照護機構 
請檢視在過去一個月中或現在是否有出現下列行為，而這些行為是與您的配偶/親友/
個案過去行為(生病之前)是有變化。請在符合的描述旁邊的方格中作記號，指出該項
描述是否適用。總分為方格中被勾選的數量。 
一、日常活動 

 1 不再 (或明顯減少) 參與過去喜

愛的活動。 

 2 個人衛生（如，不洗澡除非被告

知才作，或是好幾天都穿著同件

衣服，除非被要求才換）。 

 3 如果讓他/她自理，無法正常飲

食。 

 4 若無人監督，參與日常活動時會

不安全。 

 5 無法正確使用常用物品(如，電

話)。 

 6 沒有能力處理個人的財務。 

 7 沒有能力執行日常的家事工作。 

 8 對自家以外的地方感到困惑。 

 9 過度依賴，需要比以往常更多的

指引。 

 10 難以察覺對話中的細節（如，懂

得幽默）。 

 11 難以判斷時間的消逝。 

 12 毫無目標的漫遊。 

 13 藏東西。 

 14 囤積東西。 

 15 認不出家人或朋友。 

 16 白天時會大小便失禁在衣服上。 

 17 在非廁所區域大小便。 

 ＜ 日常活動的總數 

 

二、注意力/專注力/記憶力 

 18 無法專注或持續專心一段時間。 

 19 比往常更會將東西放錯地方。 

 20 在規劃組織規劃他/她的時間或

日常活動有困難。 

 21 忘了剛剛不久前的活動或對話。 

 22 忘記日常生活的重要訊息。 

 ＜ 注意力/專注力/記憶力的總數 

 

三、情緒行為 

 23 只有一點點幾乎沒有或都沒有情

緒。 

 24 沒有明確理由的心情變化。 

 25 表露出不適切的情緒，不論是在

類型或強度。 

 26 講出一如反常的悲觀陳述。 

 ＜ 情緒行為總分 
 
四、攻擊行為 

 27 偶爾口出惡言。 

 28 不尋常地的激動、易怒；災難性

的反應。 

 29 企圖打/襲擊他人。 

 ＜ 攻擊行為的總數 
 
五、知覺錯誤/辨識錯誤 

 30 宣稱某一物品/實體看起來都很

類似，但那不是真的該物品/實

體。 

 31 宣稱某人看似像其家中成員，但

那不是真的。 

 32 認為目前的住處不是他們所居住

的地方。 

 33 將人誤認為不在場的其他人 

 ＜ 知覺錯誤的總數 

 



病患姓名：                                   日期：             個案編號：           

六、偏執行為 

 34 懷疑家人和朋友。 

 35 對金錢議題有所疑慮。 

 36 控訴其他人偷了他或她的東西。 

 37 控訴配偶不忠。 

 38 表示對所用藥物有所疑慮。 

 ＜ 偏執行為的總數 

 

七、判斷力/病識感 

 39 在社交情境中出現判斷力差。 

 40 開車時出現判斷力差。 

 41 在他/她對攸關錢的事，出現一如

反常的改變。 

 42 衣著的選擇不恰當（如，穿著不

符合時節和氣溫的衣服，或同一

件衣服穿了好幾天）。 

 43 做出不合宜的性挑逗。 

 44 自我控制不如往常。 

 45 無法辨識出人身安全的風險。 

 ＜ 判斷力/病識感的總數 

 

八、重複言行 

 46 不斷重覆相同的動作。 

 47 不斷重覆相同的字眼或詞句。 

 48 不斷地咆嘯或大叫。 

 ＜ 重複言行的總數 

 

九、不自主動作 

 49 幾乎會不停地想要踱步或行走。 

 50 無法安靜坐著、躁動、坐立不安。 

 51 不斷的檢查門窗。 

 ＜ 不自主動作的總數 

 

十、睡眠/活動/日落症候群 

 52 在非特定時段睡著。 

 53 比平時，更常在夜裡起床漫遊或

醒來。 

 54 睡眠增加。 

 55 在傍晚時，有較多激動行為或行

為缺損。 

 ＜ 睡眠/活動/日落症候群的總數 

 

十一、動作/空間的問題 

 56 四肢/手指看起來運動協調差。 

 57 動作緩慢。 

 58 走路不穩。 

 59 著裝困難，尤其是在扣鈕扣或繫

鞋帶時。 

 60 判斷物體大小或判斷物體離自己

有多近時有困難。 

 ＜ 動作/空間的總數 

 

十二、語言障礙 

 61 比以往閱讀頻率大幅減少。 

 62 用某些字眼來取代其他字眼。 

 63 不看電視或無法聽懂節目內容。 

 64 除非有人跟他說話，否則不會主

動發言（如，不參與交談）。 

 65  經常找不到正確的字眼。 

 66 字詞發音困難。 

 67 無法了解簡單的指令或說明。 

 68 無法說出有意義的話語。 

 ＜ 語言障礙的總數 

 

 NPL 總數(1,2,10-12) 

 NPT 總數(3-9) 
 

 總分(1-12) 
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計算每一個行為群組被勾選的題數，然後圈選專屬欄位上的數字，來產生行為剖面圖。此剖面圖的右側是用來分析
總分的欄位。請根據總分在適當欄位裡圈選符合的數字。 

 



KSBA(社區版)行為分析流程 
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一組行
為題項
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側寫 

(詳見箭
頭圖示) 

如有必
要可將
所圈選
分數用
線條作
連結。 


