
FEBRERO 10 Y 11, 2024 
SEXTO DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO 

 
La Primera Lectura de hoy es del Libro de Levítico, que es uno de 
los primeros libros de las Escrituras hebreas, uno de los primeros 
libros de nuestra Biblia cristiana. Los capítulos 12 a 15 tratan de 
diversas enfermedades y de por qué algunas requieren que la 
persona viva separada, principalmente para no infectar a otros. 
Bien podemos imaginar, sin embargo, que si una persona pudiera 
ocultar algún tipo de infección, lo haría para evitar la expulsión 
de la comunidad. 
      La Segunda Lectura es de la Primera Carta a los Corintios. La 
fuerte enseñanza de esta pequeña excepción es que debemos 
tratar de evitar ofender a los demás y debemos tratar de 
complacer a todos. Es una tarea difícil, pero podemos entender 
que los cristianos están llamados a amar a todos y a servir a todos 
y a anteponer las propias necesidades a las de los demás. Esto 
podría parecer un mandamiento simplemente para ser amable. 
En cambio, San Pablo piensa en ello como una forma de llevar la 
salvación a los demás. Todos somos misioneros y debemos pensar 
en cómo podemos atraer a otros a Cristo Jesús. 
      El Evangelio de Marcos nos devuelve hoy a la lepra. El leproso 
del evangelio de hoy quiere curarse. Su fe en que Jesús puede 
curarlo es tan fuerte que Jesús le dice: “Queda limpio”. Y la lepra 
lo abandona. Aunque Jesús le pide al leproso que guarde silencio 
sobre esta curación, el leproso no puede mantener la boca 
cerrada. El leproso proclama a todos que ha sido curado por 
Jesús. 
      El pecado es visto en la Iglesia primitiva como una forma de 
lepra moral. Jesús nos invita a quedar limpios en el bautismo. La 
Iglesia primitiva tuvo una gran lucha para llegar a comprender 
cómo cualquier persona bautizada podía volver al pecado. Pero 
el pecado es como la lepra y regresa una y otra vez hasta que 
hay una cura completa. La cura para la lepra espiritual es la fe 
en Jesucristo. 
      Hoy en este Sexto Domingo del Tiempo Ordinario podemos 
preguntarnos: ¿Realmente quiero estar libre de pecado? ¿Estoy 
dispuesto a invocar al Señor y pedirle que me sane? ¿Estoy 
dispuesto a proclamar la gloria de Dios? 
 

 
MISA EN INGLES E IMPOSICION DE CENIZA 

12:05PM 
 

MISA EN ESPAÑOL E IMPOSICION DE CENIZA 
6:00PM 

 
REGLAS PARA RECIBIR LA COMUNION 

Es muy lamentable que muchos católicos hayan perdido el sentido de 
lo Sagrado de la Santa Eucaristía. Se les ha olvidado que comulgar no 
consiste simplemente en ir a recibir una hostia como para cumplir un 
ritual que sucede en la Misa, como cuando en una conferencia se levanta 
la gente a comer galletitas a la hora del café. 
Para poder comulgar se requiere: 
1. Ser católico bautizado y haber hecho la Primera Comunión. 
2. No tener conciencia de pecado grave (mortal). En caso de haber 
cometido un pecado grave es requisito indispensable confesarse antes 
de comulgar. A menos que una razón gravísima lo impida (una 
enfermedad, un peligro de muerte), en cuyo caso hay que hacer un acto 
de contrición. 
3. No estar en situación irregular (como vivir en unión libre). 
4. Haber guardado el ayuno eucarístico: no haber comido, bebido o 
mascado nada una hora antes de comulgar (enfermos y quienes reciben 
la Comunión en casa u hospital están exentos de esta norma). 
5. Recibir la Comunión devota y respetuosamente: sin estar bajo el 
influjo del alcohol o la droga y sin dar lugar a escándalo. 
 

 
VIA CRUCIS 

SE LES INFORMA QUE SE REZARA EL VIA CRUCIS TODOS LOS VIERNES DURANTE LA 
CUARESMA A LAS 12:45PM EN INGLES Y A LAS 6PM EN ESPAÑOL. 

  

 
LA SOCIEDAD DE SAN VICENTE DE PAUL DE LA PARROQUIA DE NSBC 

 LOS INVITA A UN DIA DE ORIENTACION 
 

“¿CÓMO PODEMOS RESPONDER AL LLAMADO PARA VER EL ROSTRO DE CRISTO 
 EN TODAS LAS PERSONAS?” 

 
SÁBADO, 17 DE FEBRERO DEL 2024 

MISA A LAS 8:00 A.M. 
9:00AM- 3:30PM 

 
DESAYUNO Y ALMUERZO CONTINENTAL INCLUIDO 

 
HABRA INFORMACION EN ESPAÑOL 

 
CONFIRME SU ASISTENCIA ANTES DEL 10 DE FEBRERO CON 

 EMMET O'CONNELL, TELÉFONO: 707-367-0690;  
CORREO ELECTRONICO: eoko@mcn.org . 

 
SI NECESITA MAS INFORMACION ACERCA DE LA ORIENTACION EN ESPAÑOL, FAVOR DE 

COMUNICARSE A LA OFICINA PARROQUIAL 707-964-0229 EXT. 1. 

 



 
El Comité de Recaudación de Fondos de NSBC 

los invita a nuestra próxima comida: 
(BIRRIA DE CHIVO) 

 

Donde tendrá la oportunidad de disfrutarla  
en el Salón Parroquial o en su casa. 

 
Preparada y cocinada por: Pancho y Liz Valenzuela 

 
La orden viene con chivo marinado, arroz, frijoles. 

y tortillas de maíz hechas a mano. 
 

$35.00 por platillo 
 

Favor de recojer su pedido o venir a disfrutar de una rica comida el 
domingo, 25 de febrero, 2024 

De 11am a 4pm  
en el Salón Parroquial. 

605 Maple Street, Fort Bragg, CA. 
 

Habrá venta de cervezas, refrescos y agua. 
 

Para realizar su pedido, favor de comunicarse por llamada, texto o 
correo electrónico: 

Patty Echeverría al 707-357-0179, la Oficina Parroquial al 707-964-
0229 ext. 1 o olgcinfb@gmail.com. 

 
Todos los ingresos se destinarán a la reparación de la calefacción 

de la parroquia. 
 

 
QUEMA DE PALMAS BENDITAS  

PARA EL MIÉRCOLES DE CENIZA 
 

ESTE ES EL ULTIMO FIN DE SEMANA QUE PODRAN TRAER SUS PALMAS.  
FAVOR DE COLOCARLAS EN LA CANASTA QUE ESTÁ EN EL VESTÍBULO DE LA 

IGLESIA O TRAERLAS A LA OFICINA. 
ES UNA ANTIGUA COSTUMBRE CATÓLICA QUE EL SACERDOTE RECOJA LAS 

PALMAS VIEJAS, QUEME Y BENDIGA LAS CENIZAS. 
LAS PALMAS NO DEBEN SER DESECHADAS COMO  

MATERIAL DE DESECHO. 
 

~ ACTUALICE SU INFORMACION ~ 
¿Ha cambiado de dirección? ¿Número de teléfono? ¿Dirección de correo 
electrónico? Si es así, comuníquese a la Oficina Parroquial y háganos 
saber sus cambios para que podamos actualizar nuestro Registro 
Parroquial. Envíe los cambios por correo electrónico a 
olgcinfb@gmail.com  o llame al 707-964-0229. 

 

 
EN EL VESTÍBULO DE LA IGLESIA, EN EL MURO DEL LADO SUR ESTÁ UN 

HERMOSO ÁRBOL MEMORIAL. SUS HERMOSAS HOJAS COLOR 
DORADO REPRESENTAN DE UNA FORMA ESPECIAL A LOS  

MIEMBROS FALLECIDOS DE NUESTRA PARROQUIA. 
POR LA SUMA DE $ 200.00, QUE PUEDES DAR A LA SECRETARIA DE LA 
PARROQUIA EL O LOS NOMBRES, JUNTO CON LAS FECHAS EXACTAS 

DE NACIMIENTO Y FALLECIMIENTO Y EN CORTO TIEMPO SE TENDRA LA 
HOJA Y SERA UN RECORDATORIO PERMANENTE DE UN SER QUERIDO 
QUE SE HA IDO DE ESTE MUNDO Y AHORA ESTA EN LA PRESENCIA DE 
DIOS. PARA MÁS INFORMACIÓN, LLAME A LA OFICINA PARROQUIAL 

AL 707-964-022. 

INTENCIONES DE LAS MISAS 
DEL 10 - 16 DE FEBRERO, 2024 

Sábado (10) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Domingo (11) 
 
 

 
Lunes (12) 

 
Martes (13) 

 
Miércoles (14) 

Miércoles de Ceniza 
 
 

Jueves (15) 
 

Viernes (16) 

5:00pm 
 

 
 

6:30pm 
 
 
 
 

 
 
8:00am 

 
10:00am 

 
12:05pm 

 
5:30pm 

 
12:05pm 

 
6:00pm 

 
12:05pm 

 
12:05pm 

Fred & Clara White † 
Thomas Galemba † 

Steve Scripture † 
 

Benigna Alcocer † 
Francisco Rentería, Sr. † 

Antonia Rentería † 
Mauricio Escobedo † 

Victor Martín & Raquel Dzul † 
Gerardo Escobedo (sanación) 

 
Gabriela Ramírez † 

 
Missa pro populo 

 
NO HAY MISA 

 
Antonia Rentería † 

 
Clarence y Frances Johnson † e Hijos 

 
Benigna Alcocer † 

 
Intención Privada 

 
Familia Allen 

 

COLECTA SEMANAL 
 

FEBRERO 3 & 4, 2024…$1,933.00 
SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL…$813.00 

 
SEGUNDA COLECTA DE ESTE FIN DE SEMANA: 

FONDO DE MANTENIMIENTO 
 

EL MIERCOLES DE CENIZA, 14 DE FEBRERO, HABRA UNA COLECTA ESPECIAL 
 PARA LA IGLESIA EN EUROPA CENTRAL Y ORIENTAL. 

 
Esta semana nuestra colecta especial apoya a la Iglesia en Europa Central y 

Oriental. Sus donativos ayudan a restaurar la Iglesia y construir el future en más 
de 25 países que aún siguen luchando para recuperarse del antiguo regimen 

comunista y ahora de la Guerra en Ucrania. Los fondos de esta colecta 
ayudan en la reconstrucción, educación, formación y programas sociales 

dirigidos a los pobres. Muchas gracias por su generosidad en la colecta de esta 
semana. Para más información, favor de visitar www.usccb.org/ccee. 

#¡GiveCatholicTogether 
(https://usccb.igivecatholictogether.org/organization/usccb-church-in-central-

and-eastern-europe) también acepta fondos para esta colecta en caso 
prefieran donar en línea. 

 
SEGUNDA COLECTA PARA EL PROXIMO FIN DE SEMANA: 

MINISTERIO DE APELACION ANUAL (MAA) 
 

¡¡MUCHAS GRACIAS POR SU APOYO Y COOPERACION!! 
 

OREMOS POR NUESTROS FAMILIARES Y AMIGOS  
EN EL SERVICIO MILITAR 

Jovany Baez, Justin Mertle, María de la Luz Ramírez, Rebeca Sánchez, 
José Araiza, Jr., Marina González, Alondra Jara, Sonia Jara,  

Matt Mills & Jared Schroeder. 
 

OREMOS POR LOS ENFERMOS DE LA PARROQUIA  
Bertha Valenzuela, Carole Shoptaw, Gina Pivirotto, Angie Gómez, 
Judy Halren, Rose Cortez, Fidela Jara, Felix Santillán, Martha 
Sánchez, Gerardo Escobedo, Angie Freitas, Russel Bryant, Derrick 
Heater, Ann Gallagher, Brianna Lopez, Margaret Milliken, Nick 
Quin, Mary Servis, Denis Sousa, Matty Walker, Ofelia Ybarra. 
 

HORA TEMPORAL DE MISA DEL MARTES 
LA MISA SERÁ A LAS 5:30PM HASTA NUEVO AVISO.  
 



 
UNCIÓN DE LOS ENFERMOS 

 

Cuando un feligrés esté confinado en casa u hospitalizado y le 
gustaría que el Padre Pacheco le haga una visita para que 
reciban la Sagrada Comunión y/o Unción de los Enfermos, favor 
de llamar a la Oficina Parroquial al 707-964-0229 y después de los 
horarios de oficina, favor de llamar al 707-813-4188. 

 
SE LES RECUERDA QUE TODOS LOS JUEVES A LAS 11:00AM TENEMOS 

LA HORA SANTA DONDE ESTA EXPUESTO EL SANTISIMO SACRAMENTO 
SEGUIDA POR LA SANTA MISA A LAS 12:05PM. 

 
 

 
¡TE INVITAMOS A NUESTRO CURSO BASICO DE ESTUDIO BIBLICO  

EN ESPAÑOL 2023 – 24! 
TODOS LOS MIERCOLES DE 6PM – 8PM EN EL SALON DE CLASES #2. 

PARA MAS INFORMACION, FAVOR DE COMUNICARSE A LA OFICINA 
PARROQUIAL AL 707-964-0229. 

 
 
 

 
NOS GUSTARÍA RECORDARLES QUE: 

La Parroquia Nuestra Señora del Buen Consejo ahora ofrece 
“ParishSOFT Giving”, ¡un software de donaciones en línea! 

Para comenzar, puede ir a olgcinfb.org. 
Desde este enlace se le permitirá administrar su propia cuenta, 
configurar donaciones recurrentes en una fecha que desee o 
una donación única, ¡y puede configurarlo con su tarjeta de 
crédito, tarjeta de débito, cuenta de cheques o de ahorros! 

Si tiene alguna pregunta, comuníquese a 
  la Oficina Parroquial al 707-964-0229. 

 
 

 
¿A QUE ESTAS RENUNCIANDO DURANTE LA CUARESMA? 

 

Es la pregunta que todos nos hacemos ahora mismo. Y sí, renunciar a algo que 
disfrutamos como los dulces, el café o nuestro programa de televisión favorito es 
un gran comienzo. Estas penitencias externas son una parte necesaria de la 
temporada y deberían ser parte de nuestras vidas de alguna manera durante todo 
el año. 
      Pero, ¿qué más podemos hacer para cultivar activamente la virtud y realmente 
abordar nuestras faltas en esta Cuaresma? ¿Cómo podemos llevar nuestras 
penitencias al siguiente nivel? 
      Aquí hay cinco ideas que pueden resultar un poco desafiantes, pero pruébalas 
y ¡pronto disfrutarás de un dulce fruto espiritual! 

1. Pon a prueba tu voluntad mediante la práctica de la obediencia. La obediencia 
toma diferentes formas dependiendo de nuestro estado de vida. Quienes 
practican la vida religiosa deben obedecer a sus superiores religiosos y los hijos 
a sus padres. Como adultos laicos, podemos hacerlo sirviendo alegremente a 
nuestro cónyuge e hijos, cumpliendo con las tareas asignadas en el trabajo o 
simplemente permitiendo que otros vayan primero en la fila del buffet de 
comida. 
2. Atiende especialmente a las tareas que no te gusta hacer. El Padre Pío recibió 
una vez la visita del alma de un joven fraile que había trabajado en la sacristía. El 
alma reveló que sufrió en el purgatorio por haber sido descuidado y negligente 
en su trabajo. Complete cada tarea meticulosamente, por pequeña que sea. 
3. Acepta las molestias. Las molestias abundan en esta vida. Los pequeños 
defectos de otras personas nos provocan especialmente a fijarnos en nuestro 
enfado. Muy a menudo los defectos son faltas de las que también somos 
culpables, pero que toleramos en nosotros mismos. Durante las próximas 
semanas, cuando algo en otra persona te moleste, examínate y discierne cómo tú 
también actúas, sientes o piensas de esa manera. 
4. Imponga una estricta vigilancia sobre su lengua. Innumerables quejas 
mundanas escapan de nuestra boca a diario, fomentando la ingratitud; así que 
cuida tu lengua y piensa lo que quieres decir antes de hablar. 
5. Controle las acciones impulsivas. Piense en todo lo que haga y pregúntese: 
“¿Realmente necesito escribir este texto? ¿Este comentario ayudará a alguien? 
¿Me beneficiaré si me meto bocadillos en la boca sin pensarlo? 
 


