
េរകន បඪ൥បម់កបេ൲ងകន និងចំេណះដងឹಸបន។ൢ
ංរ඲របរහഀ൤ន។ សខុដមុរមඪඐមយួ Habitat ។

ඤ൵យបង൏ំ ൲ពះែត១ េហីយែតងែត඘កេ់ඦស්൲កក។់
ទី 1

ංររសេ់ණ൲បកបេ඘យគណុធម៌ ඐវធីഀដ൲៏បេសីរបំផតុក൧ុងංរඤ൵យបង൏ំ ൲ពះ  
១.

ංរයបគ់ណុធម៌េණឯබ൲ត඘൜នបរសഀទុ൦។ បគុ൏លែដលබនគណុធម៌នងឹរសេ់ឡងីវញഀនូវអំេពីលൽែដល
ខ൴ួនඬនេធ൵ី។ 1 ൲ពះ  ൲ស෈ ញព់កួេគ។

េធ൵ីឱ൰គណុធម៌ඐផ൴ូវៃនជីវតഀ។ រសេ់ණក൧ុងපពសខុដមុඐមយួ
൲គഎහ រ អ൧កជិត඄ង សហគមន ៍ទីជ൲មក បរහഀ൤ន។

គណុធម៌ គឺវជഀൕබន។ គណុធម៌គឺលൽស൲බប൲់ពលងឹ។ ඾េធ൵ីឱ൰អ൧កං൴យඐមនសុ൹លൽඐង។ 1 ൲ពះ  កំពងុេមីល។

ංរតស៊ូ

Clean and Tidy 1 ൲ពះ

កំពងុរងඌ់හំ បൢព់ីអ൧ក!

ធម៌ សូ൲តធម៌ ១ ൲ពះ  ដබ៏ន ൲ពះපគ 
ඐអ൧កបេង്ីតច൲ក඾ឡ ដ൲៏បៃពបំផតុ ්ච ពොඬលដេ៏හ൮ះ൲តងដ់ය៏បඦបបំផតុរបស൲់ពះអង൏ (១ 
សនොඤ នងឹរសេ់ණ និង൲ប൲ពតឹൢិធម៌ សនොេលីកទកឹចិតអൢ൧កដៃទ ឲ൰រសេ់ණ និង൲ប൲ពតឹൢិធម៌ 
សុំេඦស នូវកិរමഀ មិន൲បកបេ඘យគណុធម៌ សូមឲ൰
កសុលធម៌ඦងំ෈ យ ចេ൲មីនេឡងី និងកសុលធម៌ඦងំ෈ យ។ ඔ បញ់័រ េដីម൨ីសិរ ഄរងុេរ഑ងរបស ់
൲ពះඐබ൓ស ់1 និងេសចកൢីលൽៃនមនសុ൹ඐតិ ංរអធិහ൜នេនះ൲តഌវඬនេ൲បីេණផ൥ះឬេණ
ංរជបួជុំមយួ។

൲តഌវេចះ൲ស඼ ញ ់េහ൮ះ൲តង ់និង්ចទកុចិតඬൢន។

េඒ ൮ះ)

េសចកൢីං൴ෆ នಷ េមජൢಷ យតុൢិធម៌ಷ ංរែចករഠែលក។

េඐគជ័យរបសម់នសុ൹ඐតិ៖ គណុធម៌

រមូរ ៥

1 េសចកൢីជំេន഑រមូរ 5 គណុធម៌ ដូចែដល඾൲តഌវඬនសរេសរ඾នងឹබន 18.01.1.1 ។ NAtm ។

1 ൲ពះ  1 ជំេន഑ 1 හ សඪច൲ក ්ච ពොඬល ්ච ពොඬល 
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មជൖមណ൝ល඲ណិជൕកម൮េණទី൲ក ഊងញូវយក៉ វបഀតൢិឥណඦន්េមរកഀ ទី൲ក ഊងឡងុដ ៍Brexit ។

និងទទលួඬនංរេពញចិតេൢ඘យមនសុ൹൲គបរ់បូេ඘យេស൮ីපពආ൧។ ដីទំេនរ និងඐកម൮សិទ൦ិឯកជន

ංរඤ൵យបង൏ំ 1 ൲ពះ  គឺទទលួខសុ൲តഌវចំេ඲ះអំេពី්൲កក។់ កែន൴ងච ែដល්൲កកេ់លចេឡងី។ 
ංរទទលួខសុ൲តഌវេកីតេឡងីេ඘យංរែស൵ងរក

កុំខងឹ ១ ൲ពះ  හ បൢජ់ម ංរ൲ពබន របស൲់ពះ  ១ ៖ ංរបំධ൴ញពិភពេ඼ ក

១ ൲ពះ  មិនចងබ់នេආលបំណងសងទ់ីសං്រៈ េទ។ Custodian Guardiಸan ඤ൵យបង൏ំ൲គបទ់ីកែន൴ង ൲គបេ់ពលេវ඼ ។ On Funday 
at a Gathering (េණក൧ុងកែន൴ងអបរ់ഠ) ඐមយួ൲គഎහ រ មិតភൢ័កൢិ អ൧កជិត඄ង...

(No Trespass) បដិេសធංរេ൲បី൲ඬសេ់ឆ൧រඦងំអស ់ៃនែផ൧ក඄ងមខុៃនបងឹ និងទេន൴ಷ deಸnies picnicing េණេលីទី඼ ន඾
យកូនេෆ൏លಷ ។ 1 ൲ពះ  ඬនបេង്ីតភពែផនដីេដីម൨ីេ൲បី൲ඬស់

លំេණគឺ൲បබថដល ់൲ពះ  ១ ។ Freehold ចប!់

១ ൲ពះ  មិនចងඬ់នសកលපវបូនីយកម൮េទ។ ංរ൲បඎងំនងឹសកលපវបូនីយកម൮គឺංរඤ൵យបង൏ំ 1 ൲ពះ។ 1 ជំេន഑របស൲់ពះេණក൧ុង 7 
កលុសម൫័ន൦ ែដលអភិវឌ൞េ඘យឯកයជ൰និង඘ចេ់඘យែឡក។ ൲បសិនេបីមនសុ൹ඐតិបයជ័យក൧ុងංរ ಴ប೑ൖប಴់ សកលපវបូនីយកម൮ េඪះ 
1 ൲ពះ  នងឹេធ൵ី។

ពីលំេම លេටបូඐ។

Ending Freehold គឺ ඤ൵យបង൏ំ 1 ൲ពះ។ ដី ទំេនរ គឺඐដីកម൮សិទ൦ិឯកជន។ ដកហូតដីសហគមនេ៍൲បី൲ඬសេ់ដីម൨ីផល൲បេම ជន៍
ඦងំអសආ់൧។ Freehold

ចំេណះដងឹ) និងបេ൲ងകន (អនវុតಷൢ ឆ൴ងංតចំ់េណះដងឹ)ಷ

൲ඬកចំ់ណូលែដលមិនඦនរ់កඬន (පគ඼ ភ ංរ൲ඬក ់ංរඨඪයഥបរ់ង ංរជលួ) ൲ទព൰សម൨តൢិចងុេ൲ංយ ឆ൴ងංតម់ខុតំែណង អំච ច 
൲ទព൰សម൨តൢិ។

ඐមយួ lecterns ។ ්ච ពොඬល ්ච ពොඬល េរകន (ែស൵ងរក ចំេណញ

សមපព! ប೑൓បក់ម൮សិទ൦ិឯកជន ពន൦ : ංរេគចេវស ංរេគចេវស ංរប൲ងഎមអប൨បរබ ..

សំណងඌඬំច൲់តഌវඬនផលൢឱ់൰។

1 ൲ពះ  មិនចងඬ់នយ೑൙បូඐេទ។ ්សនៈ ൲តഌវඬនជំនសួ

ංរែបងែចក൲ទព൰សម൨តൢិសហគមនមិ៍នេស൮ីආ൧! 1 ൲ពះ  ចងඬ់ន൲ទព൰សម൨តൢិ

ឬආ൮នេඦស។ េតីබនកំហសុេទ ංរංតេ់ඦសඐංតព൵កិច൓ (accuಸmulative) ൲តഌវඬនអនវុតൢ
ජមេ඘យංរහ រൢនីតិសម൨ඦ។ កែន൴ងච

ඤ൵យបង൏ំ൲ពះ  ១ ប៉ុេච ൠះ។ េඬះបងរ់បូ൲ពះេផ൹ងេទകតඦងំអស៖់ ពិធីහ សඪ ංរសរេសររបសព់កួេគ ពិធីេආរពបូඐ.. ංរែណඪអំំពីរេបകប
ඤ൵យបង൏ំគឺមកពី ಴Law Givಸer Manifest಴ ។

ංរ൲បඎងំនងឹ൲ទព൰សម൨តൢិ Apartheid គឺඤ൵យបង൏ំ൲ពះ  1 ។ ൲ទព൰សម൨តൢិ Apartheid គឺ

಴េសចកൢីពិត಴ (េ඘យංរឃបុឃិតមិនែមនඐស൲តഌវ) បេង്ីតកំហសុ

1000 ඎ൧ំៃនអំេពី්൲កកន់ងឹមកដលទ់ីប೑൓ប!់

គណុធម៌ ១៖ ඤ൵យបង൏ំ ൲ពះែត ១ េហីយ඘កេ់ඦស්൲កកඐ់និច൓ !

1 េសចកൢីជំេន഑រមូរ 5 គណុធម៌ ដូចែដល඾൲តഌវඬនសរេសរ඾នងឹබន 18.01.1.1 ។ NAtm ។

www.universecustodianguardians.org
1 ൲ពះඐබ൓ស ់1 េសចកൢីជំេន഑ 1 හ សඪ ច൲កច൲ក඾ឡ ්ච ពොඬល්ච ពොඬល

២

េធ൵ីលൽ ඘កេ់ඦស්൲កក ់!!!!!!!
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គណុធម៌ ២:១ េរകន បඪ൥បម់កបេ൲ងകន និងចំេណះដងឹបន។ൢ

គណុធម៌ ទី៣៖ ංរ඲របរහഀ൤ន សខុដមុរមඪ។

សൢ

សൢ

សൢ

1 េសចកൢីជំេន഑រមូរ 5 គណុធម៌ ដូចែដល඾൲តഌវඬនសរេសរ඾នងឹබន 18.01.1.1 ។ NAtm ។៣

www.universecustodianguardians.org
1 ൲ពះඐබ൓ស ់1 េសចកൢីជំេន഑ 1 හ សඪ ច൲កច൲ក඾ឡ ්ච ពොඬល්ච ពොඬល

ចំេណះដងឹបនඐൢែផ൧កៃនអមតៈ របសេ់យីង!

(មិនබនංររក෤សិទ൦ិ ඬ៉តង ់IP ඐកម൮សិទ൦ិរបសស់ហគមន)៍ Shire ។

សិស൹បេ൲ងകនអ൧កេរകនយឺត។ េණកែន൴ងេធ൵ីංរ កម൮ករែដលබនបទពិេහ ធន ៍បណൢុះបච លൢអ൧កចំណូលថ൮ី។ េණផ൥ះជីដូនឪពកុබൢយ
හ ចඔ់ តិមិតភൢកൢិបេ൲ងകន។

(ඦងំវជഀൕබន ඦងំមិនស൒ប)់។ ൲គഎහ រ൲តഌវែតඌបយ់ក បេ൲មី និងចិ೑൓ឹមបីඬចែ់ថរក෤កម൮សិទ൦ិបඖ൙
របសព់កួេគ។

ංរបඊൻញចෘប។់ ទីបំផតុංរទទលួඬនកម൮សិទ൦ិបඖ൙ (ចំេណះដងឹបន)ൢ ដល൲់គഎහ រ កែន൴ងេធ൵ីංរ សហគមន៍

បេ൲ងകនಷ ែស൵ងរកಷ ទទលួඬនಷ អនវុតចំൢេណះដងឹ។ IP មកජមរយៈ

ංរបនៃൢនចំេណះដងឹេធ൵ីឱ൰ចំេណះដងឹរបសប់គុ൏លබ൧ក់ៗ មិន ស൤ិតេស൤រ។ යលប់គុ൏លබ൧ក់ៗඌបព់ី
්យ ុ14 ඎ൧ំរក෤កំណត൲់ජៃនបទពិេහ ធនជី៍វតഀរបសព់កួេគ។

េរകនಷ េពលយលಷ់ ඌបេ់ផൢីមបេ൲ងകន។ ក൧ុងංរអបរ់ഠឥតគិតៃថ൴ම ង៉ඎបរ់ហ័ស

ංរអបរ់ഠរបសរ់඘൜ភិඬលេ඘យឥតគិតៃថ൴ បទពិេහ ធនជី៍វតഀ បទពិេහ ធនං៍រඊរ

ංរេ൲បី൲ඬសក់ម൮សិទ൦ិបඖ൙របសម់នសុ൹ (IP) រមួប೑൓ូលಷ ១

CE ಴េស඾សេ൳ඊ൏ះបඪ൥នស់ហគមន಴៍

ចំេណះដងឹេនះេ൲បីស൲බប។់ េ൲តകមៗ េ൲តകមៗ! េរകននិងបេ൲ងകនេពញមយួជីវតഀ!

១

්ච ពොඬល ්ච ពොඬលៃនහ កលេ඼ ករបូវទഀො។ េនះ រមួប೑൓ូលඦងំංររសេ់ණក൧ុង harಸmony ඐមយួនងឹទីជ൲មកក൧ុង
൲ស ഊក បរහഀ൤នංនែ់តេ൲ចីន និងេණសលៃ់ន

េរകនបඪ൥បម់ក

PDEc ಴មជൖមណ൝លංរ඲រេខត ൢនិងសេ൳ඊ൏ះបඪ൥ន಴់។

េණៃថ൒ជំនុំជំរះ൲ពលងឹរបសអ់൧កនងឹ൲តഌវសរួអំពីអ൵ីែដល඾ඬនេរകន និងអ൵ីខ൴ះ

េដីម൨ីរសය់នබនជីវតഀ មនសុ൹ඐតិ൲តഌវរសេ់ණජម඾សඪរបស඾់។ ං൴យඐ

PHEC ಴មន൥ីេពទ൰ និងංរអបរ់ഠេខត಴ൢ។

ඦងំអស។់ រដ൜ඬលេខតរൢក෤បណൠහ រ។

អ൧កែថរក෤បរහഀ൤ន និងទ൲មងជី់វតഀඦងំអសេ់ණេលីែផនដី។

SmeC ಴Shire Medical Education Complex಴ ។

សហគមន൲៍តഌវែតេ൲បី൲ඬសក់ម൮សិទ൦ិបඖ൙របស൲់បඐពលរដ൜របសព់កួេគេដីម൨ីផល൲បេම ជន៍

theಷ ಴PU಴ (Physical Universe)។ សហគមនម៍យួඌបេ់ផൢីមេ඘យංរស൲មបស൲មഎលඐមយួ 
Habitat ក൧ុងតំបន។់ ඾រ ഄកចេ൲មីនඐង

រដ൜ඬលេខតផൢលൢ ់಴ංរអបរ់ഠេ඘យឥតគិតៃថ൴಴ ពីកំេណីតដលម់នសុ൹ඌស។់ ංរអបរ់ഠមិនែមនរ඘൜ភិඬលមិន൲តഌវඬនආ൲ំទ និងបិទេទ។ 
ංរអបរ់ഠ (ឥតគិតៃថ൴ ඐහ ඨរណៈ ) ൲តഌវඬនផលൢេ់඘យេខត ൢនិង Shire ។

អង൏ංរ൲តഌវែតඌបយ់ក រក෤ទកុ េ൲បីបគុ൏លិករបសព់កួេគេឡងីវញഀ ಴IಸP಴។

1 េඐគ඾សඪរបស൲់ពះ  ស൲බបម់នសុ൹ඐតិគឺេដីម൨ីං൴យඐអ൧កែថរក෤
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ංររសය់នរបសម់នសុ൹ ංរ඲របរහഀ൤ន!
គណុធម៌ ៤៖ ൲ស඼ ញ ់េහ൮ះ൲តង ់និង්ចទកុចិតඬൢន!

ប൚ី൲បពន൦බនទំඪកទ់ំនងេស൧ෆ  េහ൮ះស൮័൲គ និង්ចទកុចិតඬൢនඐមយួආ൧ ែដលඪឱំ൰កូន (බនកូនចិ೑൓ឹម ឬកូនចិ೑൓ឹម)។ ពកួេគ
បេ൲ងകនពីតៃម൴សីលធម៌ ൲បៃពណី និងជំඪញសង൏មរបសព់កួេគ។ ൲គഎහ រඐែផ൧កមយួែដលබនេសចកൢី൲ស෈ ញ ់េහ൮ះ൲តង ់និង
්ចទកុចិតඬൢនៃន൲គഎහ រព൲ងីក។

൲ក ഊម൲គഎහ រែដលඬនព൲ងីកតំච ងឱ൰ංរឱប൲កេහ បៃនគណុធម៌ඦងំអស។់ ඾൲ស෈ ញ ់൲ពះ  1 ඾េහ൮ះ൲តងចំ់េ඲ះេសចកൢីជំេន഑ 1 របសព់កួេគ 
េហីយ්ចទកុចិតඬൢនចំេ඲ះහ សඪច൲ក 1 របសព់កួេគ ។ ඾គឺඐេសចកൢី൲ស෈ ញಷ់ េහ൮ះ൲តងಷ់ ්ចទកុចិតඬൢនេණក൧ុងංរអនវុតរൢបស඾់ៃនចෘប់
ផលൢឱ់൰ Manifest ។

ංរබនេសចកൢី൲ស෈ ញ ់េහ൮ះ൲តង ់និង්ចទកុចិតඬൢន ඌបេ់ផൢីមពីកូនបនඐൢមយួបൢី និង൲បពន൦ ൲គഎහ រធំ។ កබុរ൲ស෈ ញប់ងបൽូនបេង്ីត 
ឪពកុබൢយជលួ និងជីដូនជីජ ൲គഎහ រែដលព൲ងីក។ ංរබនេសចកൢី൲ស෈ ញ ់េහ൮ះ൲តង ់និងඐទីទកុចិត ൢគឺඐរេបകបែដលេយីង൲ប൲ពតឹൢ
ចំេ඲ះសត൵ចិ೑൓ឹមរបសេ់យីង!

ංរබនគណុធម៌ែដលេធ൵ីឱ൰බនមិតគൢរួឱ൰ទកុចិតඬൢន។ ංរែដល්ចពងឹែផൽកඬនេធ൵ីឱ൰កម൮ករលൽ។ පព්ចទកុចិតඬൢនគឺលൽស൲බប់
ංររសេ់ණសហគមន។៍

មនសុ൹൲តഌវែតរកុរក និងេធ൵ី්ච និគមេលីច൲ក඾ឡរបូវទഀො។ ដូេច൧ះកំេណីន൲បඐជនគឺ
ඌඬំច។់ ංរධ൴សប់ൢូរេពលេវ඼ ಷ ធនඨនពីសកម൮පពេពលទំេនរេටංររកុរក
អវංសಷ ංរេធ൵ី්ච និគម។

඾សඪមនសុ൹!

េដីម൨ីចះុស൲ម ഊងආ൧ඐមយួ්ච ពොඬល ්ච ពොඬល ទីជ൲មក ඌඬំច់
൲តഌវយលព់ីංរវវഀតនൢ ៍(ស൲មបខ൴ួន ංរඌបេ់ផൢីម ប೑൓ប ់និងែកៃច൧េឡងីវញഀ 
មូលេហត ុនិងឥទ൦ិពល ែខ൹សඊ൵ក់්ෆ រ ൲បព័ន൦េអកូ ංរහ កល൨ង និង
កំហសុ ංរវវഀតនൢ)៍។ පពសខុដមុរមඪ බនន័យඤ ංរංរ඲រ (ខ൰ល ់ទកឹ ដី) 
េ඘យមិនបេង്ីតංរបំពលុ (ដតុ សំයម ඐតិពលុ ඐតិពលុ)។ ංរចះុស൲ម ഊងආ൧
រ඾ង්ච ពොඬលរបស់්ච ពොඬលគឺඨඪංររសය់នබនជីវតഀរបស൲់បេភទ
សត൵ (សត൵ សត൵លൽិត បែន൴)។

សកលេ඼ ករបូវទഀො។

េសចក൚ី൲ស෈ ញ ់1 ൲ពះ  រមួប೑൓ូលංរបេង്ីតඦងំអស។់ පពេහ൮ះ൲តងចំ់េ඲ះ ൲ពះ  ១ គឺංរេඌលរបូ൲ពះេផ൹ងៗ ពិធីහ សඪ ංរ
បេ൲ងകន! មនសុ൹൲តഌវែតេහ൮ះ൲តងន់ងឹេඐគ඾សඪរបសព់កួេគඐ්ච ពොඬល។ 1 ൲ពះ  ්൲ស័យេលីេយីងអ൧ក!

පពេහ൮ះ൲តងគ់ឺඐគណុធម៌ដអ៏හ൓រ൰ ්ෆ រ൲ពលងឹ។ បគុ൏លែដលេහ൮ះ൲តងඬ់នដលក់ំពូលៃនេសចកൢីលൽរបសម់នសុ൹។ 1 ൲ពះ  
൲ស෈ ញអ់൧ក!

៤

1 ൲ពះ  1 ជំេន഑ 1 හ សඪច൲ក ්ච ពොඬល ්ච ពොඬល 
www.universecustodianguardians.org

1 េសចកൢីជំេន഑រមូរ 5 គណុធម៌ ដូចែដល඾൲តഌវඬនសរេសរ඾នងឹබន 18.01.1.1 ។ NAtm ។

Machine Translated by Google

http://www.universecustodianguardians.org


ធម៌ ទី៦៖ េសចកൢីពොම ម

គណុធម៌ ៥៖ េសចកൢីං൴ෆ ន េមජൢធម៌ យតុൢិធម៌ ංរែចករഠែលក

1 េសចកൢីជំេន഑រមូរ 5 គណុធម៌ ដូចែដល඾൲តഌវඬនសរេសរ඾នងឹබន 18.01.1.1 ។ NAtm ។៥

www.universecustodianguardians.org
1 ൲ពះඐබ൓ស ់1 េសចកൢីជំេន഑ 1 හ សඪ ច൲កច൲ក඾ឡ ්ච ពොඬល්ච ពොඬល

េជរសൢី ්ណិត តិះេដകល េඌទ൲បංន ់មិនែមនඐេមජൢ។

ංរតស៊ូពොම មេធ൵ីអ൵ីមយួ េඦះលំඬក ඬកទ់កឹចិតൢ

េ൲ංកេឡងី ដលួ េ൲ංកេឡងី.. ඾តស៊ូរហូតដល඾់េដីរ។ មនសុ൹េពញវយ័ඐេ൲ចីនេភ൴ច

េសចកൢីសប൨ុរសគឺඐែផ൧កមយួៃន CG ൲បඌៃំថ൒។ ංរබនចិតេൢមජൢ គឺඐංរយលចិ់ត ൢංរយលចិ់ត ൢංរផលൢං់រආ൲ំទ ංរහ បൢ ់.. ංរ
អតេ់ඦសಷ

ែដនកំណតនិ់ងគណុវបഀតൢិ។

පពយឺតම វ៉ ឬបයជ័យក൧ុងංរសេ൲មចඬនេඐគជ័យ។ េក൮ងេរകនេដីរដលួ

េមජൢគឺඐංរចូលចិតඐൢមយួនងឹ൲ពលងឹ඾බន්រម൮ណ៍េඃൢ fuzzy ។ សកម൮පពៃចដន൰

පពං൴ෆ ន൲តഌវទទលួខសុ൲តഌវ ൲បឈមមខុនងឹපពអយតុൢិធម៌ ប೑ൖបං់រសម൴ុត េធ൵ីඬបកម൮េឡងីវញഀ េ඘ះ൲හ យសំච ង්൲កក ់
ංរ඲រ ១ හ រចងុេ൲ංយ របស൲់ពះ  .. පពං൴ෆ នគឺ්ច൲បែកកඬន ්ចនិම យඬនඤេទ! පពං൴ෆ នគឺංរහ൏លខ់൴ួនឯង

ංរែចករഠែលកគឺඐංរស൮័൲គចិត൚ ផលൢេ់ពលេវ඼ របសអ់൧កඐកម൮សិទ൦ិបඖ൙េដីម൨ីផល൲បេම ជនអ៍൧កដៃទ។ ංរែចករഠែលកកබ൓តං់រេកង
ចំេណញ්൲កក ់൲ទព൰សម൨តൢិ්ධេថត ්ජ൮និយម។ ංរែចករഠែលកគឺඐវធីഀ්ච ពොඬលរបស់්ච ពොඬល។

ංរែចករഠែលក൲តഌវඬនអនវុតេൢ඘យបគុ൏ល និងព൲ងីកដលស់ហគមនඦ៍ងំមូល។

ංរែចករഠែលក඲កព់័ន൦នងឹ්រម൮ណ៍ ංរចូលរមួែផ൧កයងංយ។ ංរែចករഠែលកអនវុតඐൢមយួಸេණក൧ុងអង൏පព൲គഎහ រ។ ංរែចករഠែលក
්ចេණඐមយួមិតភൢកൢិ។ ංរែចករഠែលកអនវុតចំൢេ඲ះ harmoಸnies Shire។ ංរែចករഠែលកគឺរសេ់ණඐមយួආ൧។ බនបទពិេහ ធន៍
ជីវតഀඐមយួអ൧កដៃទ។ ඤ൵យបង൏ំ ែចករഠែលក ១ ൲ពះ។

ដកដេងൻីមចងុេ൲ංយរបសព់កួេគ។ េបីආ൮នංរតស៊ូ ආ൮នសមិទ൦ិផលដអ៏හ൓រ൰េඪះេទ។

්ච ពොඬលែដលබន්ච ពොඬលពොම មេធ൵ីឲ൰බនපពං൴ෆ នេ඘យមិនබនංរេធ൵ីඬបජមអំេពីចិត។ൢ CG បඊൻញពីංរ
්ណិត්សូរ េ඘យមិនබនංរេම គយល។់ ൲ආនែ់តඐនិង

ចෘប ់ංរអនវុតចൢෘប ់ទំនលួខសុ൲តഌវජមរយៈ ංរឃបុឃិតආ൧រ඾ងត඼ុ ංរ ංរែស൵ងរកංរពិត ංរංតេ់ඦស
ඐංតព൵កិច൓ ංរහ រൢនីតិសម൨ඦ និងសំណង។

ពොම មរហូតដលេ់ආលេ඙ែដលඬនកំណត។់ បគុ൏លេនះនងឹតស៊ូរហូតដលព់កួេគ។

ឥរමഀ បថរបសម់នសុ൹សំ඄ន់ៗඦងំេនះ។

൲ආនែ់តសហគមន។៍ យតុൢិធម៌൲តഌវංរសហគមនស៍ីលធម៌ඐមយួ

បគុ൏លែដលតស៊ូមិនទទលួහ൏លប់යជ័យ។ បគុ൏លេនះបនൢ

គណុធម៌ ៥ ඐංររមួប೑൓ូលៃន්កប൨កិរමഀ សំ඄នរ់បសម់នសុ൹។ េණេពលេ൲ជីសេរഄសេបកൎជនែដល්ចេ൲ជីសេរ ഄសស൲බប់
គណៈ កබ൮ធិංរមយួ េ൲ជីសេរ ഄសេបកൎជនែដលෆ កដ់ូចඐබន්កប൨កិរමഀ ඌඬំចរ់បសម់នសុ൹។ េණក൲មិតධ൥លខ់൴ួន ពොම មរសេ់ණ

පពយតុൢិធម៌គឺඐគណុធម៌ ංរទទលួඬនយតុൢិធម៌គឺඐត൲មഌវංររបសម់នសុ൹។ ංរេණែតចំេ඲ះខ൴ួនអ൧កដៃទ
គឺඐមូល඘൜នៃនយតុൢិធម៌ក൧ុងក

េមេរകនេនះ។
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ចំណី។ ដសុេធ൮ញ ඼ ងសබൽតයងංយඦងំមូលមនុេពលចូលេគង។ ආត់

លិច។ ឥឡូវេនះមនសុ൹බ൧កេ់൲តകមខ൴ួនរចួයលេ់ហីយេដីម൨ីඌបេ់ផൢីមංរඊរ൲បඌៃំថ൒របសព់កួេគ (ផ൥ះ  හ ඼ េរകន ංរඊរស൮័൲គចិត ൢංរඊរ)។

ංលបរេഀចൔទ ទកុធងុឱ൰හൽត។ ធងុ េ൲ආះඤ൧ក ់(ពលុಷ ඐតិពលុ) គឺ

යលං់រចូលេមីលបង൏នម់នុេពល්ෆ រនីមយួៗ។ ඼ ងមខុයលដ់ង

ផ൥ះ និងកែន൴ងេធ൵ីංរ។ පពහൽតសൽំកអ៏នវុតចំൢេ඲ះංរគិត និងංរែវកែញកផងែដរ។

൲តឡបធ់ងុេටកែន൴ងផ൥ុក។ ធងុកខ൵ក ់൲ប඘ប൲់ប඘඘កក់൧ុងធងុ

ធងុඦងំអសබ់នහ൴កබតិං។ ធងុ්ෆ រកබ៏នកែន൴ងបំេពញផងែដរ។

಴ទබ൴ប൲់បඌៃំថ൒಴ រមួබនអඪម័យ។ ඼ ងៃដបඪ൥បព់ី

និងබនរេបകបេរകបរយ។ පពහൽតសൽំ ඌបេ់ផൢីមඐមយួនងឹរបូයងධ൥លខ់൴ួន អនវុតេൢට

មនុ) េ൲តകមលកൎណៈ ែដលមនសុ൹េ൲ආងនងឹ඲ក។់ යលធ់ងុផ൥ុក්ෆ រេពល൲ពកឹ൲តഌវඬន඘កහ់൴ក (බតិං ංលបរេഀចൔទបំេពញ)។ 
បඪ൥បព់ី්ෆ រេពល൲ពកឹ សබൽតកែន൴ងបរេഀපគ។

មនុេពលចូលេគង។ េរകបចំឧបករណ៍ែដលអ൧កេ൲ආងនងឹ඲កេ់ණៃថ൒បඪ൥ប។់
ខ൓បថ់ងච់ មយួඐមយួនងឹវត൤ុែដលេគេ൲ආងយកេටජមេពលេចញដំេណីរេពល൲ពកឹ។

សខុපពលൽ ൲តഌវංរអඪម័យលൽ អඪម័យលൽ េផൢីមេចញពីපពහൽតសൽំ

បඪ൥បព់ីេ൲ංកពីេគងេពល൲ពកឹ សබជិក൲គഎහ រនីមយួៗេធ൵ីංយវංഀរេលីែ൲គ។ ឪពកុබൢយបេ൲ងകនកូនពីរេបകប។ ប೑൓បអ់ඪម័យេពល൲ពកឹ។ 
ដលេ់ពល൲តഌវេស൴ഗក඲ក ់េរകបចំខ൴ួន (඼൒ច

ඨតែុតងែតេණកែន൴ងដែដល។ បඪ൥បម់កពកួេគඊយ൲សഎលរក។

និងេංរសក ់(ආត)់ ඲កឧ់បករណ៍හൽតសൽំ (កෘលដលច់ងុេជីង) ។

ឬតំបនេ់ធ൵ីංរ។ បඪ൥បព់ីංរេ൲បី൲ඬស ់យករបសរ់បរមក඘កក់൧ុងកែន൴ងផ൥ុកම ង៉හൽត។ ෆ ង

1 ൲ពះ  ൲បඦនរඊ൵នដ់លං់រអតធ់൮ត។់ ១ ൲ពះ  សព൵൲ពះទ័យឲ൰អ൧កයលආ់൧ទទលួយក൲ពះគណុេនះ ! កុំខកចិត ൢ1 ൲ពះ !

ចូលរមួංរ൲បមូលផൢុំឲ൰හൽត (ដសុេធ൮ញ ងូតទកឹ ඼ ង)

កុំទកុរបសែ់ដលមិនេ൲បី (ឧបករណ៍ ൲ប඘ប൲់ប඘េក൮ងេលង) ព൲ඊយេ൲គ഑ងសඊൻរആម ඐន់

និම យ! ខ൘ុំដងឹඤខ൘ុំគរួ ខ൘ុំគិតඤខ൘ុំ්ចេធ൵ីඬន ខ൘ុំដងឹඤខ൘ុំនងឹេធ൵ី។

េංរសកම់ ង៉េෆ ចච សព់ីរដងក൧ុងមយួសතൢហ។៍ ්ච ពොඬល ්ච ពොඬល

រក෤ទកុេ඘យសវុត൤ិපព (ភសൢុජងអសមត൤පពរបសក់බុរ)។

්ច។ កង൵ះංរអតធ់൮តគ់ឺඐែដនកំណត។់ ංរយកឈ൧ះេលីែដនកំណតេ់នះ  គឺඐគណុធម៌។

1 េសចកൢីជំេន഑រមូរ 5 គណុធម៌ ដូចែដល඾൲តഌវඬនសរេសរ඾នងឹබន 18.01.1.1 ។ NAtm ។៦

www.universecustodianguardians.org
1 ൲ពះඐබ൓ស ់1 េសចកൢីជំេន഑ 1 හ សඪ ច൲កច൲ក඾ឡ ්ච ពොඬល්ච ពොඬល

គណុធម៌ ៧៖ හൽតសൽំ
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ංរេ൲បី൲ඬសඤ់൧ំ bleach ឬඤ൧ំសំ඼ បេ់មេයគ඄൴ំងបេង്ីនឱංសរបសអ់൧កក൧ុងංរេកីតជំងឺស൥ះសតួයំុៃរ ഥ។ េ൲បី
ឧបករណ៍សබൽតៃផ൥ធម൮ඐតិ៖ ඼ យ បី៊ංංបូච ត 1 ែពងៃនសូ඘ 1಺2 ែពងទកឹេខ൮ះពណ៌ស បែន൤មដំណក់
េ൲បងសំ඄ន់ៗពីរបីដំណក។់ ൲តഌវංរ඾ංនែ់ត඄൴ំង បែន൤មអំបិលមយួහ൴ប൲඲ඬយ។

៧

1 ൲ពះ  1 ជំេន഑ 1 හ សඪច൲ក ්ච ពොඬល ්ච ពොඬល 
www.universecustodianguardians.org

1 េសចកൢីជំេន഑រមូរ 5 គណុធម៌ ដូចែដល඾൲តഌវඬនសរេសរ඾នងឹබន 18.01.1.1 ។ NAtm ។

កុំេធ൵ីඐេលសមិនහൽតមិនහൽតស൲බបម់នសុ൹សុីវលഀ័យ។
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