
 

 Naligiilluni ataqqinnilluni attaveqariaaseq (assertiv kommunikation)                                        

- Kalaallisut ingerlallugu pikkorissarneq  

 
Sunniutilimmik angorusutavit oqariartuutigisarnissaat annertusaruk, naligiilluni ataqqinnilluni attaveqariaaseq 

(assertiv kommunikation) atorlugu imminut attaveqaqatigisallu ataqqillu unneqqarissumik 

oqariartuuteqarsinnaaneq angusanik pitsaasunik inerisitaqartarpoq, inunnullu atassuteqaatinik pitsaasunik 

inerititaqartarluni.  

Ullutsinni attaveqarnermut peqqinnartumut piginnaaneqarnissarput annertusinikuuvoq, 

suleqateqarsinnaanermik aammalu projektinik ingerlatsineq sulinitsinni annerulernikuummat, taamaattumillu 

siunertaqarluartumik naaggaarlunilu angersinnaaneq pingaaruteqarluinnarluni. Uani pikkorissarnermi 

suliffeqarfissinni atassuteqaatinik pitsaasunik ”silaannarmillu” pitsaasumik inerisaaqataasinnaanissannut 

naligiilluni ataqqeqatigiilluni attaveqariaaseq atorlugu inerisaaqataaffigisinnaanissaanut sakkussarsissaatit.  

Inuit imminut ilisimalluartut aammalu attaveqariaatsiminnik ilisimaarinnittut eqqummaarinnittullu  

attaveqaqatigiinnernik pitsaasunik imminermut inoqatinullu pilersitsisarput. Una pikkorissarneq inunnut tamanut 

attaveqartariaatsiminnik ineriartortitseqqikkusuttunut piukkunnarpoq.  

Pikkorissarninni ilaatigut makku ilinniassavatit:  

• Oqariartuutiginiakkavit ersarissumik eqqarsatigilluakkamillu oqariartuutigisarnissaa 

• Aaqqiagiinnginnerit pinaveersaartissinnaanerat iliuuseqarfigisinnaanerallu 

• Attaveqartarninni sunniuteqarluarnerulersinnaanissat 

• Tutsuiginartumik attaveqariaatsip tunngavia paasissallugu atorsinnaalissallugulu 

• Illit nammineq attaveqariaaserisartakkannik ilisimaarinninnerulissaatit 

• Nammineq inoqatillu attaveqariaasiannut qisuariaatigisartakkanullu ilisimasaqalernerneq        

Naligiilluni tutsuiginartumik attaveqarnermi attaveqarfigisaq tamassumunnga pikkorissarsimasariaqanngilaq, illit 

nammineq atuinnarsinnaavat, attaveqariaatsitit pissusilersuutitullu toqqarlugu, tamatigummi tutsuiginartumik 

naligiilluni attaveqariaaseq atugassaanngilat / atussallugu tulluartanngilaq.                                                            

Itinerusumik paasissutissanik pissarserusukkuit attaviginissannut tikilluaqqusaavutit: Pikkorissaasuusussaq: 

Arnánguak´ Holm Olsen, e-mail: aho@inukressource.gl  mobil: 588210.  

Sumi & Qaqugu:   

Ullut 2: 18-19. august 2020, Sisimiuni 

Sømandshjemmimi 

Nalunaarfissaq:                                        

1. juli 2020 peqataaniaraanni ulloq 

nalunaarfissaq kingulliuvoq. Uunga 

immersugassaq immersoreernikoq 

nassiunneqassaaq: 

aho@inukressource.gl  

Takuuk www.inukressource.gl 

paasissutissat amerlanerusut. 

Akiliut: 

Ullut marluk peqataaneq inummut 

ataatsimut kr. 5.900,- Inuit marluullusi 

suliffeqarfissinniit peqataagussi aki 15 

%-mik apparneqassaaq.   

Akimi ilaavoq pikkorissarneqarneq, 

ullaap tungaa, ullup qeqqanut ualikkullu 

sutugassaqartinneqarneq.  

 
 

http://www.inukressource.gl/

