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Pétra, Jordanie

Tourisme d'aventure & Ecotourisme — Circuits et excursions

Circuits escalade : 9 jours ou 11 jours

La renommeée du Wadi Rum, le désert du sud de la Jordanie, s'est faite grace au film « Lawrence d'Arabie ».

Avant les explorations de 1984 pour évaluer le potentiel d'escalade dans la région, les trésors et secrets du Wadi
Rum et de ses montagnes n'étaient connus que des seuls Bédouins locaux. Désormais, ce sont plus de 300 voies
d'escalade qui sont ouvertes, de différentes cotations, et sur des gres de qualités diverses. Les pionniers ont fait le
choix d'une utilisation raisonnée et minimale du matériel fixe de sécurité, dans le souci de préserver l'esprit
d'aventure des lieux.

Deux exemples de circuits d'escalade sont présentés ci-apreés. lls peuvent étre adaptés a vos souhaits et besoins.

Dans tous les cas, tout I'équipement est inclus. Vous pouvez cependant préférer venir avec le votre. Le circuit
inclut aussi un guide professionnel d'escalade.

Circuit Escalade : 9 jours / 8 nuits

Jour 1 : Aéroport Queen Alia / Amman
A votre arrivée a I'aéroport Queen Alia, vous rencontrerez votre guide ou votre chauffeur qui vous aidera pour les
formalités, puis serez transféré a Amman pour un diner et une nuit a I'hotel.

Jour 2 : Amman / Réserve naturelle de Wadi Mujib / Dana

Apres le petit déjeuner, transfert vers la réserve naturelle de Wadi Mujib. Ascension au coeur du canyon de Mujib,
coté Mer Morte : le grand canyon, le « canyon de Dieu » ainsi que Lawrence l'appelle dans Les sept piliers de la
sagesse. Parcours facile : cotation 2, 7h.

Dans la soirée, transfert vers Dana, via la Route du Roi. Diner et nuit dans un petit hétel traditionnel du village : le
Dana Hotel.

Jour 3 : les falaises de Dana

Petit déjeuner. Les voies d'escalade sont déja ouvertes, mais vous serez guidé de bon matin pour aller admirer les
spectaculaires falaises de gres de Dana. La réserve naturelle de Dana est une des plus exaltantes de Jordanie. Elle
s'étend des hauteurs du Rift jusqu'au désert de Wadi Araba, et renferme des trésors naturels uniques. De
nombreux reptiles et mammiféeres y ont élu domicile : bouquetin, gazelle des montagnes, loup, blaireau, hyene,
chacal, et le peu connu renard de Blandford. Dana est aussi un site migratoire important pour les oiseaux, du fait
de sa végétation. En fin de journée, installation du campement au sommet d'une falaise : diner et nuit en camping.

Jour 4 : de Dana a Pétra

Petit déjeuner, puis transfert en jeep vers Pétra, via d'incroyables pistes (celles de Viva et de Wadi Namala) qui
offrent de magnifiques points de vue sur Wadi Araba (environ 6h de route). Temps libre dans |'aprés-midi aprés
votre arrivée a I'hotel. Diner et nuit a I'hotel, dans la ville de Wadi Mousa, Pétra.

Jour 5 : escalade vers le sommet du Deir de Pétra (Monasteére)

Petit déjeuner, puis, de bon matin, vous serez guidé pour faire I'ascension vers le sommet du Monastére, pratique
locale trés courue ! Cotation 4, escalade facile, pas besoin d'équipement, 8h. Dans la soirée, retour a I'h6tel pour
le diner et la nuit.
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Circuits Escalade - suite

Jour 6 : Pétra / Wadi Rum — escalade d'Um Addami

Transfert matinal vers le Wadi Rum. Nous y arriverons vers 8h, et nous dirigerons immédiatement vers la plus
haute montagne de Jordanie : Um Addami. Cette ascension vous amene au seuil de la frontiere saoudienne, au
sud, et offre des vues spectaculaires sur le Wadi Rum en regardant vers le nord. Longtemps, il fut pensé que la plus
haute montagne du pays était Jebel Rum, mais Jebel Um Addami emporte finalement la course avec ses 1850m
d'altitude. Escalade facile, 7h.

Une autre option vous est offerte, avec une autre ascension dans le Wadi Rum, de méme cotation que la
précédente mais a l'intérieur des canyons d'Um Addami, et de ses roches colorées. Diner et nuit au milieu du
désert, sous une tente bédouine.

Jour 7 : Wadi Rum

Petit déjeuner, puis ascension vers |'Arche de Burdah, un site d'escalade bien connu. L'arrivée au sommet prend
environ 5h, et vous aurez besoin de cordes a certains endroits. Cette ascension est particulierement belle et le
panorama final est un des plus beaux qui existe sur le désert du Wadi Rum. Diner et nuit en campement.

Jour 8 : Wadi Rum / Agaba / Amman
Petit déjeuner puis transfert vers Aqaba. Temps libre pour profiter de la Mer Rouge, explorer les fonds marins,
plonger, visiter la ville... En fin de journée, transfert vers Amman : diner et nuit a I'hotel.

Jour 9 : Amman / aéroport d'Amman
Transfert depuis votre hotel vers I'aéroport Queen Alia International.
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Circuit Escalade : 11 jours / 10 nuits

Nous ferons I'ascension des voies les plus célébres de Jordanie telles que « Mumkin », « Flight of Fancy », « Mad
Frogs and Englishmen », « Inferno », « Walk Like an Egyptian », « Troubadour », « Wall of Lace », « Live and Let
Die », « Gold Finger », « Inch'Allah ». Plusieurs de ces voies en rejoignent de plus longues.

Jour 1 : Aéroport / Pétra, Wadi Mousa
Rencontre et assistance a I'aéroport pour les formalités (visa), puis transfert vers Pétra, Wadi Mousa. Installation a
I'hotel, pour le diner et la nuit.

Jours 2 & 3 : Pétra / Wadi Rum

Visite de la cité antique de Pétra, et ascension jusqu'au Monastere, un des monuments de Pétra. Transfert vers le
Wadi Rum : tour en jeep sur la transversale Est-Ouest de Jebel Rum. Ascension via Sabbagh, descente via
Hammad, rappel dans Wadi Shelaali. Cette escalade est facile (2/3), au coeur de magnifiques paysages, avec des
vues imprenables sur le Wadi Rum. La premiere étape se fait en 8h minimum, en progressant vite. L'ensemble
s'étale sur deux journées. La nuit se passera au sommet, ce qui est une trés belle expérience, et s'avere étre un
beau début pour découvrir le Wadi Rum. Lors du deuxieme jour, nous utiliserons les cordes pour effectuer la
descente vers le campement, et |'atteindre au moment du coucher du soleil. Diner et nuit en camping.

http://www.jordandeserthikes.com/climbing-tour.html
Copyright © 2016 JordanDesertHikes (G. Al Bedoul & A. Samson). Tous droits réservés.


mailto:info@jordandeserthikes.com
http://www.jordandeserthikes.com/climbing-tour.html

° Ghassab Al Bedoul
Jordan Desert Hikes  mamsaoon

+962 (0)777 560 186
. . . . . . Pétra, Jordanie
Tourisme d'aventure & Ecotourisme — Circuits et excursions

Circuits Escalade - suite

Jour 4 : Wadi Rum — Arche de Burdah

Apres le petit déjeuner, transfert en jeep vers le Mont Burdah : ascension sur de la bonne roche, avec une voie
marquée par des cairns qui ameénent jusqu'a I'Arche de Burdah. Difficulté : 4/5. Ascension en 6h. Nuit dans les
montagnes, sous les étoiles.

Jour 5 : Wadi Rum - Jebel Um Ejil

De bonne heure, transfert vers Jebel Um Ejil, pour s'attaquer a « The Beauty » (5+/6a/5/5/5+) : une ascension tres
populaire, dans le célebre canyon Rakebat. Les chevilles d'ancrage et de rappel sont déja en place. La plupart du
temps nous n'utiliserons pas de corde. En fin de journée, transfert vers Jebel Um Addami, pour préparer la journée
suivante. Diner et nuit en campement.

Jour 6 : Wadi Rum — Jebel Um Addami
Nous monterons Jebel Um Addami, la plus haute montagne de Jordanie (1850m). Ascension facile. 6h. Retour au
campement, pour y diner et y passer la nuit.

Jour 7 : Wadi Rum — Jebel Nassrani
Journée facile : nous faisons I'ascension de Jebel Nassrani, sur une voie praticable, d'une roche de bonne qualité,
et offrant de fantastiques panoramas. Cette ascension est adaptée pour des grimpeurs de bon niveau moyen. Le
campement sera installé a Khaza'ali.

Jour 8 : Wadi Rum - Jebel Burdah, face Est

Ascension de Jebel Burdah, face Est, « Orange Sunshine » : il existe un certain nombre de variantes pour cette voie,
avec des noms aussi évocateurs que "Tangerine Dream" ou "Marmalade Skies". Bonne qualité de roche. Rien au-
dessus de la cotation 5.

Jour 9 : Wadi Rum - Jebel Barrah, face Est

Journée active : nous ferons I'ascension de Jebel Barrah, face Est, « Ocean Slabs » : une ascension populaire, sur la
falaise opposée a « Merlin's Wand » au niveau de I'entrée Nord du canyon Barrah. L'ascension ne présente pas de
difficulté particuliére, mais c'est un lieu impressionnant et exposé. |l existe trois variantes possibles : Le Bon, La
Brute et Le Truand ! Comme ces noms le suggérent, les niveaux de difficulté sont plus ou moins importants : un
maximum de 6b pour les 2 premiers, et 6a pour le troisieme. Nous passerons la nuit a Um Sabata, site d'escalade.
Nous dinerons a la bédouine : barbecue bédouin, avec les Bédouins locaux.

Jour 10 : Wadi Rum — Jebel Sa'abet

Dernier jour d'escalade, sur Jebel Sa'abet, « The Hadj » : une belle ascension, majoritairement de cotation 4 et 5
avec une pointe a 5+. Cette ascension a fait I'objet d'un documentaire de la BBC, dans une vidéo intitulée « The
Face », ce qui a grandement contribué a sa renommeée. Nous pourrons méme ouvrir de nouvelles voies ce jour-la.

Jour 11 : Wadi Rum / Amman
Aprés le petit déjeuner, transfert vers Amman. Journée libre pour une visite de la ville. Transfert vers I'aéroport
pour votre vol retour.
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