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EDITORIAL )

Comerciantes de |a muerte

El coronavirus ha puesto en jaque a Arizona. Ahora,
casi todos los dias, las autoridades del Departamento de
Salud del estado nos anuncian una nueva cifra récord de
contagiados y mas victimas fatales. Es tan complicado el
panorama que “contra su voluntad” el gobernador Ducey
tuvo que “echar para atras” el proceso de apertura y
tomar nuevas medidas de control.

Esto se tiene que hacer para preservar la vida y la
salud de quienes viven
en Arizona. Es apenas un
punto de partida de todas
las acciones que se deberian
tomar. Distanciamiento social
y uso de tapabocas son las
acciones basicas, elementales,
primarias que se deben acatar
y ejecutar todos los dias.

Por esto resulta casi que
increible que algunos
“comerciantes” y lo decimos
asi, entrecomillado, porque g
parecerian estar haciendo
negocio con la salud de la
gente, al estar en contra de
estas medidas. En qué cabeza cabe, por DIOS, pensar
en que es mas importante tener el negocio abierto que
respetar la salud de los demas.

Posturas como la de los duefios de la cadena de gimnasios
Mountainside fitness son francamente mezquinas. No hay
argumento valido para justificar su deseo de mantener
su negocio abierto. Amenazaron con demandas y muchas
cosas mas.

.Y entonces su salud, mi salud, la salud de todos en donde
queda? Para esta gente se ve que importa un pepino.
Y es que acciones como la de cerrar estos negocios
(gimnasios) y otros como bares y lugares donde se juntan
muchas personas, es un asunto de salud publica.

Si los duefios del gimnasio siguieran con sus demandas
tendrian que ser derrotados en la corte. ;C6mo un juez
podria darles la razon por encima del bienestar general?
Es una verdadera pena
que situaciones como esta
ocurran en este momento
cuando la pandemia del
coronavirus golpea tan
fuerte.

Hoy se necesita de una mano
firme de las autoridades.
Si es necesario que sea una
mano dura. Quitar licencias
de venta de licor, ordenar el
cierre y otros “castigos” son
bienvenidos y tienen que ser
bien vistos por todos.

Estamos en este punto de
caos y en una situacion fuera de control porque la gente
se ha portado mal. Mucha gente no ha entendido de la
gravedad del tema. No tienen conciencia y mucho menos
respeto por los demas.

iEntonces ahora tomen pa’ que lleven!
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Actualidad nacional

Dia de la Independencia:

Hechos y datos

Por FRANCISCO JAUREGUI

on motivo de celebrarse el 4 de Julio, el Dia de la
Independencia de los Estados Unidos, la Oficina del
Bur6 de Censos publicé recientemente una nota sobre
los principales hechos y datos relacionados con dicho
acontecimiento, que es necesario que nuestros lectores
conozcan.

¢cCuando se declard la Independencia de los Estados Unidos
y quién lo redacta?

Fueel4 dejuliode 1776, en Filadelfia, cuando el Congreso
Continental aprob6 la Declaracion de la Independencia
de los Estados Unidos, estableciendo a las 13 colonias
el camino hacia la libertad como nacién soberana. El
autor principal de dicha Declaraciéon fue Thomas
Jefferson, con el apoyo de John Adams, Benjamin
Franklin, Roger Sherman y Robert R. Livingston.

cCuantos y quién fue la primera persona que firma el
Documento de la Declaracion de la Independencia?

Fueron 56 personas quienes firmaron eldocumento
de la Declaracion de Independencia. Siendo el
sefior John Hancock, un comerciante minorista de
oficio, el primer firmante de dicho documento.

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 95 | JULIO 2 A 15 DE 2020

Actualidad nacional

Importantes

c;Quiénes fueron las personas de mayor
y menor aios de edad que firmaron la
Declaracion de la Independencia?

Por un lado, la persona de mayor edad que
firmé el documento de la Declaracion de la
Independencia fue Benjamin Franklin, con
70 anos de edad. El, representd al Estado de
Pensilvania que, en ese entonces, tenia una
poblacion estimada de 435 mil habitantes;
mientras su poblacion estimada a julio
del 2019 fue de 12 millones 801 mil 989
personas. Por otro lado, Edward Rutledge
de Carolina del Sur fue el firmante mas
joven de la Declaracion de Independencia
con 26 afios de edad. Carolina del Sur por
entonces tenia una poblaciéon estimada
de 349 mil; mientras que al 1 de julio de
2019. la poblacion fue de 5 millones 148
mil 714 habitantes.

¢;Cuantos habitantes habia en Estados Unidos durante la
Declaracion de la Independencia y cuantos somos actualmente?

En Julio de 1776, habia en el pais aproximadamente 2
millones 500 mil habitantes, mientras que al mes de julio del
2019 la poblacion estimada fue de 328 millones, cifra que
serd actualizada con los resultados del Censo de Poblacion
del 2020.

Al celebrar el Dia de la Independencia, es necesario reconocer
los valores de libertad, igualdad y unidad que consagraron los
Padres Fundadores en la Constitucion; asi como reconocer
la contribucién de los inmigrantes, principalmente hispanos,
en el bienestar y seguridad que, para muchos, es también
nuestro pais.

Si tiene alguna consulta o comentario, puede escribir al
siguiente Email: francis_jauregui@yahoo.es
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Gripe porcina
iLa nueva pandemia!

El golpe del coronavirus ha sido devastador. Para
la salud, para la economia, para la politica, para el
deporte, para la vida misma. Con razén se habla de
un antes y un después de esta pandemia. En estos
momentos se atraviesa por un momento critico y
todavia no se vislumbra laluz al final del tiinel. Y para
completar el cadtico cuadro de nuestra realidad, ya
se dice que se estaria gestando un nuevo golpe para
la salud. También viene de china y se trata de una
nueva cepa de gripe porcina que tendria el potencial
de contagiar humanos.

El estudio, liderado por el cientifico Liu Jinhua de la
Universidad de Agricultura de China y publicado por la
revista cientifica Proceedings of the National Academy
of Sciences of the United States of America (PNAS), se
basa en mas de 30.000 muestras tomadas entre 2011 y
2018 de las vias respiratorias de cerdos en 10 provincias
chinas.

Los cientificos encontraron 179 virus diferentes de la
gripe porcina tras analizar las muestras. Entre ellos se
encuentra uno denominado G4 que es una "combinacién
Unica de tres linajes”, entre los que figura la cepa del
HIN1 que mutd de los cerdos a los humanos y fue
responsable de la pandemia de gripe de 2009.

Experimentos en hurones

Los investigadores realizaron experimentos en hurones,
que muestran sintomas de gripe parecidos alos humanos
-como fiebre o tos- al exponerse a este tipo de virus, y
concluyeron que la cepa G4 es "altamente infecciosa" y
que causa "sintomas graves".

"Es especialmente preocupante porque uno de los
origenes de este virus se remonta también a la gripe
aviar, contra la que los humanos no tienen inmunidad”,
asegura uno de los cientificos.

No obstante, los investigadores no presentan pruebas
de que la cepa pueda transmitirse entre humanos: "las
probabilidades son bajas”, segin la investigadora Martha
Nelson, citada por la revista cientifica Science.

"Pero nadie sabia dela cepa H1IN1, que salt6 de los cerdos
a las personas, hasta que aparecieron los primeros casos
humanos en 2009", afade.

Por ello, los investigadores piden que se tomen medidas
de prevencion dado que "es cada vez mas frecuente que
los puercos se infecten con virus que tienen el potencial
de saltar a humanos".
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Los cientificos Sun Honglei y George Gao, director
del Centro Chino para el Control y la Prevencidon de
Enfermedades, apuntan que "tendria sentido desarrollar
una vacuna contra el virus G4 tanto para cerdos como
para humanos".

Sintomas

Lagripe porcinaocurre en personas que estan en contacto
con cerdos infectados. Los sintomas son similares alos de
la gripe humana normal y pueden incluir fiebre, letargo,
falta de apetito, tos, secrecién nasal, dolor de garganta,
nauseas, vomitos y diarrea.

Segun los investigadores, la G4 puede infectar a los
humanos y puede replicarse rapidamente dentro de
nuestras células por via aérea. Y aunque G4 contiene
genes H1N1, las personas que han recibido vacunas
contra la gripe estacional no tendran inmunidad.

La G4 ya parece haber infectado a humanos en China. En
las provincias de Hebei y Shandong, ambos lugares con un
alto nimero de cerdos, mas del 10% de los trabajadores
porcinos en granjas porcinas y el 4,4% de la poblacién en
general dieron positivo en una encuesta de 2016 a 2018.
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Estamos acostumbrados a mirar las placas de Arizona con letras y nimeros en
secuencia, pero ;qué creen? esos dias se acabaron.

Ahora MVD esta entregando placas con nimeros al azar. Este cambio aumenta de
manera considerable el nimero y tipo de placas que se pueden distribuir.

Uno de los beneficios del nuevo sistema de computo que ahora se utiliza en MVD
es que tenemos mas capacidad para administrar cdmo se emiten las placas. Esto es
algo muy importante porque tenemos una gran variedad de placas, para remolques,
vehiculos comerciales, motocicletas, la placa regular y todas las placas especiales
que ofrecemos. La secuencia aleatoria significa que tenemos un suministro
practicamente ilimitado de letras y nlimeros para colocar en las placas y el resultado
sera la capacidad de agregar mas placas especiales cuando la Legislatura lo autorice.

Por LOURDES LERMA

llerma@azdot.gov
Oficial de Informacion Publica
Departamento de Transporte de
Arizona (ADQT) y su Division de
Vehiculos Motorizados (MVD)

La mayoria de las placas especiales ayudan a financiar causas benéficas en Arizona.
Ademas de hacer posible que se representen mas causas, la secuencia aleatoria
también permitird emitir mas placas del tamafio apropiado para motocicletas, lo
que antes no era posible debido al antiguo sistema informatico de MVD.
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¢.Te has dado cuenta que los numeros de las
placas de los vehiculos son muy diferentes a
las que teniamos en afos pasados?

Este cambio también afecta la placa que se emite a una persona
que compra un vehiculo; al momento de sacar su titulo/registro
se le da una “placa temporal de papel” con la numeraciéon que
contendra la placa permanente que se le enviara por correo.

Es muy probable que se te haga raro ver tantos vehiculos con
placas de papel. Ahora ya sabes que todas esas personas estan
esperando por correo su placa de lamina.

NOTAS IMPORTANTES:

1. Las placas ya no se entregan en las oficinas de MVD ni
con los proveedores independientes autorizados (third
party offices); ahora se envian por correo. Asegurate que
tu domicilio esté correcto en el MVD.

2. La placa actual de lamina que tienes en tu vehiculo no
se te cambiar3, esa placa seguira siendo valida.

VENTAS, SERVICIO Y REPARACIONES.

Puertas y abridores para garajes

Reemplazo de resortes

Servicio en todo el Valle desde el ano 2000
Servicio garantizado y confiable

Mayoria de trabajos terminados en la primera visita

Col Dian

l:umuia y productos 100% cnlnmhmnns

480-898-5546

456 W Main St, Suite A - Mesa, AZ 85201
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¢ Gomo encontrar el amor sin

salir de casa?

Es hora de encender la chispa

Las aplicaciones para encontrar pareja, mas conocidas
como “dating apps”estan en furor y mas aun en esta
época de pandemia. Hombres y mujeres latinos y
solteros, estan usando la aplicacion Chispa que se ha
convertido en una herramienta muy efectiva para buscar
y encontrar conexiones con gente que comparta su
cultura, tradiciones, gustos e intereses y ademas evitar
el aislamiento social.

Como dato curioso, recientemente se realiz0 una
encuesta entre usuarios donde el 75% de las latinas
en Chispa dicen que estarian dispuestas a salir con un
padre soltero y mas del 89% afirman que sus familias
aceptarian que salieran con un padre soltero.

Fotograffass: H+M Communications

Con un aumento de 33% en mensajes de solteros a
través de la aplicaciéon y un 25% en parejas compatibles
desde que empez6 el distanciamiento social, es claro que
este es un buen lugar para conocer a la persona que has
estado buscando. Actualmente, es la tnica aplicacién de
citas disefiada para latinos bilingiies y biculturales en los
Estados Unidos. La encuesta también reveld que cuando
se les pregunto6 si la Covid-19 ha impactado el interés de
tener citas con alguien en estos momentos, 88% indicd
que adn estan interesados de alguna manera en tener
citas.

Como iniciar la conversacion

Chispa permite agregar las banderas de donde proviene
su herencia hispana directamente en su perfil con una
configuracion de "raices" haciendo mas facil empezar a
platicar con esa persona que ya le llam¢ la atencién.

No hay que tener miedo de ser creativo con sus citas
virtuales, ya sea viendo una pelicula juntos, cenando a la
luz de las velas o disfrutando de una larga conversacion.

Ademas, si ya estd buscando a su alma gemela para el
resto de su vida, es mas probable que los padres solteros
busquen una relacion mas seria, jy que ya tengan
experiencia como padres si quiere hacer crecer a su
familia!

Chispa es el destino perfecto para que los latinos
encuentren nuevas parejas o establezcan conexiones con
solteros de su misma cultura, es una gran opcién para
que la comunidad latina se mantenga conectada, incluso
en tiempos de distanciamiento social. Puede descargar
Chispa, disponible para usar en espafiol e inglés, en
Apple Store y Google Play.
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Programa de prestamos de ciudadania

Una excelente ayuda ahora que el Servicio de
Inmigracion de los Estados Unidos
anuncié un incremento en las tarifas
para todos sus tramites migratorios.

DIR

DANIEL A. RODRIGUEZ
LLAW OFFICES

DESPACHO LEGAL DE INMIGRANTES, PARA INMIGRANTES.

CASOS DE INMIGRACION
CITAS GRATIS,

SIEMPRE CON EL ABOGADO

*Peticiones de Familia
- Matrimonio/ Visa de Prometido (a)/
Padres/Hijos/ Hermanos

*Perdones (1601 y 601A)
*Defensa Confra Deportacion

- Fianzas en Eloy y Florence

- Cancelacién de remocién/deportacion
*Peticiones Especiales

-Visa U (victimas de crimenes)VAWA/y Mas!
*Residencia y Renovacion de
£ Residencia Ciudadania
" *Permisos de Trabajo

Law Offices of Daniel A. Rodriguez

Tel: 623-404-2544

1601 North 7th Street, Ste. 350
Phoenix, AZ 85006

Daniel A. Rodriguez fue el primer
abogado indocumentado

en el Estado de Arizona.
Nosotros sabemos qué es ser
inmigrantes y como defender

a nuestra comunidad.
Experiencia, pasion y confianza.
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¢Alguna vez ha pensado en hacer de su casa,
|a casa de sus suenos?

Por JUAN RAUL FIMBRES
PROFESIONAL EN PRESTAMOS
HIPOTECARIOS

Por nuestra naturaleza humana siempre estamos
sofiando y buscando cdmo vivir mejor al lado de nuestras
familias. En recientes dias, debido a que paso mucho,
pero mucho mas tiempo en mi casa por la situaciéon en
que vivimos, comencé a hacerme un par de preguntas:
(Realmente quiero terminar de pagar mi casa? ;Quiero
ahorrar para irme de vacaciones o ahora necesito
ampliar mi casa para tener mi oficina y aprovecho para
hacer otras mejoras?

Contestando mis propias preguntas, me doy cuenta de la
importancia que es tener un plan financiero en mi familia
y trabajar juntos en nuestra economia del hogar.

Por ahora, el ir de vacaciones no es una opcion familiar.
Enlo que si puedo sofiar es en renovar mi casa y ;por qué
no? hacer de ella la casa de mis suefos.

Por todo esto, quiero compartir con ustedes una
verdadera y real opcidn que le permitird convertir este
suefo en realidad.

“HomeStyle” El programa para renovar su hogar

;Esta listo para renovar su propiedad? HomeStyle es
un programa de financiamiento hipotecario que le
permite comprary renovar su propiedad o refinanciar su
préstamo actual e incluye fondos para hacer proyectos
para reparar o renovar su hogar. HomeStyle es un
programa exclusivo de Fannie Mae, por lo tanto, se basa
en las reglas de un préstamo convencional.

A continuacidn, le presento la informacién que debe de
saber para comenzar el proceso de renovacién de su
hogar:

¢Quién deberia de usar este tipo de préstamo HomeStyle?
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¢Por qué debo de usar HomeStyle?

¢;Qué tipo de reparaciones o mejoras cubre HomeStyle?

Si esta interesado en este tipo de préstamo, esto es lo que
debe hacer:

Pre-aprobacion. Debe contactar a su oficial de préstamos
para llenar una aplicacién y hacer un estudio financiero
de su situacion y determinar tus necesidades.

Encuentre su nuevo hogar. Si esti en el proceso de
comprar su nuevo hogar, es importante encontrarlo
y estar en contrato. Una vez que esté en contrato, su
agente de bienes raices proveera el contrato de compra a
su oficial de préstamos.

Seleccione un contratista. Debera darse a la tarea de
buscar y seleccionar un contratista para realizar las
mejorasasunuevohogar.El contratistadeberdenproveer
documentacidn a detalle de la lista de reparaciones por
hacer, junto con un presupuesto detallado.

Cierre de su préstamo. El banco revisard la
documentacién de su préstamo y lo aprobara. Una
vez realizado esto, se programa la fecha de cierre de
su préstamo y se abrird una cuenta de depdsito en la
compaififa de titulos para administrar su proyecto de
renovacion.

Finalizar el trabajo de renovacién. Su oficial de
préstamos, el contratista y usted trabajaran juntos en
administrar y supervisar el proyecto de renovacion
para asegurar que se finalice en el tiempo establecido.
El tiempo del proyecto puede durar de 30 a 180 dias -
dependiendo de la complejidad del mismo.

Soy Juan Rail Fimbres, Oficial de Préstamos
Hipotecarios en el Estado de Arizona (NMLS
282378). Me puede contactar por teléfono: (480)
593-6193 o por email: juan.r.fimbres@gmail.com
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Mucho, mucho amor: La leyenda de Walter Mercado

esperanza a sus devotos espectadores. Luego, Y 1 - 4
El mitico, adorable y deslumbrante astrélogo Walter desapareci6 misteriosamente. Mas de una B o Sin duda una pelicula con mensaje y una nueva
Mercado sigue vivo en el corazén de sus seguidores. El 2 década después, los premiados directores —— oportunidad para recibir mucha paz y sobre todo

mucho amor. A NETFLIX ORIGINAL DOCUMENTARY

. #MuchoAmorMovie MUC HO MUC Ho AMOR

THE LEGEND OF
WALTER MERCADO

de noviembre de 2019, a sus 87 aiios, se fue del mundo Cristina Costantini y Kareem Tabsc,h M el
terrenal justo un dia después de culminar la grabacién produ~ctorAlex Fumero capturaronlos tiltimos
del documental sobre su vida y donde se capturan los 40 aios de la vida de Walter. Ellos lograron

dltimos dos afios de Walter, cuando luché contra el Un acceso sin precedentes a Walter durante
envejecimiento y su legado su reclusion posterior a la fama.Entraron a su

hogar y su mundo interior.

“Mucho Mucho Amor: The Legend Of Walter ©
Mercado” es una produccion original de Netflix
que se lanzara oficialmente a nivel mundial el
miércoles 8 de julio de 2020.

La respuesta a por qué desapareci6 de la
television en el apogeo de su fama la encontrara
en este emotivo documental biografico sobre el famoso
y extravagante astrélogo puertorriquefio, quien antes
de convertirse en psiquico fue actor y bailarin. Desde la
infancia, Walter fue considerado como un sanador, pero
su mayor milagro podria haber sido su transformacién -
personal de timido granjero a extravagante showman. También
hacen parte del
Todos los dias durante décadas, la leyenda psiquica y documental, _ los
no conforme con el género, Walter Mercado, cautivg Puntos dle TRl
al mundo con sus horéscopos televisados. En partes comentarios (.1e Lin-
iguales, Oprah, Liberace y Rogers, Walter llegd a mas de Manue.l Miranda,
120 millones de espectadores en su apogeo, cautivando Eug,emo Derbez 'y
al mundo latino con capas de lentejuelas, joyas opulentas  Raul de Molina.
y hordéscopos que compartieron un mensaje de amor y

Fotograffas: Netflix

i r A« COMPRE = VENDA =« COMPRE » VENDA = COMPRE = VENDA « COMPRE = VENDA « COMPRE = VEND£

PARA COMPRAR OVENDERSUCASA. ..ini.,
NECESITA UN BUEN ASESOR e

EXPERIENCIA'Y HONESTIDAD PARA.HACER EL MEJOR NEGOCIO _ | Mo DEA. F
COMPRANDO:O VENDIENDO SU PROPIEDAD ' v B A e

. 'Y REDUCE TALLAS
« PODRIA RECIBIR HASTA $20,000 PARA SU ENGANCHE ¢ T

ﬂ 623 308 1900 ==,

jABRIENDO PUERTAS Y CERRANDO TRANSACCIONES EXITOSAS!

o .

s

BIENES RAiCES ™ Qoup



Directo de Ia Ciudad de México hasta Mesa, AL
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ICAN KITCHEN

855 W. University Rd. Ste. 17-18
Mesa - AZ 85201

DG]G su auto en buanas manos jLo esperamos!

gy
-

ALAMBRES

S

SERVICIO DE BANQUETES

Find us on Facebook / Instagram: La Merced Arizona ) (O)

LUNES A JUEVES
9:00 a.m. - 11:00 p.m.

VIERNES Y SABADO A80
a

9:00 a.m. - 12:00 a.m.
DOMINGO

9:00 a.m. - 10:00 p.m.

dmlllemas con el aire acnmllclnnalln' de su autn?
iNuestros especialistas le tdan servicio rapido y accesible!

@ Inspeccion yratuita para neumaticos y frenos
D)5 P 2% 4 N Cambio de aceite

':_.;-*'",_ e e R ¢ Tune ups completos

) AV N e S &2 servicio de mecanica en general

ENCHILADAS

? A "  ' ' www.promechautomotive.com f @promechautomotive
mﬂﬂHTESEEBIME _.-'J COCHINITA PIBIL (,t'r | - 480 -464-7922
= Y & N Sy 1050 E. Main Street, Mesa AZ 85203

Atendido por su propietaria Gabriela Pérez. Madre, empresaria,
emprendedora y conocedora de la industria automotriz.



2
=
=
|122]
D
1
k=
>
o
o
=
(%2}
176]
a5
®
~
=
>
o
o
L
(%2}
176]
[ab3
-
P
[as]
=
<
&
=
o
=
o
[,

~Estiloy helleza /=

Valentina naci6 y creci6 en Colombia y hace pocos
afios llegd a Arizona con su familia. Se considera una
persona muy ambiciosa, responsable y que siempre
quiere mas. Es estudiante universitaria de enfermeria
y trabaja en el negocio de su mamd, Latin Fashion,
ayudando a disefar sus productos. Fue alli donde surgi6
la idea de empezar con su propia marca y sus propios
disefios.

Como le gusta el tema de la belleza y la moda ademas de
la medicina, en el futuro quiere ser una “nurse injector”.
“Son las personas que te ayudan con rellenos, botox o a
corregir imperfecciones de cara o cuerpo sin necesidad
de cirugia plastica” asegura Valentina.

Hoy en dia, Valentina ya tiene su propia empresa, es la
propietaria de la marca “Bronze Bae” y acaba de lanzar
una exclusiva coleccion de vestidos de bafio, para este
verano, ciento por ciento colombianos y confeccionados
con telas ecolégicas. Valentina destaca que son prendas
de algodén y no llevan material sintético como el
poliéster. “Son prendas de muy buena calidad textil,
hechas a mano. Todas las costureras son en su mayoria
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madres cabeza de familia que trabajan desde casa
debido a la pandemia. Por lo tanto mi marca esta
ayudando a muchas personas, al menos, a tener unas
horas de trabajo al dia”

“Queremos promover y que se conozcan los productos
colombianos, la calidad colombiana. Para mi hubiera
sido mas facil importar productos chinos pero lo mas
importante es que la gente conozca de dénde yo vengo,
de cdmo trabaja la gente en Colombia y vea la calidad de
nuestros productos” afirma la joven empresaria.

En cuanto al disefio trabaja conjuntamente con los
productores en Colombia. Algunos son disefios propios
y otros son disefiados con el fabricante.

En el proceso se analizan distintos modelos. “El
fabricante me manda estilos o ideas de inspiracién y
yo empiezo a jugar con ellos, a hacer cambios en los
disefios, bocetos y estilos” Asi se ponen de acuerdo
hasta llegar al disefio final.

Hay para todos los gustos

Los trajes de bafio tienen caracteristicas muy especiales
y fueron creados pensando en las necesidades de cada
mujer y en que las haga lucir muy bien. “Nuestros
vestidos de bafio son para todo tipo de cuerpo y tenemos
desde la talla extra small hasta la 5xl. Tenemos también
trajes de bafo faja, con control abdominal, especiales
para todas la mamas que han tenido bebés y no se
sienten comodas con su abdomen... para que se sientan
mas seguras y se vean bellas”

Su catalogo es muy variado porque tiene prendas de
una pieza, de dos piezas y panti alto, de una pieza y
faja, de dos piezas y control abdominal. Ademas, tienen
detalles novedosos como las mangas y las arandelas
que requieren de muy buena mano de obra.

Con todos esos atributos, cualquiera podria pensar
que son prendas muy costosas, pero la realidad es que
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“ Asus 20 anos ya tiene su propla ma;ca
de vestidos de baio
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Valentina también ha tenido en cuenta ese aspecto y los
precios son bastante favorables.
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Exito rotundo este verano

Hace pocas semanas se hizo el lanzamiento oficial a
través de sus redes sociales y su pagina web. Ha sido
un proceso largo desde encontrar al fabricante, escoger
los disefios, producirlos y por ultimo enviarlos hasta
Arizona.

Hasta el momento la respuesta ha sido muy positiva,
las clientas que han adquirido los vestidos de bafio
estan felices con la calidad del producto. “Les encanta la
calidad y los detalles, ellas se pueden dar cuenta que no
es cualquier tela” dice Valentina.

Las prendas de control abdominal han sido la sensacién

y las favoritas de las clientas que quieren lucir muy

bien este verano. Valentina cuenta que justo ese tipo de

prendas le representaron un reto porque no fue nada

facil implementar el material de las fajas en vestidos de P ame | Fui "‘;‘,"
&}‘{

bafio. Para conocer mas de los productos de la marca Bronze Bae wsﬂe sus oo
c redes sociales y sitio web: b

‘?. Bronze_hae_usa
I] Bronze Bae
¥ @ bronzebae.com

Su marca Bronze Bae sin duda nacié para quedarse . “Yo
queria algo que representara la playa, cuando uno va de
vacaciones, el bronceado...” Ademas, y,
con aceites de bronceo naturales par
de productos en un futuro cercano”




Por DR. PATRICK A. MALONEY
DIRECTOR CLINICO DE MALONEY
CHIROPRACTIC CLINIC
602-955-2858

Hoy dia estaba pensando en mi vida: mi familia, mi vida
espiritual, mi trabajo como quiropractico, mi salud fisica,
emocional, mental...

Claro, las preocupaciones de la vida, que se ven insoportables
algunas veces, ahora con la pandemia y sus efectos metidos
en todos los aspectos de nuestra vida nos podemos sentir
atacados por todos lados.

Y mi mente se empezd a enfocar en las cosas que andan bien
en mivida. Larealidad y es que mi salud esta muy bien y me
siento muy agradecido por ella. En mi trabajo me dedico a
ayudar a otras personas para que puedan obtener el maximo
rendimiento de sus cuerpos por la mayor cantidad de afios,
siempre buscando maneras que disminuyen el uso de
productos farmacéuticos y de cirugias.

iY me senti muy agradecido hoy!

Inmediatamente me senti mas relajado y decidi investigar
cuales son los beneficios de expresar gratitud y porque me
hizo sentirme muy bien.

La realidad es que hay mucho escrito sobre la gratitud. La
expresion de gratitud causa que nuestros cerebros liberen
dopamina y serotonina. Estos son dos neurotransmisores
cruciales para nuestra salud mental y emocional y aun tienen
beneficios fisicos.

La dopamina y la serotonina son responsables por nuestras
emociones, y cuando son producidas, nos hacen sentir "bien".
También mejoran inmediatamente nuestro estado de animo,
haciéndonos sentir felices en una manera profunda.
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Lunes a Domingo 9:30 a.m.- 9:00 p.m.
mitiendalatina@gmail.com
1811 N. 24th St, Ste E
Phoenix, AZ 85008

Aqui hay varios efectos positivos de ser agradecido:

PRODUCTOS DE SU PAIS

« Argentinos ¢ Brasileros
* Colombianos ¢ Cubanos
Guatemaltecos * Hondurenos
* Peruanos
» Salvadorenos = Uruguayos
 Venezolanos

¢ Ayuda a dormir mejor.

eAyuda a disminuir agresion.

eAyuda a mejorar nuestro autoestima.

ePromueve mejores y mas amplias relaciones sociales.
*Ayuda con la salud fisica.

eMejora su capacidad mental y psicoldgica.

Y me di cuenta que practicar gratitud es como ir al
gimnasio...

Les dejo con un dicho que conozco de una
escritora estadounidense: “We often take
for granted the very things that most
deserve our gratitude.” - Cynthia Ozick

"A menudo damos por sentado las
cosas que mas merecen nuestra W, #
gratitud". -Autora Cynthia Ozick L\ :

Telefono

602 286 6422
Fax
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 Tono st AUTO-SERVICIO

DISTRIBUCIO
DE CRMID

Todos los viernes
de 10:30 am a 12:00 pm

Estamos comprometidos a proveer un ambiente segure que promueva el

Lunes a Viernes

f1am.-1pm. &

or la Onda 1190 AM
‘“-“:f yla107.5 FM

==

distanciomiento social para veluntarios y miembros de la comunidad. Las cajos de
comida se repartiran y levaran o su vehiculo por uno de nuestros voluntarios. Por
faver asegurese de leer las instrucciones al momento de llegar para mantener
orden. Asegurese de tener su carro despejado para que el proceszo sea réapido,
seguro y eficiente. Usted recibird una caja de vegetales y frutas o productos
|dcteos o ambos, dependiendo la disponibilidad. Tedo necesita ser refrigerado
inmediotomente osi que asegurese de llevar los alimentos o su hogar

El programa
preferido por la
Comunidad Hispana

directomente, {Todo se repartira hasta agotar existencia. Recuerde tomar

precauciones y usar mascarilla!

GASE Y PARTICIPE!
INFORMESE, ENTRETEN

CHAMBEAR | Ubicacién
| NO MANCHES | PARE OREM I“'“““Ilisll'}lll'a‘ GRATIS | The Arizona Dream Act Coalition

‘Bm“m PECHO ‘ SUELTE 1A LENGUR | Sk 1402 S Central Ave, Phoenix, AZ 85004

602-159-1910 | -

‘iNuestros patrocinadores ratifican sus excelentes resultados!

ANUNCIESE 602-751-2106

En conjunto con

) y—— CORAZON
Eﬁﬁﬁﬁ " LATINO

corazonlatino.us | poderlatinx.org |
prochoiceamerica.org | theadac.org |
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jl@uliere ser juezgueNaa!

Nacido en Mesa, Arizona, pero con raices de
Sinaloa, este abogado de derecho civil y penal,
representa la nueva sangre para impartir justicia
en Arizona. A sus 50 afios, casado y con tres hijos,
busca el apoyo de los electores para convertirse en
el préoximo juez de paz en el distrito de Maryvale.
Esta muy bien preparado para desempeiiar el cargo.
Tiene una Licenciatura en Administracion y de
Empresas, una Maestria en Liderazgo Educativo y
un Doctorado en Jurisprudencia.

Pero sobretodo se siente parte de la comunidad “Soy el
abogado y duefio de una Firma Legal que ha servido a
Maryvale por los dltimos nueve afios. Soy un hombre de
familia y un demdcrata”

¢Por qué quiere ser juez de paz?

Hay pocas entidades gubernamentales que tienen un
impacto tan directo y significativo en la vida de los
miembros de la comunidad local como la oficina de
un juez de paz. Me postulo para juez porque aspiro
a promover un cambio positivo y progresista en el
tribunal. Ademas, quiero aprovechar las facultades de la
posicion para educar, ayudar y aplicar la ley de manera
justa y equitativa.

¢Qué hace un juez de paz?

Ejerce jurisdicciones sobre demandas civiles de $10,000
o menos, 6rdenes de proteccion, demandas de desalojo,
infracciones de trafico civil y penal y otros delitos
menores.

El enfoque de mi campaiia es en todo lo que se puede
hacer a nivel educativo y en prevencién junto con
Organizaciones sin fines de lucro y otras entidades
sociales y evitar algunos de los males que afectan a la
comunidad de Maryvale. Como ejemplo tenemos el
porcentaje mas alto de desalojos en todo Arizona y eso
se podria evitar si los inquilinos saben cuales son sus
derechos y obligaciones y cémo ejercerlos.

;Su experiencia como abogado en qué le ayuda?

Como abogado litigante en la rama de derecho civil
y penal estoy al corriente con la ley y reglas de
procedimiento actuales. jEs imperativo que un juez de
paz recién elegido esté preparado y listo para comenzar
a trabajar el primer dia en la oficina! Ejercer en el
derecho familiar me ha ensefiado a tener compasion
con personas que estan atravesando por un periodo
dificil en su vida. Mi compromiso es que todo litigante
que comparezca frente a mi, independientemente del
resultado de su caso, sienta que se le traté con dignidad
y respeto.
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La zona de Maryvale es una zona muy hispana, ;Cuales
son los casos que mas se presentan ahi?

El distrito de Maryvale es una comunidad muy diversa y
rica en tradicion y cultura. La mayoria de los casos que se
manejan en el tribunal involucran desalojos, 6rdenes de
proteccion, cobro de deudas y casos por conducir bajo la
influencia.

¢;Por qué la gente debe votar por usted?

Soy un abogado y duefio de una pequefia empresa. He
forjado mi negocio con trabajo y dedicacion. No soy un
politico de profesién y vengo de raices humildes que han
moldeado mi caracter. Si me eligen su juez de paz pueden
contar que estaré en la banca todos los dias tratando de
hacer lo mejor para Maryvale.

;Si es elegido en qué se compromete con sus electores?
Los constituyentes de Maryvale merecen un cambio,
una nueva visién y perspectiva en el tribunal local. Si
soy elegido voy a administrar justicia de manera justa e
imparcial, y me enfocaré en tres objetivos:

*ACCESO AL TRIBUNAL. Exploraré la capacidad de
extender el horario de oficina para servir al publico
durante horarios mas convenientes. Maximizaré el uso
de la tecnologia en situaciones elegibles para que las
personas no tengan que faltar al trabajo.

*MEJORAR EL SERVICIO AL CLIENTE. Yo creo firmemente
que un juez y su personal son servidores publicos que
deben estar capacitados para brindar el mas alto nivel de
servicio a los residentes del distrito.

*INCREMENTAR LA INTERACCION COMUNITARIA Un
juez de paz es un juez local y debe ser representativo de
la comunidad y entender las necesidades del electorado
que él o ella representa. Yo usaré mi experiencia
como abogado y habilidades como propietario de una
pequefia empresa para forjar asociaciones con lideres
comunitarios y desarrollar programas para informar,
proteger y ayudar a los residentes de Maryvale.

;Cuantos votos necesita para ganar?
Somos solo dos candidatos en la eleccién primaria, asi
que solo necesito un voto mas que mi contrincante.

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 95 | JULIO 2 A 15 DE 2020

De Su ronco pechogmr===




iDonde se comen los
mejores mariscos de todo
el Valle del sol!

iUsted tamblen puede et

Los mas ricos, los u ¢

'w —— St mas deliciosos.

Exume'"og afias *Rellenos Hufwﬂles $ 120:150 {segnn el famﬂno)

W — . *Limpiezas

yistd Bus:ca + floruro para ninos $80 Slempre fl'eSCIJS /

Cuan
estd re ' —— Intermedia ' $120° . ;]!
. e | directo al paladar. AN
- *Extracciones $150-200 MOCEADETETEMARSCUS] !’4\\%

*Implanfes $2,600 £ SR A
' jort CAMARONES A LA DIABLA

, 2] - ABRIMOS TODOS LOS DIAS
- mﬂﬂm Gmm m B\ Gy e 9201 S. Avenida del Yaqui
515N/35¢h/AveYstell 22J01851]E)Baseline R 9014 W, Thomas Rd3S1e}1 03] Fhe A el Ouadalupe, AZES2E3

[Phoenix/AZ; 3503708 W /o Srx RCAN § = &7 aer oY [90-839-2991
480-497-11974 @) | ,;;f‘ . b,' bl & www.sandiegobayseafood.com




{ES TIEMPO DE ESTAR ALERTA!

iCuando se habla de deportaciones usted debe estar bien asesorado!

> POLICE

i RESPONDA HOY

: mira de inmigracion.

i ha tenido problema

iEL ABOGADO RAFAEL TIRADO LE VA A AYUDAR!

* (itas gratis para quienes tienen familiares arrestados LLAME AL 844-468-2020

*Plan de pagos VISITE MY2020CENSUS.GOV
* Precios competitivos
O REGRESE SU FORMULARIO POR CORREO

También las oficinas legales de Rafael Tirado y Asociados van a pelear eficientemente en sus casos criminales.

| 24 HORAS AL DIA/
OO IALE 7 DIAS ALASEMANA
BNMIGRACION < ACCIDENTES = -
(ASOS CRIMINALES AT ENCION .

602-266-0292

3101 N. Central Avenue, Suite 800. Phoenix, AZ 85012 | www.tiradolaw.com

jUSTED NO ESTA SOLO, RAFAEL TIRADO LE RESUELVE SUS PROBLEMAS LEGALES!
INMIGRACION | DEFENSA CRIMINAL | ACCIDENTES
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BENAVIDES

Welcome home.

ILA TIA ANA
LE PONE LA CASA
EN SUS MANOS!

EOHUAL HOUSING
OPFPORTUMITY

Ana Benavides, agente de bienes raices y su
equipo le van a guiar en todo lo que usted debe
saber cuando compra o vende una propiedad

¢
:

602-989-1142

2221 W. Baseline Rd. Suite 101
Tempe Arizona
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La marca automotriz mas valiosa del 2020

En un afio de pandemia. Azotada por el coronavirus,
la industria automotriz ha sido uno de los sectores de
produccién mas golpeados. Las fabricas tuvieron que cerrar
por muchas semanas y el negocio se detuvo. Solo la venta de
vehiculos usados mantuvo un pequefio movimiento para no
pasar en blanco.

Pero a pesar de todo esto y en medio de la lucha por recuperar
el camino perdido, la compaifiia “Brandz”, encargada de
recopilar informacion en bases de datos globales y realizar
listas del valor de las empresas, se atrevid a publicar el listado
de las marcas de autos mas valiosas del mundo en este 2020.

Para llegar a sus conclusiones, tomaron las opiniones de mas
de 3.8 millones de consumidores en todo el mundo. Analizaron
51 mercados y para darle mas seriedad y credibilidad, todo el
trabajo fue supervisado por Bloomberg.

TOYOTA

El resultado arrojé cifras muy interesantes e
impactantes. De las 100 empresas mas valiosas del
mundo, tan solo 3 fueron fabricantes de carros. De las
10 primeras entre las automotrices tan solo una logré
aumentar su valor en comparacion con los resultados
del afio anterior.

En el grupo de las 10 fabricantes de automoviles mas
valiosas del mundo, cinco son alemanas, es decir el 50
por ciento. Tres son japonesas y tan solo 2 son marcas
americanas.

Aqui esta el listado de las 10 marcas de autos
mas valiosas del afio 2020 con su valor de este
aio:

TOYOTA
MERCEDES BENZ
BMW

TESLA

$28.388 millones
$21.349
$20.517
$11.350
$10.006
$ 9.974
$ 8.658
$ 7.334
$ 6.462
$ 5.606

FORD

HONDA
NISSAN

AUDI
VOLKSWAGEN
PORSCHE
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Tapiceria Landin
2228 N.16 st. Phoenix, AZ 85006.
L

Tapiceria Landin /e dejo su carro como nuevo,
le repara las tapas de los carros convertibles,
los asientos de los barcos y motocicletas,
Iasmue&hsdewmnyhasmfasdemm
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ISIENTE EL SABOR
DEL CARIBE EN
PHOENIXI

Drerts Rioo

Latin Bar & Grill

AUTENTICA COMIDA CARIBENA

2714 W-Thomas Rd.
Phoenix, AZ 85017
iEl que prueba
por primera vez,
| garantizado que regresa

( —AI:-nmns todos los dias-

602-278-9607
602-571-4557

-Servicio de catering
para eventos-

puertoricolatingrill.com

15% de descuento mosirando este anuncio
Valido por una mesa. No se puede combinar con otras oferias

urante eL
verano

Programa de Comida
para el Verano
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COMIDAS GRATUITAS PARA LLEVAR
PARA NINOS Y JOVENES HASTA 18 ANOS
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PARA VER UNA LISTA DE LUGARES CERCA DE USTED VISITE:
VISITE WWW.ZONADESALUDAZ.ORG/SUMMERFOOD

O Q.W.UD
ENVIE UN MENSAJE DE TEXTO CON AZ

LA PALABRA COMIDA AL 877877
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Las comidas gratuitas han estado
disponibles para nifios hasta los 18
afios de edad durante este verano a
través de las escuelas. Para verificar
los horarios y los lugares donde
estdn suministrando estas comidas
para llevar, durante el mes de julio,
es importante ir directamente con
su Distrito Escolar mas cercano por
medio de su sitio de internet o redes
sociales.

El Programa de Servicio de Alimentos de Verano (SFSP)
ofrece desayuno, almuerzo y merienda gratuitos y
saludables a los jovenes en Arizona durante todo
el verano, entre semana. Cualquier persona de 18
afios o menos puede recoger la comida en los sitios
participantes durante el verano en todo el estado.

=
.»m% va'a wr

090 Sio

aca

Lol 0k
Ve P Re fg,ﬁ

|ESCUCHARD) )

rRioverde

McDowell
Mountain
Regional Park

Fountain Hills

203 ¢ »

“P

’.779(&'

@

El SFSP es un programa administrado
por el gobierno y financiado por
el gobierno federal. En Arizona,
la Division de Servicios de Salud
y Nutricion del Departamento de
Educacién de Arizona administra el
Programa de Servicio de Alimentos
de Verano.
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La organizacion AZ Health Zone
tiene en su pagina web www.
azhealthzone.org/summerfood/ un
mapa interactivo para que sea mas facil encontrar
una ubicacién cercana a usted. Si en la lista no hay
ubicaciones cercanas a su area, puede llamar a la Linea
Directa del Hambre, al: 602-528-3434 o 1-800-445-
1914.

La idea es sobrellevar esta época de pandemia de la
mejor manera.
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ABOGADO DE DEFENSA CRIMINAL. chROTEJA SU EMPdREdSA g
Casos de DUI, drogasl robo de identidad, obertura para mantenimiento de jaraines, cespedy areas '. = - ‘
violencia doméstica, asalto, robo, entre ‘ég{gt?t?ione liaquste Moz 0 56 hindle John Herrera Ageney LLG co LO M BIA lill I l l'
otros. 602-266-0292 a las necesidades de su compaiiia. : 602-795-4825 W
Su ageI:Ite Ide se%urttls le %xplicarlz]ilen detalltla P E ; x
; TUVO UN ACCIDENTE? acerca de las coberturas disponibles para e AMERICAN FAMILY i : /
¢ trabajo y los equipos de cuidado de céspedes. HIEETEWTM. § 2252’3'61515 NOTARIO ; j
En las oficinas legales Rafael ( |
Tirado & Associates le ayudamos. A | ARTESANIA COLOMBIANA
602-266-0292 Si su ITIN tiene alguno de estos COMPRE /VENDA . COMIDA COLOMBIANA
CONSULTA GRATIS. nimeros en medio: INTERCAMBIE / REGALE . EMPAQUETADA Y CONGELADA QUESO MENONITA

y 83 84 85 86 87 5 de Casas Grandes
DIVORCIO, MANUTENCION, - ; Chihuahua '
CUSTODIA, TUTELA, DULCERIA IMPORTACIONES ' SERVICIO DE PAQUETERIA :
ADOPCIONES, CARTAS PODER _ VALENTINAS. . ACOLOMBIA, GUATEMALA .
Consulte al abogado Daniel Rodriguez A Tres localidades. Mayoreo vy ' Y OTROS PAISES. Lydia
y Su caso estard en buenas menos, QX_)S'_:’P_'...:- \— — ||menudeo. Dulces, pifiatas, : : 602-810-6241
Especializado en la préctica en derecho \ o abarrotes, centros de mesa, - 12313 NW GRAND AVE SUITE D EL MIRAGE AZ 85335 '
ELECTRODOMESTICOS. REPARA- = ' \ para sus fiestas. 602-442-9487
CION Y VENTA. Usados con garan- Necesita renovarlo desde ya para
tia y excelentes precios. Estufas, la- declarar sus impuestos en el 2020
vadoras, secadoras y refrigeradoras. , SRCRRSS RO
623-414-6940, Estamos en Peoria IEN BBC TUAES LE 10 dolares. S 154 SE e - )t
por Ia Avenida 91 y la Grand. 602-423-4883 ll\liin'ciatel PARA ANUNCIARSE AQUI 4
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LLAME AL 602-751-2106 : \ \l \

Servicios de impresidn y productos
de promocion.

l/]} au f 1... jl &5

Tarjetas de negocio, flyers, Venta de gallinas Miversavios B
brochures, postcards, productos Gallinzlis I'ponedloras y parﬁ> lo .
promocionales, catalogos, que el cliente las quiera. Para
calendarios, banners, magnetos, caldo o mole. $15 cada una. F%Irllﬂ:s‘\‘\Eﬁl"[%(l"]lgg PES
imanes para autos y mucho mas. Solo vivas. 4641 W. Waltann

Ln. Glendale AZ 85306. TAMANOS

Pregunte por Joe 602-437-0207

Para mas informacion llame

Incluyen: '
al 602-460-3276. cluyen: base (box spring),

colchon (mattress) y marco

COMPRE / VENDA 74 ] - (bed frame)
INTERCAMBIE / REGALE - Johnny Salto o3 602-475-4515 SevendeNissanSentra2010
Comple:: g;ﬁ- gg;% Eféd Detail %-" En buen estado. Motor nuevo y
L0S - Tune ups F transm|S|pn. Neumaticos nuevos
ARRS A y garantias de taller. 161000
Qi 151 SENEW M St i Sealy millas. Gilindro FWD4 Automatico
-« Brak : Combustible regular.

PARA ANUNCIARSE AQUI -Free Engine Check-up ‘& L e texto al 602-58

LLAME AL 602-751-2106 Free Diag !‘%4 GG 65217n:;e 0 envie texto al 602-585-
juansalto@icloud.com C EH 602 7 % SO 3 agotar existencias.
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Oportunidad de empleo en
limpieza comercial. Day porter.
Empezando $12 la hora. Para ciudad
de Chandler (tiempo completo).
Phoenix, Surprise, Goodyear,
Peoria. Horario 10 ama 5 pm.
Lunes a sabado. Se requiere Inglés
basico o0 sepa comunicarse en
inglés. Para mas informes enviar
texto preferente al
480 518 0051.

Se le devolvera llamada

MECANICA Y ELECTRICIDAD AUTOMOTRIZ

4

SERVICIO A DOMICILIO

DR. MECANICO 602-435-4578

Motores, cabezas, bandas de tiempo,

emisiones, tune ups, bombas de agua
y gasolina. Alternadores, arranques,
tableros, elevadores eléctricos,
columnas quebradas, luces, frenos,
clutch, encendidos, mantenimiento
preventivo y correctivo.

Tapiceria Landin. Tapiceria para
carros, motos, barcos y muebles
de su casa o negocio. Pregunte
por los especiales para clientes
de la revista Contacto Total. Pre-
supuesto gratis (602) 505-6819.

SOBADUHA
ATENDIENDOLE

* Empachos * Matriz * Mollera
* Estrés * Anginas * Torceduras
* Dolor de cuello * Cintura
* Nervio Cidtico * Tendones

Liamar al 602 621 9419

=~BODAS

~QUINCEANERAS

=BAUTIZOS
~ANIVERSARIOS |

. "GRADUACION ES

,,Necesna un plomero en su casa 0

negocio? Somos expertos en agua,
gas, drenaje, calentador de agua.
Servicio de emergencia las 24 horas.
480-389-7581

Oportunidad de trabajo. Day
porter medio tiempo. Martes,
jueves y sabado por las mafanas.
$12 para empezar. Cave Creek rd y
Bell road. Enviar texto o llamar al
480-518-0051

Puertas de garaje. Mantenimiento, ser-
vicio, reparacion y puertas nuevas para
todos los presupuestos. 480-650-5936.

Express Glass & Mirrors LLC.
Reemplazo de vidrios. Servicio
Comercial y residencial. Puertas
de ducha personalizadas, espejos,
cubiertas para mesa, ventanas,
puertas, mosquiteros y mucho
mas.

Estimados gratis. 602-689-7952

'-Ljr'n pieza general

-Sistemna de riego

i-Poda'de drboles 1 f
-Mantenimiento dEj.drdlnus v
-Instalamos “paver”y pasto arﬁﬁdal )

-Trabajamus los 7 dias de la semana.

Puertas para perros y gatos
LLAME A BERNIE

Instala puertas en todo tipo de
paredes, puertas y hasta bloque.

(480) 332-3204

Muy recomendado en Yelp
-5 estrellas

Computadoras Reparacion y venta
de computadoras, laptops y de
escritorio. Limpieza de virus, lentas,
formateo, cualquier problema. A
domicilio o en el taller. No cobro
por checar. Sr. Manuel 602-299-
6135.

Restaurante mexicano de Mesa bus-
ca meseras con experiencia. Preferi-
blemente bilingties. (480) 615-5820.

M
REYES ROOFING LLC

Somos los expertos en TECHOS
Instalacion 'y toda clase de
reparaciones

480-328-3040

Estimados gratis

ROC # 314230 Con licencia,
autorizado y asegurado.

QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

-Removemaos concreto, drboles, palmas ¥ basura

Maintenance garden - Cleanup trees
and palm trees - Removed pavers -
Artificial grass installations
Service guaranteed

58547

« Gobbling up clogs sinee 2017 »

PACMANPLUMBING.COM
HO©OG6

20 palabras por
10 dolares.
IAnunciate!

PROTEJA SU EMPRESA

Cobertura para servicios de mantenimiento y limpieza
American Family cuenta con un paquete
de proteccion disefiado de acuerdo con las
necesidades de las empresas de limpieza.

John Herrera Agency LLC

602-795-4825

Su agente de se%uros le explicara en detalle
gcerca de las coberturas disponibles para su tipo AMERICAN FAMILY
e negocio. | insurRanceE [

BUSCO TRABAJO PARA AYUDAR A PERSONAS MAYORES 0 TAMBIEN
LIMPIO SU CASA
Puedo quedarme de lunes a sabado. No manejo. Por favor llamar al
520-350-8523 o al 602-775-4850

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 95 | JULIO 2 A 15 DE 2020

iYa es hora de limpiar su alfombra!

Servicio profesional de limpieza de
alfombras, limpieza de sillones, detallado
de interiores de autos.

Presupuestos gratis.

480-580-1406

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 95 | JULIO 2 A 15 DE 2020

Residential & Commercial

4803897581
24 HOURS EMERGENCY

QUE |S1 SEVEW:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

Bright Glass LLC.

Reparacion de ventanas. Venta
e instalacion de: *Vidrios para
ventanas  *Puertas de bafios
*Protectores  solares  *Puertas
corredizas *Cubierta para mesas
*Vitrinas.

6 02-697-341T7.
-Servicio comercial y residencial-.
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Orientacidn en temas que afectan tu bolsillo
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Mejora tu salud como la de tu familia

Ayuda Comunitaria y de Inmigracidn

Programas de ayuda ol alma
Temas Politicos

El mejor show deportivo de todo el estado

Premios y concursos todas las semanas
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REYES ROOFING LLC
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480-828-3040

ESTIMADOS GRATIS
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oda clase de'reparacmnes

Tenemos licencia y los seguros que pide el estado
ROC # 314230




co N I os Las familias fuertes no se separan pero si se transforman.
Con Daniel Rodriguez, un abogado con experiencia, pasion y
confianza, su caso estara en buenas manos y el mejor interés

PAG os D E LUZ de su familia sera protegido.

DANIEL A. RODRIGUEZ
- LAW OFFICES

CON NOSOTROS, ERES FAMILIA

Préctica en Derecho de Familia

Phoenix, AZ 85006

Divorcio
Custodia
Manutencion de ninos
Tutela
Adopciones
SUNSOLAR '@ @ ~ Cartos poder
Llame o n:a:jidLeun'lle;z::ahora Cit ! Law Offices of Daniel A. Rodriguez
para una cita gratis y sinjobligacién “s;na:usnt:::;f:” Tel: 623'404'2544
430_241 _6437 disponiblas 1601 North 7th Street, Ste. 350
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