
11 Y 12 DE MARZO, 2023 
TERCER DOMINGO DE CUARESMA 

	
DIOS	NOS	BUSCA	SIEMPRE	

	

Hoy	 oímos	 hablar	 de	 la	 implacable	 búsqueda	 de	 Dios	
hacia	nosotros.	Nuestras	Lecturas	cuentan	historias	del	
intenso	 deseo	 de	Dios	 de	 compartir	 la	 vida	 divina	 con	
nosotros.	 En	 el	 Éxodo,	 vemos	 cómo	 Dios	muestra	 una	
persistencia	 y	 una	 compasión	 infinitas,	 incluso	 con	 los	
que	refunfuñan	contra	Dios	o	parecen	haberse	olvidado	
de	él.	En	el	Evangelio	de	 Juan	oímos	cómo	Jesús,	en	su	
prolongada	 conversación	 con	 la	 mujer	 samaritana,	 la	
dignifica,	 nombra	 verdades	 incómodas	 y	 la	 conduce	
gradualmente	a	un	nuevo	camino	de	fe.	Podemos	confiar	
en	que,	al	llevar	nuestras	propias	confusiones,	miedos	y	
fracasos	 a	 Dios,	 podemos	 recibir	 su	 misericordia	 y	 su	
perdón.	 Dios	 siempre	 persiste	 y	 encuentra	
continuamente	nuevas	formas	de	invitar	a	las	personas	a	
la	unidad	con	Dios.	Como	describe	Pablo	en	Romanos,	en	
la	 cruz	 vemos	 cómo	 Dios	 se	 desvive	 por	 demostrar	 la	
profundidad	y	la	amplitud	del	amor	divino. 
	

NUESTRA	FE	
	

Las	Tres	Disciplinas	Cuaresmales:	
					Ayunar,	 ayudar	 y	 orar	 no	 son	 específicamente	
cristianas.	 La	 piedad	 judía	 de	 la	 que	 viene	 la	 Iglesia	
primitiva	ya	practicaba	estos	tres	ejercicios	espirituales.	
Los	 musulmanes	 también	 los	 incluyen	 entre	 los	 cinco	
pilares	de	la	fe	del	Islam.	Pero	Jesús	mismo	es	quien	nos	
invita	a	practicar	estos	tres	pilares	de	la	conversión	y	nos	
recuerda	que	no	se	hacen	para	ponerse	de	muestra	como	
si	 fuésemos	más	 santos	que	 los	demás.	Al	 contrario,	el	
ayuno,	 la	 caridad	 y	 la	 oración	 se	 hacen	 con	 humildad	
(Mateo	 6:1–6;	 16–21).	 Es	 difícil,	 pero	 no	 nos	
desanimemos	porque	el	Espíritu	Santo	viene	a	nuestro	
alcance;	 donde	 somos	 débiles,	 Cristo	 es	 fuerte.	
					La	disciplina	cuaresmal	de	la	oración	se	puede	pensar	
de	dos	maneras.	Para	 los	cristianos,	orar	de	 la	primera	
manera	es	hablar	como	hijos	y	hijas	a	Dios	que	nos	ama	
como	 madre,	 padre,	 hermano	 y	 amigo.	 Hablando	 con	
Dios	 le	recitamos	 lo	que	traemos	por	dentro	confiando	
que	nuestras	palabras	son	las	que	más	le	agradan	a	Dios.	
					El	segundo	enfoque	de	la	oración	significa	proclamar	
con	 confianza	 nuestros	 temores,	 nuestros	 problemas,	
nuestros	gozos	y	nuestros	anhelos	sabiendo	que	él	nos	
ama	y	nos	escucha.	Orar	de	cualquier	manera	es	pasar	
tiempo	con	Dios,	a	veces	platicando,	y	a	veces	calladitos,	
pero	siempre	con	la	seguridad	que	somos	amados. 

DEL ESCRITORIO DEL PASTOR 

	
La confesión cura, la confesión justifica, la confesión 
concede el perdón de los pecados, toda esperanza 

consiste en la confesión; en la confesión hay una 
oportunidad para la misericordia. -San Isidoro de Sevilla 
	
Estimados feligreses, 
 
El tiempo de Cuaresma nos llama a reflexionar sobre 
nuestra necesidad permanente de conversión y de 
retorno pleno a Dios y, por tanto, al Sacramento de la 
Penitencia. Esta Cuaresma, en lugar de un servicio de 
penitencia, ofreceré tiempos adicionales para la 
confesión semanalmente. Además de los sábados (4:00 p. 
m.-4:45 p. m.) o con cita previa, estaré en el confesionario 
de 6:00 p. m. a 7:00 p. m. durante los próximos cuatro 
martes. También colocaré información para varios 
exámenes de conciencia en el mostrador más cercano a 
la confesión como ayuda en la preparación. Considere 
tomar uno y hacer un examen antes de su confesión. 
¡Espero que estos tiempos y recursos adicionales sean una 
oportunidad y un estímulo para que usted haga uso de 
este sacramento en preparación para la Pascua! 
 
Bendiciones, 
 
Padre Pacheco 

 
MINISTERIO DE APELACION ANUAL 2023 

 

La Campaña Ministerial de Apelación Anual (MAA) está en el corazón del 
trabajo, el trabajo al que están orientados por su Bautismo: el servicio de 
Dios a través del servicio de nuestros hermanos y hermanas en Cristo. Al 
hacer una donación a la Campaña Anual del Ministerio de Apelación, Una 
Misión en Familia, puede tocar almas y cambiar vidas en toda nuestra 
diócesis. Gracias a todos los que ya se han comprometido, acercándonos 
a nuestra meta como comunidad parroquial. ¡Cada regalo es 
sinceramente agradecido! Nuestra meta para este año es de 
$13,543.00.  
 
OREMOS POR LOS ENFERMOS DE LA PARROQUIA 

Angie Gómez, Judy Halren, Rose Cortez, Fidela Jara, Felix 
Santillán, Martha Sánchez, Gerardo Escobedo, Angie Freitas, 
Russel Bryant, Derrick Heater, Ann Gallagher, Brianna Lopez, 
Margaret Milliken, Gina Pivirotto, Nick Quin, Mary Servis, Denis 
Sousa, Matty Walker, Ofelia Ybarra. 

 
OREMOS POR NUESTROS FAMILIARES Y AMIGOS  

EN EL SERVICIO MILITAR 
Jovany Baez, Justin Mertle, María de la Luz Ramírez, Rebeca Sánchez, José 

Araiza, Jr., Marina González, Alondra Jara, Sonia Jara,  
Matt Mills & Jared Schroeder. 



 
YA SE ACERCA LA PASCUA Y NOS GUSTARIA PEDIR DONACIONES DE 

HUEVOS DE PLASTICO Y DULCES PARA LA BUSQUEDA ANUAL DE 
HUEVOS DE PASCUA DE NSBC. 

 PUEDEN TRAERLOS A LA OFICINA PARROQUIAL 
 DE LUNES A VIERNES Y DE 10AM – 2PM. 

 

 
Un Grupo de Feligreses de NSDBC tendrán una venta de 

TACOS DORADOS DE PAPA 
 

La comida incluirá 6 tacos de papa, frijoles y arroz mexicano. 
$25.00 por orden 

 
El dinero recaudado será para beneficio de la 
Escuela Católica San José Sánchez del Río 

 
Favor de recoger sus pedidos el sábado, 18 de 

marzo de 12 a 4 pm en el Salón de Eventos de la 
Iglesia (Michaelraj Hall) 

605 Maple St., Fort Bragg, CA 
 

Para hacer sus pedidos, favor de contactar a  
Maria Hurtado 707-357-6742 o a la Oficina 

Parroquial 707-964-0229 o por correo electrónico 
olgcinfb@gmail.com. 

 

 
PROGRAMA DE BECAS ESTUDIANTILES  

DE LOS CABALLEROS DE COLON 
 

LAS APLICACIONES DE LAS BECAS ESTUDIANTILES DE LOS CABALLEROS 
DE COLÓN PARA JOVENES PROXIMOS A GRADUARSE ESTÁN 

DISPONIBLES EN LA OFICINA PARROQUIAL. 
LOS SOLICITANTES DEBEN VENIR A RECOGERLAS. ADEMAS, DEBEN SER 

MIEMBROS DE NUESTRA PARROQUIA. LAS SOLICITUDES DEBEN SER 
DEVUELTAS A LA OFICINA DE CORREO DE LOS CABALLEROS DE 

COLÓN, P. O. BOX 1641 ANTES DEL 23 DE ABRIL DE 2023. 
PARA MÁS INFORMACIÓN, FAVOR DE COMUNICARSE CON STEVE 

BEEMAN: 707-480-4614. 
 

 
Necesitamos su generosa ayuda financiera para la Parroquia de 
Nuestra Señora del Buen Consejo y ahora cuenta con “ParishSOFT 
Giving”, ¡un software de donaciones en línea! Esta es una forma 
conveniente y segura de hacer sus donaciones únicas o recurrentes. 
Agradeciendo y bendiciéndole por su amabilidad. 
Para comenzar, puede visitar la nueva página de donaciones de 
nuestra Parroquia en olgcinfb.org. Desde éste enlace, se le permitirá 
administrar su propia cuenta en línea, configurar regalos en un horario 
que elija y se puede configurar con una tarjeta de crédito, tarjeta de 
débito, cuenta corriente o de ahorros. 
¡Esforcémonos juntos por ser los mejores administradores posibles de 
los maravillososs dones de Dios! 
Si tiene preguntas, favor de comunicarse a la Oficina Parroquial al 
964-0229 y con gusto le ayudaremos. 

 

 
EL HORARIO DE VERANO 

COMIENZA ESTE DOMINGO, 12 DE MARZO. 
 NO OLVIDE CAMBIAR LA HORA. 

 

INTENCIONES DE LAS MISAS 
DEL 11 AL 17 DE MARZO, 2023 

Sábado (11) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Domingo (12) 
 
 
 

 
Lunes (13) 

 
Martes (14) 

 
Miércoles (15) 

 
Jueves (16) 

 
Viernes (17) 

5:00pm 
 

 
 
 

 
 
 

6:30pm 
 
 
 
 

 
 
8:00am 

 
 

10:00am 
 
_ 
 

12:05pm 
 

12:05pm 
 

12:05pm 
 

12:05pm 

Fred & Clara White † 
Thomas Galemba † 

Harold & Pearl Johnson † 
Kathleen Louise Anderson Dodd † 

James Allen † 
Nicole Allen (sanación) 

Vivian Johnson 
 

Mauricio Escobedo † 
Carmen y Tarsicio García † 

Arturo & Elena Chávez † 
James Allen † 

Nicole Allen (sanación) 
Gerardo Escobedo (sanación) 

 
James Allen † 

Nicole Allen (sanación) 
 

Missa pro populo 
 

NO MASS 
 

Para la Juventud (Fe) 
 

Para la Juventud (Oración) 
 

Ana-Karen López (cumpleaños) 
 

Para la Juventud (Sacramentos) 
 

COLECTA SEMANAL 
 

4 Y 5 DE MARZO, 2023….$1,999.00 
SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL….$870.00 

 
SEGUNDA COLECTA DE ESTE FIN DE SEMANA: 

FONDO DE MANTENIMEITNO 
SEGUNDA COLECTA PARA EL PROXIMO FIN DE SEMANA: 

SERVICIOS DE AYUDA CATÓLICA Y CAMPAÑA CATÓLICA PARA EL 
DESARROLLO HUMANO 

 
¡¡MUCHAS GRACIAS POR SU APOYO Y COOPERACION!! 

 

LECTURAS	DE	LA	SEMANA	
	

Lunes:		 			2	Kgs	5:1-15ab;	Ps	42:2,	3;	43:3,	4;		
																					Lk	4:24-30	
Martes:		 				Dn	3:25,	34-43;	Sal	25	(24):4-5ab,	6,	7bc,	8-9;		
																					Mt	18:21-35	
Miércoles:	Dt	4:1,	5-9;	Sal	147:12-13,	15-16,	19-20;		
																					Mt	5:17-19	
Jueves:		 				Jer	7:23-28;	Sal	95	(94):1-2,	6-9;	Lc	11:14-23	
Viernes:						Hos	14:2-10;	Sal	81	(80):6c-11ab,	14,	17;		
																					Mc	12:28-34	
Sábado:						Os	6:1-6;	Sal	51	(50):3-4,	18-19,	20-21ab;		
																						Lc	18:9-14	
Domingo:			1	Sm	16:1b,	6-7,	10-13a;	Sal	23	(22):1-6;		
																						Ef	5:8-14;	Jn	9:1-41[1,	6-9,	13-17,	34-38] 

 

 
SE LES RECUERDA QUE DURANTE LA CUARESMA,  

EL VIA CRUCIS SE REZARA TODOS LOS VIERNES (CON EXCEPCION 
DEL VIERNES SANTO) 

 A LAS 12:45PM EN INGLES Y A LAS 6PM EN ESPAÑOL. 



 

 
SE LES RECUERDA QUE TODOS LOS JUEVES A LAS 11:30AM TENEMOS 

LA HORA SANTA DONDE ESTA EXPUESTO EL SANTISIMO SACRAMENTO 
SEGUIDA POR LA SANTA MISA A LAS 12:05PM. 

 
 

 
EN EL VESTÍBULO DE LA IGLESIA, EN EL MURO DEL LADO SUR ESTÁ UN HERMOSO 
ÁRBOL MEMORIAL. SUS HERMOSAS HOJAS COLOR DORADO REPRESENTAN DE 
UNA FORMA ESPECIAL A LOS MIEMBROS FALLECIDOS DE NUESTRA PARROQUIA. 
     POR LA SUMA DE $ 200.00, QUE PUEDES DAR A LA SECRETARIA DE LA 
PARROQUIA EL O LOS NOMBRES, JUNTO CON LAS FECHAS EXACTAS DE 
NACIMIENTO Y FALLECIMIENTO Y EN CORTO TIEMPO SE TENDRA LA HOJA Y SERA 
UN RECORDATORIO PERMANENTE DE UN SER QUERIDO QUE SE HA IDO DE ESTE 
MUNDO Y AHORA ESTA EN LA PRESENCIA DE DIOS. PARA MÁS INFORMACIÓN, 
LLAME A LA OFICINA PARROQUIAL AL 707-964-0229. 

 

 
UNCIÓN DE LOS ENFERMOS 

 

Cuando un feligrés esté confinado en casa u hospitalizado y le 
gustaría que el Padre Pacheco le haga una visita para que reciban 
la Sagrada Comunión y/o Unción de los Enfermos, favor de llamar a 
la Oficina Parroquial al 707-964-0229 y después de los horarios de 
oficina, favor de llamar al 707-813-4188. 
 
 
 

20 COSAS QUE HACER Y QUE NO HACER DURANTE LA SANTA MISA 
 
1.Cómida rápida antes de la Misa. Es norma de la Iglesia que 
conservemos el ayuno durante al menos 1 hora antes de recibir la 
Sagrada Comunión. El agua y la medicina pueden ser consumidos, 
por supuesto. El propósito es ayudar a prepararnos bien para recibir a 
Jesús en la Eucaristía y no sentirnos con molestias estomacales antes 
de comer el Cuerpo de Cristo 
 
2.No se admiten comidas ni bebidas en la Iglesia. Las excepciones 
serían una bebida para los niños pequeños, el agua para el sacerdote 
o el coro (con discreción) y agua para los que están enfermos. Traer 
un aperitivo a la iglesia no es apropiado. La iglesia siempre debe verse 
como un lugar de oración y reflexión. 
 
3.Los hombres deben quitarse sus sombreros o gorros. Es de mala 
educación llevar un sombrero o gorro en una iglesia. Si bien, puede 
ser moda cultural, no lo es dentro del templo. Así como nos quitamos 
los sombreros con respeto para el Juramento a una Bandera o un 
Himno, debemos hacerlo también en la Iglesia; como una señal de 
respeto. 
 
4.No mastique chicle en la iglesia. Se rompe el ayuno, es una 
distracción, se considera de mala educación en un ambiente formal, 
y esto no ayuda a nadie a su alrededor a orar mejor, pues causa 
distracción. ¿Puede usted imaginar al Papa haciendo explotar un 
bola de chicle durante la Santa Misa? 
 
5.Hágase la Señal de la Cruz al entrar y salir de la Iglesia. Este es un 
recordatorio de nuestro bautismo, que nos hace miembros de la 
Iglesia de Cristo. Solo trate de no perder de vista lo que sucede 
cuando lo hace y no lo haga sin decir una oración. 
 
6.Vestir modestamente y apropiadamente. Use su mejor traje o 
vestido. Como católicos creemos que Dios viene a nuestro encuentro 
en cada Misa. Así que, ¿por qué no habríamos de vestir 
formalmente?. Sin importar si usted es de bajos recursos económicos, 
lo más seguro es que tenga algún atuendo que refleje modestia y 

pulcritud. 
 
7.Llegue por lo menos unos pocos minutos antes. Si por alguna razón 
usted no puede llegar a tiempo, trate de sentarse en la parte trasera 
para que no moleste a otras personas mientras busca un asiento. 
Llegar a la misa temprano permite orar y prepararse mejor para la 
Misa. 
 
8.Los teléfonos celulares no deben usarse nunca en la Misa para 
llamadas o mensajes de texto. Las excepciones son las emergencias 
(las grandes, no las de todos los días) y si usted hace uso de uno, por 
favor salga de la iglesia para hacerlo. Si usted está utilizando el 
teléfono para las lecturas y oraciones, puede ser apropiado, pero 
trate de ser discreto. 
 
9.No se siente en el borde de la banca si la ves vacía. Más bien, 
siéntese en el medio para que otros no tengan que pasar por encima 
de usted. Además, los Hombres deben ofrecer sus asientos a 
cualquier dama, ancianos, discapacitados, etc 
 
10.Hacer una genuflexión hacia el Tabernáculo cuando entres y 
salgas de la Iglesia. Cristo está presente allí por todos nosotros. Al 
permitir que nuestra rodilla derecha golpee levemente el suelo, 
reconocemos que Él es nuestro Señor y Dios. Si alguno está 
físicamente incapacitado para hacer una genuflexión, haga un leve 
arco o baje la cabeza, es suficiente. Durante la Misa, si pasa delante 
del altar o tabernáculo, haga un arco con reverencia por respeto. 
 
11.Por favor, haga silencio mientras esté en la Iglesia. Una vez que 
usted entra al santuario no es el momento ni el lugar para charlar con 
los que te rodean. Si usted tiene que hablar de algo importante, 
hágalo de la forma más silenciosa y breve posible. Recuerde que su 
conversación podría estar perturbando a alguien que está 
concentrado en su oración, lo cuál es mucho más importante. 
 
12.Lleve a los niños a la parte posterior para calmarlos. Todo padre 
sabe que a veces el bebé va a tener un mal día. No haga también 
malo el día para todos los demás. Siéntese en el extremo de un 
banco, si es posible, lleve al niño a la parte de atrás rápidamente. No 
espere demasiado tiempo antes de tomar una decisión. No hay 
ninguna razón para estar avergonzado de tener que calmar a su hijo 
en la parte posterior de la iglesia. Peor es que puedan molestar en 
misa continuamente. 
 
13.Prepare su ofrenda antes de la Misa. Cristo nos dice que no sepa 
tu mano izquierda lo que hace tu derecha. Mantener la cesta por 
tiempo indeterminado mientras usted consigue su billetera a veces 
puede convertirse en toda una escena. 
 
14.No hay lectura de anuncios durante la misa. Imagínese si usted 
invita a una persona a su casa y antes de la cena (o durante) se 
decide a leer una revista en lugar de hablar con él. Eso es lo que está 
sucediendo en la casa de Dios cuando usted lee un anuncio. 
 
15.Respetar los límites que otros pueden tener. Es posible que la 
persona que tiene al lado desee tomarse de las manos para orar, o 
puede que no. Podrían estar enfermos y no querer acercarse a usted 
durante el saludo de la paz. Respete los límites. No hacer ningún juicio 
innecesario porque ellos actúen de manera diferente. 
 
16.Haga una leve inclinación antes de recibir la Sagrada Comunión. 
Allí está Dios, entonces, muestre su respeto con una inclinación de 
cabeza al menos. Esta es una práctica antigua que se ha mantenido 
hasta el día de hoy. 
 
17.No recibir el Vino del cáliz si está usted enfermo. Este es un acto de 
caridad y no es necesario recibirlo, pues ya ha recibido la totalidad 
del cuerpo, sangre, alma y divinidad de Jesús en la Sagrada Hostia 
 
18.No salir temprano. Debemos permanecer hasta el final de la Misa 
y el himno o canto de cierre que la acompaña. Aunque sin duda hay 
excepciones a esta pauta. La mayoría quienes dejan la misa 
temprano no necesitan hacerlo y tampoco deberían hacerlo. 
 
19.Ore después de la Misa si se siente llamado a hacerlo. Es una 
buena costumbre, aunque no se requiere, ofrecer una oración de 
acción de gracias después de que la Misa ha terminado. 
 



20.Despídase tranquilamente. Le animamos a saludar a los demás, 
pero hágalo una vez que esté fuera del santuario principal de la 
iglesia para que no moleste a otras personas que quieren quedarse a 
orar. Así que, por favor, manténgase en silencio dentro del templo y 
luego al salir salude. 
 


