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Linukot 3

1DiosMadawat ang mga Pribilehiyo sa pagkompleto sa 1DiosObligasyon ni

Ang usa ka tawo makadawat1 DiosniPribilehiyo tungod kay nahuman nila ang ilang1 DiosniMga obligasyon
(mga katungdanan sa komunidad).1 Diosgihatag nga mga Pribilehiyo nahimong nakuha nga mga Katungod
sa komunidad.Human makompleto ang mga Katungdanan sa Komunidad. Ipangayo kini nga mga Katungod!

Kini usa ka tawhanong katungod! paglapas:Si MSR6

Mga hulga sa1 Diosgihatag nga Pribilehiyo:Pagkahakog, Pagpanguha, Kakagod,
Imoralidad, Paghugaw, Panulundon nga mga Paglupig(mga monarkiya),Political Tyrannies.
Ang bisan unsang hulga kanunay adunay tulubagon,Si MSR1-7
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1 DiosgihatagMga Pribilehiyo

1Makaginhawa, limpyo nga hangin 2

Mainom, sinala nga tubig 3Makaon,

himsog nga pagkaon

4Proteksyon, barato nga sinina 5Hygienic,
barato nga kapuy-an 6Pagsimba ug Pagtuo sa1
Dios 7Ang kagawasan sa pagsulti nga adunay
moral nga pagpugong 8Higala, pagsugod sa
pamilya 9Adunay usa ka binuhi

10Pagbaton og bayolenteng gawasnon nga
komunidad 11Libre nga pagtambal kung masakit
12Libre nga edukasyon

13Gantihan nga trabaho

14Dawata ang pagtahod

15Dawata ang hustisya

16Tapuson nga may dignidad

17Gawasnon nga nagpili sa gobyerno

lc MRV
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PangayoPag—ampo 1Diosnaghulat nga makadungog gikan kanimo !

Mahal1 Dios, Magbubuhat sa labing matahum nga Uniberso Imong labing mapaubsanon
nga matinud-anon nga tigbantay nga magbalantay (1ssngalan) Akong Gituman ang tanang
Obligasyon ug mapaubsanong gihangyo ang tanang Pribilehiyo Ang mga Pribilehiyo
mahimong katungod sa komunidad

Akong pangayoon nga ang komunidad mo-endorso niini nga mga katungod

Awhaga ang akong komunidad sa pagpatuman niini nga mga katungod

Alang sa Himaya sa1 Diosug ang Kaayohan sa Katawhan

Kini nga pag-ampo gigamit sa balay o sa Katiguman.

S¢S D S S DD E D D D¢
Pribilehiyo 1

Makaginhawa, limpyo nga hangin!

Aron mabuhi ang lawas sa tawo nanginahanglan makaginhawa nga hangin. Ang hangin nga atong
gininhawa ginama sa mga gas(nitrogen, oxygen, methane, carbon dioxide), tubig ug mga hugaw (abog,
mikrobyo, spores).Ang hangin nga atong giginhawa nagkinahanglan og taas nga nitrogen ug oxygen nga
sulod. Kini usab adunay ubos nga carbon dioxide ug methane nga sulod. Tubig nga sulod(humidity)
gikinahanglan, ang taas nga humidity mahimong dili komportable, usa ka isyu sa panglawas.Dili

kinahanglan ang mga hugaw kay makapahubag sila sa baga.

Hangtod kanus-a ka makapugong sa imong gininhawa?4 Minutos, unya
molamoy ka alang sa hangin.Walay makaginhawa nga hangin nga

matulon, Mamatay ka! Ang mga tawo dali nga mamatay sa sunog, walay

hangin nga makaginhawa. Ang aso makapatay!

Ang pagpugong sa gininhawa nga hangin gigamit isip torture,
pagpatay sa mga tawo ug mga hayop.Pagpugong sa
makaginhawa nga hangin isip torture(pagsakay sa tubig)komon
sa US: administrasyon, mga empleyado sa gobyerno, mga
kontraktor sa gobyerno.Ang torture usa ka krimen ang
gipasakaan og kasoSi MSR7(tawo),Si MSR4(mga mananap).

Ang pagpugong sa makaginhawa nga hangin aron makapatay, aksidente, gigamit sa
kaugalingon(paghikog), gobyerno, uban pa(mga kriminal).Aksidente:makahilo nga aso sa
kalayo.Kaugalingon:tinuyo nga pag-inhaling sa concentrated carbon dioxide o cooking gas,
hamging. Gobyerno:nagbitay, gas chamber.Kriminal:garroting, pagluok, paghuot,
pagbitay.Gobyerno, ang mga kriminal nga pagpatay nakuha,Si MSR7Hinumdomi!Ang
pagpatay isip silot sa gobyerno kay Anti1 Dios, matapos na!

Ang mga tawo nga nagsunog sa mga butang mao ang nag-unang hulga sa 'Maginhawa nga hangin.

Nagsugod kini sa indibidwal nga naggamit sa ilang windpipe isip chimney ug
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ang ilang baga isip sieve sa makahilo nga aso ug mga hugaw sa hangin.Ang paggamit sa lawas sa tawo
isip chimney usa ka grabe nga peligro sa kahimsog ug usa ka insulto sa1 sa Diosdisenyo. Ang

pagpanigarilyo sa pagkaadik!

Ang pagkaadik mao ang nagbalikbalik nga mapugsanon nga pamatasan nga nagtagbaw sa usa ka gihunahuna nga
panginahanglan. Ang mga adik naglimbong sa ilang kaugalingon pinaagi sa dili pagdawat sa kadaot nga nahimo sa

ilang pamatasan.Makadaot sa ilang kaugalingon, pamilya, higala, kauban sa trabaho ug komunidad.

Mga adik(mga junkies)ignorante(tanga), malimbongon(buang-buang), huyang
(makaluluoy)! Dili sila motuo nga adik sila basta nalingaw sila ug nagkupot sa ilang
kinabuhi. Sa higayon nga naadik sila mahimong usa ka hulga sa ako ug sa komunidad.
Nahimo silang delusional, kontra sosyal, dili matinuoron, imoral, malimbongon, hakog
ug walay pagtagad.Gipugos niini ang Shire(komunidad)aron makontrol ang ilang estilo
sa kinabuhi. Paglimite sa mga kagawasan ug katungod.

Ang mga nanigarilyo baho gikan sa baba. Mabaho ang ilang sinina.
Gibaho nila ang usa ka kwarto.Ang ilang mga abo anaa bisan asa. Ang
ilang mga sampot kay bisan asa.Sila mga hugaw, dulumtanan, baho
nga mga indibidwal. Likayi, Pakaulawan sila.

Ang mga nanigarilyo usa ka peligro sa kahimsog sa ilang kaugalingon.
Gisunog nila ang ilang mga ngabil, ngipon, lagos, baba, tutunlan, windpipe
ug baga nga nagkasakit, usa ka palas-anon sa komunidad. Ang mga

nanigarilyo tapolan nga mokuha og daghang mga pagpanigarilyo ug mga

sakit nga gipahamtang sa kaugalingon. Patubaga sila!

Ang mga nanigarilyo usa ka peligro sa kahimsog sa uban.Ang mga mabdos nga nanigarilyo nagsakit sa ilang wala pa
matawo.Human sa pagkahimugso kining mga bag-ong nahimugso gisentensiyahan sa kinabuhi nga adunay mga isyu
sa panglawas. Mahimong adunay mga deperensya, mga kakulangan,.. Ang mga mabdos nga nanigarilyo giakusahan,

nagsakit sa wala pa matawo:Si MSR3.

Passive smoke(pag-atake)makapasakit sa mga tawo.Ang mga nanigarilyo
nga nagmugna og passive smoke gipasakaan og kaso,Si MSR3ug
magbayad ug bayad.Mga entidad(kalingawan, kalingawan, trabaho,.)

nga nagtugot sa pagpanigarilyo nga mapasakaan og kaso,Si MSR3ug
magbayad ug bayad. Ang gobyerno nga nagtugot sa pagpanigarilyo
gipulihan ug nakuha,Si MSR7.

Ang mga nanigarilyo nagpabaya.Nagsugod sila sa mga sunog, mga
balay, sagbot, kalasangan. Sila adunay tulubagon,Si MSR4ug magbayad
ug bayad.Nasakitan nila ang mga tawo ug o mga hayop,Si MS R5ug
magbayad ug bayad. Gipamatay nila ang mga tawo ug o mga hayop,Si
MSR6ug magbayad ug bayad.

Niadtong 1951(pagano nga kalendaryo)naestablisar nga ang pagpanigarilyo dili maayo usa ka
grabe nga hulga.Mga ahensya sa gobyerno ug Gobyerno, mga departamento nga
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dili ba ang 'Ban' nga pagpanigarilyo napakyas sa pagserbisyo ug pagpanalipod sa komunidad.Ang

retrospective nga lehislasyon gipasa ug kini nga mga sad-an makakuha,Si MSR7

Bisan kinsa nga indibidwal o grupo, negosyo o uban pang entidad nga nagpasiugda
(freebies, advertising, marketing), nagtugot(ginikanan, magtutudlo, trabaho, club, kan-
anan, kalingawan venue..), ginansya(mga tigsuplay, tiggama, tigdala, mamamakyaw,
tigbaligya), naghimo nga magamit ang 'Smokes, Vapes' ug o mga aksesorya sa
pagpanigarilyo makuha,Si MSR7Dili igsapayan kung unsa ang sulod sa 'Smokes, Vapes'.Ang
buhat sa pagpanigarilyo(vaping)mao ang risgo sa panglawas.

Zero tolerance sa pagpanigarilyo, vaping!

Ang mga indibidwal nagpamenos sa pagkaanaa sa maginhawa nga
hangin pinaagi sa pagsunog sa karbon, tae, gas, lana, kahoy, alang sa
pagluto (naglakip sa barbecue), pagpainit, gahum.Kini matapos karon!
Gamita ang elektrisidad nga gihimo nga walay pagsunog. Ang
paglapas moresulta sa pagkumpiska, pagkaguba sa mga ekipo ugSi
MSR2

Gahum-Mga estasyonkanang paso(karbon, gas, uranium, lana) aron
makamugna og kusog gitakpan ug gibungkag.Ang mga tag-iya sa polusyon,
nakuha sa mga operator,Si MSR7.Ang mga minahan sa karbon, Uranium

gisirhan ug gitakpan. Mga operator sa tag-iya sa pagmina(mga minero)

pagkuha,Si MSR7.Ang enerhiya gihimo pinaagi sa dili pagsunog nga mga
pamaagi. Kinahanglan nila ang pagputol sa personal nga paggamit sa enerhiya.
Mas episyente nga paggamit sa enerhiya. Imbis nga pugngan ang pagkontrol

sa klima, pagsul-ob og husto!

Nagdilaabsa pagbalhin sa domestic, dili domestic nga
transportasyon Tapos na!Gas, Langis adunay dili pagsunog sa
paggamit. Ang domestic ug dili domestic nga transportasyon
sa mga Freeway gipulihan sa 'Freeway Trams'! Ang layo nga

pagbiyahe sa yuta pinaagi sa Rail lamang.
MakahugawKalingawan Katapusan.

Naa sa hangin:Air Shows, pribadong gipanag-iya nga air transport(drone, eroplano,
jet, helicopter, space shuttle..).
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Sa, sa ilawom sa tubig:motorized boat racing, pribadong gipanag-iya nga transportasyon
sa dagat(cabin cruiser, cruise ship, hovercraft, jet skis, speedboat, yate).

Sa yuta:tanan nga 2,3 ug 4 nga ligid motorized:mga cycle, bike, kalesa, Suv, sport car,
limousine, luxury cars. Car racing, car stunts. Mga tren sa turista. Ang mga tigpasiugda sa
Makahugaw nga Kalingawan ug Naghatag og mga sakyanan alang sa makahugaw nga
kalingawan makakuha,Si MSR7

= Sl p—

Ang nail salon nagmugna og makahilo nga aso.Ang mga empleyado
adunay proteksyon sa pagginhawa. Mga tanga nga kustomer(mga kliyente)
ayaw.Ang mga Nail Salon sa mga Shopping Center kay bukas kaayo. Ang
ilang makahilong aso naggakos sa mga lumalabay. Pagladlad kanila sa mga
risgo sa panglawas. Ilabi na ang mga mabdos, bag-ong natawo ug mga
tigulang. Kung na-expose ka sa makahilong aso idemanda ang salon ug

ang Shopping Center alang sa bayad.

Ang nail salon usa ka peligro sa kahimsog ug polusyon sa hangin.Ang mga kustomer mao ang mga tawo nga tapolan
kaayo sa paghimo sa ilang kaugalingon nga mga kuko. Nga daghan kaayog kuwarta.Likayi ang kaulaw nga mga

kustomer! Isira ang mga nail salon. Ang mga tag-iya, ang mga ehekutibo makakuha,Si MSR7

Ang beauty salon usa ka peligro sa kahimsog ug polusyon sa hangin.Gibisitahan sila sa mga
tawo nga tapolan sa paghimo sa ilang mga make-up, adunay sobra nga salapi.Pahunonga sila,
pagdili kanila. Paggukod sa mga tag-iya, mga ehekutibo,Si MSR7

Ang hairdresser nga nagmugna og makahilong aso gisirhan, gipasakaan og kaso,Si MSR7 Ang
hairdresser nga dili makamugna og polusyon sa hangin normal nga naglihok.

Kapitalista(hakog, parasito, manunukob, profiteer) Gidasig sa mga
gobyerno ang mga balay nga adunay mga tanaman sa kakawangan. Ang
mga tag-iya sa balay naggamit sa mga gamit sa hardin sa motor nga
gasolina(mga brushcutter, blower, chain saw, mower, shredders..) nga
polusyon(hangin, kasaba, yuta).Mga Tag-iya sa Balay, Manufacturer,
Retailer, kuhaaSi MSR7. Ang gobyerno nga nagtugot niini nga polusyon
mapulihan ug makakuha,Si MSR7.

Gigamit sa mga negosyante ang mga gamit nga gipaandar sa gasolina.Ang
konstruksyon naggamit sa makahugaw nga kagamitan, mga himan. Ang duha
matapos!Negosyante, construction worker ilang amo nga naghugaw-hugaw

(hangin, kasaba, yuta, tubig). pagkuha,Si MSR7. Ang gobyerno nga nagtugot

niini nga polusyon mapulihan ug makakuha,Si MSR7.
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Sa sulod gigamit ang Insecticides, giatake nila ang sistema sa
nerbiyos.Gihimo nila ang wala pa matawo ug bag-ong natawo
nga hyperactive. Ang insecticide makapasuko sa mga sistema
sa respiratoryo sa tawo ug binuhi.Ayaw gamita ang Insecticide

sa sulod.

Ang Insecticides sa gawas gigamit sa mga prutasan, pananom,
pagkaon. Ang mga tanum, prutasan, pagkaon nga nahugawan dili
angay alang sa tawo o hayop nga konsumo. Ang hugaw nga prutas,
tanom, pagkaon gisunog sa Shire(komunidad). Komersyal nga
polluting producer get'sSi MSR7. Ang gobyerno nga nagtugot niini "
nga polusyon mapulihan, makakuha,Si MSR7. L

Gihugawan sa militar ang hangin sa transportasyon, mga
eksplosibo, AN (Atomic, nukleyar)B(biyolohikal)C(kemikal)hinagiban.
Kini usa ka hulga sa kinabuhi sa tawo, hayop ug tanum.Ang mga
siyentipiko nga naghimo niini nga mga hinagiban giakusahan,Si MS
R7. Ang mga pasilidad sa produksiyon niini nga mga hinagiban
giguba, sa komunidad(Shire).Ang mga tag-iya, direktor, ehekutibo,
superbisor niini nga mga pasilidad makakuha,Si MSR7. Ang mga
militar nga migamit o naggamit niining mga matang sa armas
gipasakaan ug kaso, gikan sa ranggo sa NCO pataas,Si MS R7. Ang
gobyerno nga nagtugot sa paghimo o pagtipig niini nga mga
hinagiban gipulihan, gipasakaan og kaso,Si MSR7.

Ang mga pabuto usa ka dakong polusyon. Sila nahimong mas komon, mas
dako nga mas polusyon. Depende sa kahimtang sa panahon ang polusyon sa
hangin mahimong magdugay sulod sa mga adlaw.Ang polusyon sa partikulo

mopahimutang sa tubig nga naghugaw niini nga naghimo niini nga dili angay

imnon.Katapusan sa Pabuto! Ang mga suga sa laser mopuli kanila.

Non breathable Air May 4 ka minuto ka nga mabubhi!

Bisan kinsa nga Tawo, Organisasyon o Gobyerno nga nagdumili sa makaginhawa nga hangin o
hinungdan, epekto sa hugaw nga hangin.Adunay tulubagon, gipasakaan og kaso, gikulong, Si MSR7.

Panginahanglan breathable Air kini mao ang usa ka1 Diosgihatagan ug tamal!

Ang imong moral ug sibil nga katungdanan! Zero
Tolerance sa mga polusyon sa hangin! Usa ka
hulga nga mabuhi sa imong komunidad! Pasabta
sila! Kada adlaw bisan asa!1 Diosnagtan-aw!!!

6 1 Linukot nga Pagtuo 3 LGMIngon sa nahisulat kini mahitabo18.01.1.1. NAtm.


http://www.universecustodianguardians.org

1 Dios 1 Pagtoo 1 SimbahanMga Tigbantay sa Universe Custodian
www.universecustodianquardians.org

Pribilehiyo 2
Mainom, sinala nga tubig!

Aron mabuhi ang lawas sa tawo kinahanglan mainom nga tubig! 60+% sa
atong lawas naglangkob sa tubig. Ang matag selula sa atong lawas
nagkinahanglan niini.Ang tubig nag-lubricate sa atong mga lutahan, nag-

regulate sa temperatura sa atong lawas ug nag-flush sa atong hugaw...

Ang gipamub-an nga alisngaw sa tubig sa atmospera nahimong mga
tinulo. Ang grabidad sa yuta mobira sa mga tinulo paubos(nag-ulan)
ngadto sa ibabaw.Ang ulan maoy dakong tinubdan sa presko nga tubig.
Kini nga tubig sa ulan gigamit alang sa pag-inom, pag-andam sa
pagkaon, pagluto, paghugas, personal nga kahinlo...

Ang usa ka tawo kaniadto makahimo sa pag-inom sa tubig sa ulan,
gamiton kini alang sa pag-andam sa pagkaon.Dili na, ang tubig sa ulan
hugaw, dili maayo, makabhilo, acidic, dili maayo nga pagtilaw, dili maayo
nga baho. Ang mga labhanan kinahanglan dili pasagdan sa ulan aron
mahugawan. Dili lamang kini hugaw tan-awon, dili maayo nga baho apan

mahimo’g makapalagot sa panit.

Ang bugnaw nga ulan mahulog sama sa yelo o niyebe.Ang niyebe natipon sa taas nga kabukiran,

ang nahugawan nga niyebe abuhon bisan itom. Ang itom nga niyebe makita sa
Himalayas, mga glacier sa tibuok kalibotan, Greenland ug Antarctica.

Ang mga komunidad naghimo og mga reservoir sa tab-ang nga tubig.Kini nga mga reservoir nagsalig sa

tubig sa ulan ug sa natunaw nga niyebe aron pun-on kini.Tungod sa polusyon kini nga mga tubig

Ang reservoir kinahanglan nga lawom kaysa mabaw.Ang lawom nga tubig mas bugnaw,

nanginahanglan pagtambal sa wala pa konsumo sa tawo o hayop.

pagkunhod sa evaporation, pagtubo sa algae ilabi na sa makahilo nga matang, insekto
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infestation.Ang mga sports sa tubig gidili sa paghunong sa pag-ihi, pagregla,
pag-poo sa tubig. Balay sa tubig(mga sakayan, jetski,...)hugaw(lana, gasolina,
baterya acid..)bawal na silalEksepsiyon:Transportasyon sa Park Ranger.

Ang usa ka tawo dili makasalig sa komunidad sa pagbuhat niini sa husto.Walay pagtambal,
partial treatment, sayop nga pagtambal, gasto pagputol, korapsyon, kriminal nga kinaiya.
Ang pagtambal sa tubig sa balay nahimong mandatory.

Ang pagtambal sa tubig sa balay nanginahanglan pagsala.Kini aron
maminusan:arsenic, asbestos, chlorine, chloroform, carbonate nga
katig-a, tumbaga, hugaw, herbicide, bug-at nga metal, tingga,
pestisidyo, taya.Usab sa mas init nga mga klima ang sinala nga tubig
kinahanglang pabukalan aron mapanalipdan batok sa makamatay
(micro organismo)sakit.

Mga hulga sa tab-ang nga tubig

Sa dili madugay ang panginahanglan alang sa tab-ang nga tubig molapas sa
pagkaanaa sa tab-ang nga tubig.Ang hugaw nga ulan mahimong hinungdan sa
panit nga panit, pagkadunot sa mga istruktura nga puthaw(mga tulay), erosion sa

bato, pagkalaya sa mga dahon, tanom, panit iritasyon..Susiha ang 'Breathable Air’,

'Green Concept' sa tambag kung unsaon pagpugong sa Polusyon.

Irigasyon! Ang paggamit sa tubig sa yuta alang sa irigasyon makahurot sa ilalom sa yuta nga
reservoir sa tubig nga mas paspas kay sa mapuno niini.Nagresulta sa pagpauga sa usa ka Ecosystem,
nga nagmugna sa kakulang sa tab-ang nga tubig.Ang irigasyon sa tubig sa yuta natapos. Bisan kinsa
nga ilegal nga naggamit sa tubig sa yuta alang sa irigasyon, pagkuha,Si MSR7. Gitugotan sa
gobyerno ang irigasyon sa tubig sa yuta, gipulihan, pagkuha,Si MSR7.

Ang irigasyon, gamit ang Taas nga Tubig gikan sa mga suba,
lanaw, sapa... makapahinay sa pag-agos sa tubig.Kini nagdasig
sa evaporation. Resulta, hulaw!Mga uga nga suba. Kini nga
matang sa irigasyon miresulta sa pagtapos sa mga
sibilisasyon. Tapuson ang irigasyon. paglapas,Si MSR7.

Ang hugaw nga agianan sa tubig(sapa, lim-aw, sapa, linaw nga
suba..)paghimo sa kakulang sa tab-ang nga tubig.Ang tubig sa
bagyo napuno sa mga tambal, hilo, hilo.. Illegal nga paglabay
sa basura sa industriya, hilo, hilo,..Ang paghugaw sa mga
agianan sa tubig natapos, ang mga tighugaw makuha, mga
indibidwalSi MSR3ang uban pa,Si MSR7.

Idugang ang presko nga tubig

Ang desalination naggamit ug daghang mahal nga enerhiya.Ang pag-inom sa tubig adunay dili
maayo nga epekto sa kinaiyahan, nagbira sa daghang mga isda, kinhason, mga itlog, ...
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ngadto sa sistema.Ang dagkong mga linalang sa dagat natanggong sa mga screen sa
atubangan sa usa ka intake structure.Ang kemikal nga pagtambal, corrosion, nagmugna

Ang desalination adunay taas nga boron content nga naghimo alang sa ubos nga kalidad sa tubig. Kini
nga tubig nga gigamit sa pagpanguma, ranching, produksyon sa pagkaon nagresulta sa taas nga lebel sa

boron nga pagkaon.Ang dugay nga pagkonsumo sa taas nga lebel sa boron dili maayo.

Ang gi-recycle nga basura nga tubig, ang hugaw moagi sa panguna nga pagtambal
aron makuha ang mga solido, gikuha ang mga sustansya, gitangtang sa mga filter
ang kadaghanan sa mga bakterya ug mga virus.Dayon ang tubig mapugos sa usa ka
lamad aron makuha ang mga molekula.Ang kasilyas sa pag-tap maoy usa ka kapilian

sa kataposang paagi. Ang mga pagsulay wala magpadayag sa tanan nga peligro sa

kahimsog. Ang pagtambal sa tubig sa balay nahimong mandatory.

Botelya nga tubig(mahal nga)angay alang sa pagbiyahe.Ang mga plastik nga botelya sa tubig
nagpagawas sa mga kemikal nga mahimong delikado kung mag-init(adlaw, heater). Salamin
(walay lead)girekomendar ang mga botelya.

Ang lami nga ilimnon nga tubig
Alang sa lainlain nga mainom nga tubig mahimong adunay lami.Ang ubang mga panimpla dili maayo ug

kinahanglan nga likayan.Ang lami nga tubig mahimong isilbi nga bugnaw o init.

Angayflavored nga mga ilimnon:Beef extract, Chicken extract, Cocoa, Coffee,
Fruit, Herbs, Spices, Tsa, Utanon.Cheers!

Dili himsogmga lami nga ilimnon ug mga add-on:Alkohol, Artipisyal nga kolor,
Artipisyal nga panimpla, Artipisyal ug natural nga pangpatam-is, Carbonated, Cola,
Cordial, Energy drink, Lemonade, Decaffeinated nga kape, Fruit juice, Preserbatibo,
Sodium, ..

MM IR N IR
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i 7 I i i i i
Labing maayo ang pag-inom sa tubig m m ﬁ m m ﬁ m

Adlaw-adlaw-rutina:Pagbangon, pagbaton og 0.2 ka litro nga baso nga gamay nga gipabugnaw, sinala

nga tubig. Sa dili pa ang matag kaon(Pamahaw, Sayong Adlaw-snack, Paniudto, Late Daysnack,

Panihapon)adunay usa ka 0.2 | nga baso nga gamay nga gipabugnaw, sinala nga tubig.

Pag-inom og baso(walay plastik)napuno sa 0.2 | nga sinala nga tubig sa matag lamesa sa
kilid sa higdaanan.Pag-inom sa gabii matag pagkahuman sa imong pagbisita sa kasilyas ug
kung adunay uga nga tutunlan, pag-inom og pahuway inigbangon sa buntag.

Walay likido nga pag-inom. Adunay ka 4 ka adlaw nga mabubhi!

Bisan kinsa nga Tawo, Organisasyon, Gobyerno nga nagdumili sa mainom nga tubig o
hinungdan ug epekto sa hugaw nga tubig.May tulubagon,Si MSR7

Kapeusa ka langitnong makapadasig nga ilimnon @Q@@

Ang kape usa ka brewed nga ilimnon nga giandam gikan sa sinangag nga mga liso sa tanom
nga kape. Ang kape gihimo gikan sa uga, sinangag, mga liso sa punoan sa kape, gipatubo sa
init, basa nga mga klima ubay sa ekwador.Adunay 2 nga lahi:Ang robusta beans adunay kusog
nga lami ug puno sa lawas. Ang Arabica beans nga gipatubo sa mas taas nga altitude, adunay
mas hamis nga lami ug mas humot nga mga kalidad.

Sa dihang mapili, mamala, ang liso sa kape giasal sa mga 200°C.Gitugotan niini ang
mga asukal sa liso nga mag-caramelize ug molambo ang lami sa kape.Kon mas
dugay ang liso giasal, o mas taas ang temperatura, mas itom ang litson ug mas lami
ang lami. Sa kinatibuk-an, ang light roast adunay mas hait, mas acidic nga palami,
samtang ang dark roasts adunay mas lawom, mas lami nga lami. Ang usa ka itom
nga sinugba dili kinahanglan, 'mas kusgan'. Ang kalig-on sa usa ka tasa sa kape
nagdepende sa gidaghanon sa tubig nga idugang samtang ang kape ginaluto.

Mga pagpangandam:
Pag-brew, Dina-diha dayon, Drip-Filter nga Kape;Espresso(makina).

P

)
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Unsaon paghimo sa usa ka tasa sa kape?

Sa unsa nga paagi nga makuha ang labing kaayo gikan sa imong paborito nga tasa sa kape.

1)Ang maayo nga pagtilaw sa kape nagsugod sa maayo nga pagtilaw sa tubig.Kung walay nasala nga tubig,
gamita ang bugnaw nga tubig gikan sa gripo.Pasagdi kini nga modagan sulod sa pipila ka sequndo aron mag-

aerate sa dili pa kini idugang sa kettle.

2)Pabukala ang tubig sa dili pa ibubo sa kape(instant o drip filter)granules.
Ang nagbukal nga tubig makapapaso sa mga granules epekto sa lami.

3)Sa paggamit sa gatas(dili girekomendar) idugang kini sa tasa human sa tubig. Kung ang
gatas idugang 1st, ang kape mahimong dili usab magsagol.Ang init nga tubig makapapaso
sa gatas, makapausab sa lami.

HinumdomilMga sweetener(asukal o artipisyal)guba ang kape!
Ang decaffeinated dili kape kondili risgo sa panglawas.
Gamit ug non Dairy whitener lang.

Decaffeinated nga Kapearisgo sa panglawas!
Pag-decaffeinatenaggamit ug Solvent.Ang residue sa solvent sagad makapasakit sa tiyan.

lohika!Ang kape nga walay Caffeine makapildi sa katuyoan sa pag-inom ug Kape.
Kape Podsapeligro sa kinaiyahan!

Ang mga Coffee Pod ang tanan nga 1 Bilyon kay usa ka katalagman sa kinaiyahan.
Dili sila biodegradable. Wala sila gi-recycle. HUGNA!Produksyon! Paggukod, Si MS
R7.HUGNA! Gigamit sila!

Unsa nga paagi sa pag-inum sa usa ka tasa sa kape?

Aron makuha ang labing maayo nga lami, lami pabugnawa kini og gamay kaysa pagkuha og dagkong mga
slurps imbes nga sip-on.Ang dagkong slurps sa kape nagpagawas ug dugang kahumot. Panimaho ug lamia,

langitnon.Adunay wicket nga kape nga adunay gatas:

Espressomao ang usa ka concentrated ilimnon brewed pinaagi sa pagpugos sa init nga tubig ubos
sa pressure pinaagi sa pino nga gigaling nga kape.Kon itandi sa ubang mga paagi sa pagtimpla sa
kape, ang espresso adunay mas baga nga pagkamakanunayon, mas taas nga konsentrasyon sa mga
dissolved solids ug foam.Ang Espresso mao ang basehan sa ubang mga ilimnon:Cappuccino, Latte,
Macchiato, Mocha, Americano, Gringo, Duo-shot, Lava, Mote.Nag-alagad uban ang pahiyom.

Cappuccino:pag-andam sa texture, temperatura sa gatas mao ang labing
importante nga lakang.Ang gatas gi-steamed nga nagdugang sa gagmay
kaayo nga mga bula sa hangin nga naghatag niini og velvety texture (bula).
Ang usa ka shot sa espresso gibutang sa tasa, ang mainit nga foamed nga

gatas idugang, nga gipuno sa 2 cm nga gibag-on nga bula, nahuman sa usa

ka sprinkle sa yuta nga Cinnamon.
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Latte:init ang gatas noMacchiato:init ang bulausa ka Mocha:paghimo sa hilaw nga init
shot sa espressogatas walay bula.Ang tasa nga pun-on nga kakaw.Pun-a ang tasa 1/2 sa
gibutang sa usa ka tasa.Ang initnaa ghtay gidsaggang init nga kakaw makadugang ug usa
gisablig sa hilaw nga kakaw. usa ka shot sa espresso.lbabaw ka shot sa espresso.Top up sa

nga adunay dahon sa peppermint gatas + gatas nga froth. Idugang a
isablig sa hilaw nga kakaw.

Lava: 1stusa ka shot sa Mote: Pun-a ang tasa

espresso.ldugang a 1/2 nga adunay init nga
nip sa konsentrasyon-

ed mandarin

peppermint tea.Idugang

usa ka shot sa espresso.

duga. Pagdugang usa ka shot : __ — Ibabaw sa init
sa init nga hilaw nga Cocoa.lbabaw sa init nga foamed nga gatas. Tapuson sa usa ka
foamed nga gatas. Idugang ang usa ka sprinkle sprinkle sa ground cinnamon.

sa ground cinnamon.

Americano:Usa ka shot saGringo:Pun-a tasa 1/2 espresso Duo-gipusil:Pagdugang og 2 ka
gibutang sa tasa uban sa init nga tubig.Idugang ang 2 shot sa espresso.Unya init nga
Idugang ang init nga tubig. mga shot sa espresso.Sa tubig.

ibabaw isablig ang Nutmeg.

Kakawusa ka langitnong makapadasig nga ilimnon

Ang mga punoan sa kakaw motubo sa init, maulan nga tropikal nga mga dapit.Ang bunga niini

mga Pods. Sa sulod sa usa ka pod adunay mga liso(beans).Ang liso sa kakaw gihimong cocoa

."_
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Pag-andam sa init nga kakaw:

1 ka kutsara nga cocoa powder,

1 tasa: soy gatas, kanding gatas o uban pang non-dairy gatas. 1

kutsarita nga vanilla extract,

Dash sa cinnamon,

Dash sa nutmeg.

Pagsagol sa mga sangkap sa usa ka medium nga kaldero ug pag-init sa medium-low heat,
pagkutaw hangtod nga mabula ug init.

Tsausa ka langitnong makapadasig nga ilimnon . . . . . .

Ang Camellia usa ka tanum nga evergreen.Kini mga dahon nga gikuha ug giproseso hatagi kami ug

Tsa. Ang sukaranan nga mga tsa itom o berde.Mahimo kini nga adunay lami o baho.

Pag-andam sa tsa sa Custodian Guardian, ibutang ang mga luag nga giproseso nga dahon sa tsa ngadto sa usa ka tea
infuser.Ibutang ang infuser sa baso nga baso.Lutoa ninyo ang tubig, ihunong ang hubag, sa diha nga ang bubbling

mohunong ibubo ngadto sa baso nga tasa. Enjoy!

(a)Sama nga ang pagbuga mihunong ibubo sa itom nga tsa.Humansa 1| _:--'—“-""-

ka minuto pagpalihok infuser 3 ka beses. Human sa laing minuto kuhaak —*
Inom, o idugang ang bisan unsang citrus juice para sa lami, o S

pabugnawa, pabugnawa, imnon.Pasidaan nga dili maghugaw sa mga
sweeteners, whiteners(artipisyal, o natural).

(b)10 segundos human sa pagbuga mohunong ibubo sa green nga tsa.
Pagpalihok sa infuser 3 ka beses. Human sa 1 ka minuto kuhaa. Inom,
o idugang ang bisan unsang stone fruit juice para sa lami, o
pabugnawa, pabugnawa, imnon.Pasidaan nga dili maghugaw sa mga
sweeteners, whiteners(artipisyal, o natural).

Pag-andam sa tsa nga liso sa herbal, ibutang ang mga loose pressed seeds
sa usa ka infuser. Ibutang ang infuser sa baso nga baso. Pabukalan ang
tubig, hunong ang pagbukal. Sama sa paghunong sa pagbuga ibubo ang
mga liso.Human sa 1 ka minuto pagpalihok infuser 3 ka beses. Human sa
laing 7 minutos kuhaa.Inom, o pabugnawa, chill drink. Pasidaan nga dili
maghugaw sa mga sweeteners, whiteners (artipisyal nga natural).

Herbal nga dahon sa tsa Herbal nga gamut nga tsa

pagpangandam.Ang pag-andam, pagputol
sama sa berde- gamot.Pareho ra
tsa. sama sa itom nga tsa.

Ang paggamit sa usa ka microwave sa diha nga ang paghimo og usa ka bag sa tsa nagdala sa mga lami.

Kuhaa ang tag gikan sa bag sa tsa siguruha nga makuha ang metal nga staple.Kadaghanan sa papel
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Ang mga tag naggamit og barato nga tinta, nag-discoloring nga tubig, makabalda sa lami.

Ibutang ang init nga tubig sa usa ka tasa sa tsa >idugang ang imong gipili nga Tea bag>init sa
microwave sulod sa 30 segundos sa katunga sa gahum(400-500 watts)>Himoa kini nga brew sa

microwave sulod sa usa ka minuto>kuhaa kini>lingaw!

Nasala nga Tubig

| para sa maayong panglawas!!!

Labing maayo ang pag-inom sa tubig(mahimo nga adunay lami)
Pribilehiyo 3

Makaon, himsog nga pagkaon!

Kabahin sa adlaw-adlaw nga rutina ang pagkaon.Unsa ka himsog ang atong panglawas, unsa ka taas ang atong

kinabuhi. Daghan ang labot sa atong batasan sa pagkaon.

Pagpakaon 5 beses sa usa ka adlaw:

'pamahaw,naglakip sa Tubig, Herbs, Spices, Dugos, Kape,.. snack sa
sayong adlaw,naglakip sa Tubig, Prutas, Herbs, Tsa, .. Paniudto,
naglakip sa tubig, salad, itlog, kape,..

snack sa ulahi nga adlaw,naglakip sa Tubig, Nuts, Berries, Spices, Cocoa, ..
Panihapon'.naglakip sa Tubig, Panihapon tema, Tsa o kape.. Mga utanon.

7 Mga pagkaon nga angay kan-on kada adlaw:Mga fungi(uhong), Mga lugas
(rye, barley, lentil, mais, oats, millet, quinoa, bugas, sorghum, trigo),Init nga sili,
Sibuyas(brown, berde, pula, spring, chives, ahos, leek), Parsley, Sweet-
Capsicum, Mga utanon(asparagus, beans, broccoli, cauliflower, carrots,
gisantes, sprouts..)

Matag adlaw sa semana kinahanglan adunay tema sa Panihapon:Adlaw 1:Mga utanon; Adlaw 2:Manok;Ika-3 nga
adlaw:Mammal;tungatunga sa semana:Reptile;Ika-5 nga adlaw:Pagkaon sa dagat; Katapusan sa semana:Nuts ug
mga Binhi;Makalingaw nga Adlaw:Mga insekto.

Diet Noni:Mga artipisyal nga sweeteners, Gigama nga pagkaon, Genetic nga gibag-o nga
pagkaon, gidugang Fructose.
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Fructoseang panguna nga hinungdan sa sobra nga katambok sa diabetes(Blubber nga mga tawo).Ang
fructose dili maayo kung kini anaa sa asukal o prutas.Ang pagdugang sa Fructose sa panahon sa
pagproseso sa ilimnon o pagkaon usa ka peligro sa kahimsog, kini matapos. Ang pagproseso, pag-apod-

apod, pagbaligya niini nga matang sa ilimnon o pagkaon kay kriminal,Si MSR6
Eksepsiyon:Wala maproseso,mga berry,prutas,dugos,mga utanon.

Ingna nga Dili:Bisan unsa nga adunay sulod:Fructose, glucose, asukal; cereal sa
pamahaw, biskwit, cake, tsokolate, fruit juice, ice cream, jam, ketchup, lollies,
lemonada(Cola, Enerhiya..)marmalade, muesli bar, sarsa, bino...

Gigama nga pagkaonsobra ka parat adunay daghan kaayong preserbatibo, kasagaran
mantika kaayo ug adunay gidugang nga asukar nga dili angay kan-on sa tawo, binuhi ug
kahayupan.Ang ginama nga pagkaon maoy hinungdan sa taas nga presyon sa dugo,
pagbara sa mga ugat ug katambok(Blubber People). Ang pagproseso, pag-apod-apod,
pagbaligya sa ginama nga pagkaon kay kriminal,Si MSR6

Ingna nga Dili sa:Dairy-gatas, Dairy-keso, Fast-food,
ham, hamburger, salami,...

Gigama:Tinapay, Karne; Pizza, Sausages,

Giproseso: Prutas, sabaw, utanon...

Bangkete, Pista, Smorgasbord, taas nga pagkaon nga klase sa pagkaon wala.Ang
sobra nga pagkaon wala na. Pag-inom ug Alkohol samtang nangaon sa gawas. Wala
na ang mga desyerto. Ang pagkaon sa gamay nga bahin kay naa.

Gm pananom(mga liso sa monster) >Gm pagkaon(dili maayo nga pagkaon)

Gibag-o sa genetiko(engineered)crop gibase sa liso giusab sa mga tawo sa1 sa
Diosorihinal nga disenyo.Alang sa kahakog, pagganansya ug pag-insulto1 Dios.
1 Diosdili gusto ang genetic reengineering sa tawo. Ang ebolusyon mao ang
evolve, mutate,...

Background:Panahon sa pagsulong sa US sa Habagatan-Silangang Asya. Ang US Military
nagmando sa pagpalambo, paggamit sa Herbicides(Agent Orange), usa ka hinagiban sa, Mass
Destruction of Vegetation, Ecosystem.Ang pagtangtang sa mga dahon naghimo niini
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mas sayon gikan sa kahanginan sa pagpusil sa mga nangalagiw nga mga bata, babaye ug kahayupan (dugangan

ang rate sa pagpatay).Ang nahilo nga ekosistema mitultol sa mutation. Resulta sa mga depekto sa pagkatawo,

masakiton nga mga tawo, masakiton nga mga mananap..

Ang mga herbicide delikado, makahugaw sa yuta, mga agianan sa tubig.Ang mga
prodyuser, tig-apod-apod sa Herbicides gikiha,Si MSR7. Ang gobyerno nga nagtugot niini
nga polusyon gipulihan,Si MSR7.Ang pagkaon nahugawan(mga herbicide)dili angay alang
sa konsumo(hayop, tawo). Gilaglag kini!

Mga tiggama sa herbicide(mga hakog nga manunukob nga parasitic profiteers)gipalapdan gikan sa mga tigpatay
sa tanom ngadto sa mga seed poisoners.Ang usa ka normal nga liso giusab gamit ang mga teknik nga nakat-
unan sa paghimo og 'Herbicides'. Kini nga mga pagbag-o nagmugna dili natural nga mutasyon 'Mga Binhi sa
Monster'.Ang mga pagbag-o naghimo sa mga liso nga wala'y mahimo sa pagpugas pag-usab sa tanum, nga
nagpugos nga kanunay nga mopalit mga liso matag panahon(Daotan nga imoral nga kahakoq). Gisalikway sa

mga buyog ang mga tanum nga Gm!

Namatikdan sa ebolusyon ang giusab nga Binhi. Nagtubag kini pinaagi sa pag-usab sa tanan
nga makontak sa usa ka liso, ekosistema, kadena sa pagkaon.Ang pag-ani gikan sa liso sa Gm
diretso na(tinapay)sa pagkonsumo sa pagkaon sa tawo o pinaagi sa pagkaon sa hayop(isda,
karne, manok).Mga binuhat(mga linalang sa dagat, langgam, mammal)gipakaon Gm Cros
direkta(manok, baboy..)o dili direkta(Ang ilaga mikaon sa liso, ang ilaga gikaon sa manunukob,
ang manunukob nga gipatay sa mangangayam nahimong gourmet nga panihapon..).Ayaw
pagkaon Gm panihapon!

GM nga Pagkaonmao ang tinuod nga gikonsumo sa mga tawo.Nagsugod ang tanan ingon nga genetic
modified(engineered)liso(GM Crop).Ang GM Crop tungod sa dagan sa epekto makapausab sa tibuok
kadena sa pagkaon.Pagmugna og mutasyon nga nagmugna og bag-ong mga sakit nga naghulga sa
kinabuhi sa tibuok kalibutan nga mga hampak sa tanang miyembro sa food chain! Lakip ang mga tawo!
Ang mga tawo mahimong mas masakiton, mamatay nga mas bata, mas daghang deformidad, mas

masakiton nga mga bata, mas daghang pagkakuha sa gisabak...Makausab sa DNA sa tawo.

GM Food Survival Threat:Alfalfa, pagkaon sa bata, bacon, pan, mais, cereal
sa pamahaw, canola, itlog, ham, margarine, karne, patatas, kapayas,
gisantes, manok, bugas, sausages, soybean, kamatis, trigo, zucchini,...

Demandgikan sa komunidad nga walay sagol nga pagkaon.Dili:Alkohol, genetic
modification, Herbicides, Insecticides, Gigama nga pagkaon,walay gidugang: Asin,
mga sweetener(artipisyal o natural),...

Pagsaulog:Adlaw sa Pagpasuso 7.3.7 Adlaw sa maayong panglawas 12.1.7(NAtm)
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Pribilehiyo 4
Makapanalipod nga barato nga sinina!

Panalipdan nga sininagikinahanglan aron mapanalipdan ang lawas sa tawo gikan sa klima,
sakit, polusyon.Ang panalipod nga sinina kinahanglan nga komportable, mapuslanon. Ang
proteksiyon nga sinina kinahanglang barato. Ang panalipod nga sinina naglangkob sa tabon sa
ulo, sinina, medyas, panalipod sa tiil.Ang proteksiyon nga sinina kanunay nga gisul-ob sa
gawas.

UloAng proteksyon naglangkob sa balaclava, beanie, K-scarf, proteksyon sa
mata, helmet.Balaclava(Beanie), K-scarfis knitted gikan sa balhibo sa karnero o
sa usa ka mix sa gapas ug balhibo sa carnero(walay synthetic fiber). Mahimong
bisan unsang kolor o pattern. Ang proteksyon sa mata ug helmet naghatag
proteksyon sa UV. Ang visor kay kurbado sa kilid, tul-id pataas ug paubos, dili

mabuak, resistensyado kaayo sa scratch, gibabagan ang UV rays, dili fogging
up, glare adjusting(mas ngitngit, mas gaan, mas hayag mas ngitngit).Ang
helmet adunay panit nga likod isip tigpanalipod sa liog.

Panalipdan nga sinina,Coverall(uban ang hood)o 2 ka piraso nga hinimo gikan sa Flax, Cotton, Wool, o
usa ka mix sa cotton, wool(walay sintetikong mga lanot)bisan unsang kolor, pattern.Bisan kinsa
kinahanglan nga adunay usa ka t-shirt nga liog, nagpaburot*bukton, bitiis sirado sa

pulso, buolbuol(draft proof).*Ang nagburot nga mga bukton, mga bitiis nagtugot sa siko, mga lutahan sa tuhod nga gawasnon nga

molihok ingon usab ang hangin sa sulod nagmugna sa pagkontrol sa klima alang sa panit ug lawas.

Ang mga sinina gihimo gikan sa natural nga mga lanot: panit sa hayop, lanot sa tanum, seda,

gapas o balhibo sa karnero.Ang artipisyal nga mga lanot wala gigamit alang sa sinina nga makahikap sa panit sa

tawo.Ang produksyon sa Artipisyal nga mga lanot nga sinina natapos.

Ang panalipod nga sinina komportable, malungtaron, praktikal, barato. uso(label
sa tigdesinyo)Ang mga sapot nga panalipod kay mahal kaayo, mahal, dili mahimo,
mubo nga termino.Dili madawat!

Ang maga tiil nanginahanglan panalipod gikan sa klima, pagtuktok.Ang panit, mga tudlo sa tiil, mga buolbuol anaa sa

peligro. Ang pagpanalipod sa tiil naglangkob sa mga medyas, botas. Kanunay nga magsul-ob og panalipod sa tiil kung

mMOosuroy sa gawas.

Ang mga medyas gihimo gikan sa gapas, balhibo sa karnero, usa ka sinagol nga gapas, balhibo

sa karnero(walay synthetics)bisan unsang kolor bisan unsang pattern.Ang mga medyas

nagtabon sa mga tiil hangtod sa 7 cm sa ibabaw sa Ankles.
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Ang mga botas adunay pang-ibabaw nga panalipod nga panit, sa sulod nga humok nga
panit(walay synthetics)soles panit o goma.Ang mga botas manalipod sa mga tiil hangtod
sa 7 cm sa ibabaw sa Ankles.Ang sintetikong sapin makapainit sa mga tiil nga nagbukal

niini. Dili ka makalakaw.

Panalipod sa kamot sa porma sa
Guwantis(walay synthetics)gisul-ob kung
gikinahanglan!

Shun:

Ang label sa tigdesinyo maoy elitist nga bahin sa apartheid sa bahandi.Labaw sa presyo ang label sa tigdesinyo.

Giprodyus sa ulipon nga trabaho.Gibuhat alang sa mapahitas-on nga maayo sa pag-snubbing sa nanglimbasug

nga nanginahanglan ug kabus. Likayi ang mga tawo nga nagsul-ob niini.

Label sa tigdesinyo!Ang mga tawo nga adunay label nga tigdesinyo!
Tindera nga namaligya og label nga Designer!Sobra ang presyo nga
protective clothing! Dili praktikal nga uso nga panalipod nga sininal
Panalipdi nga sinina nga hinimo gikan sa artipisyal nga mga lanot!
Maulaw ug Shunmga tawo nga nagbiaybiay nga walay balay.
Nagbayad sila aron mahugasan ang hitsura sa sinina, gituyo nga
gigisi ug gibuak kini.

Dili madawat nga basura nga code sa sinina:

A '

o
Ipahibalo sa mga basura nga sila mga basura.

Likayi ang sintetikong sinina nga mga sapin.Tapuson ang paghimo sa

sintetikong sinina, sapin.Ang mga sintetikong gilaglag ni Shire! Ang
mga prodyuser sa ilegal nga sintetikong nakuha,Si MSR6.

Panalipdi ang imong lawas gamit ang proteksyon nga sinina sa gawas!

Pribilehiyo 5
Limpyo, barato nga Silungan!

Ang mga tawo adunay a1 Diosgihatagan ug katungod sa: 'Barang Kaayo nga Secure Living
Quarters (Silonganan)'.Ang gobyerno adunay katungdanan sa paghatag sa iyang
populasyon og barato nga luwas nga puy-anan.Ang kapuy-an gihatag sa'Shire'(Lokal nga
Gobyerno). Bahin sa pagplano sa Shire.Balay!!

Alang sa usa kaShiresa paghatag ug barato nga puy-anan sa tanang Freehold nga yuta ug
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panimalay nga kapuy-an(pribado nga gipanag-iya)gibalhin ngadto niini.Ang walay sulod nga gibalhin nga
kabtangan napuno sa mga walay puy-anan nga mga tawo, mga pamilya sa mga listahan sa paghulat. Daghang
mga balay nga kwarto nga adunay 1 ra ang nag-okupar sa ubang mga nag-okupar.Dili kini madawat nga kontra

sosyal nga pamatasan alang sa 1 ka tawo nga adunay labaw pa sa 1 ka kwarto.

TananAng barato nga puy-anan mao ang pag-abang nga akomodasyon.Sa kadugayan
vanity ornamental garden, libre nga nagbarog nga mga balay gipulihan sa community
cluster housing.Ang Cluster rental accommodation gihatag sa usa ka 'Shire'.

Ang tanan nga cluster accommodation adunay 3 level sa mga tenant+1 level glass house!
Ground Level, Level 1, Level 2, Glass housetanaman(Ang mga saop makatanom ug tanom).Ang
Cluster nga akomodasyon naglangkob sa usa ka yunit(1 kwarto), magtiayon nga mga yunit(2
kwarto), Mga yunit sa pamilya(3 kwarto...). Mandatory nga mga giya(estado sa pamilya, edad)
pag-apply.

Ang tanan nga barato nga luwas nga puy-anan mao ang pag-abang nga akomodasyon.Ang sinemana nga
abang mao ang 14% sa gross kada semana nga kita sa tenant. Ang abang sa daghang mga tenant mao ang
14% sa hiniusang gross kada semana nga kita sa mga tenant.Pananglitan: $100 nga gross kada semana nga

kita, abang $14. $1000 nga gross kada semana nga kita, abang $140.

Shiresuplay sa kuryente(walay gas)ug tubig nga adunay minimum nga adlaw-adlaw(Libre), (dayon
bayad)maximum nga pagputol sa paggamit.Naghatag usab ang Shire og mga labada sa komunidad,
pagmentinar, kalingawan, pagtangtang sa basura ug imburnal.

Ang nag-inusarang tenant adunay katungod sa 1 ka lawak nga pagpuyo sa komunidad.Sa edad nga
63 pagbalhin sa retirement accommodation(mandatory).Ang single 1 room tenant naggamit sa
parehas nga lebel nga kasilyas sa komunidad, shower facility ug sa ubos nga lebel nga labada,
kaligoanan.

magtiayon(1Siya,1Siya)Ang mga saop adunay 2 ka kwarto:buhi, natulog, kusina, kasilyas,
shower. Ipaambit ang paglaba, pagkaligo sa ubos nga lebel.Lihok(mandatory)ngadto sa
'Family units' kon moabot ang mga bata.

Ang mga saop sa pamilya adunay 2 ka kwarto(nagpuyo, natulog, kusina ug kasilyas, shower. Ipaambit
ang kaligoanan sa labada sa ubos nga lebel)+ 1 kwarto para sa matag 2 ka bata.Human sa katapusan
nga bata mibalhin(sa edad nga 18 mandatory).Pagbalhin sa magtiayon (mandatory)sa pagpuyo sa
magtiayon. Ang usa ka magtiayon mahimong single, pagbalhin(mandatory)sa single unit.

Silongananbarato, komportable, hygienic, proteksiyon.Ang Shire communal cluster housing
nagtuman sa tanang panginahanglanon sa tawo!Usa ka dapit sa pagsugod ug pagtubo a
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pamilya.

Ang Cluster Homes nagtugot sa gagmay nga mga binuhi: Aquarium,
terrarium, gagmay nga mga iro.Ayaw tugoti ang mga iring, wildlife,
binuhing mga mananap, bisan unsa nga mas dako pa sa gamay nga iro,
walay breeding.Mga binuhat nga hulga sa mga saop ug pinuy-anan.

Hinumdomi!Ang mga saop nga adunay mental, physical, sexual disability, nagpuyo sa mga espesyal

nga puy-anan nga gihatag sa Provincial Government.

Suportahi ang Communal Cluster Housing.
Imong Panimalay! Imong Komunidad!

Pribilehiyo 6

Pagsimba ug pagtuo sa1 Dios!

Pagsimba sa Tigbantay sa Tigbantay kada adlaw1 Dios.1 Dios
gusto respetuhon, gusto idolo.1 Dioskinsa ang duha Siya, Siya.
Ang Orihinal nga Kalag nga naglalang sa Pisikal nga Uniberso
(Human Destiny)ug ang Espirituwal nga Uniberso (Langit).Idolize
1 Diosmagpakita ug pagtahod, pagsimba.

1 Diosgusto nga ang katawhan mahimong tigbantay sa Pisikal nga Uniberso
(Human Destiny).Samtang nag-evolve ang tawo,1 Diosnagpadala ug mga mensahe
aron gamiton isip giya.Ang pinakabag-o nga mensahe mao ang 'Manifesto sa
Maghahatag sa Balaod' kini naghimo sa tanan nga nangaging mga mensahe nga

wala na magamit.

1 Diosnaghatag ug bahin sa Orihinal nga Kalag sa tanang porma sa kinabuhi sa Pisikal nga Uniberso.Ang
pagsimba nagpugong sa usa ka Kalag nga nakig-uban sa Espirituwal nga Uniberso.Ang indibiduwal,

komunidad nga pagsimba nagpugong sa mga tawo sa pagkontak1 Dios.

Pagsimba1 Diosnaglakip sa pag-ampo, pag-atiman, paggamit, paglingaw1 Dios
nimga binuhat.Ang pagsimba naglakip sa tanang butang nga makapahimuot1
Dios, nag-atubang man sila sa mga isyu sa pagtuo, o mga buhat sa usa ka
magtotoo.Naglakip kini sa mga ritwal, pagtuo, trabaho, sosyal nga kalihokan,
personal nga pamatasan ...

1 Diosdili gusto nga adunay katuyoan nga gitukod nga mga lugar sa Pagsimba.
Busa ang katuyoan nga gitukod nga mga dapit sa Pagsimba giguba. Ang
materyales sa pagtukod kay gi-recycle nga mga compound nga 'Libreng
Edukasyon'.Nagsimba ang Custodian Guardian bisan asa, bisan unsang orasa o sa

Adlaw sa Kasadya sa usa ka Pagpundok sa eskuylahan.
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1 Diosdili gusto ug sakripisyo.Apan pagpangita, pag-angkon, paggamit sa
kahibalo sa tibuok kinabuhi. Pagpasa sa mga kasinatian sa kinabuhi,
pagpadayon sa kahibalo.Busa ang mga Altar giilisan ug Lectern.

1 Diosgusto lang1 Pagtoouban sa daghang mga Panagtigum (Mga grupo

sa pag-ampo).1 Pagtooadunay 1 giya(Manifesto sa Maghahatag sa Balaod) 1 Gop 7

kinahanglan lang1 Simbahan(Universe Custodian Guardians)nga adunay 7 St

1 Church

ka independenteng administrasyon nga nagrepresentar sa7 ka tribo. Universe Costodian
Guardiams

1 FATTEL

usa ka Tigbantay sa Kustodian kay mapainubsanong maningkamot sa pagkabig sa I""I
Lt il
mga dili magtutuo ngadto sa1 Pagtoo.

1 Pagtoomao lamang ang Relihiyon nga naghimo sa tanan nga ubang mga

relihiyosong grupo, Mga Kulto.Ang mga kulto mao ang pagkabig sa1 Pagtoo.Ang

Adunay usa lamang ka Idol,1 Dios!Ang tanan nga uban mga bakak nga mga idolo.Likayi ang bakak

nga mga diosdios ug bisan unsa nga konektado niini.

Ang Tigbantay sa Kustodian adunay a1 Diosgihatagan ug katungod sa pagbuhat sa ilang Relihiyon.
Bisan kinsa o organisasyon nga nagdumili o nanghilabot niini nga katungod mao ang gilikayan.Dugang
pa niini atong giampo kana1 Dioesnaghupot kanila nga may tulubagon sa kinabuhi ugHuman sa
Kinabuhi.

Pagsimba1 Diosnaglakip sa Pag-ampo.Kinimao ang labing maayo nga paagi sa pagpabilin sa
pagkontak sa1 Dios.Kung maminaw ang no 1! Sa dihang wala nay pag-asa! Ampo!1 Dios
naminaw.

1 DiosPag-ampo 1 Ang Dios naghulat nga makadungog gikan kanimo !

Mahal1 Dios, Magbubuhat sa labing matahum nga
Uniberso Inahan ug Amahan sa Uniberso

1 ug ang diosdios lamang nga akong simbahon

ako nagsaad nga wala nay laing diosdios

Akong likayan ang tanang bakak nga mga Idolo ug i-recycle ang ilang mga simbolo.
Gipaningkamotan ko nga mapasig-uli ang tanang nahisalaag nga mga Kalag.

Alang sa Himaya sa1 Diosug ang Kaayohan sa Katawhan

Ipakita ang imong pagsimba sa Magbubuhat!

SRR U
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Pribilehiyo 7

Libre nga pagsulti nga adunay mga pagpugong sa moral!

Gisuportahan sa Custodian Guardian ang libre nga pagsulti nga adunay

mga pagpugong sa moral.Sa usa ka libre nga Komunidad ang matag tawo,

gawas sa mga Rehabilitator, adunay katungod nga mosulti.

Kinahanglan nila nga adunay usa ka libre nga pamatasan sa pagsulti: walay daotan nga sinultihan(bully,

saba, bastos, pagpamalikas).

Ang libre nga pagsulti nagtugot sa usa ka komunidad nga mapadako ang kahibalo sa publiko, pag-apil.
Ang libre nga pagsulti nga gibalhin ngadto sa mga komite sa komunidad nagdala og dugang nga
pagkamatinud-anon ug transparency.Wala nay mas maayo pa sa gawasnon nga komunidad, gawasnon

nga magdebate.

Ang libre nga pagsulti mas dako pa kay sa pag-chat, pagdebate, paghisgot, pagsulti.
Naglangkob kini sa tibuuk nga sakup sa komunikasyon(audio, digital, intellectual
property, printed, verbal, visual)nga anaa.Copyright,ang pagpanglupig sa Kaakohan,
Parasitic, Manunukob, Pagpanguha usa ka paglapas sa Free Speech.Ang pag-angkon
sa copyright usa ka krimen,Si MSR6

Ang kagawasan sa pagsulti nanginahanglan mapatuman nga mga pagpugong sa moral.Ang paggamit sa Libre nga
sinultihan sa pag-aghat, pagdumot, bandalismo o kapintasan usa ka kriminal,Si MSR3.Pananglitan:Ang drama sa
krimen sa US, nga naghulagway sa usa ka ahente sa FBI nga nagpatay sa usa ka tawo ingon usa ka maayong
pagpatay. Dili maayo ang ilang pagpatay. Nag-aghat kini sa pagpatuman sa Balaod sa pagpatay. Ang mga Killer Cops

mga talawan nga mga kriminal nga gikulong,Si MSR7

Ang paggamit sa Libre nga pagsulti sa pagtan-aw sa pornograpiya sa bata usa ka kriminal,Si MSR3.
Paghatag(paghimo, paghimo nga magamit)bata, ang pornograpiya sa hamtong usa ka kriminal, Si MS
R6.

Ang paggamit sa Libre nga sinultihan sa paglimbong, aron makaganansya usa ka kriminal,Si MSR3.

Gigamit ang Libre nga pagsulti aron sa pagpahisalaag, ang mga homoseksuwal nga nag-angkon nga
managsama ug normal.Dili tinuod, ang mga homoseksuwal adunay kakulangan sa sekso nga usa ka hulga sa
pagkaluwas sa specie. Ang ilang makauuwaw nga pagminahalay(anal, oral mating)Ang pamatasan usa ka hulga
sa mga bata.Ang pag-angkon nga ang mga homosexual normal mao ang pagpahisalaag sa labing daotan nga

matang,Si MSR4.Kini magamit sa tanan nga media nga nagpahisalaag bahin sa sekswal nga kakulangan.

Ang media naggamit ug Libre nga pagsulti aron ipakita nga normal ang mga homoseksuwal sa
pagkaginikanan sa mga bata.Kini nga media nag-endorso sa pagmolestiya sa bata sa usa ka labing

makalilisang nga krimen, Si MSR7.Ang mga aktor, production crew, distributor gi-prosecute,Si MSR7.

Zero tolerance sa sexual disability parenting

Ang kagawasan sa pagsulti gimahal, gigamit, gipanalipdan.Ang sayop nga paggamit sa Free speech natapos na!
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Kasagaran ang Gobyerno naggamit sa Libre nga pagsulti aron paghugas sa utok, pag-aghat, alang sa
propaganda, pagpahisalaag, pagpamakak. Ang mga membro sa Gobyerno nga naggawi ingon niana
gitangtang sa Gobyerno. Dili sila makabarog alang sa re-election. Gilikayan sila sa kaulaw alang sa

kinabuhi ug sa sunod nga kinabuhi!

Kagawasan(utopian, pantasya)mao ang iresponsableng sayop nga paggamit sa Free Speech.Kini nga
kagawasan, sa pagbuhat sa gusto nimo, gawasnon nga pagbuot, pagka-bastos, pagdumot, kagawasan
gikan sa pagpamugos sa gobyerno, kagawasan gikan sa pagkaulipon sa Sala.Kini nga matang sa

kagawasan hakog ug makadaot sa seguridad ug kaluwasan sa usa ka komunidad.

Ang mga tawo dili makahimo sa sobra nga kagawasan.Ang sobra nga kagawasan mosangpot
sa anarkiya, kalaay, imoralidad,...Ang mga tawo nagkinahanglan sa gipatuman nga mga Lagda
ug Regulasyon(base sa moral), maghupot og tulubagon sa matag higayon, gamita ang
Custodian Guardian Law Giver Manifest isip giya!

Ang kagawasan sa pagsulti nga gigamit nga responsable uban ang moral nga pagpugong mao ang papilit
nga naghiusa sa usa ka komunidad.Kini nga matang sa komunidad adunay1 Diossuporta ni.Kini usa ka

kustodian nga tigbantay nga komunidad. Apil sila!

Kagawasan sa pagsulti nga adunay moral nga pagpugong a1 Diosgihatagan ug pribilihiyo!

Pribilehiyo 8

Higala, pagsugod sa pamilya!

1 Diosniang disenyo gusto sa mga tawo(1 Siya, 1 Siya)aron magminyo ug
modaghan para mabuhi ang specie.Disenyo sa komunidad alang sa labing
maayong pagkaluwas, Siya ug Siya misulod sa usa ka kontrata sa Holy Matrimony

ug nagsugod og pamilya.Ang bag-ong pamilya nagpadako sa ilang mga anak nga

adunay suporta sa komunidad.

1 Diosnidisenyo aron sa pagsiguro sa specie survival adunay sa pagtukod awhag sa kapikas.Alang sa
primitive specie kini mao ang pag-upa sa bisan unsang kaatbang nga sekso nga miagi sa pipila ka mga
ritwal sa pagpangulitawo.Ang mga tawo mas abante, mangilad! Ilang gilikayan ang pagpangulitawo sa,
Lust!

Pangitag kapikas.mga pagano(Kristiyano,...)pangitag gugma. Ang kapikas sa kaibog
nahimong basura ug daghan ang wala na makakitag kapikas nga modaghan.Ang kapikas
sa kapitalista nga basura ug usahay sa pagdugang sa bahandi ug o impluwensya.
Daghang mga kultura adunay mga ginikanan nga nagdesisyon.Dili niini alang sa
kaayohan sa mga kaliwat ug komunidad.

Ang custodian guardian adunay desisyon sa Provincial Government atol sa 'CE' (Serbisyo
sa Emergency sa Komunidad)kinsa misulod sa usa ka kontrata nga 'Holy Matrimony'(HMc)
.Matag 17 ka tuig Siya ug matag 18 ka tuig Siya motambong.Atol sa CE ang tanan gisusi
kon sa unsang paagi sila mahimong labing mapuslanon sa Tribu. CE
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makatabang usab sa pagpili sa kauban.

Siya ug Siya nga sa pisikal dili makahimo sa pagdaghan lf__}\
mahimong 'Foster parents'.Nagsulod sila sa usa ka 'Holy o -
Matrimony' Contract.Ang 'CE' naghatag sa 'Mga Bata'. ~

Balaan nga Kasalpagsugod sa usa ka pamilya.

Para palihog1 Dios, para sa specie survival, para matuman ang destiny sa 1, ang pagka-imortal sa mga
tawo: Kapikas, multiply pagsugod ug pamilyalAng mga bata kinahanglan nga motubo sa usa ka moral,
mahigugmaon, maamumahon nga palibot uban saSiya Siyaingon nga mga modelo sa rolyo.A'Balaan-
KasalAng kontrata naglangkob niining moral ug legal nga mga isyu.Ang parehas nga sekso, naglibog nga

sekso o Ang molester sa bata dili makasulod niini nga Kontrata.

Pagkabaldado sa sekso(parehas nga sekso, naglibog nga sekso o tigmolestiya sa bata), dili
ka makasulod niini nga kontrata.Bisan kinsa nga nakasulod sa usa ka 'HMc' gikansela kini.
Bisan kadtong gi-legalize sa imoral nga anti1 DiosGobyerno. Ang kakulangan sa sekso, dili
ka managsama. Kini ang mga tawo nga nanginahanglan og quarantine. Aron
mapanalipdan ang mga bata.

Ang 'Balaan nga Kasalkontrata' adunay sinugdanan ug katapusan.Magsugod kini sa adlaw sa kasal
pinaagi sa pagpirma.Kini matapos kung ang kamanghuran nga bata makompleto ang edad nga 17

alang sa SHE, edad 18 alang sa HE.
Mga kinahanglanon sa pre-wedding day

Ang 'CE' maoy nagdumala sa tanang dagkong kinahanglanon sa adlaw sa wala pa ang kasal.Mahimong

adunay mga kaso diin ang 'CE' wala magdumala, mga kinahanglanon sa adlaw sa wala pa ang kasal.

A Siya, lyang gipahibalo ang ilang 'Engagement' sa usa ka 'Pagtapok'.Sila moadto sa 'Shire'
opisina nagpalista sa kursong 'Pagsugod ug Pamilya'. Atol sa kurso sila makakuha og medikal,
nga nagpakita nga sila makahimo sa pagpanamkon Usab usa ka profile ang gikinahanglan nga
nagpakita sa mental ug emosyonal nga katakus sa pagpadako sa mga bata. Ang pagkapakyas
man, moresulta sa pagkansela sa engagement ug"Dili"Kontrata sa HM.

Ang magtiayon nanginahanglan usa ka labing bag-o,'Avle'(Mga kabtangan batok sa mga utang,
katungod)pahayag.Ang bisan unsang Assets, mga katungod nga nadawat, mga utang nga nahimo
sa adlaw sa kasal idugang sa pahayag sa 'Avle'.

Hinumdomi!Nag-inusarang ginikanan, dili minyo nga mga ginikanan, mga tawo nga adunay kakulangan sa

sekso (parehas nga sekso, naglibog nga sekso, tigmolestiya sa bata)dili makapadako ug mga anak.

Mga kinahanglanon sa adlaw sa kasal.

Ang kasal gihimo sa adlaw nga 6 ni Celebrant gikan sa opisina sa -

Sheriff's Shire.Ang Pangasaw-onon ug Pamanhonon naghatag ug /,‘?

Finger rings (*)'Medical's, profile ug Avle's.Gidala nila ang mga " _
~

Ginikanan mga igsoon. Walay laing gitugotan sa pagtambong
(walay anak).
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NOTE !Gitago niya ang iyang family name.*Iyang finger ring, 9 carat plain rose- bulawan o yano nga
bulawan, gikulit: petsa, pangasaw-onon ug pamanhonon 1ssmga ngalan. Iyang finger ring, 9 carat

plain yellow nga bulawan, gikulit: petsa, pamanhonon ug pangasaw-onon 1smga ngalan.

1 Ang Dios naghulat nga makadungog gikan kanimo !

PagpadaghanPag-ampOPagsau|og sa Adlaw sa Pagpadaghan 3.1.7 NAtm

Mahal1 Dios, Magbubuhat sa labing matahum nga Uniberso Imong labing
mapaubsanon nga matinud-anon nga tigbantay-magbalantay (1sngalan)
Salamat' Kamo sa kalipay sa pag-upa

Nangayo alang sa pagkamabungahon ug himsog nga mga pagpanganak

Nagsaad sa pagminyo, pagdaghan ug pagsugod sa usa ka pamilya Aron ang

katawhan mahimong kolonya ang Pisikal nga Uniberso Para sa Kahimayaan sa1

Diosug ang Kaayohan sa Katawhan

Kini nga pag-ampo gigamit sa Adlaw sa Kasal ug Adlaw sa Pagpadaghan

@*@*@*@*@*W@*@*@*W

Ang magarbo nga dagkong mga
seremonyas sa kasal ug maluho nga mga
salo-salo kontra-Sosyal, arogante.Gilikayan
sila sa komunidad.Likayi, kaulaw!

Balaan nga Kasal ot

Titulo:CG.Balaan nga Kasalkontrata Katuyoan:

Kapikas, Pagdaghan, pagsugod ug pamilya!
Gidugayon sa panahon:Nagsugod ang adlaw sa kasal.Matapos kung ang kamanghuran nga anak makompleto ang edad nga
17 alang sa Siya, edad 18 alang sa Siya.

Mga bata:3 ang mandatory,mas daghan ang gusto.

Pag-upa:Bugtong katungod sa pag-asawalAdlaw-adlaw nga pag-upa nga gitinguha nga magsabak 1st

panahon.

Pagpanamkon:Walay pagmabdos human sa 10 ka semana, ang medikal nga suporta gikinahanglan.
Walay pagmabdos human sa 50 ka semana, ang kontrata kanselado.Magsabak kada tuig hangtod
maabot ang quota sa 3 ka bata.

Pagkaginikanan:Siya, Siya kinahanglan nga mokuha sa Kurso sa Pagkaginikanan.Siya, Siya mitambong sa Shire

SmeC, Province PHeC kon gikinahanglan.

Diborsiyo: 1 ka partido kinahanglan nga mapamatud-an nga sad-an.*Nakasala ang tanan
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katungod gikan sa pahayag sa 'Avle' + bisan unsang nakuha nga nahimo sa panahon sa
kontrata. Kinahanglan usab nga wala nay kontak sa mga bata.

*Parehong sad-an, ang mga bata moadto sa foster care.

Mga Rason sa Diborsyo:Mga pagkaadik, pagpanapaw, rehabilitasyon sa kulungan,
kawalay katakus sa pangisip, 7 ka semana nga suporta sa kinabuhi, 50% o labaw pa nga
pisikal nga kakulangan.

Gipirmahan Ni:PangasaWw-0N0N.......cceeveririereniiiereeteeeeees serreetesreseeeesseseeees
PamannonNON. ..o e

------------------------------------------------------------------------------------------------

Gipatuman ni:Shire Sheriff

Ang relihiyosong mga ritwal sa kaminyoon ipahigayon sa adlaw sa semana 7.Pagkahuman sa
magtiayon gikan sa ilang honeymoon.Mahimo nilang atimanon ang ilang relihiyosong mga
obligasyon. Pananglitan: pagtambong sa Katiguman.

Human mahuman ang kontrata sa Holy Matrimony(HMc)ang magtiayon adunay 2 nga
kapilian.Pagsulod og kontrata sa Kauban(Cc), o bulag.Nota! Ang kontrata sa kauban
dili magamit sa mga adunay kakulangan sa sekso!

Kaubankontrata

Titulo:Kaubankontrata Katuyoan:Pag-

uban, pagpaambit sa kinabuhi!

Gidugayon sa panahon:Hangtod sa pagbulag o kamatayon.Ang pagbulag kinahanglan maghatag 3

ka bulan nga pahibalo sa opisina sa Shire.

Ang pagtapos sa pahayag sa 'Avle’ gikan sa '"HMc' o bag-ong pahayag sa 'Avle' nahimong bahin sa kontrata.Kung ang
pagbulag matag usa makakuha katunga sa mga kabtangan nga gipanag-iya.Sa pagkamatay sa 1 makuha sa lain ang

tanan. Ang bisan unsang mga testamento wala tagda.

GipIrmMahnan NIESIYA .oooveeeieiieeee s e e e e
SIYA ettt cerrree e e e e s rraeessrraeeeas
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Mahimong magbayloay og mga singsing ang mga kauban human
makapirma og 'Contact sa Kauban'.Iyang finger-ring, 9 carat plain
whitegold, gikulit ang iyaha, 1ssmga ngalan.lyang finger ring, 9 carat
plain white-gold, gikulit sa iyaha, iyang 1sstmga ngalan.

Mahal1 Dios, Magbubuhat sa labing matahum nga Uniberso Imong labing
mapaubsanon nga matinud-anon nga tigbantay nga magbalantay (1
ngalan) Salamat' Kamo sa pagtagamtam sa panag-uban

Nangayo og dugay nga panag-uban sa panag-uban

Pledges sa pagharmonya ug pagpaambit

Pakig-uban sa ubang mga magtiayon Para sa

Himaya sa1 Diosug ang Kaayohan sa Katawhan

Kini nga pag-ampo gigamit sa pagsulod sa kontrata!

SO sSHe S she s S s S s

Pag|UibnagIapas sa saad nga magpabiling matinud-anon ...

Ang pagluib mao ang paglapas sa saad nga gihimo tali sa usa ka Siya ug Siya nga magpabiling matinud-anon
sa usag usa.Kana nga saad mahimong usa ka verbal nga kasabotan tali sa mga managhigugmaay, nga
gihisgotan sa usa ka sulat sa gugma, o bahin sa mga panumpa sa kaminyoon.Ang paglapas sa kana nga saad
usa ka paglapas sa pagsalig usa ka dili maunongon nga buhat usa ka dili matinud-anon nga paglapas. Ang

matag paglapas adunay tulubagon!

Ang pagluib maoy usa ka paglapas sa saad.Usa ka sayop nga moral pinaagi sa usa ka Siya o
Siya o0 ang duha.Kini nga kalapasan naglakip sa pagsalikway sa pamilya, higala, silingan,
komunidad,...

Panapaw

Atol sa termino sa usa ka 'Holy-Matrimony Contract' bisan unsang sekswal nga
paglapas usa ka moral nga sayup nga usa usab ka krimen sa komunidad.Sekswal nga
paglapas(anal, oral o vaginal)pinaagi sa bana uban sa laing Siya, Siya o Hayop. Sekswal
nga paglapas(anal, oral o vaginal)pinaagi sa asawa sa laing Siya, Siya o Hayop.Kini nga
mga kalapasan mao ang, Panapaw'. Nagresulta kini sa mandatory nga pagkansela sa
usa ka 'HMc'(diborsyo)!
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Kung ang asawa dili mabdos ug walay anak.Ang Panapaw(Siya o Siya)gipasakaan og
kaso,Si MSR4! Ang tanan nga gipanag-iya sa Makihilawason moadto sa biktima niini
nga pagbudhi isip bayad.Ang bana ug asawa mga mananapaw silang duha
gipasakaan ug kaso,Si MSR4ug ang tanan nga ilang gipanag-iya moadto sa Treasury.

Kung ang asawa mabdos ug o adunay mga anak.Ang Panapaw(Siya o Siya)gipasakaan
og kaso,Si MSR5! Ang Panapaw(bana o asawa)bawal makakita o makaduol sa mga bata
sukad. Ang tanan nga gipanag-iya sa Makihilawason moadto sa biktima niini nga
pagbudhi isip bayad.Ang bana ug asawa mga mananapaw nga duha gipasakaan og
kasoSi MSR5ug ang tanan nga ilang gipanag-iya moadto sa Treasury. Ang mga bata
moadto sa Foster-care ug dili na makigkita pag-usab sa ilang mga ginikanan.

Diborsiyo

Ang diborsyo nahimong mandatory kung ang 1 o ang duha ka partido sa usa ka '"HMc' molapas niini o dili

makahimo sa pagtuman sa ilang mga obligasyon.Balika ang mga nakasala sa mga Pagkaadik(Linukot nga
basahon 4).Panapaw.Kung 1 o pareho nga parties sa, 'HMc' mosulod sa caged rehabilitation. Kung ang 1 o
ang duha ka partido sa, 'HMc' kay 7 ka semana sa suporta sa kinabuhi.Gipamatud-an nga kawalay katakus

sa pangisip. Sertipikado nga 50% o labaw pa nga pisikal nga kakulangan.

Ang diborsyo 1 nga partido kinahanglan nga makit-an nga sad-an.Giwala sa sad-an ang matag
katungod gikan sa pahayag sa 'Avle' ug bisan unsang mga kadaugan nga nahimo sa panahon sa
kontrata.Wala nay kontak sa mga bata.Parehong sad-an, ang mga bata moadto sa foster care. Ang
mga kabtangan moadto sa treasury.

Magbulag

Pagbulag human makompletoHMc.Ang bili sa 'Avle' nga pahayag gibahin nga managsama.
Ang duha ka partido kinahanglan nga magpadayon sa pagkontak sa mga bata(apo).

Pagbulag sa mga Kauban human sa paghatag sa 3 ka bulan nga pahibalo sa opisina sa Shire. Ang
bili sa 'Avle' nga pahayag gibahin nga managsama.Ang duha ka partido kinahanglan nga
magpadayon sa pagkontak sa mga bata(apo).

Pagkaginikanan

Sa pagkakaron ang kadaghanan sa mga Ginikanan dili makahimo sa
paghatag sa ilang mga anak sa oportunidad sa pagpatungha sa ilang
labing maayo. Kini tungod sa bahandi-apartheid daghang mga bata ang
gihikawan sa oportunidad sa paghimo sa ilang labing maayo. Adunay
tubag ang Custodian Guardian:Tapuson ang bahandi apartheid asset

strip, hawla(Si MSR6)ang mga kriminal nga hinungdan ug epekto sa
bahandi apartheid.

7 1 Linukot nga Pagtuo 3 LGMIngon sa nahisulat kini mahitabo18.01.1.1. NAtm.


http://www.universecustodianguardians.org

1 Dios 1 Pagtoo 1 SimbahanMga Tigbantay sa Universe Custodian
www.universecustodiangquardians.org

Gigamit sa Custodian Guardian ang pagkaginikanan sa komunidad, Libre nga edukasyon, Pagkat-on ug
Pagtudlo, Shire SmeC, Province PHeC!Ang pagkaginikanan sa komunidad usa ka panagkunsabo sa mga

eskolar, magtutudlo, medico, mga ginikanan.Apil kanamo alang sa maayong pagkaginikanan.

SmeC'Shire medikal ug edukasyon Complex'.
PheC'Provincial Hospital & Education Complex'.
PDEc'Sentro sa Probinsyal nga Depensa ug Emergency'.
CE'Serbisyo sa Emergency sa Komunidad'

Pangalan sa bata

Ang Custodian Guardian naghatag sa ilang bag-ong natawo nga 3 nga mga ngalan.1scngalan(hangtod sa
10 ka letra), 2ndngalan(hangtod sa 10 ka letra), ngalan sa pamilya(hangtod sa 10 ka letra). Walay usa sa
mga ngalan nga adunay labaw sa 10 ka letra.Gipili sa CG ang ngalan sa bag-ong natawo sa wala pa
matawo. Ang ngalan sa bag-ong natawo nagrepresentar sa pagpadayon sa kabilin sa pamilya sa inahan ug
amahan.

Ang 1stngalan sa usa Siya bag-ong natawo adunay usa ka babaye 1stngalan gikan sa pamilya sa
inahan(buhi o namatay).Ang 1stngalan sa usa Siya bag-ong natawo adunay usa ka lalaki 1st

ngalan gikan sa pamilya sa amahan(buhi o namatay).Sa pagkahimugso ang mga ginikanan wala makahukom sa
usa ka ngalan. Ang bag-ong nahimugso gihatagan og default 1stngalan. A Siya nga bag-ong natawo makadawat
sa mga inahan' 1stngalan. A Siya nga bag-ong natawo makadawat sa mga amahan' 1st

ngalan. Ang mga ngalan sa higayon nga gihatag dili na mausab.

Ang 2ndngalan sa usa Siya nga bag-ong natawo adunay usa ka babaye nga ngalan gikan sa pamilya sa amahan
(buhi 0 namatay).Ang 2ndngalan sa usa Siya nga bag-ong natawo adunay usa ka lalaki nga ngalan gikan sa
pamilya sa inahan(buhi o namatay).Sa pagkahimugso ang mga ginikanan wala makahukom sa usa ka ngalan.
Ang bag-ong nahimugso gihatagan sa default nga 2nd nga ngalan. A Siya nga bag-ong nahimugso makadawat
sa mga inahan sa amahan 1stngalan. A Siya nga bag-ong nahimugso makadawat sa mga amahan sa inahan 1st

ngalan. Ang mga ngalan sa higayon nga gihatag dili na mausab.

Sa pagsulod sa usa ka 'Balaan nga Kasal'kontrata. Gitipigan niya ang iyang ngalan sa pamilya
sama sa gibuhat Niya. Ang Ngalan sa Pamilya sa bag-ong natawo mao ang ngalan sa pamilya sa
mga inahan(mandatory). Ang ngalan sa Pamilya sa usa ka bag-ong natawo mao ang ngalan sa
pamilya sa amahan(mandatory).

Ang yunit sa pamilya usa ka sumbanan sa komunidad!
Pribilehiyo 9

Adunay usa ka binuhi!

Kabahin sa katungdanan sa usa ka Tigbantay sa Tigbantay mao ang pagkinabuhi nga nahiuyon sa
mga hayop. Usa ka 'Custodian Guardian nga pamilya' ang mag-apil sa mga hayop sa ilang pamilya.
Kini nga mga hayop nailhan nga mga binuhi. Gibansay sila, giatiman ug gihigugma.
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Ang mga binuhi dili mahimong peligro sa komunidad, sa Habitat ug sa ihalas nga kinabuhi. Ang mga binuhi dili
makahilo. Ang mga binuhi dili mga manunukob. Ang mga binuhi dili wildlife. Ang mga binuhi dili mas dako

kaysa gamay nga iro. Ang mga binuhi dili makalupad.

Ang mga mananap nga mammal gi-desexed.Ang mga lisensyado nga breeder lamang ang
makasanay. Dili lisensyado nga breeding,Si MSR3alang sa matag mananap. Ang mga mammal

dili lang gitago sa sulod apan makuha sa gawas nga pagkaladlad.

Ang mga iro ug ilang mga tig-atiman kinahanglang mokompleto sa pagbansay sa
pagkamasulundon. Ang pagkapakyas sa pagbuhat niini,Si MSR1.Ang dagkong mga iro dili
gamiton isip mga binuhi. Paglapas, dagkong mga iro gikuha gikan sa tag-iya,Si MSR1.Gamay ra

nga mga iro ang nagpuyo sa mga balay sa Cluster.

Ang mga iring mga manunukob ug ganahang magsuroysuroy nga naghimo kanila nga dili angay isip

mga binuhi, paglapas,Si MSR3.Ang naglupad nga mga langgam kinahanglan nga gawasnon sa paglupad.
Paghimo kanila nga dili angay isip mga binuhi, paglapas,Si MSR2.

Ang mga balay sa pundok nagtugot sa gagmay: Aquarium, terrarium,
gagmay nga mga iro.Ayaw itugot: Mga langgam, iring, makahilo, binuhing
mga mananap, bisan unsa nga mas dako pa sa gamay nga iro, walay
breeding.Mga binuhat nga hulga sa mga saop ug o pinuy-anan.

Aquarium
Aquarium bahin sa sistema sa edukasyon sa Custodian Guardian. Ang
matag SmeC, PHeC adunay Aquarium.Gitudloan ang mga bata sa
pagmentinar sa Aquarium.Ang bugnaw nga tubig ug tropikal nga isda

ang labing angay alang sa mga balay nga cluster.

Terrarium
Ang Terrarium kabahin sa sistema sa edukasyon sa CG. Ang matag
SmeC ug PHeC adunay Terrarium.Ang mga bata gitudloan sa
pagmentinar sa terrarium.Ang gamay nga terrarium labing angay
alang sa mga balay nga cluster.

Gitugotan ang mga binuhi nga maggawi nga natural.Sa dili pa makakuha usa ka tag-iya sa
binuhi kinahanglan nga tudloan ang ilang kaugalingon kung giunsa ang kinaiya sa ilang

binuhi nga natural. Ang ignorante nga mga tag-iya sa binuhi mahimong pugson ang mga

binuhi sa paggawi nga dili natural.Kabangis kini sa mga binuhi.
Kabangis sa mga Binuhi

Ang pagtipig og 1 ka binuhi nga wala kini makig-uban sa iyang kaugalingong matang
mapintas. Pagputol:nagputol sa dalunggan, ikog,...Si MSR2alang sa matag hayop!
Nasakitan:pagbunal, pagsipa,...Si MSR2alang sa matag hayop!

Fashion fur trimming.Pagpintal sa balhibo, panit, pagsul-ob kanila.Pagtambal
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sila isip tawo, dili sa ilang kaugalingon.Si MSR2alang sa matag hayop!
Pagsakit:paon, lab animal,..Si MSR3alang sa matag hayop!

!

L/ A 1 -

Mga lahi: Pugs, English, French Bulldogs gipasanay nga adunay kanunay nga
patag nga mga nawong.Ang tag-iya sa binuhi nadani sa patag nga nawong
tungod sa pagkasama sa bata niini. Ang inbreeding moresulta sa mga side
effect. Ang mga problema sa pagginhawa adunay mga iro nga nahugno

panahon sa init nga panahon, sakit sa kasingkasing tungod sa dili maayo nga

pagginhawa. Ang mga iro nag-antos sa tibuok nilang kinabuhi, tungod sa

kabangis sa tawo.Ang tag-iya sa binuhi naghunahuna nga ang kalisud sa pagginhawa usa ka
madanihon nga bahin sa personalidad. Kini nga matang sa breeding natapos,Si MSR4alang sa matag

hayop! Likayi ug Maulaw ang mga tag-iya!

Ang mga mananap kabahin usab sa, 'CG Free Education' ug 'Teach and Learn'. Ang
uban mga binuhing hayop, ang uban mga binuhi.Dili wildlife.

SmeC:Bag-ong natawo nga club, Basic School, Girl's only School, Family
Collegetanan adunay mga binuhi.Gibantayan sa mga magtutudlo, mga
inahan, mga iskolar.Ang SmeC usab adunay mga hayop sa uma ug mga
pagtuon sa wildlife sa Sanctuary.

PheC:Ang bugtong eskwelahan ni Boy, Apprentice College, Technical .
College, Leadership College, Leadership Camptanan adunay mga — il
binuhi.Gibantayan sa mga iskolar, magtutudlo ug mga amahan.Ang

PHeC usab adunay mga hayop sa uma ug mga pagtuon sa wildlife sa

Sanctuary.

1 Ang Dios naghulat nga makadungog gikan kanimo !

PetPag-ampo Isaulog ang adlaw sa Pet 11.3.7. NAtm

Mahal1 Dios, Magbubuhat sa labing matahum nga Uniberso Imong labing
mapaubsanon nga matinud-anon nga tigbantay nga magbalantay (1stngalan)
Salamat kanimo, sa kalipay sa Pets

Akong bansayon, atimanon ug ampingan ang tanang binuhi

Naningkamot ko nga mahimong usa ka responsable nga maamumahon nga magbalantay

sa mga hayop. Ako manalipod sa mga binuhi gikan sa kabangis ug dili maayo nga pagtratar

Alang sa Kahimayaan sa1 Diosug ang Kaayohan sa Katawhan

Kini nga pag-ampo gigamit sa Pet Day o kung gikinahanglan.
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SO SO S s S hE S U S S s

Ang mga binuhi usa ka responsibilidad!Gipasagdan nga mga binuhi nga kasuko1 Dios!

Pribilehiyo 10:

Pagbaton ug bayolenteng libreng komunidad!

Ang mga tawo adunay katungod nga mobati nga luwas sa ilang panimalay.Sila adunay
katungod nga mobati nga luwas sa pagtuon ug trabaho.Mao nga ang konsepto nga
'Custodian Guardian Shun Violence' gihimo nga magamit(tan-awa ang CG non violence
concept)alang sa pagpatuman sa matag Shire.

Shirepaghatag og Sentinel(tan-awa ang Shire Sentinel)serbisyo. Ang sentinel nagdumala sa ubos hangtod sa
tungatunga nga peligro nga guwardiya ug mga katungdanan sa patrol.Sa, o wala sa katungdanan ang usa ka
Sentinel magreport sa kontra sosyal nga pamatasan(krimen, polusyon, bandalismo)ug i-report ang bisan unsang
isyu sa kahimsog ug kaluwasan sa komunidad.Si Sentinel modakop tungod sa gituohan nga mga paglapas ug
nakahimog mga krimen. Unya tawagan ang iyang estasyonan alang sa usa ka van aron kuhaon ang mga

dinakpan.

Shirepaghatag ug mandatory 7 oras nga curfew sa gabii gikan -
sa 14-21 ka oras(CG Klock).Alang sa maayong panglawas,
pagkunhod sa konsumo sa enerhiya, pagkunhod sa polusyon
ug pagpanalipod sa wildlife.Ang pagkunhod sa krimen, gasto sa
gobyerno, pagdasig sa pagpadaghan.

Ang mga trabahante sa serbisyo sa emerhensya nagtabang sa pagpatuman sa balaod.Pinaagi sa pagkamabinantayon
sa mga paglapas sa mga Lagda, Mga Regulasyon sa o sa gawas sa trabaho.Mahimong kinahanglan silang mohimo og

civilian arrest. Mahimong tawagan ang CE reservist aron makatabang.

Ang mga tawo nagtabang sa ilang mga silingan kung giatake. Ang mga trabahante Hi iu hb n"rh ﬂnd

nagtabang sa mga kauban sa trabaho. Ang mga magtutudlo, mga eskolar

nagtinabangay sa usag usa.Ang tumong sa matag Shire mao ang mapintas nga wl Inh cn Hm“l |t'

gawasnon.

Ang pagbaton ug bayolenteng gawasnon nga komunidad usa ka Katungod ug
Katungdanan. Ang matag tawo adunay katungod nga mobati nga luwas. Ang matag
tawo adunay katungdanan sa pagtabang sa mga tawo nga adunay kapintasan nga

gipahamtang kanila.Dili pagbuhat sa ingon,Si MSR2

Ang mga tawo nga nagtugot sa kapintasan, nagtan-aw sa kapintasan,Si MSR2 Mga
tawo nga nagdasig(cheer on, tabang), pag-aghat, kapintasan , pagpanalipod sa

bayolenteng mga tawo gikan sa pagdakop,Si MSR3

1 Ang Dios naghulat nga makadungog gikan kanimo !

Mga Biktima sa KrimenPag-ampo M emorialday 2. 4.7 . NAtm
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Mahal1 Dios, Magbubuhat sa labing matahum nga Uniberso Imong labing
mapaubsanon nga matinud-anon nga tigbantay nga magbalantay (1ssngalan)
Naghangyo nga mahupay ang kasakit ug kasakit sa mga Biktima sa Krimen
Tabangi ang mga Biktima sa Krimen nga makakuha og Hustisya ug bayad
Nagsaad ako nga motabang sa pagsilot sa krimen nga walay katapusan

Pangutan-a nga ang Dautan silotan sa Kinabuhi ug Human sa Kinabuhi Alang sa

Himaya ni1 Diosug ang Kaayohan sa Katawhan

Ang pag-ampo gigamit sa Adlaw sa mga Biktima sa Krimen (Tema sa Makalingaw nga Adlaw)!

sHE S she S she s she S she S s

Ang kapintasan nagsugod sa wala pa matawo.Mapintas nga palibot sa gihapon ang hilig sa kapintasan sa
tibuok kinabuhi. Ang kalagmitan sa pagpanlupig nanginahanglan usa ka hinungdan aron mahimong
bayolente.Mga hinungdan:Alkohol, kasuko, kahadlok, pagpamugos sa isigkaingon, isport sa pagkontak,
isport sa away, pagkawalay alamag, pagpakaulaw, substansiya nga makapausab sa hunahuna, kakulang sa

empatiya, paghagit, bayolenteng video, bayolenteng mga video game,...

Usa ka wala pa matawo nga gibutyag sa mama ug papa nga nag-abuso sa usag usa. = ‘
Pagkat-on nga okay ra ang pag-abuso sa pulong ug buhaton kini sa ulahi sa

kinabuhi.Usa ka wala pa matawo nga naladlad sa mama nga pisikal nga gisakitan sa
amahan.Siya nga bag-ong nahimugso sa kaulahian sa kinabuhi mag-antos sa pisikal

nga pag-abuso ni He. Siya nga bag-ong nahimugso maghuna-huna nga okay ra ang

pagpasakit niya...

Ang agresibo nga pag-abuso, pagpanghadlok, pagdominar sa uban mao ang pagdaog-daog.Ang
pagdaog-daog magsugod sa pagpanghadlok ug mahimong pag-atake. Ang mga tigdaogdaog kasagarang
naglibot sa ilang mga kaugalingon sa makaluluoy nga talawan nga mga tawo.Ang tigdaogdaog ug gang
nahimong sad-an pinaagi sa pagpakig-uban. Paghadlok,Si MSR1. Mga hulga,Si MSR2. Pagsakit o
pagpatay:indibidwal, bata, Juvenile, Hamtong, Senior o Gang ang mga lagda magamit (tan-awa ang CG

non violence concept).

Kapintasanmao ang hulga
Hunonga ang Kapintasanmagsugod sa balay

Pribilehiyo 11

Libre nga pagtambal kung nasakit!

Libre nga pagtambal kung adunay sakit a1 Diosgihatagan ug katungod sa maayong mga tawo.Ang libre
nga pagtambal wala magamit sa mga Rehabilitator.Ang mga tawo nga adunay mga problema sa
kahimsog sa kaugalingon(Mga pagkaadik, kanibalismo, elective surgery, mutilations, paghikog,...)ayaw

pagkuha ug libreng tambal.
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1 Ang Dios naghulat nga makadungog gikan kanimo !

Maayong panglawasPag-ampopragsaulogMaayong panglawas Adlaw 12.1.7 NAtm Mahal1

Dios, Magbubuhat sa labing matahum nga Uniberso Imong labing mapaubsanon nga m

nga tighantay nga magbalantay (1singalan) Pasayloa sa akong dili maayo nga pagkinabu

Naningkamot ko sa pag-ayo
Palihug suportahan ang akong mga paningkamot aron mabayran ang akong suporta

Gisuportahan nako ang 'Libre nga pagtambal kung masakit'

Alang sa Himaya sa1 Diosug ang Kaayohan sa Katawhan

Kini nga pag-ampo gigamit sa Adlaw sa Maayong Panglawas

S B SN L S S B U

Pribado, bayad(kaikog, pagpahimulos, basura)alang sa pag-atiman sa panglawas
matapos.Ang pribado nga seguro sa kahimsog dili na magamit ang mga kabtangan
niini gikompiskar nga wala'y bayad.Ang mga pribado nga gawi masuhop nga walay
bayad sa 'SmeC (Shire medical education Complex)'. Ang mga pribadong Ospital
gisuyop nga walay bayad sa 'PheC(Provincial Hospital education Complex)'.

Ang pribado, hakog nga makaganansya nga pag-atiman sa kahimsog sa mga dunot nga Wealth Apartheid nga mga nasud
adunay mga lawas nga nag-regulate sa kaugalingon.Gipanalipdan nila ang mga nagpabaya sa mga kriminal nga nag-atiman
sa panglawas gikan sa pag-prosekusyon. Kini nga lawas nag-lobby alang sa dili makiangayon nga mga Balaod. Nakatabang
usab kini sa ilang mga miyembro sa pag-agaw sa mga pasyente.Ang matag lawas nga nag-regulate sa kaugalingon(dili lang

sa panglawas)gisirhan, ang mga tagdumala niini gikulong,Si MSR6

Gi-edukar sa unibersidad ang 'GP(General Practitioner)' dili tinuod nga mga
medics.Sila ang pill dispenser para sa Pharmaceuticals.Gigantihan sa mga
parmasyutika kining mga peke nga medics og kwarta, regalo, biyahe,...

Ang pagbansay sa medikal nga Custodian Guardian alang sa 'GP' pinaagi sa 'SmeC'.Ang SmeC nagtanyag ug libreng

medikal nga pag-atiman(pagpugong, padayon ug pagkahuman sa pag-atiman).

Ang pagbansay sa medikal nga Custodian Guardian alang sa 'Espesyalista’ pinaagi sa'PheC'.Ang PHeC nagtanyag ug

libreng pag-atiman sa ospital.

Ang ambulansya sa Custodian Guardian, ang pagbansay sa emerhensya

pinaagi sa 'PDEc(Emergency Center sa Probinsiyal nga Depensa)'.
Nagtanyag ang PDEc og libre nga serbisyo sa ambulansya ug emerhensya. |
Sa usa ka disaster reserves gitawag sal

Daghang mga Pharmaceutical 'makahilo ug dili makaayo.Sila mogaan(tingali) dili komportable
ug kinahanglan nga kuhaon sa dugay nga panahon.sila'Tanan'adunay mga side effect nga
nangayo ug dugang nga mga Pharmaceutical'(hilo)Jdugang nga epekto.
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Ang mga pharmaceutical naggamit ug parasitic predatory profiteering
marketing system.Paghimo panginahanglan > balik(dependency)> magpaila
bag-o(mga epekto)mga produkto(Daghang mga biktima ang moinom ug 14
ka pildoras nga adunay mga epekto sa usa ka adlaw).Gantihan ang mga
tigbaligya(Mga Doktor). Kining kurakot nga sistema maoy hinungdan nga

mahal ug sayang ang pag-atiman sa panglawas.

Ang mga pharmaceutical' mao ang primitive nga mahal nga pagtambal.Ang mga pharmaceutical 'usa ka
katapusan nga paagi sa pagtambal.Likayi ang mga practitioner sa pag-atiman sa Panglawas nga
nagreseta lamang sa mga Pharmaceutical'. Wala silay katakus nga kurakot "Mga kwek-kwek”. Demand
nga ma-disqualify sila.Hinumdomi!Ang pagsunod sa tambag sa pagkaon sa custodian guardian ug

pagsunod sa mga ehersisyo, makapamenos sa mga sakit sa 80 %+.

Ang mga rehabilitator nga nakadawat og limitado nga pag-atiman sa panglawas

gisingil.Ang mga rehabilitator dili makapadayon sa suporta sa kinabuhi.Ang mga

rehabilitator dili makadawat og cosmetic surgery.

Ang mga tawo nga adunay mga isyu sa kahimsog sa kaugalingon nagbayad alang sa pag-
atiman sa kahimsog: Alkoholismo, pagkaadik, mangahas sa mga yawa, mga nangita sa
kahinam, pagpuasa, mga mutilator(pagpatusok sa lawas, pagtuli, cosmetic surgery, mga

patik, mga pag-abono, mga transplant), mga nanigarilyo,...Ang mga tawo nga wala

magpakabana sa ilang kahimsog adunay tulubagon.
Ang matag komunidad adunay utang sa maayong mga tawo, libre nga

medikal! Pribilehiyo 12
Libre nga edukasyon!

Ang Libreng Edukasyon usa ka1 Diosgihatagan ug katungod sa maayong mga tawo.
Ang Libreng Edukasyon mao ang 1slakang sa pagtuman sa Linukot nga Basahon 1
Pagtoo 4, "Ang katawhan mao ang pagpangita, pag-angkon og kahibalo unya
paggamit niini".Ang Custodian Guardian Free Education anaa gikan sa duyan hangtod
sa cremation.Ang mga bata, menor de edad nga adunay mental, pisikal, sekswal nga

kakulangan dili makatambong sa Libreng edukasyon. Giatiman sila ug nagpuyo sa

mga espesyal nga compound sa probinsiya.

SmeC(Shire medikal nga edukasyon Complex)pagsugod ug pagtapos sa
Libreng Edukasyon.Siya gikan sa edad '0-9', Siya gikan sa edad '0-16',
Seniors gikan sa edad '63 pataas hangtod sa katapusan.Ang SmeC usa ka
agianan sa karera alang lamang sa She(mga inahan)! Ang matag SmeC

adunay 'Pagtapok'.

Libre nga Edukasyon saSmeC: Ang mga bata motambong 6 ka adlaw sa usa ka semana gikan sa 1 ka oras human sa

pagsubang sa adlaw ngadto sa 1 ka oras sa dili pa mosalop ang adlaw.Ang mga bata gihatagan og tabon sa tanan,
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sapatos, materyal sa edukasyon, pagkaon ug ilimnon.Pahuway sila,
nangaligo(Bag-ong natawo nga club), ang uban naligo.

Ang mga inahan motambong 6 ka adlaw sa usa ka semana gikan sa 1 ka oras human sa pagsubang sa
adlaw ngadto sa 1 ka oras sa dili pa mosalop ang adlaw(nakakuha sila ug 3 ka oras nga pahulay).Ang mga
inahan gihatagan og tabon sa tanan, sapot sa tiil, pagkaon, ilimnon ug sweldo(1 xwmw).Makaligo.
Hinumdomi!Sa pagbiya, ang mga Nanay ug mga Anak nag-ilis. Ang tanan nga gihatag magpabilin. Walay
trabaho sa balay.

Edad 0-2: bag-ong nahimugso nga mitambong uban sa iyang inahan a'SmeC: Bag-ong natawo nga club'é ka
adlaw sa usa ka semana.Bag-ong natawo sa pagkompleto sa tuig 2 makadawat'Bag-ong natawo nga club
Diploma'. Ang mga inahan nga nakakompleto sa 280 ka oras nga pagkat-on sa club, pagtudlo makadawat: ’

Tuig 1 nga Apprenticeship 'SmeC' Certificate'

Edad 3-9: mga lalaki ug babaye(Mga iskolar)pagtambong 6 ka adlaw sa usa ka semana nga
nagkasagol nga klase (co ed)SmeC: Basic School'Ang mga iskolar sa pagkompleto sa tuig 9
makadawat'Basic School Diploma'.Ang mga inahan nga nakakompleto sa 140 ka oras nga pagkat-on
sa Basic School, pagtudlo makadawat: Tuig 2 nga apprenticeship 'SmeC' Certificate'

Edad 10-14: mga babaye(Mga iskolar)pagtambong sa 6 ka adlaw sa usa ka semana nga mga klase sa
babaye lamang sa 'SmeC: BabayeniSchool lang'.Ang mga iskolar sa pagkompleto sa tuig 14 makadawat
'Girl only School Diploma'.Ang mga inahan nga nakakompleto sa 140 ka oras nga Girl only School

pagkat-on, pagtudlo makadawat: 'Medical ug Education Trade Certificate "

Edad 15-16: mga babaye(Mga iskolar)pagtambong 6 ka adlaw sa usa ka semana nga bayad(1 x wmw)mga
klase sa 'SmeC: Kolehiyo sa Pamilya'.Ang mga iskolar sa pagkompleto sa tuig 16 nakadawat 'Diploma sa

Kolehiyo sa Pamilya'

62 ka tuigtigulang Siya nagtudlo:Nipasar siya(pagpadayon sa kahibalo)sa mga kasinatian sa
kinabuhi ngadto sa sunod nga henerasyon(gibayad 3 x wmw)saKolehiyo sa Pamilya.

Edad 630 labaw sa senior(co-ed)edukasyon anaa sa'SmeC: Senior
Activity Club'.

PheC(Provincial Hospital education Complex)naghatag ug padayon
nga Libreng Edukasyon.Siya gikan sa edad nga '10-18' 'Lalaki ra
ang eskuylahan'ug'Apprentice College'. Siya ug Siya dugang nga
edukasyon:Teknikal nga Kolehiyo, Kolehiyo sa Pagpangulo,Kampo

sa Pagpangulo. : : -

Edad 10-14: sa laki(Mga iskolar)pagtambong sa 6 ka adlaw sa usa ka semana mga klase lamang sa mga lalaki sa,

=

=

'Ang bugtong eskwelahan sa PHeC Boy'.Sa mga grupo sa 14, sila makakat-on pinaagi sa pagtan-aw,
pagpaminaw, pagsulay, pagsabut ug pagtudlo(wltut). Pagkahuman sa tuig 14 makadawat usa ka 'Boy School
Diploma'.Ang mga amahan sa 1 ka adlaw sa usa ka semana nga roster duty gibansay ug naglihok isip tabang sa

mga magtutudlo.

Edad 15 - 18: pagsugod sa batang lalaki usa ka 3 ka tuig nga gigantihan(1 x wmw)apprenticeship sa
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'PheC Apprentice College'. Sa mga grupo sa 14, sila makakat-on pinaagi sa pagtan-
aw, pagpaminaw, pagsulay, pagsabut ug pagtudlo(wltut).

Tuig 1nagtungha sila sa College 3 ka adlaw ug nagtrabaho sa usa kaCROn3 ka adlaw.
Tuig 2nagtungha sila sa College 2 ka adlaw ug nagtrabaho sa usa kaCROn4 ka adlaw.
Tuig 3nagtungha sila sa College 1 ka adlaw ug nagtrabaho sa usa kaCRON5 ka adlaw.
Pagkahuman nakuha: 'Sertipiko sa pamatigayon'.

62 ka tuigtigulang Siya nagtudlo:lyang gipasa ang mga kasinatian sa kinabuhi ngadto sa sunod nga

henerasyon (gibayad 3xwmw)sa Apprentice College.

Edad 630 labaw sa senior(co-ed)edukasyon anaa sa'SmecC:Senior
Activity Club'.

Dugang nga Edukasyon para Kaniya, Siya anaa sa'Teknikal nga Kolehiyo'. Naghupot sila og 1 ka bulan nga
tibuok adlaw nga mga kurso sa Supervisor.Kini usa ka oras pagkahuman sa pagsubang sa adlaw hangtod sa 1
ka oras sa wala pa ang pagsalop sa adlaw 6 ka adlaw sa usa ka semana, 4 nga semana nga kurso.Adlaw-adlaw
nga rutina:mga pag-ampo, ehersisyo, sikolohiya, komunikasyon, delegasyon, pagpangulo, mga komite,.. Human

sa malampuson nga pagkompleto makadawat 'Sertipiko sa Superbisor

'Kolehiyo sa Pagpangulo'naghatag alang sa Siya, Siya, duha ka 1 ka bulan nga tibuok adlaw nga
mga kurso'Diploma sa Lider'ug'Diploma sa manedyer'.Ang kurso sa pagpangulo sa adlaw-adlaw nga
rutina parehas sa kurso sa Supervisor + mga obligasyon sa serbisyo sa emerhensya. Human
makompleto makadawat 'Diploma sa Lider".

Ang kurso sa manedyer naglakip sa pagsugod sa pag-set up sa usa ka 'CROn' + mga obligasyon sa
serbisyo sa emerhensya. Pagkompleto sa kita'Diploma sa Manager'.

'Kampo sa Pagpangulo'usa ka 2 ka bulan nga tibuok adlaw nga kurso sa
administrasyon para sa He, She.Ang kurso nagtakda og 'Cluster CROn' ug nag-
atubang sa usa ka emerhensya(Pagbansay sa PDEc).Pagkompleto sa kita'

Administrator Degree'.

PDEc(Emergency Center sa Probinsiyal nga Depensa)naglihok sa 'CE(Serbisyo sa
Emergency sa Komunidad)'CEnaglihok sa 1 ka tuig nga compulsive community emergency
service' nga pagbansay sa 17 anyos nga She ug 18 anyos nga He.Kini nagbansay pag-usab
sa reserba.

Ang PHeC ug PDEc nakigbahin sa 'Pagbansay sa Leadership Camp.Ang tanan nga nakadawat sa
pagbansay sa 'CE' nahimong usa ka reservist.Matag Siya nga nakakompleto sa 'CE' mahimong usa ka
reservist sa stand bye, hangtod sa edad nga 49. Siya human makompleto ang 'HM c(Kontrata sa
Holly Matrimony)' usa ka reservist nga nag-standbye, hangtod sa edad nga 49.

Ang Gobyerno sa Probinsiya naghatag ug 'Libreng Edukasyon' gikan sa wala pa matawo
hangtod lakip ang mga Senior.Ang edukasyon nga dili gobyerno wala gisuportahan ug
gisirhan. Edukasyon(libre, publiko)gihatag sa Probinsya ug Shire.
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SmeC'Shire medikal ug edukasyon Complex'.
PheC'Provincial Hospital & Education Complex'.
PDEc'Sentro sa Probinsyal nga Depensa ug Emergency'.
CE'Serbisyo sa Emergency sa Komunidad'

Ang edukasyon usa ka kolaborasyon tali sa mga ginikanan, magtutudlo ug mga medik.
Naglakip kini sa Libre nga edukasyon, Libre nga kahimsog ug mga Apprenticeship.Dili,
homework! Dili, edukasyon nga dili gobyerno! Dili, Unibersidad!

1sPagkat-on, sa diha nga makasabut, magsugod sa pagtudlo.Sa libre nga edukasyon ang paspas nga mga estudyante
nagtudlo sa hinay nga mga estudyante.Sa trabahoan ang eksperyensiyadong trabahante nagbansay sa mga bag-ong

nangabot. Sa balay, ang mga apohan nagtudlo sa mga bata, mga apo. Ang mga ginikanan nagtudlo sa mga bata.

1 Ang Dios naghulat nga makadungog gikan kanimo !

EdukasyonPag-ampo PagsaulogAdlaw sa Edukasyon 6.1.7. NAtm

Mahal1 Dios, Magbubuhat sa labing matahum nga Uniberso Imong labing
mapaubsanon nga matinud-anon nga tigbantay nga magbalantay (1singalan) Nagsaad
sa pagpangita, pag-angkon, paggamit sa Kahibalo sa tibuok kinabuhi

Sa pagkat-on ug pagtudlo pinaagi sa libre nga edukasyon

Aron pagsuporta sa publiko nga libre nga edukasyon

Ipasa ang mga kasinatian sa kinabuhi ngadto sa sunod nga henerasyon

Alang sa Himaya sa1 Diosug ang Kaayohan sa Katawhan

Kini nga pag-ampo gigamit sa klase ug sa Adlaw sa Edukasyon!

S B SN L S S B U

Plagiarizesa pagtukod ug pagpauswag sa bag-ong mga ideya.Ngano nga isulat pag-usab ang usa ka butang
nga maayo ang pagkasulat. Ang usa ka maayo nga piraso sa pagsulat kinahanglan nga mahalon dili maputol

pinaagi sa pagsulat pag-usab.Plagiarize ang usa ka maayo nga piraso sa sinulat ug unya palapdan kini.

Ebolusyon(igo nga igo alang sa 1Dios)nag-uswag pinaagi sa pagtukod sa kasamtangan ug dayon
paghimo og bag-0.Ang pagbasa sa usa ka maayong piraso sa sinulat nagdasig sa hunahuna sa
pagbayaw sa salabutan sa usa ka tawo ngadto sa taas nga sukdanan sa orihinal.Ang paghunong niini
nga panghunahuna aron magkonsentrar sa pagsulat pag-usab usa ka kasarangan nga pag-usik sa oras

sa edukasyon. Pagmaalamon, 'Plagiarize'.

Ang plagiarism dili lamang magamit sa pagsulat.Ang plagiarism magamit sa
tanang 'IP'(Intellectual Property). Ang Komunidad naghatag sa mga tawo sa paagi
ug oportunidad sa pagpalambo sa Intellectual Property. Busa ang tanang 'IP' kay
community property nga gamiton sa tanan! Ang pagkita gikan sa 'IP' mao ang
pagpangawkaw sa usa ka komunidad usa ka Krimen:'Si MSR6'
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Ang tanang 'Intellectual Property' iya sa komunidad para sa kaayohan sa tanan. Sa korap, kahakog,
ganansya nga gimaneho Anti 1DIOSmga nasud, ang pagpangopya mahimong makalapas sa
copyright.Ang pag-angkon sa Copyright mao ang pagpangawat gikan sa komunidad, kriminal nga
pamatasan:'Si MSRé'

Buluhaton sa balaymao ang labing dili matinud-anon ug walay pulos nga matang sa pagkat-on o
pagtudlo. Ang usa ka Scholar ubos sa pressure gikan sa mga pagkabalda, pagkawalay alamag, mga higala,
ginikanan, timeline...Kadaghanan sa homework wala gihimo sa scholar nga gi-assess ug gigrado.Ang
buluhaton sa balay tungod sa pagkadili matinud-anon niini walay kapuslanan ug makapahisalaag alang sa
pagtimbang-timbang. Ang mga ginikanan ug mga magtutudlo nagsuporta sa homework, nagsuporta sa

pagpanikas, pagkadili matinuoron...

Ang mga magtutudlo adunay mga isyu sa moral kung magmarka. Nagduda sila
nga wala gihimo sa scholar ang assignment.Tungod niini nga kawalay -

kasiguruhan ang bisan unsang marka nga gihatag wala'y kapuslanan.

Ang buluhaton sa balay isip himan sa pagtimbang-timbang sa pagsabot makapahisalaag. Busa ang
Homework peke, usa ka pag-usik sa oras, mga kapanguhaan.Walay Homework!

Pagsusi: Gikinahanglan aron ang pagkat-on ug pagtudlo mapuslanon ug epektibo. Sa matag
higayon nga makompleto ang usa ka module sa pagtuon, ang usa ka eskolar makakuha og
mga buluhaton aron masusi ang pagsabut.Ang mga buluhaton sa pagsabot nahuman sa klase.
Matikdi !Adunay: 'Wala'y Homework' !!!

Adunay 2 assessment:PassoMapakyas.

70% Ang pass rate kay 70% nga pagsabot.Dili kaayo pakyas ang usa ka eskolar kinahanglang
magsubli sa module sa pagtuon hangtod nga makapasar.Matikdi !Ang module ra ang

kinahanglan nga balikon dili sa tibuok tuig.

Walay final year Assessment o final exams(walay pulos nga kalihokan).Ang assessment kay
para lang sa matag module, dili para sa accumulated modules. Kung ang usa ka Scholar
nakapasar sa tanan nga set modules usa ka Course Certificate ang gi-isyu.

Ang mga magtutudlo gi-assess alang sa kahanas sa trabaho, dedikasyon sa 'Pagkat- 90%
on ug Pagtudlo' ug pagsabot sa estudyante.Ang magtutudlo kinahanglan nga

makahimo sa 'sa-kaugalingon nga pagsusi' sa ilang performance sa pagtudlo.

Gidawat ang pass rate sa pagsabot sa estudyante sa klase nga 90% plus.Bisan unsa

nga gamay, magtutudlo(Magtutudlo)gikuha, gibansay pag-usab.

Sa wala pa ang matag termino sa pagtudlo ang tanan nga mga buluhaton sa pagsabut sa module sa
pagtuon alang sa termino kinahanglan nga 'malampuson hahuman sa may kalabutan nga
magtutudlo.Ang usa ka Edukador nanginahanglan usa ka pass rate nga labing menos 90%. Ang
kapakyasan, ang magtutudlo wala magtudlo niini nga hilisgutan nianang termino. Ang usa ka
pagtasa gihimo kung kana nga tawo angay nga maapil sa edukasyon.Nota:Ang CG dili mosuporta sa
multiskilling. Nahibal-an ang gamay sa tanan ug wala'y maayo. Naghimo sa usa ka tawo nga
kasarangan, dili angay alang sa edukasyon. Ang mga magtutudlo kinahanglan nga adunay kahibalo
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mga espesyalista’.

80% Ang usa ka rate sa pagsabut sa estudyante sa eskuylahan nga 80% plus
madawat. Dili kaayo, ang Principal Educator gitangtang.Mibalik sa pagtudlo.

Ang school year gibahin sa 3 ka termino.Term 1, ang 1st, 5 ka bulan. Term 2, sa sunod nga 4 ka bulan.
Term 3, ang kataposang 5 ka bulan sa kalendaryo sa Tigbantay sa Kustodian.Walay school holidays. Ang
mga magtutudlo, mga eskolar adunay katungod sa 2, 1 ka semana nga bakasyon. Gikuha nga bulag, 1 ka
semana matag higayon. Labing menos 3 ka bulan ang gilay-on. Kinahanglan nga mag-aplay labing menos

4 ka semana nga abante. Ang mga ginikanan nag-aplay alang sa scholar.

Nota:Adunay mga field trip ang mga libreng education providers(adlaw o mas dugay pa)sa matag
termino. Ang mga pagbiyahe sa bukid libre, mandatory. Mga magtutudlo, iskolar ug pipila ka mga
ginikanan(kon gikinahanglan)apil.

Pag-ehersisyomagamit sa edukasyon.

Mga iskolar, Edukador kada adlaw(mandatory)pag-apil sa sulod nga mga ehersisyo (gamita
ang LGM isip giya).Sirado ang mga gym, Oval(mandatory). Kontaka ang sport fight sport,
elite sport(1 ka mananaog, daghang pildi)gidili.Bisan kinsa nga punoan nga magtutudlo,
magtutudlo nga nagtipas gikan sa edukasyon.

Pagkabaldado sa sekso

Mga iskolar nga nagpakitag mga timailhan sa, 'Sexual disability'(pagmolestiya sa bata, parehas
nga sekso, naglibog nga sekso).Gi-evaluate sa usa ka komite(mga magtutudlo, medics,
ginikanan).Kung makit-an nga adunay sakit ibalhin sa, 'SDQC'(Sexual Disability Quarantine
Compound). Alang sa ilang kaugalingong proteksyon ug sa pagpanalipod sa ubang mga bata.

Pagkabaldado sa pangisip

Mga iskolar nga nagpakita mga timailhan sa, 'Mental disability'.Gi-evaluate sa usa ka komite
(mga magtutudlo, medics, ginikanan).Kung makit-an nga adunay sakit ibalhin sa, 'MDQC'
(Mental Disability Quarantine Compound). Alang sa ilang kaugalingong proteksyon ug sa
pagpanalipod sa ubang mga bata.

Pisikal nga kakulangan

Mga iskolar nga nagpakita mga timailhan sa, 'Physical Disability'.Gi-evaluate sa usa ka
komite(mga magtutudlo, medics, ginikanan).Kung makit-an nga adunay sakit ibalhin sa,
'PDQC'(Physical-Disability Quarantine Compound). Alang sa ilang kaugalingong proteksyon
ug pagpanalipod sa ubang mga bata.

Pangitaa > pag-angkon > paggamit sa kahibalo pinaagi sa

Libre nga Edukasyon < Pagkat-on ug Pagtudlo
= = -

—, — — = e
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Pribilehiyo 13:
Gantihan nga trabaho!

Ang matag tawo adunay a1 Diosgihatagan ug katungod nga mahimong mapuslanon ug adunay ganti nga
trabaho.Ang pagkawalay trabaho dili madawat.Usa ka palas-anon sa komunidad. Usa ka walay pulos nga
kinabuhi.

Ang gigantihan nga trabaho gibahin sa suholan ug boluntaryo.Ang suholan nag-atiman sa
mga panginahanglan alang sa pisikal nga bahin sa kinabuhi, nga nakadawat og ganting salapi.
Ang pagboluntaryo maayo alang sa Kalag.1 Diesnahigugma sa mga boluntaryo!1 Dios nagtan-
aw!

Alang sa pagdumala sa ekonomiya, sweldo ug kondisyon(wmw)gitakda sa Provincial
Government.'wmw' gitakda kada tuig.wmwmahimong magpabilin nga pareho, o mosaka,
0 moubos sama sa gikinahanglan sa kahimtang sa ekonomiya.

Aron mabutang ang mga suholan ug mga kondisyon sila gi-standardize.Alang sa labing maayo nga
pagdumala sa ekonomiya ang tanan usa ka sweldo.Pribado, Estado nga pagpanag-iya giwagtang
ug gipulihan saCROnN. Gi-deregister ang mga unyon. Ang gobyerno nagtakda og suholan ug
kondisyon. Adunay 7 nga mga grado sa suweldo.

Ang sweldo gibase sa 'semana nga minimum nga sweldo'(wmw)ug usa ka multiplier(x).
Nagsugod ang sukod sa sweldowmw x 1 (minimum)sawmw x 7 (maximum):

wmw X 1 walay kahanas,aprentis wmwx 5 Lider

wmw x 2 hanas,Trady wmwx 6 Manager

wmw x 3 Master Trady wmx 7 Administrator(max-
wmw x 4 Superbisor imum)

wmwo6 adlaw,7*oras sa usa ka adlaw, 42 oras nga semana sa pagtrabaho, walay trabaho sa adlaw nga 7(Kasadya nga
Adlaw).Adlaw-adlaw nga oras sa pagtrabaho(Time Triangle): 1 ka oras human sa pagsubang sa adlaw hangtod sa 1 ka
oras sa dili pa mosalop ang adlaw.Sa gawas niining panahona ang mga serbisyo sa emerhensya lamang ang
nagtrabaho (Curfew sa gabii). Kada semana dili molapas sa 18 ka oras(3 ka oras sa usa ka adlaw)sa parttime nga
trabaho. Walay kaswal nga trabaho. *CG Klock, New-Age time-management gigamit

Mga kondisyon alang sa tanan nga 7 nga mga grado sa suweldo:

NagpaabutSiyaNakadawat ug 7 ka semana nga paternity leave,

wmw TunyaSmeCmga lagda magamit ~ é é

SiyaNakadawat ug 1 ka semana nga maternity leave,wmw 1~

Sakit nga bayad alang sa tanan nga mga grado sa suweldo,wmw 1~Adunay 3 ka adlaw nga grievance

leave, wmw 1~

Adunay 2, 1 ka semana(14 ka adlaw)tinuig nga bakasyon, bayad nga grado,
wmw 1~Walay tinuig nga leave loading, ni taas nga service leave ~Ang mga
gamit sa pagtrabaho, Pagkaon, Ilimnon, hygiene gihatag.
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Kondisyon sa trabaho:Ang usa ka trabahoan kinahanglan nga himsog, luwas, nga adunay
mga gamit sa pagpanalipod ug mga sapin nga gisul-ob kung gikinahanglan. Ang pagduso sa
mga tawo sa pagbuhat ug daghang trabaho sa mubu nga oras dili luwas, dili maayo ug
makapakunhod sa kalidad.Adunay mga pahulay matag 3 ka oras. Kinatibuk-ang mga oras nga

nagtrabaho(naglakip sa overtime, 10% loading)ang usa ka adlaw kinahanglan dili molapas sa

10 ka oras.

Paagi sa karera!Apprenticeship, kung naay opening, promote sa work experience,
seniority.Dugang nga pagtuon human sa kwalipikasyon(Siya, Siya). Kung adunay
pagbukas, gipasiugdahan sa kasinatian sa trabaho, seniority. Dugang nga pagtuon
human sa kwalipikasyon. Kung adunay pagbukas, gipasiugdahan sa kasinatian sa
trabaho, seniority....

Buhispara kitahangtod sawmw 7: 0% ~Buhis alang sa kita sa ibabawwmw7: 100%
~Buhis alang sa fringe benefits : 100% !(tan-awa ang CG Economic concept)

Mga trabahante nga dili makakitag full o part time nga trabaho.Mapuslanon nga

gigamit(Mga maayong buhat')pinaagi sa'Shire'sawmw x 1. Ang pagbaton ug Maayong

mga magbubuhat makawagtang sa walay trabaho!

1 Ang Dios naghulat nga makadungog gikan kanimo !

Mga trabahantePag-ampo PagsaulogAdlaw sa mga Mamumuo 5.1.7. NAtm

Mahal1 Dios, Magbubuhat sa labing matahum nga Uniberso Imong labing
mapaubsanon nga matinud-anon nga tigbantay nga magbalantay (1singalan) Nangayo
ug tabang aron ako mahimong mapuslanon nga trabahante

Hinaot nga ang akong mga paningkamot maapresyar ug magantihan sa patas nga paagi Ako

naningkamot sa pagbuhat sa akong labing maayo sa tanang panahon

Ipasigarbo nako ang akong komunidad
Alang sa Himaya sa1 Diosug ang Kaayohan sa Katawhan

Kini nga pag-ampo gigamit sa Adlaw sa mga Mamumuo o kung gikinahanglan!

/S S L S S S S B S S

Ang matag tawo adunay katungod sa pagkinabuhi nga mapuslanon ug magantihon nga kinabuhi!
Pribilehiyo 14
Dawata ang respeto!

Ang Custodian Guardian naghatag ug 'Respeto' nga gusto nila respetuhon. Ang pagdawat og
respeto kabahin sa usa ka harmonies nga pamilya, trabahoan, komunidad. Ang pagbaton ug
pagtahod maoy usa ka pribilehiyo. Ang CG nagpakita ug pagtahod sa ubang CG, sa mga Elder ug
mga miyembro sa 1 nga Simbahan(UCG1).Nagpakita usab sila og pagtahod sa ubang mga tawo nga
takus.
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Ang pagdawat og pagtahud mao ang pagpakita og pagdayeg sa hiyas o kalampusan.
Mahimong magkinahanglan ug panahon ug paningkamot aron makaamgo sa maayong mga
hiyas.Kung nahibal-an ug kung angay, pasidunggi ang mga hiyas sa, 'Pagtahod'.

Ang mga ginikanan makadawat ug pagtahod gikan sa ilang mga anak. Agig balos ang mga ginikanan nagtahod sa
nagkadakong kasakit sa ilang mga anak.Ang mga tigulang nga nakadawat og respeto gikan sa mga batan-on
nagpakita og pagtahod pinaagi sa pagpadayon sa kahibalo.Gipakita sa mga tawo ang pagtahod sa mga napili nga

mga lider. Ang mga trabahante nagpakita ug pagtahod saCROnmga miyembro sa komite.

Ang pagtahod dili usa ka, 'Freebie'.Respeto ang nakuha!lMga tawo nga walay
respeto. Ayaw pagdawat ug pagtahod. Kinahanglan nilang pauswagon.

Nakadawat ka ba ug respeto, 'Oo, Maayo'!Dili makadawat ug respeto, 'Nganong Dili'"l Pagtimbang-timbang sa
kaugalingon, pangutana sa uban.Mahimong kinahanglan kang magbag-o. Ang uban tingali nagkinahanglan og

pagbadlong.

Ang mga tawo nga makadawat og respeto mahimong mawala kini.Pinaagi sa dili maayong pamatasan.Ang

pagkawala sa respeto lisud kaayo ibalik. Nawala ang respeto nawala ang pagsalig!

Pagtahod! Usa ka mapuslanon nga Tumong!
Pribilehiyo 15

Dawata ang hustisya!

Ang Pagdawat sa Hustisya mao ang a1 Diosgihatagan ug tawhanong
katungod!Ang pinakadako nga hulga sa Hustisya mao ang mga Hereditary
Tyrants, Political Tyrants ug Wealth apartheid.Paglimud niini1 Diosinsulto ang

gihatag nga pribilihiyo1 Diosusa ka krimen sa komunidadSi MSR6-7

Ang hulga sa Hustisya mao ang inhustisya, elitismo, korapsyon,..(Kadena
sa Daotan).Ang mga inhustisya mao ang resulta sa mga kabtangan ug
mapahitas-on, hakog, naadik sa gahum nga mga Hereditary ug Political
Tyrants. Hereditary-Tyrant's abdicate o gikulong,Si MSR7.Political-Tyrant's
gikulong,Si MSR7.Ang apartheid sa bahandi, kahimtang, matapos.
Corrupt, parasitic, predatory, profiteer's kay gihuboan, gikulong,Si MSR6.
Gipulihan saCROnugwmw.

Ang Custodian-Guardian nagsuporta sa usa ka makiangayon, demokratikong katilingban.Kana gibase sa,

kung unsa ang husto sa moral, patas ug nahisulat sa,Manifesto sa Maghahatag sa Balaod.

Aron makadawat sa hustisya. Adunay gipatuman nga mga Balaod.
Gipaluyohan sa usa ka noncombating Judiciary(Sheriff Lawyer Pool,
Marshall Barrister Pool). Kinsa nagtinabangay sa pagpangita,
'Kamatuoran'. Ipahayag, 'Sad-an' o 'Dili Sad-an'. Ihatag, natigom nga
'Mandatory Sentence’, Rehabilitation' nga bayad kung gikinahanglan.
Hinumdomi!Walay mga hurado. Walay civil litigation.
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Adlaw sa Paghukom>Purity-Scales (Linukot nga

1 sa Dios
Hustisya

i-xa- basahon 7)Ibalik ang mga Pag-ampo

Ang hustisya usa ka tawhanong katungod!

Sx®

Pribilehiyo 16

Tapuson uban ang dignidad!

Nagtuo ang Custodian Guardian1 Diosadunay katungod sa pagdesisyon kung kinsa ang mabuhi o mamatay.Ang mga
tawo adunay a1 Diosgihatagan ug katungod sa pagtapos sa ilang kinabuhi uban ang dignidad kutob sa itugot sa mga
panghitabo.Naglangkob kana sa pagtapos sa usa ka dili mabuhi nga kinabuhi pinaagi sa pagbutang sa desisyon sa

kinabuhi ug kamatayon1 sa Diosmga kamot.

Usa ka Tawo nga naa sa suporta sa kinabuhi ang gibalibaran(sa medical staff)
pagkahuman sa 3 ka adlaw(mandatory).1 Diosunya mohukom kon ang maong

tawo buhi o mamatay.Ang pagbilin ug taas nga suporta sa kinabuhi sa usa ka

tawo kay torture, krimen,Si MSR7.

Gisultihan ang usa ka Tawo nga aduna silay sakit nga makahulga sa kinabuhi.1s.giihaw ang
ilang lawas(sa operasyon). Buhi pa ang tawo gisunog(nagsinggit sa kasakit)nga adunay
radiation. Buhi pa ang tawo karongihiloan(Parmaceutical). Buhi pa tingali ka mamaayo sa
pagkakaron.O wala ka naayo, pagkahuman sa pagsakit gibiyaan ka nga mamatay sa hinay,
masakit nga kamatayon. Kini mapintas nga dili tawhanon. Dili katapusan sa dignidad.

Ang Custodian Guardian nagsuporta sa preventive health nga naglangkob sa pagkaon,
ehersisyo ug pagbakuna.Ang operasyon usa ka katapusang paagi sa medikal nga pamaagi. Ang
pagtambal sa radyasyon mao ang torture nga dili ihatag.Ang mga pharmaceutical 'kinahanglan
likayan, kini usa ka dili maayo nga ripoff. Silang tanan adunay mga epekto ug usa ka dako nga
risgo sa panglawas nga likayan.

Usa ka Tawo nga dili makahimo ug sandwich ug makakaon niini karon o sa umaabot nga umaabot.
Mahimong gusto nga tawagan ang1 Diosproseso sa paghimog desisyon(mabuhi o mamatay). Ang matag
tawo adunay katungod sa pagdumili: pagtambal, pagkaon ug ilimnon (walay likido nga pag-inom sa imong

patay sa 2 ka adlaw).Ang pagdumili sa usa ka tawo niini nga katungod kay torture, usa ka krimen,Si MSR7.

1 sa DiosAng disenyo mao nga ang tanan sa Pisikal nga Uniberso adunay sinugdanan
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ug katapusan, lakip ang lawas sa tawo.Ang kaluoy sa tawo nanginahanglan sa
pagtapos sa pag-antos.Dili 'artipisyal nga pagpalugway' sa kinabuhi. Ang artipisyal nga
pagpalugway sa kinabuhi nakabalda1 Diosdisenyo ni(Misyon sa Kalag).

Aron dili malubong nga buhi, gikinahanglan ang cremation.Ang Cremation nagpagawas usab sa Kalag.

Hinumdomi!Ang mga lubnganan usa ka peligro sa kahimsog, usa ka basura sa yuta.

Ang mga lubong sa lubnganan dili madawat tungod kay ang nagtubo nga
populasyon kinahanglan nga mogamit sa yuta nga mas mapuslanon. Kini nga
mga lubong nagmugna og mga Ghosts pinaagi sa dili pagpagawas sa usa ka
Kalag. Ang Graveyard's gipaboran sa mga dautang elitist nga nagpasigarbo:
Mahal nga lungon, mahal nga lapida, magarbo nga talan-awon nga

mausoleum.

Ang mga preserbatibo sa pagkaon nagpugong sa lawas
gikan sa pagkadunot paghunong sa paggamit pag-usab sa
mga lubnganan.Ang mga lubnganan nagdasig sa krimen,

pagpangawat ug bandalismo.Ang gipasagdan nga mga

lubnganan adunay dili maayo nga mga peste,..

Wala nay bag-ong Graveyards.Ang naglungtad nga mga lubnganan gisirhan, gikalot.
Ang mga salin gi-cremate ug gibuklad sa tanaman sa Crematorium.Ang yuta kay
gamiton sa ubang mga katuyoan.

Cremationmao lamang ang madawat nga matang sa lubong!

Gisakit sa kaugalingonpagpatay(euthanasia, paghikog)maoy timaan sa huyang nga hunahuna, huyang
nga espiritu.Kini usa ka kasinatian sa kinabuhi alang sa Kalag. Ang ubang mga tawo kinahanglan nga dili
manghilabot gawas kung adunay peligro sa uban. 1Diosmagdumala niini sa Adlaw sa Paghukom.Ang
pagtabang sa usa ka tawo sa kaugalingon nga pagpamatay madawat basta dawaton sa hingtungdan
nga korte nga adunay pangandoy sa kamatayon. Ang grabe nga pag-antos mao ang torture. Tapuson
nal!

Hinumdomi!Gitapos kini sa mga tawo(kalooy)para sa nag-antos nga mga mananap. Apan kulang
sila sa samang kaluoy alang sa ilang kaugalingong matang.

Ang pagtapos sa kinabuhi uban ang dignidad usa ka katungod sa tawo.
1 Ang Dios naghulat nga makadungog gikan kanimo !
KalagPag-ampo

Mahal1 Dios, Magbubuhat sa labing matahum nga Uniberso
Palihug pag-abiabi sa usa ka miyembro sa among komunidad
Usa ka mapaubsanon nga tigbantay nga nanglimbasog nga mahimong maayo

Usa ka minahal nga tawo nga nagtuman sa ilang misyon
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Gipagawas sa kalayo kini nga Kalag alang sa Adlaw sa Paghukom Usa
ka talagsaon nga Kalag nga gimingaw

Alang sa Himaya sa1 Diosug ang Kaayohan sa Katawhan

Kini nga pag-ampo gigamit human mamatay ang usa ka tawo o bisan unsang orasa. Gigamit sa usa ka

End Portal Ceremony sa usa ka Crematorium.

SO s S s she ST s s s s

Pagbangotan

Ang pagbangotan usa ka kahimtang sa kasubo tungod kay namatay ang usa ka membro sa pamilya o higala.

Kung ang usa ka tawo mamatay ang ilang lawas adunay autopsy, cremation ug usa ka
Estate. Ang Kalag nagsugod sa Kinabuhi.Ang mga tawo nga nagpakabana sa namatay anaa sa
kahimtang sa pagbangotan. Ang pagbangotan moabut sa lainlaing emosyonal nga mga
yugto. Ang labing grabe mao ang Kaguol.

Namatay

Ang namatay nga tawo adunay usa ka komunidad human sa
kinabuhi: Estate, Kahibalo pagpadayon, Kabilin, Tradisyon.Ang
kabtangan nagpasa sa natipon nga kahibalo, mga kasinatian sa
kinabuhi, kabilin, tradisyon sa pamilya, memorabilia.Ang yuta dili
moagi sa Posisyon(natapos sa kamatayon), Gahum(natapos sa
kamatayon), ang tanan nga Bahandi moadto sa Kita sa Gobyerno.

Usa ka Namatay nga tawo nga nagpadako sa mga Bata(nag-iya, gisagop, hag-amuma)
nahimong 'Imortal''Kadtong wala, 'Ayaw'lAng mga bata naghimo kanimo nga 'Imortal'!

Gawasnon nga nagpili sa gobyerno!

Ang mga tawo sosyal nga mga binuhat.Ganahan silang magpasakop.Ang mga komite
nga gawasnon nga napili nagtuman niini nga panginahanglan. Ang pagpangulo sa 1

mao ang Tyranny. Ang pagpangulo sa komite patas.

Ang Hereditary ug Political-Tyranny gipulihan sa daghang pagpili nga gawasnon
nga napili(1stmilabay sa post)pagdumala.Ang pagdumala nagrepresentar sa Siya,
Siya nga adunay managsama nga representasyon.Gigamit sa mga piniling

opisyal ang 'Manifesto sa Maghahatag sa Balaod' isip giya.

Gisuportahan sa mga tawo ang gawasnon nga napili nga Gobyerno pinaagi sa pagboto sa eleksyon.
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Ang dili pagboto mahimong moresulta sa mga radikal nga mopuli sa Gobyerno ug
magtukod og Tyranny(panulundon o politikal).Ang mga malupigon gitangtang sa hawla,Si
MS R7. Gisuportahan sa 'Universe Custodian Guardians' ang 2 nga klase sa gobyerno,
'Probinsya'(probinsya)ug 'Shire'(lokal).

Human matukod ang usa ka Lalawigan gibahin kini sa 35 ka distritong politikal.
Ang matag distrito mopili sa 1 He, 1 She sa Parliamento sulod sa termino nga 4 ka
tuig(Quattro ka tuig).Usa ka kandidato(Siya, Siya)nga adunay labing daghang boto
ang napili. Ang 70 nga napili nailhan nga mga Magmamando. Gisuportahan sa

Custodian Guardian ang mga independente nga dili mga partido.

7 ka probinsyagidumala sa sentral nga komite(Parlamento).Kini gilangkoban sa 70 ka mga
Magmamando. 36 Ang mga magmamando nagporma ug Gobyerno.Ang mga Magmamando sa
Gobyerno nailhan ngaMga magbabalaod, Non Government Rulers ang gitawag Mga tseke. Ang
mga checker nagsuplay ug Ruler Umpire nga Nagdumala sa Parliamento.

Ang mga magmamando nagpili pinaagi sa sekretong pagboto sa usa ka komite sa 7 ka Lehislador ug
1 ka Ruler Umpire(8).Ang mga Magmamando 1spinili 1 Siya, 1 Siya.Taliwala nila ang 1 nga adunay
mas taas nga boto mahimong 'Punong' Magbabalaod. Ang laing 'Checker Ruler Umpire' (Pananglitan
Siya ang Hepe, Siya ang Ruler Umpire).Parehas nga gidaghanon sa mga boto ang mas senior
mahimong Hepe.

Sunod ang mga Magmamando nagpili 3 Siya, 3 Siya nga mga Magbabalaod. Parehas nga
gidaghanon sa mga boto ang mas senior mahimong mga Lehislador.Gihatag sa Hepe ang
5 Commander's (Kalibotan, Exterior, Interior, Kahibalo, Shires)ug 1 ka portfolio sa Auditor.
Ang Probinsya karon gidumala.

Hinumdomi!Ang Parliament's Ruler Umpire nag-audit usab sa Auditor. Ang pagkamay-

tulubagon sa parlamento labing hinungdanon!

Naghimo ang Probinsya og 'Shire'.Ang Probinsya nagtanyag ug 3 ka 'Adviser' sa
'Shire'.Ang konseho sa 'Shire' gilangkoban sa 3 ka 'Adviser' ug 2 ka 'Kalif'(1 Siya, 1
Siya)Ang 'Kalif' gipili matag 4 ka tuig sa 1st Day sa Paskuwa nga bulan, Quattro Year
*sa 1st milabay ang post system.

*Pagdumala sa oras sa Bag-ong Panahon, CG Kalender

|l=_———l —— —
>_@| Shire ‘“W. 4 <\

Pagboto sa Custodian Guardian sa tanang eleksyon nga sila angayan.
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Unsaon pagboto

Ang kandidato nga iboto:

A Siya dili mas bata sa 28 o labaw pa kay sa 70. Usana o

nahimong ginikanan.

Usa ka empleyado o boluntaryo o retirado, nagsuporta dili alang sa ganansya.
Maayo sa mental ug pisikal.

Walay edukasyon sa Unibersidad.

Wala nakahuman sa bisan unsang caged Rehabilitation.

Walay sexual disability(parehas nga sekso, naglibog nga sekso, pagmolestiya sa bata).
Iya sa usa ka kulto, pilosopiya, relihiyon nga nagabuhat, nagtugot sa kapintasan.

Gigamit ang 'Law Giver Manifest' isip ilang giya. Usa ka Tigbantay sa Kustodian

Matikdi !

Ang mga Tagasuporta sa Tigbantay sa Kustodian, Mga Elder sa Klan mahimong mag-nominate,
mosuporta, mag-endorso ug maglikay sa mga kandidato sa eleksyon.Mga miyembro sa Custodian
Guardian (Zenturion, Praytorian, Proclaimer)dili makasuporta, maka-nominate o maka-endorso sa
mga kandidato gawas sa 1 nga administrasyon sa Simbahan.

Ang pagbotar usa ka sibil nga katungdanan.

Ang gawasnong napili nga Gobyerno usa ka tawhanong katungod.

Ay Wiicel [t Snell B

1 FAITH 1 Church

Alang sa Himaya sa 1 Dios ug sa Kaayohan sa Katawhan!

Human madawat ang nakuha nga 'Pribilehiyo'.Panahon na aron mahibal-an ang bahin sa 'Pagkapakyas'.
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