
Euphoria 
          Cuidado Despues De Ponerse El Piercing 

 
Ahora que usted ya tiene su piercing, es su responsabilidad cuidarlo, sin embargo, si nesecita ayuda o tiene alguna pregunta, por favor no 

dude en llamarnos. 
 

NO USE LOS SIGUIENTES PRODUCTOS EN LA ZONA DONDE SE PUSO EL PIERCING: 

Alcohol, Agua oxigenada, Bactine, Lodine, Unguentos, Jabon de manos y otros productos caseros. 
 

CUIDADO Y LIMPIEZA PARA LOS PIERCINGS PUESTOS EN EL CUERPO: 

- Solucion salina o agua con sal no-ionizada para remojar. 
- Jabones antibacteriales (como por ejemplo:Satin, y Provon) para la limpieza. 

 

LIMPIEZA DIARIA PARA EL PIERCING EN EL CUERPO: 

Primero lo primero - siempre lave sus manos con jabon antibacterial antes de limpiar o tocar la zona donde tiene el piercing.  Tocar con sus 
manos sin lavar, la zona de su cuerpo donde tiene el piercing mientras todavia no esta sanada, es la manera mas facil de causar infeccion en 
el area. Despues de lavar sus manos, lave el area del piercing con los productos recomendados anteriormente por 30 segundos, despues 
limpie bien con agua. en ningun momento quite la joya. No mueva la joya!, es muy importante dejar que entre la joya y la piel crezca una capa 
que es la que proteje de las infecciones. Si tiene carachas, remojelas hasta que se caigan, no las arranque. No se rasque el area alrededor 
del piersing, esta caracha de color amarillo-blanco esta compuesta de plasma sanquineo, celulas muertas y secresion de la linfa y 
arrancandola lo unico que va a ocasionar es que el proceso de sanacion sea mas largo. Si usted nota que esta caracha esta constantemente 
caliente y que secreta fluidos como “pus” o que tiene una discoloracion fuera de lo normal, por favor contacte a la persona que le hizo su 
piercing para que lo asista. Remoje el area del piercing en agua con sal no-ionizada dos veces al dia; Esto ayudara a acelerar el proceso de 
sanacion, despues de que ya haya sanado  tambien remoje la joya en 1/4 de una cuchara con agua con sal no-ionizada o con agua destilada 
caliente por dos o tres minutos al dia. 
 

Por favor note que limpiar en exceso su piercing lo unico que va a lograr es hacer el proceso de sanacion mas largo, secar su 

piel, he irritar su nuevo piercing. 

 

PRODUCTOS PARA LIMPIAR LOS PIERCINGS ENLA ZONA BUCAL: 

-Biotine                                              - Tech2000 
-Toms of Maine                                  - Agua tibia con sal no-ionizada 
-Crest mouthwash (sin alcohol) 
 

COMO LIMPIAR EL PIERCING EN LA BOCA: 

Primero, compre un cepillo de dientes nuevo, su cepillo viejo puede tener bacterias.Cuando se cepille, delicadamente cepille la lengua para 
remover las celulas muertas. Inmediatamente despues de que tome o coma algo (diferente a agua) haga buches de cualquiera de los 
productos escritos anteriormente. Hacer buches de agua tibia con sal no-ionizada no solo ayuda a desinfectar sino que tambien acelera el 
proceso de sanacion. Evite la comida picante y acida, puesto que haran que la zona donde tiene su piercing se inflame. Tambien evite las 
bebidas alcoholicas por la primera semana. Fumar incrementa la posibilidad de infeccion y vuelve mas lento el proceso de sanacion. 
 

OTROS CONSEJOS QUE LO AYUDARAN: 

- No juegue con su piercing! Hacer esto le puede ocasionar infeccion, he irritacion en la perforacion, ademas de contribuir con el 
desgastamiendo de sus dientes y dano a las encias. 
- No nade hasta que el piercing y su cuerpo ya hayan sanado. Bacterias y los quimicos de la piscina pueden infectar el area del piercing. 
- Ibuprofeno es un buen desinflamatorio, uselo de acuerdo a las indicaciones. Si usted es alergico al Ibuprofeno, los pedazos de hielo tambien 
ayudan a la inflamacion.(muy buen remedio para los piercings de la boca). 
- Mantener su cuerpo con buena salud es uno de los mejores caminos para que su piercing sane rapido. Tomar multi-vitaminas, vitamina C y 
suplementos de Zinc (con el estomago lleno para evitar nause)y tomar mucha agua ayudaran a su cuerpo y a sanar el piercing con mas 
rapidez. 
- Revise las extremidades de piercing para chequer que esta bien apretado. (a la derecha lo aprita, a la izquierda lo suelta). 
 

TIEMPO DE SANACION: 

- Con cartilago (nariz o parte superior de oreja): 2 a 9 meses. 
- Naval: 2 a 9 meses. 

- Cejas: 6 a 8 semanas. 
- Parpado: 4 a 6 semanas. 
- Lengua: 4 a 6 semanas. 
- Boca (labio superrior o inferior): 6 a 8 semanas. 
- Surface piercing: 2 a 3 meses. 

- Genitales: 2 a 3 meses. 
- Dermal Anchor: 2 a 3 meses. 

- Webbing en la boca: 6 a 8 semanas. 

- Pezones: 2 a 3 meses. 
- Septum: 6 a 8 semanas. 

- Dimple: 6 a 8 semanas. 


