
1.പത്രൊസ് 

Chapter 1 

1 യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ അറപൊസ്തലനൊേ പറക്തൊസ് 
റപൊറതൊസിലുും ഗലൊതയേിലുും രപറ ൊരയേിലുും ആസയേിലുും 
ബിഥുനയേിലുും ചിതെിപൊർക്ുുംന്ന പരയ ശിരള ും 

2 പിതൊവൊേ ദ വത്തിന്റെ മുന്നെിവിന്നു ഒത്തവണ്ണും 
ആത്മൊവിന്റെ വിശുദ്ധീരരണും ക്പൊപിച്ച  അനുസരണും 
രൊണിപൊനുും യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ രക്തത്തൊൽ 
തളിക്റപടുവൊനുമൊേി വൃതന്മൊരുമൊേവർക്ുും എഴുതുന്നതു: 
നിങ്ങൾക്ു രൃപേുും സമൊധൊനവുും വർദ്ധിക്ുമൊെൊരറെ. 

3 നമ്മുറട രർത്തൊവൊേ യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ പിതൊവൊേ 
ദ വത്തിന്നു സ്യതൊക്തും. അവൻ മരിച്ചവരുറട ഇടേിൽനിന്നുള്ള 
യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ പുനരുത്ഥൊനത്തൊൽ തന്റെ 
രരുണൊധിരയക്പരൊരും നറമ്മ ജീവനുള്ള ക്പതയൊറശക്ൊേി, 

4 അതയരൊലത്തിൽ റവളിറപടുവൊൻ ഒരുങ്ങിേിരിക്ുന്ന രറെക്ു 
വിശവൊസത്തൊൽ ദ വശക്തിേിൽ രൊക്റപടുന്ന നിങ്ങൾക്ു യവ്ി 
സവർഗ്ഗത്തിൽ സൂെിച്ചിരിക്ുന്നതുും 

5 െേും, മൊലിനയും, വൊെും, എന്നിവ ഇലലൊത്തതുമൊേ 
അവരൊശത്തിന്നൊേി തയന്ന വീ്ുും ജനിപിച്ചിരിക്ുന്നു. 

6 അതിൽ നിങ്ങൾ ഇയപൊൾ അല്പയനരയത്തക്ു നൊനൊപരീെരളൊൽ 
 ുുഃഖിച്ചിരിയക്്ിവന്നൊലുും ആനന്ദിക്ുന്നു. 

7 അഴിഞ്ഞുയപൊരുന്നതുും തീേിൽ യശൊധന രഴിക്ുന്നതുമൊേ 
റപൊന്നിറനക്ൊൾ നിങ്ങള റട വിശവൊസത്തിന്റെ പരിയശൊധന 
വിലയേെിേതു എന്നു യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ ക്പതയെതേിൽ 
പുരഴ്റചക്ുും യതജസ്സിന്നുും മൊനത്തിന്നുമൊേി രൊണ്മൊൻ അങ്ങറന 
ഇടവരുും. 

8 അവറന നിങ്ങൾ ര്ിെിറലലങ്കിലുും സ്യനഹിക്ുന്നു; ഇയപൊൾ 
രൊണൊറത വിശവസിച്ച ുംറരൊ്ു 

9 നിങ്ങള റട വിശവൊസത്തിന്റെ അതമൊേ ആത്മരെ ക്പൊപിക്േുും 
പെഞ്ഞുതീരൊത്തതുും മഹിമേുള്ളതുമൊേ സയതൊഷയത്തൊറട 
ആനന്ദിക്േുും റചയ്യ ന്നു. 
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10 നിങ്ങൾക്ു വരുവൊനിരിക്ുന്ന രൃപറേക്ുെിച്ച  ക്പവചിച്ച 
ക്പവൊചരന്മൊർ ഈ രെറേ ആരൊഞ്ഞു അയനവഷിച്ചിരുന്നു. 

11 അവരിലുള്ള ക്രിസ്തുവിൻ ആത്മൊവു ക്രിസ്തുവിന്നു വയര്ിേ 
രഷ്ടങ്ങറളേുും പിൻ വരുന്ന മഹിമറേേുും മുമ്പിൽരൂെി 
സൊെീരരിച്ചയപൊൾ സൂചിപിച്ച സമേും ഏയതൊ എങ്ങിറനേുള്ളയതൊ 
എന്നു ക്പവൊചരന്മൊർ ആരൊഞ്ഞുയനൊക്ി, 

12 തങ്ങൾക്ൊേിെലല നിങ്ങൾക്ൊേിെയക്ത തങ്ങൾ ആ ശുക്ശൂഷ 
റചയ്യ ന്നു എന്നു അവർക്ുും റവളിറപെ ; സവർഗ്ഗത്തിൽ നിന്നു 
അേച്ച പരിശുദ്ധൊത്മൊവിനൊൽ നിങ്ങയളൊടു സുവിയശഷും 
അെിേിച്ചവർ അതു ഇയപൊൾ നിങ്ങറള ക്ഗഹിപിച്ചിരിക്ുന്നു. 
അതിയലക്ു ദ വ ൂതന്മൊരുും രുനിഞ്ഞുയനൊക്ുവൊൻ 
ആക്ഗഹിക്ുന്നു. 

13 ആരേൊൽ നിങ്ങള റട മനസ്സ  പെപിച്ച  നിർമ്മ രൊേി 
യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ ക്പതയെതേിങ്കൽ നിങ്ങൾക്ു വരുവൊനുള്ള 
രൃപേിൽ പൂർണ്ണ ക്പതയൊശ റവച്ച റരൊൾവിൻ . 

14 പ്ു നിങ്ങള റട അജ്ഞൊനരൊലത്തു പ്ൊേിരുന്ന യമൊഹങ്ങറള 

15 മൊതൃരേൊക്ൊറത നിങ്ങറള വിളിച്ച വിശുദ്ധന്നു ഒത്തവണ്ണും 
അനുസരണമുള്ള മക്ളൊേി എലലൊനടപിലുും വിശുദ്ധരൊരുവിൻ . 

16 “ഞൊൻ വിശുദ്ധൻ ആരേൊൽ നിങ്ങള ും വിശുദ്ധരൊേിരിപിൻ ” 

എന്നു എഴുതിേിരിക്ുന്നുവയലലൊ. 

17 മുഖപെും രൂടൊറത ഔയരൊരുത്തന്റെ ക്പവൃത്തിക്ു തക്വണ്ണും 
നയൊേും വിധിക്ുന്നവറന നിങ്ങൾ പിതൊവു എന്നു വിളിക്ുന്നു 
എങ്കിൽ നിങ്ങള റട ക്പവൊസരൊലും ഭേയത്തൊറട രഴിപിൻ . 

18 വയർത്ഥവുും പിതൃപൊരമ്പരയവുമൊേുള്ള നിങ്ങള റട നടപിൽനിന്നു 
നിങ്ങറള വീറ്ടുത്തിരിക്ുന്നതു റപൊന്നു, റവള്ളി മുതലൊേ 
അഴിഞ്ഞുയപൊരുന്ന വസ്തുക്റളറക്ൊ്ലല, 

19 ക്രിസ്തു എന്ന നിർയദൊഷവുും നിഷ്രളങ്കവുമൊേ രുഞ്ഞൊടിന്റെ 
വിലയേെിേ രക്തുംറരൊ്യക്ത എന്നു നിങ്ങൾ അെിേുന്നുവയലലൊ. 

20 അവൻ യലൊരസ്ഥൊപനത്തിന്നു മുറമ്പ മുന്നെിേറപെവനുും അവൻ 
മുഖൊതരും ദ വത്തിൽ വിശവസിക്ുന്ന നിങ്ങൾ നിമിത്തും ഈ 
അതയരൊലത്തു റവളിറപെവനുും ആരുന്നു. 



21 നിങ്ങള റട വിശവൊസവുും ക്പതയൊശേുും ദ വത്തിൽ 
റവച്ച റരൊയള്ള്തിന്നു ദ വും അവറന മരിച്ചവരുറട 
ഇടേിൽനിന്നു എഴുയന്നല്പിച്ച , അവന്നു യതജസ്സ  
റരൊടുത്തുമിരിക്ുന്നു. 

22 എന്നൊൽ സതയും അനുസരിക്േൊൽ നിങ്ങള റട ആത്മൊക്റള 
നിർവയൊജമൊേ സയഹൊ രക്പീതിക്ൊേി നിർമ്മലീരരിച്ചിരിക്റരൊ്ു 
ഹൃ േപൂർവ്വും അയനയൊനയും പറ്റ സ്യനഹിപിൻ . 

23 റരടുന്ന ബീജത്തൊലലല റരടൊത്തതിനൊൽ, ജീവനുള്ളതുും 
നിലനിലക്ുന്നതുമൊേ ദ വവചനത്തൊൽ തയന്ന, നിങ്ങൾ വീ്ുും 
ജനിച്ചിരിക്ുന്നു. 

24 “സരലജഡവുും പുലല യപൊറലേുും അതിന്റെ ഭുംഗി എലലൊും 
പുലലിന്റെ പൂയപൊറലേുും ആരുന്നു; പുലല  വൊടി 
പൂവുതിർന്നുയപൊേി; 

25 രർത്തൊവിന്റെ വചനയമൊ എയന്നക്ുും നിലനിലക്ുന്നു.” അതു 
ആരുന്നു നിങ്ങയളൊടു ക്പസുംഗിച്ച വചനും. 

Chapter 2 

1 ആരേൊൽ സരല ുഷ്ടതേുും എലലൊ ചതിവുും വയൊജഭൊവവുും 
അസൂേേുും എലലൊനുണേുും നീക്ിക്ളഞ്ഞു 

2 ഇയപൊൾ ജനിച്ച ശിശുക്റളയപൊറല രറെക്ൊേി വളരുവൊൻ 
വചനും എന്ന മൊേമിലലൊത്ത പൊൽ രുടിപൊൻ 

3 വൊഞ്ഛിപിൻ . രർത്തൊവു  േൊലു എന്നു നിങ്ങൾ 
ആസവ ിച്ചിെ ്യലലൊ. 

4 മനുഷയർ തള്ളിേറതങ്കിലുും ദ വസന്നിധിേിൽ യക്ശഷ്ഠവുും 
മൊനയവുമൊേ ജീവനുള്ള രലലൊേ അവന്റെ അടുക്ൽ വന്നിെ  

5 നിങ്ങള ും ജീവനുള്ള രലല രൾ എന്നയപൊറല ആത്മിരഗൃഹമൊേി 
യേശുക്രിസ്തുമുഖൊതരും ദ വത്തിന്നു ക്പസൊ മുള്ള ആത്മിരേൊഗും 
രഴിപൊതക് വിശുദ്ധപുയരൊഹിതവർഗ്ഗമൊയര്തിന്നു 
പണിേറപടുന്നു. 

6 “ഞൊൻ യക്ശഷ്ഠവുും മൊനയവുമൊയേൊരു മൂലക്ലല  സീയേൊനിൽ 
ഇടുന്നു; അവനിൽ വിശവസിക്ുന്നവൻ ലജ്ജിച്ച യപൊരേിലല” എന്നു 
തിരുറവഴുത്തിൽ രൊണുന്നുവയലലൊ. 



7 വിശവസിക്ുന്ന നിങ്ങൾക്ു ആ മൊനയതേു്ു; 
വിശവസിക്ൊത്തവർയക്ൊ “വീടു പണിേുന്നവർ തള്ളിക്ളഞ്ഞ രലല  
തയന്ന മൂലക്ലല ും ഇടർച്ചക്ലല ും തടങ്ങൽ പൊെേുമൊേിത്തീർന്നു.” 

8 അവർ വചനും അനുസരിക്ൊയ്രേൊൽ ഇടെിയപൊരുന്നു; അതിന്നു 
അവറര റവച്ച മിരിക്ുന്നു. 

9 നിങ്ങയളൊ അന്ധരൊരത്തിൽനിന്നു തന്റെ അത്ഭുത 
ക്പരൊശത്തിയലക്ു നിങ്ങറള വിളിച്ചവന്റെ സൽഗുണങ്ങറള 
യ ൊഷിപൊതക്വണ്ണും തിരറഞ്ഞടുക്റപെ ഒരു ജൊതിേുും 
രൊജരീേപുയരൊഹിതവർഗ്ഗവുും വിശുദ്ധവുംശവുും സവതജനവുും 
ആരുന്നു. 

10 മുറമ്പ നിങ്ങൾ ജനമലലൊത്തവർ; ഇയപൊയഴൊ ദ വത്തിന്റെ ജനും; 

രരുണ ലഭിക്ൊത്തവർ; ഇയപൊയഴൊ രരുണ ലഭിച്ചവർ തയന്ന. 

11 ക്പിേമുള്ളവയര, ക്പവൊസിരള ും പരയ ശിരള മൊേ നിങ്ങറള 
ആത്മൊവിയനൊടു യപൊരൊടുന്ന ജഡയമൊഹങ്ങറള വിെരന്നു ജൊതിരൾ 
നിങ്ങറള  ുഷ്ക്പവൃത്തിക്ൊർ എന്നു  ുഷിക്ുയതൊെുും 

12 നിങ്ങള റട നലല ക്പവൃത്തിരറള ര്െിഞ്ഞിെ  
സന്ദർശന ിവസത്തിൽ ദ വറത്ത മഹതവറപടുയത്ത്തിന്നു 
അവരുറട ഇടേിൽ നിങ്ങള റട നടപ  നന്നൊേിരിയക്ണും എന്നു 
ഞൊൻ ക്പയബൊധിപിക്ുന്നു. 

13 സരല മൊനുഷനിേമത്തിന്നുും രർത്തൊവിൻ നിമിത്തും 
രീഴടങ്ങുവിൻ . 

14 യക്ശഷ്ഠൊധിരൊരി എന്നുറവച്ച  രൊജൊവിന്നുും 
 ുഷ്ക്പവൃത്തിക്ൊരുറട  ണ്ഡനത്തിന്നുും സൽക്പവൃത്തിക്ൊരുറട 
മൊനത്തിന്നുമൊേി അവനൊൽ അേക്റപെവർ എന്നുറവച്ച  
നൊടുവൊഴിരൾക്ുും രീഴടങ്ങുവിൻ . 

15 നിങ്ങൾ നന്മ റചയ്തുറരൊ്ു ബുദ്ധിേിലലൊത്ത മനുഷയരുറട 
യഭൊഷതവും മി്ൊതൊയക്ണും എന്നുള്ളതു ദ യവഷ്ടും ആരുന്നു. 

16 സവതക്തരൊേുും സവൊതക്തയും  ുഷ്ടറതക്ു മെേൊക്ൊറത 
ദ വത്തിന്റെ  ൊസന്മൊരൊേുും നടപിൻ . 

17 എലലൊവറരേുും ബഹുമൊനിപിൻ ; സയഹൊ രവർഗ്ഗറത്ത 
സ്യനഹിപിൻ ; ദ വറത്ത ഭേറപടുവിൻ ; രൊജൊവിറന 
ബഹുമൊനിപിൻ . 



18 യവലക്ൊയര, പൂർണ്ണഭേയത്തൊറട േജമൊനന്മൊർക്ുും, നലലവർക്ുും 
ശൊതന്മൊർക്ുും മൊക്തമലല, മൂർഖന്മൊർക്ുും രൂറട രീഴടങ്ങിേിരിപിൻ 
. 

19 ഒരുത്തൻ ദ വറത്തക്ുെിച്ച ള്ള മയനൊയബൊധും നിമിത്തും 
അനയൊേമൊേി രഷ്ടവുും  ുുഃഖവുും സഹിച്ചൊൽ അതു ക്പസൊ ും 
ആരുന്നു. 

20 നിങ്ങൾ രുറ്റും റചയ്തിെ  അടിറരൊള്ള ന്നതു സഹിച്ചൊൽ എതു 
േശസ്സ ള്ള ? അലല, നന്മ റചയ്തിെ  രഷ്ടും സഹിച്ചൊൽ അതു 
ദ വത്തിന്നു ക്പസൊ ും. 

21 അതിന്നൊേിെയലലൊ നിങ്ങറള വിളിച്ചിരിക്ുന്നതു. ക്രിസ്തുവുും 
നിങ്ങൾക്ു യവ്ി രഷ്ടും അനുഭവിച്ച , നിങ്ങൾ അവന്റെ 
രൊൽച്ച വടു പിൻ തുടരുവൊൻ ഒരു മൊതൃര റവയച്ചച്ച  
യപൊേിരിക്ുന്നു. 

22 അവൻ പൊപും റചയ്തിെിലല; അവന്റെ വൊേിൽ വഞ്ചന ഒന്നുും 
പ്ൊേിരുന്നിലല. 

23 തറന്ന ശരൊരിച്ചിെ  പരരും ശരൊരിക്ൊറതേുും രഷ്ടും 
അനുഭവിച്ചിെ  ഭീഷണും പെേൊറതേുും നയൊേമൊേി 
വിധിക്ുന്നവങ്കൽ രൊർയ്യും ഭരയമല്പിക്േയക്ത റചയ്തതു. 

24 നൊും പൊപും സുംബന്ധിച്ച  മരിച്ച  നീതിക്ു ജീവിയക്്തിന്നു 
അവൻ തന്റെ ശരീരത്തിൽ നമ്മുറട പൊപങ്ങറള ചുമന്നുറരൊ്ു 
ക്രൂശിയന്മൽ രേെി; അവന്റെ അടിപിണരൊൽ നിങ്ങൾക്ു സൗഖയും 
വന്നിരിക്ുന്നു. 

25 നിങ്ങൾ റതറ്റി പഴലുന്ന ആടുരറളയപൊറല ആേിരുന്നു; ഇയപൊയഴൊ 
നിങ്ങള റട ആത്മൊക്ള റട ഇടേനുും അദ്ധയെനുമൊേവങ്കയലക്ു 
മടങ്ങിവന്നിരിക്ുന്നു. 

Chapter 3 

1 ഭൊർയ്യമൊയര, നിങ്ങള റട ഭർത്തൊക്ന്മൊർക്ുും രീഴടങ്ങിേിരിപിൻ ; 

അവരിൽ വലലവരുും വചനും അനുസരിക്ൊത്തപെും 
ഭേയത്തൊടുരൂടിേ നിങ്ങള റട നിർമ്മലമൊേ നടപ  ര്െിഞ്ഞു 

2 വചനും രൂടൊറത ഭൊരയമൊരുറട നടപിനൊൽ യചർന്നുവരുവൊൻ 
ഇടേൊരുും. 



3 നിങ്ങള റട അലങ്കൊരും തലമുടി പിന്നുന്നതുും റപൊന്നണിേുന്നതുും 
വസ്ക്തും ധരിക്ുന്നതുും ഇങ്ങറന പുെയമേുള്ളതലല, 

4 സൗമയതേുും സൊവധൊനതേുമുള്ള മനസ്സ  എന്ന 
അെേഭൂഷണമൊേ ഹൃ േത്തിന്റെ ഗൂഢമനുഷയൻ തയന്ന 
ആേിരിയക്ണും; അതു ദ വസന്നിധിേിൽ വിലയേെിേതൊരുന്നു. 

5 ഇങ്ങറനേയലലൊ പ്ു ദ വത്തിൽ ക്പതയൊശറവച്ചിരുന്ന 
വിശുദ്ധസ്ക്തീരൾ തങ്ങറളത്തയന്ന അലങ്കരിച്ച  ഭർത്തൊക്ന്മൊർക്ുും 
രീഴടങ്ങിേിരിരുന്നതു. 

6 അങ്ങറന സൊെൊ അക്ബൊഹൊമിറന േജമൊനൻ എന്നു വിളിച്ച  
അനുസരിച്ചിരുന്നു; നന്മ റചയ്തു േൊറതൊരു ഭീഷണിേുും 
യപടിക്ൊതിരുന്നൊൽ നിങ്ങൾ അവള റട മക്ൾ ആേിത്തീർന്നു. 

7 അങ്ങറന തയന്ന ഭർത്തൊക്ന്മൊയര, നിങ്ങള റട ക്പൊർത്ഥറനക്ു 
മുടക്ും വരൊതിരിയക്്തിന്നു വിയവരയത്തൊറട ഭൊരയമൊയരൊടുരൂറട 
വസിച്ച , സ്ക്തീജനും ബലഹീനപൊക്തും എന്നുും അവർ ജീവന്റെ 
രൃറപക്ു രൂെവരൊശിരൾ എന്നുും ഔർത്തു അവർക്ുും 
ബഹുമൊനും റരൊടുപിൻ . 

8 തീർറച്ചക്ു എലലൊവരുും ഐരമതയവുും സഹതൊപവുും 
സയഹൊ രക്പീതിേുും മനസ്സലിവുും 
വിനേബുദ്ധിേുമുള്ളവരൊേിരിപിൻ . 

9 യ ൊഷത്തിന്നു യ ൊഷവുും ശരൊരത്തിന്നു ശരൊരവുും പരരും 
റചയ്യൊറത നിങ്ങൾ അനുക്ഗഹും അനുഭവിയക്്തിന്നു 
വിളിക്റപെതുറരൊ്ു അനുക്ഗഹിക്ുന്നവരൊേിരിപിൻ . 

10 “ജീവറന ആക്ഗഹിക്േുും ശുഭരൊലും രൊണ്മൊൻ ഇച്ഛിക്േുും 
റചയ്യ ന്നവൻ യ ൊഷും റചയ്യൊറത തന്റെ നൊവിറനേുും വയൊജും 
പെേൊറത അധരറത്തേുും അടക്ിറക്ൊള്ളറെ. 

11 അവൻ യ ൊഷും വിെരന്നു ഗുണും റചയ്രേുും സമൊധൊനും 
അയനവഷിച്ച  പിതുടരുരേുും റചയ്യറെ. 

12 രർത്തൊവിന്റെ രണ്ണ  നീതിമൊന്മൊരുറട യമലുും അവന്റെ റചവി 
അവരുറട ക്പൊർത്ഥറനക്ുും തുെന്നിരിക്ുന്നു; എന്നൊൽ 
രർത്തൊവിന്റെ മുഖും  ുഷ്ക്പവൃത്തിക്ൊർക്ുും 
ക്പതിക്ുലമൊേിരിക്ുന്നു.” 



13 നിങ്ങൾ നന്മ റചയ്യ ന്നതിൽ ശൂഷ്രൊതിേുള്ളവർ ആരുന്നു 
എങ്കിൽ നിങ്ങൾക്ു യ ൊഷും റചയ്യ ന്നവൻ ആർ? 

14 നീതിനിമിത്തും രഷ്ടും സഹിയക്്ി വന്നൊലുും നിങ്ങൾ 
ഭൊഗയവൊന്മൊർ. അവരുറട ഭീഷണത്തിങ്കൽ ഭേറപടുരേുും 
രലങ്ങുരേുമരുതു; എന്നൊൽ ക്രിസ്തുവിറന നിങ്ങള റട 
ഹൃ േങ്ങളിൽ രർത്തൊവൊേി വിശുദ്ധീരരിപിൻ . 

15 നിങ്ങളിലുള്ള ക്പതയൊശറേക്ുെിച്ച  നയൊേും യചൊ ിക്ുന്ന 
ഏവയനൊടുും സൗമയതേുും ഭേഭക്തിേുും പൂ്ു ക്പതിവൊ ും 
പെവൊൻ എയപൊഴുും ഒരുങ്ങിേിരിപിൻ . 

16 ക്രിസ്തുവിൽ നിങ്ങൾക്ുള്ള നലല നടപിറന  ുഷിക്ുന്നവർ 
നിങ്ങറള പഴിച്ച  പെേുന്നതിൽ ലജ്ജിയക്്തിന്നു 
നലലമനസ്സൊെിേുള്ളവരൊേിരിപിൻ . 

17 നിങ്ങൾ രഷ്ടും സഹിയക്ണും എന്നു ദ വഹിതറമങ്കിൽ തിന്മ 
റചയ്തിെലല, നന്മ റചയ്തിെ  സഹിക്ുന്നതു ഏറ്റവുും നന്നു. 

18 ക്രിസ്തുവുും നറമ്മ ദ വയത്തൊടു അടുപിയക്്തിന്നു 
നീതിമൊനൊേി നീതിറരെവർക്ുും യവ്ി പൊപുംനിമിത്തും ഒരിക്ൽ 
രഷ്ടും അനുഭവിച്ച , ജഡത്തിൽ മരണശിെ ഏൽക്േുും ആത്മൊവിൽ 
ജീവിപിക്റപടുരേുും റചയ്തു. 

19 ആത്മൊവിൽ അവൻ റചന്നു, പ്ു യനൊഹേുറട രൊലത്തു 
റപെരും ഒരുക്ുന്ന സമേും ദ വും  ീർ െമയേൊറട 
രൊത്തിരിക്ുയമ്പൊൾ അനുസരിക്ൊത്തവരൊേി തടവിലുള്ള 
ആത്മൊക്യളൊടു ക്പസുംഗിച്ച . 

20 ആ റപെരത്തിൽ അല്പജനും, എന്നുറവച്ചൊൽ എെ യപർ, 

റവള്ളത്തിൽരൂടി രെ ക്പൊപിച്ച . 

21 അതു സ്നൊനത്തിന്നു ഒരു മുൻ രുെി. സ്നൊനയമൊ ഇയപൊൾ 
ജഡത്തിന്റെ അഴുരൂ രളേുന്നതൊേിെലല, ദ വയത്തൊടു നലല 
മനസ്സൊെിക്ൊേുള്ള അയപെേൊേിെയക്ത യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ 
പുനരുത്ഥൊനത്തൊൽ നറമ്മേുും രെിക്ുന്നു. 

22 അവൻ സവർഗ്ഗത്തിയലക്ു യപൊേി ദ വത്തിന്റെ 
വലത്തുഭൊഗത്തു ഇരിക്ുന്നു.  ൂതന്മൊരുും അധിരൊരങ്ങള ും 
ശക്തിരള ും അവന്നു രീഴ്റപെ മിരിക്ുന്നു. 

Chapter 4 



1 ക്രിസ്തു ജഡത്തിൽ രഷ്ടമനുഭവിച്ചതുറരൊ്ു നിങ്ങള ും ആ 
ഭൊവും തയന്ന ആേുധമൊേി ധരിപിൻ . 

2 ജഡത്തിൽ രഷ്ടമനുഭവിച്ചവൻ ജഡത്തിൽ യശഷിച്ചിരിക്ുുംരൊലും 
ഇനി മനുഷയരുറട യമൊഹങ്ങൾക്ലല, ദ വത്തിന്റെ ഇഷ്ടത്തിന്നയക്ത 
ജീവിയക്്തിന്നു പൊപും വിറെൊഴിഞ്ഞിരിക്ുന്നു. 

3 രൊമൊർത്തിരളിലുും യമൊഹങ്ങളിലുും വീഞ്ഞുരുടിേിലുും 
റവെിക്ൂത്തുരളിലുും മ യപൊനത്തിലുും ധർമ്മവിരുദ്ധമൊേ 
വിക്ഗഹൊരൊധനേിലുും നടന്നു ജൊതിരള റട ഇഷ്ടും 
ക്പവർത്തിച്ച റരൊ്ു രൊലും യപൊക്ിേതു മതി. 

4  ുർന്നടപിന്റെ അയത രവിച്ചലിൽ നിങ്ങൾ അവയരൊടു യചർന്നു 
നടക്ൊതിരിക്ുന്നതു അപൂർവ്വും എന്നുറവച്ച  അവർ  ുഷിക്ുന്നു. 

5 ജീവിരറളേുും മരിച്ചവറരേുും നയൊേും വിധിപൊൻ 
ഒരുങ്ങിേിരിക്ുന്നവന്നു അവർ രണരൂ യബൊധിപിയക്്ിവരുും. 

6 ഇതിന്നൊേിെയലലൊ മരിച്ചവയരൊടുും സുവിയശഷും അെിേിച്ചതു. 
അവർ ജഡസുംബന്ധമൊേി മനുഷയറരയപൊറല വിധിക്റപടുരേുും 
ആത്മൊവുസുംബന്ധമൊേി ദ വത്തിറന്നൊത്തവണ്ണും ജീവിക്േുും 
റചയയ്യ്തിന്നു തയന്ന. 

7 എന്നൊൽ എലലൊറ്റിന്റെേുും അവസൊനും സമീപിച്ചിരിക്ുന്നു; 
ആരേൊൽ ക്പൊർത്ഥറനക്ു സുയബൊധമുള്ളവരുും 
നിർമ്മ രുമൊേിരിപിൻ . 

8 സരലത്തിന്നുും മുറമ്പ തമ്മിൽ പറ്റ സ്യനഹും പള്ളവരൊേിരിപിൻ 
. സ്യനഹും പൊപങ്ങള റട ബഹുതവറത്ത മറെക്ുന്നു. 

9 പിെുപിെുപ  രൂടൊറത തമ്മിൽ അതിഥിസൽക്ൊരും ആചരിപിൻ . 

10 ഔയരൊരുത്തന്നു വരും ലഭിച്ചതുയപൊറല വിവിധമൊേുള്ള 
ദ വരൃപേുറട നലല ഗൃഹവിചൊരരന്മൊരൊേി അതിറനറക്ൊ്ു 
അയനയൊനയും ശുക്ശൂഷിപിൻ . 

11 ഒരുത്തൻ ക്പസുംഗിക്ുന്നു എങ്കിൽ ദ വത്തിന്റെ അരുളപൊടു 
ക്പസ്തൊവിക്ുന്നു എന്നയപൊറലേുും ഒരുത്തൻ ശുക്ശൂഷിക്ുന്നു 
എങ്കിൽ ദ വും നലരുന്ന ക്പൊപ്തിക്ു ഒത്തവണ്ണവുും ആരറെ. 
എലലൊറ്റിലുും ദ വും യേശുക്രിസ്തുമൂലും മഹതവറപടുവൊൻ 
ഇടവരറെ. മഹതവവുും ബലവുും എറന്നയന്നക്ുും അവന്നുള്ളതു. 
ആയമൻ . 



12 ക്പിേമുള്ളവയര, നിങ്ങൾക്ു പരീെക്ൊേി സുംഭവിച്ചിരിക്ുന്ന 
അഗ്നിയശൊധനേിങ്കൽ ഒരു അപൂർവ്വരൊർയ്യും നിങ്ങൾക്ു വന്നുരൂടി 
എന്നു വച്ച  അതിശേിച്ച യപൊരരുതു. 

13 ക്രിസ്തുവിന്റെ രഷ്ടങ്ങൾക്ു പങ്കുള്ളവരൊരുയതൊെുും 
സയതൊഷിച്ച റരൊൾവിൻ . അങ്ങറന നിങ്ങൾ അവന്റെ 
യതജസ്സിന്റെ ക്പതയെതേിൽ പലലസിച്ചൊനന്ദിപൊൻ ഇടവരുും. 

14 ക്രിസ്തുവിന്റെ നൊമും യഹതുവൊേി നിന്ദ സഹിയക്്ിവന്നൊൽ 
നിങ്ങൾ ഭൊഗയവൊന്മൊർ; മഹതവത്തിന്റെ ആത്മൊവൊേ ദ വൊത്മൊവു 
നിങ്ങള റടയമൽ ആവസിക്ുന്നുവയലലൊ. 

15 നിങ്ങളിൽ ആരുും രുലപൊതരയനൊ രള്ളയനൊ 
 ുഷ്ക്പവൃത്തിക്ൊരയനൊ ആേിെലല രഷ്ടും സഹിയക്്തു; 
പരരൊരയത്തിൽ ഇടറപടുന്നവനൊേിെ മലല; 

16 ക്രിസ്തയൊനിേൊേിെ  രഷ്ടും സഹയക്്ിവന്നൊയലൊ ലജ്ജിക്രുതു; 
ഈ നൊമും ധരിച്ചിെ  ദ വറത്ത മഹതവറപടുത്തുരേയക്ത യവ്തു. 

17 നയൊേവിധി ദ വഗൃഹത്തിൽ ആരുംഭിപൊൻ സമേമൊേയലലൊ. 
അതു നമ്മിൽ തുടങ്ങിേൊൽ ദ വത്തിന്റെ സുവിയശഷും 
അനുസരിക്ൊത്തവരുറട അവസൊനും എതൊരുും? 

18 നീതിമൊൻ ക്പേൊയസന രെക്പൊപിക്ുന്നു എങ്കിൽ 
അഭക്തന്റെേുും പൊപിേുറടേുും ഗതി എതൊരുും? 

19 അതുറരൊ്ു ദ യവഷ്ടക്പരൊരും രഷ്ടും സഹിക്ുന്നവർ നന്മ 
റചയ്തുറരൊ്ു തങ്ങള റട ക്പൊണറന വിശവസ്തനൊേ ക്സഷ്ടൊവിങ്കൽ 
ഭരയമല്പിക്റെ. 

Chapter 5 

1 നിങ്ങളിലുള്ള മൂപന്മൊറര ഒരു രൂെ മൂപനുും ക്രിസ്തുവിന്റെ 
രഷ്ടൊനുഭവത്തിന്നു സൊെിേുും റവളിറപടുവൊനുള്ള യതജസ്സിന്നു 
രൂെൊളിേുമൊേ ഞൊൻ ക്പയബൊധിപിക്ുന്നതു: 

2 നിങ്ങള റട വിചൊരണേിലുള്ള ദ വത്തിന്റെ ആെിൻ രൂെറത്ത 
യമേിച്ച റരൊൾവിൻ . നിർബ്ബന്ധത്തൊലലല, ദ വത്തിന്നു 
ഹിതമൊുംവണ്ണും മന:പൂർവ്വമൊേുും  ുരൊക്ഗഹയത്തൊറടേലല, 



3 പയന്മഷയത്തൊറടേുും ഇടവരരള റടയമൽ രർത്തൃതവും 
നടത്തുന്നവരൊേിെലല. ആെിൻ രൂെത്തിന്നു 
മൊതൃരരളൊേിത്തീർന്നുറരൊ്ുും അദ്ധയെത റചയ് വിൻ . 

4 എന്നൊൽ ഇടേയക്ശഷ്ഠൻ ക്പതയെനൊരുയമ്പൊൾ നിങ്ങൾ 
യതജസ്സിന്റെ വൊടൊത്ത രിരീടും ക്പൊപിക്ുും. 

5 അവ്വണ്ണും ഇളേവയര, മൂപന്മൊർക്ുും രീഴടങ്ങുവിൻ . എലലൊവരുും 
തമ്മിൽ തമ്മിൽ രീഴടങ്ങി തൊഴ്മ ധരിച്ച റരൊൾവിൻ ദ വും 
നിഗളിരയളൊടു എതിർത്തുനിലക്ുന്നു; തൊഴ്മേുള്ളവർയക്ൊ രൃപ 
നലരുന്നു; 

6 അതുറരൊ്ു അവൻ തക്സമേത്തു നിങ്ങറള പേർത്തുവൊൻ 
ദ വത്തിന്റെ ബലമുള്ള ദരക്ീഴു തൊണിരിപിൻ . 

7 അവൻ നിങ്ങൾക്ൊേി രരുതുന്നതൊരേൊൽ നിങ്ങള റട സരല 
ചിതൊരുലവുും അവന്റെ യമൽ ഇെ റരൊൾവിൻ . 

8 നിർമ്മ രൊേിരിപിൻ ; പണർന്നിരിപിൻ ; നിങ്ങള റട 
ക്പതിയേൊഗിേൊേ പിശൊചു അലെുന്ന സിുംഹും എന്നയപൊറല ആറര 
വിഴുയങ്ങ്ു എന്നു തിരിഞ്ഞു ചുറ്റിനടക്ുന്നു. 

9 യലൊരത്തിൽ നിങ്ങൾക്ുള്ള സയഹൊ രവർഗ്ഗത്തിന്നു ആവര 
രഷ്ടപൊടുരൾ തയന്ന പൂർത്തിേൊേി വരുന്നു എന്നെിഞ്ഞു 
വിശവൊസത്തിൽ സ്ഥിരമുള്ളവരൊേി അവയനൊടു എതിർത്തു 
നില്പിൻ . 

10 എന്നൊൽ അല്പരൊലയത്തക്ു രഷ്ടും സഹിക്ുന്ന നിങ്ങറള 
ക്രിസ്തുവിൽ തന്റെ നിതയയതജസ്സിന്നൊേി വിളിച്ചിരിക്ുന്ന 
സർവ്വരൃപൊലുവൊേ ദ വും തയന്ന േഥൊസ്ഥൊനറപടുത്തി പെപിച്ച  
ശക്തീരരിക്ുും. 

11 ബലും എറന്നയന്നക്ുും അവന്നുള്ളതു. ആയമൻ . 

12 നിങ്ങറള ക്പയബൊധിപിച്ച ും നിങ്ങൾ ഈ നിലക്ുന്നതു 
ദ വത്തിന്റെ സതയരൃപേിൽ ആരുന്നു എന്നു 
സൊെീരരിച്ച ുംറരൊ്ു ഞൊൻ നിങ്ങൾക്ു വിശവസ്തസയഹൊ രൻ 
എന്നു നിരൂപിക്ുന്ന സിലവൊറനൊസ് മുഖൊതരും ചുരുക്ത്തിൽ 
എഴുതിേിരിക്ുന്നു. 

13 നിങ്ങള റട സഹവൃതേൊേ ബൊബിയലൊനിറല സഭേുും എനിക്ു 
മരനൊേ മർറക്ൊസുും നിങ്ങൾക്ു വന്ദനും റചൊലല ന്നു. 



14 സ്യനഹചുബനത്തൊൽ തമ്മിൽ വന്ദനും റചയ് വിൻ . 
ക്രിസ്തുവിലുള്ള നിങ്ങൾക്ു എലലൊവർക്ുും സമൊധൊനും പ്ൊരറെ. 

 


