HHR TRAINING CALENDAR 2023-24

6 -7pm Year 6, Year 7 (squad only), Year 9
7 -8pm  Year 7 (training only)
8-9pm Year 10 U15 - Seniors

2023 2024

September | October | November | December | January February March April May June July
1 Fr 1 Su 1 We 1 Fr 1 Mo o, ™ |1 Th 1 Fr 1 Moo |1 We 1 Sa 1 Mo
2 Sa 2 Mo 2 Th 2 Sa 2 Tu 2 Fr 2 Sa 2 Tu 2 Th 2 su 2 Tu
3 Su 3 Tu 3 Fr 3 Su 3 We 3 Sa 3 Su 3 We 3 Fr 3 Mo 3 We
4 Mo 4 We 4 sa 4 Mo 4 Th 4 su 4 Mo 4 Th 4 sa 4 Tu 4 Th
5 Tu 5 Th 5 Su 5 Tu 5 Fr 5 Mo 5 Tu 5 Fr 5 Su 5 We 5 Fr
6 We 6 Fr 6 Mo 6 We 6 Sa 6 Tu 6 We 6 Sa 6 Mo Y™ |6 Th 6 Sa
7 Th 7 Sa 7 Tu 7 Th 7 Su 7 We 7 Th 7 Su 7 Tu 7 Fr 7 Su
8 Fr 8 Su 8 We 8 Fr 8 Mo 8 Th 8 Fr 8 Mo 8 We 8 Sa 8 Mo
9 Sa 9 Mo 9 Th 9 Sa 9 Tu 9 Fr 9 Sa 9 Tu 9 Th 9 Su 9 Tu
10 Su 10 Tu 10 Fr 10 Su 10 We 10 Sa 10 Su 10 We 10 Fr 10 Mo 10 We
11 Mo 11 We 11 Sa 11 Mo 11 Th 11 Su 11 Mo 11 Th 11 Sa 11 Tu 11 Th
12 Tu 12 Th 12 Su 12 Tu 12 Fr 12 Mo 12 Tu 12 Fr 12 Su 12 We 12 Fr
13 We 13 Fr 13 Mo 13 We 13 Sa 13 Tu 13 We 13 Sa 13 Mo 13 Th 13 Sa
14 Th 14 Sa 14 Tu 14 Th 14 Su 14 We 14 Th 14 Su 14 Tu 14 Fr 14 Su
15 Fr 15 Su 15 We 15 Fr 15 Mo 15 Th 15 Fr 15 Mo 15 We 15 Sa 15 Mo
16 Sa 16 Mo 16 Th 16 Sa 16 Tu 16 Fr 16 Sa 16 Tu 16 Th 16 Su 16 Tu
17 Su 17 Tu 17 Fr 17 Su 17 We 17 Sa 17 Su 17 We 17 Fr 17 Mo 17 We
18 Mo 18 We 18 Sa 18 Mo 18 Th 18 Su 18 Mo 18 Th 18 Sa 18 Tu 18 Th
19 Tu 19 Th 19 Su 19 Tu 19 Fr 19 Mo 19 Tu 19 Fr 19 Su 19 We 19 Fr
20 We 20 Fr 20 Mo 20 We 20 Sa 20 Tu 20 We 20 Sa 20 Mo 20 Th 20 Sa
21 Th 21 Sa 21 Tu 21 Th 21 Su 21 We 21 Th 21 Su 21 Tu 21 Fr 21 Su
22 Fr 22 Su 22 We 22 Fr 22 Mo 22 Th 22 Fr 22 Mo 22 We 22 Sa 22 Mo
23 Sa 23 Mo 23 Th 23 Sa 23 Tu 23 Fr 23 Sa 23 Tu 23 Th 23 Su 23 Tu
24 Su 24 Tu 24 Fr 24 Su 24 We 24 Sa 24 Su 24 We 24 Fr 24 Mo 24 We
25 Mo 25 We 25 Sa 25 Mo o™ |25 Th 25 Su 25 Mo 25 Th 25 Sa 25 Tu 25 Th
26 Tu 26 Th 26 Su 26 Tu BoxngDay |26 Fr 26 Mo 26 Tu 26 Fr 26 Su 26 We 26 Fr
27 We 27 Fr 27 Mo 27 We 27 Sa 27 Tu 27 We 27 Sa 27 Mo ™™ |27 Th 27 Sa
28 Th 28 Sa 28 Tu 28 Th 28 Su 28 We 28 Th 28 Su 28 Tu 28 Fr 28 Su
29 Fr 29 Su 29 We 29 Fr 29 Mo 29 Th 29 Fr GoodFriday |29 Mo 29 We 29 Sa 29 Mo
30 Sa 30 Mo 30 Th 30 Sa 30 Tu 30 Sa 30 Tu 30 Th 30 Su 30 Tu

31 Tu tbe 31 Su 31 We 31 Su 31 Fr 31 We




