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biosfera: zona estrecha y delgada de la tierra que sostiene toda la vida
comunidad: todos los organismos que viven en un lugar determinado
ecologia: estudio de la relacién entre los seres vivos y su medio ambiente
ecosistema: todos los seres vivos y las partes sin vida de un medio ambiente
poblacién: todos los miembros de una especie que viven en la misma regioén

129



LECCION | ;Quéesla ecologia?

20

Nuestro planeta es inmenso. Tiene un drea de mas de 500 millones de
kilémetros cuadrados (200 millones de millas cuadradas). No obstante,
la vida existe solamente en la superficie y en una parte que queda un
poco por arriba y por abajo de la superficie. Esta estrecha zona de vida se
llama la biosfera. Probablemente sabes que el prefijo bio- significa
“vida”.

-La biosfera esta repleta de todas las formas de vida. Estos organismos

viven en todo tipo de medio ambiente. Todo lo que rodea un organismo
es su medio ambiente. El medio ambiente puede ejercer un efecto sobre
los seres vivos. Los seres vivos pueden ejercer un efecto sobre su medio
ambiente.

El estudio de la relacién entre los seres vivos y su medio ambiente se
llama la ecologia. Los cientificos que estudian la ecologia son ecélogos.
Las partes con vida y sin vida de un medio ambiente en particular con-
stituyen un ecosistema. Algunas de las partes sin vida de un ecosistema
son el aire, el agua, la luz del sol y el suelo. Los seres vivos necesitan
estos elementos para poder sobrevivir.

Un ecosistema puede ser grande, como un océano o una selva. O puede
ser pequefio, como una charca o un area pequefia de hierbas en una
parcela abandonada. jHasta el acuario en una casa es un ecosistema!

Cada ecosistema consiste en una o mas comunidades. Una comunidad
se constituye de todos los organismos que viven en un lugar determina-
do. Por ejemplo, la comunidad de una charca puede incluir ranas, peces
y lirios acuaticos.

Los miembros de una comunidad se necesitan, uno al otro. También
dependen de los elementos sin vida, como el aire, la luz y el agua. Las
partes con vida y sin vida de un medio ambiente siempre acttian recipro-
camente. Y un cambio en una parte puede ocasionar un cambio en todas
las partes.

Cada comunidad consiste en poblaciones. Una poblacién consiste en
todos los seres vivos de la misma especie que viven en el mismo sitio.
¢Cuéntos estudiantes constituyen la poblacion de tu clase?
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PARA ESTUDIAR LOS ECOSISTEMAS

En la Figura A se ve el ecosistema de un lago. Abajo hay una lista de las partes de este eco-
sistema. Junto a cada parte, escribe con vida si esta viva. Escribe sin vida si no tiene vida.

EL ECOSISTEMA DE UN LAGO

% insectos y

oo
A2

:;J 7 mapache
W
z

Figure A El ecosistema de un lago

1. luz del sol 9. rana

2. bagre 10. fondo lodoso del lago

3. sauce 11. aire

4. mapache 12. insectos

5. calor 13. aves

6. agua 14. bacterias, algas y otros organismos de
una célula (no se muestran, pero

7. peje-sol siempre estan presentes en el ecosis-

tema de un lago)
8. plantas acuaticas

15. ;Por qué no se muestran los organismos de una célula?
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TERMINA LAS ORACIONES

Termina las oraciones con una palabra o una frase. Escribe tus respuestas en los espacios en blanco.

1. Un ecosistema consiste tanto en seres COMO en seres

2. Todos los miembros con vida de un ecosistema forman

3. Lazona de la Tierra en que existe la vida se llama

4. Todas las partes vivas y no vivas a los alrededores de un organismo se llaman su

5. ;Ejercen un efecto los seres vivos sobre las cosas sin vida?

si, no

6. ;Ejercen un efecto las cosas sin vida sobre los seres vivos?

si, no

7. Un cambio en una parte del medio ambiente ocasionar un cambio
en otra parte del medio ambiente. PURGR. N0 PUSEY

8. El estudio de la relacion entre los organismos y su ambiente se llama

AMPLIA TUS CONOCIMIENTOS

Un acuario es un ecosistema que puedes tener en tu hogar. Un acuario equilibrado es un
ecosistema saludable. Es uno en que todos los organismos reciben todas las cosas que nece-
sitan para vivir.

(Cuéles son las partes vivas y las
partes sin vida del ecosistema de un
acuario?

con vida

sin vida
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. ECDIOGIA
(,Cuales son otras
caracteristicas de un
ecosistema?

21

FeSas Lottt oot cans e,

e T Lk ik sy ek snr et bl e e L L S

consumidores: organismos que consiguen alimentos al comer otros organismos
descomponedores: organismos que se alimentan de organismos muertos

habitat: lugar donde vive un organismo

funcién especializada: papel o trabajo de un organismo dentro de su medio ambiente
productores: organismos que pueden producir sus propios alimentos
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LECCION ;Cuales son otras

caracteristicas de un
21 ® > ?
ecosistema’

Si alguien te pregunta dénde vives, ;como respondes? El lugar donde
vive un organismo es su habitat. Un héabitat es un lugar especial.
Proporciona todo de lo que necesita un organismo, como alimentos y
aire. Proporciona refugio para un organismo. También le da lugar en que
se puede reproducir. A veces, distintas especies comparten el mismo
hébitat. Por ejemplo, los insectos y los hongos pueden compartir el
mismo lefio pudrido. Las aves, las ardillas y los insectos pueden vivir en
el mismo arbol.

Imaginate que alguien te pregunta cudl es el papel que haces o cudl es tu
trabajo en la vida. Probablemente dirias que eres estudiante. Ser estu-
diante es el papel o el trabajo que haces donde vives. Los organismos
también tienen trabajos y hacen papeles en sus comunidades. El trabajo
de un ser vivo se llama su funcién especializada.

Los seres vivos pueden tener el mismo habitat, pero no tienen la misma
funcién especializada. Por ejemplo, los tigres y los venados comparten
un hébitat en Asia. Pero, los tigres cazan y comen los venados, mientras
los venados se alimentan de hierbas. No hacen el mismo papel.

Aunque los tigres y los venados de Asia hacen papeles diferentes, si
tienen en comun la forma en que consiguen sus alimentos. Cada ecosis-
tema consiste en diferentes tipos de organismos.

Algunos son productores. Los productores pueden producir sus propios
alimentos. En la tierra, los productores principales son las plantas. En los
lagos y océanos, las algas son los productores principales.

Otros son consumidores. Los consumidores consiguen alimentos al
comer otros organismos. Algunos consumidores solamente comen plan-
tas. Otros comen carne, o sea, otros animales. Y algunos, como t1, se ali-
mentan tanto de plantas como de animales.

Algunos animales se alimentan de animales muertos. Se comen los ani-
males que se han muerto o los que otros han matado. Por ejemplo, los
buitres se comen animales muertos.

Las bacterias deshacen los desechos o los restos de organismos. Son
descomponedores. Los descomponedores devuelven a la tierra los mate-
riales de los organismos muertos.
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LAS CADENAS ALIMENTICIAS

Los seres vivos se necesitan, uno al otro, para su alimentacién. Cada uno de los seres vivos
es un eslabon en una cadena alimenticia. Una cadena alimenticia ensefia el orden en que los
seres vivos se alimentan de otros seres vivos.

Mira la Figura A. Ensefia una cadena alimenticia. Las flechas en la cadena alimenticia indi-
can la direccién en que los alimentos se mueven a lo largo de la cadena.

hierba conejo serpiente halcén
(productor) (consumidor) (consumidor) (consumidor)
Figura A

No todos los organismos se alimentan de los mismos tipos de alimentos. Por esta razon,
hay muchas cadenas alimenticias diferentes. Pero, todas las cadenas alimenticias empiezan
con los PRODUCTORES.

;POR QUE?

Los productores son los tinicos organismos que producen sus propios alimentos, utilizando
la energia del sol.

¢Por qué es el sol la fuente de energia para un ecosistema?
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BUSCA LOS ESLABONES FALTANTES EN LAS CADENAS ALIMENTICIAS

A continuacion se ensefian seis cadenas alimenticias. Falta un eslab6n en cada cadena.
Identifica el organismo que falta. Escribe tus respuestas en los espacios al pie de la pagina.
Hay mas de una respuesta posible para algunos espacios.

e

o

>

o

o

1. a. 4. d.

3. ¢ 6. f.
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LAS REDES ALIMENTICIAS

Acabas de aprender que las cadenas alimenticias ensefian las relaciones entre los alimentos.
Sin embargo, en la naturaleza muchas cadenas alimenticias se ligan y se entrelazan. Forman
una red alimenticia. Una red alimenticia es una forma mas completa de indicar las rela-
ciones entre alimentos. Una red alimenticia puede indicar como varias cadenas alimenticias
se relacionan.

Examina la red alimenticia de la Figura C. Luego, contesta las preguntas.

1. ;Cémo se llama el diagrama de la figura?

2. ;Qué ensefia este diagrama? = % o
3. zCuéles' son dos organismos de que se f\?%}

alimenta un conejo?

4. ;Los lobos se alimentan de qué organis- \‘*

mos?

5. ;Cudl de los organismos es productor?

Figura C

HAZ TU PROPIA CADENA ALIMENTICIA

En el espacio de abajo, dibuja una de las cadenas alimenticias que se ensefia en el diagrama de arriba.
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COMPLETA LA TABLA

Clasifica cada una de las descripciones como un hdbitat o una funcién especializada al poner una
marca en la casilla apropiada.

Habitat y funcién especializada
Descripcién Hibitat Funcldn
especializada
1. | Alimentar a los peces
2. | Debajo de las rocas
3. | Unhoyo en un arbol
4. | Comer ratones
5. | Unnido en una rama
6. | Comer semillas y frutas
7. | Unleno
8. | Unaselva
9. | Organismos lo comparten
10. | Organismos no la comparten

HACER CORRESPONDENCIAS

Empareja cada término de la Columna A con su descripcion en la Columna B. Escribe la letra correc-
ta en el espacio en blanco.
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Columna A

1. las plantas

2. un productor

3. un descomponedor
4. un consumidor

5. los buitres

6. las algas

a)

b)

)
d)

e)

f)

Columna B

organismo que produce sus propios
alimentos

animal que se alimenta de otros organ
ismos

se alimentan de animales muertos

organismo que deshace los desechos o
los restos de otros organismos

productores principales en la tierra

productores principales en los lagos y
océanos



COMPLETA LA TABLA

Clasifica cada organismo como productor, consumidor o descomponedor. Pon una marca en la
casilla apropiada.

Organismo Productor Consumidor | Descomponedor

1.| Alga marina

2.| Pato

3.| Halcon

4.| Hormigas

5.| Bacterias

6.| Personas

7.| Conejos

8.| Hierbas

9.| Manzano
10.| Abejas
11.| Lombriz

12.| Escarabajo

COMPLETA LA ORACION

Completa cada oracion con una palabra o una frase de la lista de abajo. Escribe tus respuestas en los
espacios en blanco.

funcién especializada red alimentos
sol tierra

1. Un productor puede producir sus propios

2. El es la fuente de energia para un ecosistema.

3. Las cadenas alimenticias se ligan para formar una alimenticia.

4. El papel que hace un organismo se llama su

5. Un descomponedor devuelve a la los materiales de organismos
muertos.
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CRUCH

Utiliza las pistas para solucionar este crucigrama.

7.

10.
11.

12,

PISTAS
HORIZONTALES

organismo que produce sus propios 1.
alimentos
estudio de la relacion entre los seres 2.
vivos y su medio ambiente
zona estrecha que sostiene todas for- i
mas de vida 6

todos los organismos que viven en un
lugar determinado

organismo que consigue alimentos al
comerse otros organismos

significado del prefijo bio-

lo que resulta del entrelazo de cade-
nas alimenticias (2 palabras)

todas las partes con vida y sin vida de
un medio ambiente

VERTICALES

todos los miembros de una especie que
viven en el mismo lugar

organismo que se alimenta de
organismos muertos

lo que se hace durante la ingestién

el modelo de cémo se alimentan los
organismos de un ecosistema se
parece a este objeto

lugar donde vive un organismo

el papel que hace un organismo en su
muchas medio ambiente
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biomedios: regiones grandes de la tierra que tienen tipos de organismos caracteristicos
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LECCION ;Qué son los biomedios?

22

La biosfera se divide en grandes regiones que se llaman biomedios. Un biomedio
se caracteriza principalmente por su temperatura media y por la cantidad de lluvia
que recibe. Cada biomedio tiene un clima diferente. El clima, en cambio, afecta el
suelo. Las regiones terrestres de la tierra se dividen en seis biomedios principales.
Estos biomedios son:

LA TUNDRA Por la mayor parte del afio, hace un frio penetrante en la tundra y se
cubre de nieve y hielo. La tierra permanece congelada. Se llama el permagel.
Solamente ciertas plantas pequefias como los musgos y las hierbas pueden crecer
en la tundra. Algunos animales, como los renos y los zorros, van alli durante la
temporada del cultivo. Pero salen de nuevo tan pronto como llegue el tiempo muy
frio. Muy pocos animales pasan todo el afio en la tundra.

EL BOSQUE CONIFERO Las coniferas son los 4rboles que producen piias, tales
como los pinos y los abetos. Las coniferas forman el biomedio del bosque conifero.
Es una regi6n de clima frio. Las coniferas forman bosques densos. Las copas de los
arboles tapan la mayor parte de la luz del sol. No pueden crecer ni hierbas ni
arboles mas pequefios. Solamente unos arbustos, helechos y musgos crecen muy
bien. Los bosques coniferos son el “hogar” de muchos animales, como las ardillas,
los alces de América, las aves y los insectos.

EL BOSQUE DE ARBOLES DE HOJA CADUCA A los arboles de hoja caduca,
como los arces y los robles, se les caen las hojas en el otofio. Los bosques de estos
arboles crecen bien en climas templados. Puede hacer calor en los veranos y frio en
los inviernos. Pero las temperaturas ni suben ni bajan por mucho tiempo. Los
bosques de arboles de hoja caduca reciben un buen abastecimiento de agua.
Forman bosques densos que proporcionan habitats para muchos tipos de animales.

LA SELVA TROPICAL Hace mucho calor en una selva tropical y hay mucha
humedad todo el tiempo. Recibe grandes cantidades de la luz del sol y de la lluvia.
Este medio ambiente es excelente para el crecimiento de plantas y el desarrollo del
suelo. Las plantas se ponen gruesas y altas. Las selvas tropicales se encuentran en
regiones cercanas al ecuador. Las selvas tropicales contienen mas especies de plan-
tas y de animales que cualquier otro biomedio.

LAS TIERRAS DEHESAS Principalmente en la tierra dehesa crecen las hierbas.
Las temperaturas en las tierras dehesas y en los bosques de arboles de hoja caduca
son mas o menos iguales. Pero en las tierras dehesas no cae tanta lluvia. Las tierras
dehesas reciben suficiente lluvia para que crezcan las hierbas, pero no los arboles.
Las tierras dehesas son excelentes para los animales que comen pastos. El suelo de
las tierras dehesas es muy rico. Aqui se cultivan trigo y maiz. Las tierras dehesas
son el “hogar” de muchos animales pequefios que hacen madrigueras.

EL DESIERTO El biomedio del desierto es muy &rido. No recibe mucha lluvia.
Por los dias hace mucho calor y por las noches hace frio. El suelo del desierto es
muy seco y malo. Por esta razén, solamente unas cuantas clases de plantas crecen
en el desierto. Y muy pocos animales pueden sobrevivir en el desierto.

142




MAS SOBRE LOS BIOMEDIOS

Este mapa ensena los biomedios terrestres principales de la tierra.

Bosque de arboles d

qg hoja caduca O%D

Bosque
conifero
Desierto
®
Selva
tropical
Figura A

1. ;En cual de los biomedios vives?

PARA COMPARAR LOS BIOMEDIOS

En la tabla de abajo se ensefian los climas de los biomedios terrestres principales. Examina la tabla y
contesta las preguntas.

BIOMEDIO PROMEDIO DE PROMEDIO DE ESCALA
PRECIPITACION ANUAL | DE TEMPERATURAS ANUALES

Tundra menos de 25 cm -25°C-4°C

Bosque conifero 35-75cm -10°C-14°C

Bosque de arboles 75 _125 cm 6°C — 28 °C

de hoja caduca

Selva tropical 200 — 450 cm 25°C-28°C

Tierra dehesa 25-75cm 0°C-25°C

Desierto menos de 25 cm 24°C-40°C

2. ;Cuél es el promedio de las temperaturas anuales del biomedio de la selva tropical?

3. ;Cuaél de los biomedios recibe entre 75 y 125 cm de lluvia al afio?
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;QUE MUESTRAN LAS FOTOGRAFIAS?

Las fotografias ensefian los seis biomedios terrestres principales. Identifica cada biomedio.
Escribe en el espacio en blanco el nombre del biomedio que corresponda a la fotografia.

Figura B Figura C

1. Esta fotografia muestra el biomedio 2. Esta fotografia muestra el biomedio

Figur D Figura

3. Esta fotografia muestra el biomedio 4. Esta fotografia muestra el biomedio
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Figura F

.

Figura G

5. Esta fotografia muestra el biomedio 6. Esta fotografia muestra el biomedio

CONTESTACIONES MULTIPLES

En cada espacio en blanco, escribe la letra de la palabra que mejor termine cada oracion.

1.

El permagel se encuentra en

a) los desiertos. b) la tundra.

o) los bosques coniferos. d) las selvas tropicales.
Los arboles como los pinos y los abetos forman

a) las selvas tropicales. b) la tundra.

c) los bosques coniferos. d) las tierras dehesas.

El biomedio que tiene el mayor niimero de especies de plantas y animales
que cualquier otro biomedio es

a) la selva tropical. b) el bosque de arboles de hoja caduca.

¢) el bosque conifero. d) las tierras dehesas.
Muy pocos animales pueden sobrevivir en

a) las selvas tropicales. b) los desiertos.

) las tierras dehesas. d) los bosques de arboles de hoja caduca.
Los arboles que pierden las hojas en el otofio forman

a) la tundra. b) los bosques coniferos.

) las tierras dehesas. d) los bosques de arboles de hoja caduca.
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COMPLETA LA TABLA

Examina las caracteristicas de los biomedios terrestres en la tabla. Completa la tabla al poner una
marca en la casilla correcta.

Los biomedios terrestres

Caracteristicas

Tundra

Bosque
conifero

Desierto

Bosque de arboles
de hoja caduca

Tierra
dehesa

Selva
tropical

Dias muy
calientes y
noches muy
frescas

Arboles que
tienen hojas
como agujas

Se usa para
los ranchos

Calidoy
himedo todo
el afio

Permagel

Crecen los
arces y robles

Crecen los
cactos

Abetos y alces
americanos son
comunes

Crecen el trigo
y el maiz

10.

Selvas

11.

Las hojas se
caenen el
otofno

12,

Crecen las
coniferas

13.

Viven los renos
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proceso por el cual las poblaciones de un ecosistema se reemplazan por nuevas

poblaciones

sucesion



LECC

{Qué puede hacer cambios
en el medioc ambiente?

@Y

Uno de los mayores desastres del mundo sucedi6 el 27 de agosto de 1883.
Un volcan de la isla de Krakatoa entr6 en erupcién. La mayor parte de la
isla fue completamente destruida. Una parte que estaba a una altura de casi
un kilémetro fue inundada por aproximadamente 275 metros de agua.

La erupcion ocasioné un maremoto inmenso. Arrasoé las islas cercanas. Se
ahogaron mas de 36,000 personas.

El desastre de Krakatoa ocasioné grandes cambios en el medio ambiente.
Las cenizas volcanicas subieron a las alturas de la atmésfera. Se obstruy6 la
energia del sol. Los vientos se llevaron estas cenizas por todo el mundo por
mas de un afio. Las temperaturas bajaron. Las cosechas no crecieron bien.
Los animales estaban desorientados. No podian distinguir entre el dia y la
noche.

La historia de la Tierra es una historia de transformaciones. Algunos cam-
bios son acontecimientos naturales, tales como la erupcién del volcan de
Krakatoa, los terremotos, los incendios causados por reldmpagos, las
tormentas fuertes, las inundaciones y las épocas de sequia. Los aconte-
cimientos transforman el medio ambiente. Cuando un medio ambiente
se transforma, sus poblaciones las reemplazan lentamente nuevas
poblaciones. Este proceso se llama la sucesion.

Un cambio en un grupo de organismos ocasiona un cambio en otro grupo.
Los cambios suceden primero en las poblaciones de plantas. Luego, llegan
distintos animales.
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UNA HISTORIA DE DESTRUCCION Y RENACIMIENTO

Cada afio los incendios destruyen mas de
cuatro millones de acres de bosques
norteamericanos.

La mayoria de las plantas se destruyen.
Mueren muchos animales; otros se escapan.

No se queda nada sino las cenizas y los
esqueletos negros de lo que antes eran
arboles vivientes.

La comunidad del bosque ya no existe...
Pero, no se va a quedar asi. Sucederan
muchos cambios para restaurar el bosque.
Pero tardara muchos afios...

1. Primero, crecen las hierbas y las
malezas. Naceran de raices y semillas
que estaban debajo del suelo. Crecen

bien. No hay arboles para tapar la luz
del sol.
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Estas plantas se desarrollan y pro-
ducen semillas. El viento dispersa
las semillas. Dentro de poco, se for-
ma un prado. Animales pequefios,
tales como los insectos y las aves,
vuelven al area.

Pasan muchos periodos de creci-
miento. Las malezas, las hierbas y
los insectos afiaden minerales al
suelo. El suelo se enriquece ain
mas.

Ahora el suelo puede sostener
arbustos y pequefios arboles lefiosos
que crecen rapidamente. Estas plan-
tas tapan la luz del sol de las hierbas
y las malezas. Otras plantas, como
los helechos, no necesitan la luz del
sol directa. Crecen donde antes
habia hierbas y malezas. Llegan dis-
tintos tipos de animales.

El suelo se enriquece todavia mas.
Crecen los arboles de hoja caduca
mas altos de lento crecimiento.
Llegan otros animales, tales como
los conejos, las ardillas listadas, las
ardillas y los venados.

Ahora, el drea estd completamente
desarrollada. Ha vuelto a ser un
bosque. La comunidad se quedara
en el area hasta que sucedan cam-
bios de nuevo en el medio ambiente.
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COMPLETA LA ORACION

Completa cada oracion con una palabra o una frase de la lista de abajo. Escribe tus respuestas en los
espacios en blanco.

arboles transformandose ' sucesion
arbustos animales de hoja caduca
plantas lento hierbas
naturales malezas

1. La tierra siempre esta

2. Un cambio lento en las poblaciones de los organismos de un lugar se llama la

3. En la sucesién, los primeros cambios suceden en las poblaciones de las

4. Si se quema por completo un bosque, las y las

son las primeras en crecer.

5. Cuando se cambian las poblaciones de plantas, llegan diferentes.

6. Los cambios, tales como las erupciones de volcanes y los terremotos, son

acontecimientos

7. Los robles y los arces se encuentran probablemente en un bosque de arboles

8. Con el paso de las estaciones, los reemplazan las hierbas y las
malezas.

9. La sucesidén es un proceso

10. Las hierbas y las malezas crecen bien donde no hay que tapen
la luz del sol.
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AMPLIA TUS CONOCIMIENTOS

Los pasos a continuacién describen la destruccién y el renacimiento de un ecosistema fores-
tal. Pon los pasos en el orden correcto.

e arbustos y arboles bajos de crecimiento rapido e aves e insectos pequefios

e ardillas listadas y conejos * bosque

¢ prado * incendio

* bosque muerto o arboles altos de hoja caduca de
« hierbas y malezas crecimiento lento :




. Coémo estorban las

personas el equilibrio de la

naturaleza?

contaminantes: sustancias dafinas
contaminacién: cualquier cosa que hace dafio al medio ambiente
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LECCION | ;Cémo estorban las personas
24 el equilibrio de la naturaleza?

Un medio ambiente esta cambidndose todo el tiempo. A veces, los cambios
trabajan juntos para mantener el equilibrio del medio ambiente. En un
medio ambiente equilibrado el niimero de la poblacién se queda casi igual
a través del tiempo.

A veces se estorba el equilibrio de un ambiente. Muchas veces las personas
estorban el equilibrio de la naturaleza. Las personas estorban el equilibrio
de la naturaleza al destruir los hébitats de otros seres vivos. Por ejemplo,
las personas talan bosques para establecer granjas o ranchos y ciudades.
Construyen presas y excavan minas. Todas estas actividades humanas
pueden ser dafiinas a otros organismos del medio ambiente. Muchas
especies de animales tienen dificultad de sobrevivir debido a la forma en
que las personas han estorbado el equilibrio de la naturaleza.

Las personas también estorban el equilibrio de la naturaleza al causar la
contaminacién. Probablemente ya sabes que la contaminacién es un pro-
blema muy grave. La contaminacién incluye cualquier cosa que hace dafio
al medio ambiente. Existe cuando se sueltan sustancias dafiinas o nocivas,
los contaminantes, en el medio ambiente. La contaminacién del aire, de la
tierra y del agua son todos problemas de mayor gravedad. En la actuali-
dad, muchas sustancias diferentes estan intoxicando o envenenando el
medio ambiente y estorbando el equilibrio de la naturaleza. Ni siquiera
podemos pensar s6lo en la contaminacién del aire, sélo en la contami-
nacién del agua ni sélo en la contaminacion de la tierra. La contaminacion
puede empezar en una parte de nuestro medio ambiente. Pero no se queda
alli. Se D-I-5-P-E-R-5-A a todas las partes.

Cada dia aumenta la contaminacion. Igual que los otros organismos, las
personas también sufren los efectos de la contaminacién, los cuales consis-
ten en las enfermedades, los impedimentos congénitos, las enfermedades
respiratorias y en muchos otros problemas. Por lo tanto, debemos trabajar
juntos para disminuir la contaminacion.
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LA CONTAMINACION DEL AIRE

Examina los dibujos a continuacién y lee acerca de cada uno. Luego, contesta las preguntas.

Figura B

17

capa del
CO,

calor del
sol

calor atrapado
cerca de la
superficie de
la Tierra

Figura C

Quemar los combustibles fosiles es la causa
principal de la contaminacién del aire. El
petréleo, el carbén y el gas natural son
combustibles fésiles. Cuando se queman
estos combustibles, se sueltan al aire
muchas sustancias nocivas.

1. ;Como crees que el uso compartido de

coches ayuda a disminuir la contami-

nacion del aire?

Al soltarse algunos gases naturales al aire,
se mezclan con el agua para formar acidos.
Los acidos se caen a la tierra en la forma de
lluvia acida. La lluvia acida mata a los seres
vivos. También hace dafio a los edificios y a
las estatuas. -

2. ;Qué es la lluvia acida?

Los combustibles necesitan oxigeno cuan-
do se queman. Emiten el di6xido de car-
bono. El diéxido de carbono atrapa la
energia del calor del sol.

3. Los cientificos creen que el aumento del
di6xido de carbono en el aire hace que la

temperatura de la tierra esté

subiendo, bajando
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LA CONTAMINACION DEL AGUA Y DE LA TIERRA

La contaminacién del agua sucede cuando sustancias daifiinas entran en el agua.
Las fuentes principales de la contaminacién del agua incluyen las aguas cloacales, los
residuos quimicos de las fébricas y el drenaje de los abonos y los insecticidas de los campos
agricolas.

Seguramente has visto latas, botellas y papeles tirados sobre la tierra. Estos materiales
tirados se llaman desperdicios. Los desperdicios son una fuente de la contaminacién de la
tierra. La basura y los residuos quimicos son otras fuentes de la contaminacion de la tierra.
Nosotros producimos miles de millones de basura al afio. Frecuentemente se entierran los
residuos quimicos.

AHORA, ;INTENTA ESTAS!

A continuacién hay una lista de diez contaminantes y fuentes de la contaminacion.

Escribe agua junto a los que empiezan como la contaminacién del agua. Escribe tierra junto
a los que empiezan como la contaminacién de la tierra.

1. emision de aguas cloacales

2. verter sustancias quimicas a los rios

3. insecticidas

4. detergentes

5. basuras

6. enterrar barriles de residuos toxicos

7. abonos

8. uso del DDT para controlar los zancudos
9. desperdicios

10. abandono de coches descuidados

Explica c6mo un gas contaminante en la atmésfera puede llegar a ser

a) la contaminacién del agua.

b) la contaminacion de la tierra.
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COMPLETA LA ORACION

Completa cada oracion con una palabra o una frase de la lista de abajo. Escribe tus respuestas en los

espacios en blanco.

10.

dispersa enfermedades aire
contaminacion equilibrado disminuir

sol no impedimentos
aguas cloacales sobrevivir residuos
contaminantes

Cualquier cosa que hace dafio al medio ambiente resulta en la

La contaminacién sucede cuando los entran en el medio
ambiente.

El niimero de la poblacion se queda casi igual en un medio ambiente

Muchas especies lo encuentran dificil de debido a las actividades
humanas.

Las fuentes principales de la contaminacién del agua incluyen las

y los quimicos.

La contaminacién puede resultar en y en
congénitos en las personas.

La contaminacién se queda en un solo lugar. Se

todas las partes del medio ambiente.
Para ayudar a la naturaleza a mantener el equilibrio apropiado, tenemos que

la contaminacion.

Quemar los combustibles fésiles es la causa principal de la contaminacién del

El di6xido de carbono atrapa la energia del

AMPLIA TUS CONOCIMIENTOS

Cada afio se destruyen aproximadamente 66,000 millas cuadradas de las selvas tropicales

del mundo. ;Cémo estorba el equilibrio de la naturaleza esta destruccién?
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CIENCIA EXTRA

Director de un coto para flora y fauna

¢(Coémo salvarias a los animales y las
plantas? Podrias hacerte director de un
coto para flora y fauna. El director de
un coto se encarga del area protegida
de plantas y animales silvestres. Los
cotos pueden estar en bosques,
desiertos u otros habitats.

Para proteger a las plantas y los
animales, los directores de cotos tienen
que comprender el efecto del clima y la
tierra sobre los seres vivos. Miden la
temperatura, la cantidad de lluvia y la
quimica del suelo. Los directores de
cotos trabajan directamente con las
plantas y los animales. Cuentan las
poblaciones de diferentes especies que
viven en el coto. Esto se llama levantar
un censo. Es importante que sepan los
nimeros de las poblaciones de las
especies que estan intentando proteger.
A veces, hay tantas plantas y tantos
animales que es imposible contarlos
todos. En este caso, los directores
calculan el nimero de la poblacién,
basandose en un ejemplar. Esto quiere

decir que cuentan las plantas o los
animales individuales en una pequena
area. Luego, comparan el 4rea ejemplar
con todo el coto.

A veces, los directores toman medidas
activas para proteger a una planta o a
un animal muy excepcional. Si vive en
el coto una especie excepcional de ave,
por ejemplo, el director puede prohibir
que la gente se acerque a los nidos o
puede cerrar el coto durante la cria.

Necesitas un titulo universitario en la
biologia, la botdnica o la zoologia para
ser director de un coto. Parte del
trabajo incluye preparar informes y
analizar datos del campo. Por eso, es
importante estudiar matematicas,
estadisticas y composicion técnica para
prepararte. También debes disfrutar de
estar al aire libre, en la lluvia, la nieve,
el calor o el frio. Los directores salen
hasta en la intemperie; pues, su labor
no espera el buen tiempo.
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PAPEL VIDRIO ALUMINIO

luy/(; s J/ / \k,iL;)(W..‘/.___‘%( / J’«lk'g\

conservacion: uso inteligente de los recursos naturales

recursos naturales: materiales y energia de la biosfera que los seres vivos utilizan
recursos no renovables: recursos que no se pueden reemplazar

recursos renovables: recursos que la naturaleza puede reemplazar
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LECCION :Qusé es la conservacién?

25

Piensa en la despensa de tu hogar. Alli hay muchos tipos de alimentos.
Cuando te quedan pocos, los reemplazas. Pero, ;qué pasaria si llegaste a
saber que no podrias reemplazar ciertos alimentos? ;Qué harias?

Intentarias hacer que duraran por tanto tiempo que sea posible. Los
usarias frugalmente o los conservarias. Conservar quiere decir proteger
o mantener con el fin de que no se agote por completo.

La Tierra es como una despensa inmensa. Tiene todo lo que necesitamos
para sostenernos. Estd abastecida de las cosas que usan las personas en
la actualidad, tales como las menas para los metales y los combustibles
para la energia. Todas las cosas que sacamos del medio ambiente se lla-
man recursos naturales.

Hay dos grupos principales de recursos naturales: los recursos reno-
vables y los recursos no renovables.

LOS RECURSOS RENOVABLES los reemplaza la naturaleza. El
oxigeno, el agua, la tierra y los seres vivos son recursos renovables. Las
plantas producen oxigeno mediante la fotosintesis. El suelo se forma
cuando las rocas se desgastan. El agua se renueva mediante el ciclo del
agua. Los seres vivos se reproducen.

LOS RECURSOS NO RENOVABLES no los reemplaza la naturaleza, al
menos no por un periodo de tiempo razonable. Los combustibles fésiles,
tales como el petréleo, el carbon y el gas natural, son recursos no reno-
vables, igual que los minerales. Obtenemos los metales de las menas de
minerales. ;Como seria diferente tu vida sin los combustibles fésiles y
los metales?

En una época, nuestro abastecimiento de los recursos naturales nos
parecia interminable. Ahora sabemos mejor. La poblacién del mundo se
estd aumentando. Estamos usando mas, desperdiciando més, y contami-
nando més de los recursos naturales que haciamos en el pasado.

La despensa de la Tierra tiene limites. Tenemos que usar nuestros recur-
sos inteligentemente. Si no lo hacemos, no habra suficientes recursos
para las generaciones futuras.
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LAS AREAS DE CONSERVACION

El uso inteligente de nuestros recursos naturales se llama la conservacién. La conservacién
de todos los recursos, incluso los recursos renovables, es importante. Aunque se reem-
plazan los recursos renovables, su abastecimiento es limitado. Las personas deben ejercer
cuidado de no utilizarlos mas rapido de lo que se puedan reemplazar.

LA CONSERVACION DEL AIRE

La contaminacién del aire es muy mala en
la mayoria de las zonas industriales y las
ciudades. Pero la contaminacién del aire se
dispersa por todas partes de la Tierra.

El aire contaminado puede tener mal olor.
Puede ocasionar problemas de salud, tales
como las enfermedades respiratorias, el
cancer de los pulmones y las alergias. El aire
contaminado también mata los arboles y
disminuye las cosechas de alimentos.

Los vehiculos con motores y las fabricas son
las causas principales de la contaminacién
del aire. Debemos promulgar y hacer .
cumplir leyes estrictas en cuanto a la conta- ~ Figura A
minacion del aire.

(Qué leyes propondrias para ayudar a disminuir la contaminacion del aire?

Unas de las maneras menos costosas para controlar la contaminacion del aire es caminar
en vez de conducir y utilizar los medios de transporte ptiblicos.

LA CONSERVACION DEL AGUA

2 % - / /R\\\\\;
Por término medio, una persona toma ' =
aproximadamente 228 galones de agua al —~ N
afio. Pero el agua no se usa solamente para B & §
tomar. La usamos de muchas otras formas.
Por ejemplo, la usamos para banarnos, A O ~
nadar, limpiar, cocinar y navegar. El agua ~5 ’

e ; /P, |
también es muy importante para la depu- | '/
raciéon adecuada de aguas cloacales, la
industria, la agricultura y la piscicultura. X

Nuestro abastecimiento del agua tiene que A\ ’
mantenerse limpio y seguro para tomarse.
Tenemos que dejar de verter desechos y
aguas cloacales en el agua. También,
podemos conservar el agua al cerrar la llave
cuando nos limpiamos los dientes y al
ducharnos en vez de lavarnos en la bafiera.

Figura B

¢En qué otras formas puedes conservar el agua?
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LA CONSERVACION DEL SUELO

Tarda entre 500 y 1000 afios para que la na-
turaleza reemplace aproximadamente dos
centimetros y medio (una pulgada) de la
capa superficial del suelo.

El suelo puede llevarse por el viento y las
aguas corrientes. Esta extirpacion del suelo
se llama la erosion. Se puede disminuir los
efectos de la erosion.

Para evitar que se erosione demasiado
suelo, las personas tienen que poner en
préctica la conservacion del suelo.

Figura C

Algunas maneras de conservar el suelo incluyen las siguientes:

a) Cubrir el suelo con plantas, tales como las hierbas o los arbustos. Las raices de las
plantas ayudan a mantener integro el suelo.

b) Establecer limites al talar los arboles de los bosques. Los arboles sirven de proteccion
contra los vientos fuertes y ayudan a evitar que el viento se lleve al suelo.

¢) Sembrar las cosechas por lo ancho de la inclinacién de una colina en vez de sembrar-
las en la colina desde arriba hacia abajo. Esto ayuda a evitar que el suelo sea llevado
por el agua que corre hacia abajo.

d) Anadir materiales al suelo, tales como el humus o los abonos naturales.
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Figura D
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LA CONSERVACION DE LA FLORA Y LA FAUNA

Todas las plantas y los animales naturales
que viven en una region se llaman la flora y
fauna. La flora y la fauna pertenecen a la
naturaleza. Nos proporcionan alimentos,
ropa y muchos otros productos. Ademas, la
flora y la fauna son bonitas para contemplar.

La actividad de los humanos puede ocasionar la extincion (la muerte) de muchas formas
de flora y fauna. Somos culpables de la contaminacién y de cazar demasiados animales.
Destruimos los habitats de la flora y la fauna para la construccién y la mineria. Estas
acciones estorban el equilibrio de la naturaleza.

igura E

Algunas formas de conservar la flora y fauna son:

a) Proteger los hébitats de los organismos.

b) Hacer cumplir leyes estrictas para la caza y la pesca.
¢) Establecer reservas, parques, y otras tierras publicas para el uso de la flora y fauna.
d) Establecer lugares para la crianza de especies en peligro de la extincién (los organis-

mos que estan en peligro de extinguirse).

Los bosques son el “hogar” de muchas
plantas y animales. Los bosques nos pro-
porcionan oxigeno, lefia, madera para pasta
de papel, medicamentos y muchos otros
productos. Se usa la madera para la pasta
en la fabricacién de papel, incluso para las
paginas de este libro.

Las selvas tropicales tienen mas especies de
plantas y de animales que cualquier otro
lugar del mundo.

Se estan perdiendo muchos de los hébitats
de las selvas tropicales.

Only tyou can

prevent forest fires.

Figura F “Sdlo tii puedes evitar los incen-
dios forestales.”
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Los incendios causados por el descuido humano destruyen muchos bosques. La instruc-
cién del ptiblico acerca de los peligros de los incendios forestales es una forma de ayudar a
conservar los bosques.

Otros métodos para la conservacion forestal son:

a) Sembrar nuevos arboles para reemplazar los que se han talado para lefa o para otros
productos.

b) Cortar solamente determinadas partes de un bosque para dejar que las semillas de los
demaés arboles reemplacen los arboles talados.

¢)  Quitar solamente los 4rboles mas viejos o los arboles enfermos de las regiones forestales.

Figura G

LA CONSERVACION DE LOS METALES

Reciclar quiere decir “utilizar una y otra
vez”. Algunos recursos, tales como los me-
tales, se pueden reciclar. Las latas de alu-
minio, las botellas de vidrio, los peri6édicos
y algunos de los metales que se usan en los
coches se pueden reciclar. Se pueden fundir
para usarlos de nuevo. La mayoria de los
objetos se pueden reciclar una y otra vez. El
reciclaje es una forma importante para con-
servar los minerales.
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LA CONSERVACION DE LOS COMBUSTIBLES

Los combustibles son recursos no renovables. Una vez que se usa un combustible, esta
agotado. No se puede reciclar. La mejor manera de conservar un combustible es de no
malgastarlo. Hay que usarlo frugalmente. Debes utilizar un combustible igual que harias
con algo no reemplazable en tu despensa.

Algunas maneras de conservar los combustibles son:

a) Conducir coches que viajan a muchas millas por galén y conducir de acuerdo con los
limites de la velocidad.

b) Caminar, ir en bicicleta o compartir el uso de los coches cuando sea posible.

) Apagar las luces al salirse de un cuarto. Asi se conserva el combustible que se utiliza
para producir la electricidad.

d) Utilizar aparatos eléctricos que conservan la electricidad.

CONTESTACIONES MULTIPLES

En cada espacio en blanco, escribe la letra de la palabra que mejor termine cada oracidn.

1. Todas las cosas que la naturaleza nos proporciona se llaman

a) despensas. b) menas.
¢) recursos naturales. d) recursos renovables.
2. Las cosas que la naturaleza puede reemplazar dentro de poco tiempo se
llaman
a) recursos renovables. b) recursos no renovables.
¢) combustibles fésiles. d) floray fauna.
3. Un ejemplo de un recurso renovable es
a) el carbén. b) la mena de aluminio.
c) el oxigeno. d) el petréleo.

4. Las cosas que la naturaleza no puede reemplazar durante un periodo de
tiempo razonable se llaman

a) recursos renovables. b) recursos no renovables.
¢) la contaminacién. d) recursos naturales.

5. Un ejemplo de un recurso no renovable es
a) el agua. b) el suelo.
c) el aire. d) los minerales.

6. El uso inteligente de nuestros recursos naturales se llama
a) el reciclaje. b) la consideracion.
¢) la conservacién. d) la erosion.

7. Los organismos que estan en peligro de morirse se consideran:
a) en peligro de extinguirse. b) ya extinguidos.
¢) conservados. d) laflora y fauna.

8. El uso de los recursos una y otra vez se llama

a) la erosién. b) la bicicleta.
c) el reciclaje. d) el reemplazo.
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HACER CORRESPONDENCIAS

Empareja cada término de la Columna A con su descripcion en la Columna B. Escribe la letra correc-

ta en el espacio en blanco.

Columna A

1. el agua, el aire, el suelo y
los seres vivos

2. minerales y combustibles
fosiles
3. la conservacion

4. la contaminaciéon

5. las personas

AMPLIA TUS CONOCIMIENTOS

a)

b)

c)

d)

e)

Columna B

uso inteligente de los recursos
la causa de la mayor parte de la
contaminacién

recursos no renovables

recursos renovables

hace daiio a todos los seres vivos

Haz una lista de cinco objetos que usas frecuentemente. Nombra el recurso natural (o los
recursos naturales) de que proviene cada una de las cosas que escribiste en la lista.

OBJETO

RECURSO(S) NATURAL(ES)
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GLOSARIO/INDICE

acidos nucleicos: compuestos organicos
que fabrican proteinas, controlan la
célula y determinan la herencia, 95

adaptacion: caracter de un organismo
que le ayuda a vivir en su medio am-
biente, 73

anatomia: estudio de las partes, o las
estructuras, de los seres vivos, 65

antibiéticos: sustancias quimicas que
matan bacterias dafinas, 125

anticuerpos: proteinas producidas por el
cuerpo que matan los gérmenes, 117

antropélogos: cientificos que estudian los
seres humanos y la trayectoria de su
evolucion, 85

biomedios: regiones grandes de la tierra
que tienen tipos de organismos carac-
teristicos, 141

biosfera: zona estrecha y delgada de la
tierra que sostiene toda la vida, 129

bipedo: recto; que camina con dos pies en
vez de con cuatro, 79

capa proteinica: envoltura de proteina
que recubre un virus, 95

caracteres: caracteristicas de seres vivos, 1

cilios: estructuras diminutas como peli-
tos, 117

clonaje: produccién de organismos que
tienen genes iguales, 53

comunidad: todos los organismos que
viven en un lugar determinado, 129

conservacion: uso inteligente de los
recursos naturales, 159

consumidores: organismos que con-
siguen alimentos al comer otros orga-
nismos, 133

contaminacion: cualquier cosa que hace
dano al medio ambiente, 153

contaminantes: sustancias dafinas, 153

cria controlada: apareamiento de orga-
nismos para engendrar progenie con
ciertos caracteres, 47

cromosomas: estructuras, que tienen
forma de bastoncillo, en el nticleo de
una célula y que controlan la herencia, 7

cromosomas sexuales: los cromosomas X
eY,35

descomponedores: organismos que se
alimentan de organismos muertos, 133

ecologia: estudio de la relacién entre los
seres vivos y su medio ambiente, 129

ecosistema: todos los seres vivos y las
partes sin vida de un medio ambiente,
129

empalme de genes: traslado de una sec-
cién de A.D.N. de los genes de un
organismo a los genes de otro organis-
mo, 53

enfermedad contagiosa: enfermedad viri-
ca que se puede transmitir de una per-
sona a otra, 101

enfermedades no contagiosas: enfer-
medades no causadas por los gérmenes
y que no se propagan de persona a per-
sona, 109

enfermedad virica: enfermedad que
resulta cuando los virus (o los
gérmenes) entran en el cuerpo, 101

estructuras rudimentarias: partes del
cuerpo que tienen tamaio disminuido y
que ya no tienen funcién, 65

evolucién: proceso por el cual los organis-
mos se transforman a través del tiempo,
59

extinguido: organismo que ya no existe
en la tierra, 59

fésiles: restos de organismos que existian
en el pasado, 59

funcién especializada: papel o trabajo de
un organismo dentro de su medio am-
biente, 133

gameto: célula sexual, 7

gene: parte de un cromosoma que contro-
la los caracteres hereditarios, 7

gene dominante: gene mas fuerte que
siempre se presenta, 15

gene recesivo: gene mas débil que se
“esconde” cuando esta presente el gene
dominante, 15

genética: estudio de la herencia, 7

glébulos blancos de la sangre: células
que protegen al cuerpo contra enfer-
medades, 117

habitat: lugar donde vive un organismo,
133

hibridacién: apareamiento de dos tipos
diferentes de organismos, 47

hibrido: que tiene dos genes diferentes, 15
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hominidos: grupo de primates en el cual
se clasifican los seres humanos actuales
y sus antepasados, 85

inmunidad: resistencia a una enfer-
medad determinada, 117

ingenieria genética: métodos que se usan
para producir nuevas formas de
A.DN., 53

matriz de Punnett: tabla que se usa para
mostrar las posibles combinaciones de
los genes, 21

mezcla: combinacién de genes en que se
presenta una mezcla de los dos carac-
teres, 27

mimetismo: capacidad de un organismo
de asemejarse a sus alrededores o la
adaptacion de un organismo que pro-
tege al organismo porque se parece
tanto a otro organismo, 73

mucosa: sustancia pegajosa que atrapa
los gérmenes, 117

poblacion: todos los miembros de una
especie que viven en la misma region,
129

predominio incompleto: mezcla de ca-
racteres llevados por dos o méas genes
diferentes, 27

primates: orden de mamiferos, 79

procreacion en consanguinidad:
apareamiento de organismos dentro de
la misma familia consanguinea, 47

170

productores: organismos que pueden pro-
ducir sus propios alimentos, 133

pulgar oponible: un pulgar que puede
tocar todos los otros dedos, 79

puro: que tiene dos genes iguales, 15

recursos naturales: materiales y energia
de la biosfera que los seres vivos uti-
lizan, 159

recursos no renovables: recursos que no
se pueden reemplazar, 159

recursos renovables: recursos que la natu-
raleza puede reemplazar, 159

seleccién en masa: cruce de organismos
con caracteres deseables, 47

seleccién natural: supervivencia de los
organismos con caracteres favorables, 59

SIDA: enfermedad virica que ataca el sis-
tema inmunolégico de una persona, 101

sistema inmunolégico: sistema corporal
que consiste en células y tejidos que
ayudan a una persona a luchar contra
enfermedades, 101

sucesion: proceso por el cual las pobla-
ciones de un ecosistema se reemplazan
por nuevas poblaciones, 147

virus: pedacito de acido nucleico cubierto
de una envoltura exterior de proteina,
95



