Dia Mundial del Pie Equino Varo
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La Asociacion Ponseti Internacional (PIA, por sus siglas en inglés) ha designado el 3 junio como
el Dia Mundial del Pie Equino Varo. Se escogio este dia para conmemorar la fecha del
nacimiento del Dr. Ignacio Ponseti (1914-2009), quien desarroll6 el método Ponseti para tratar el
pie equino varo.

La meta del Dia Mundial del Pie Equino Varo es generar concienciacion sobre esta deformidad y
su prevencion con el método Ponseti, un tratamiento sin cirugia que incluye la manipulacion leve
de los pies, seguida de la aplicacion de yesos y el uso temporal de una férula.

El Dr. Jose Morcuende, director ejecutivo y director médico de Ponseti Internacional, explica
que este dia es un paso importante que promueve la concienciacion global de que el pie equino
varo es una deformidad tratable. “Mediante la designacion del 3 de junio como el Dia Mundial
del Pie Equino Varo, celebramos la vida y las contribuciones del Dr. Ponseti e impulsamos su
conviccion de que todo nifio que nace con el pie equino varo merece [recibir] tratamiento
mediante esta estrategia de bajo costo y sin cirugia”.

El pie equino varo es la malformacion congénita musculoesquelética mas comdn que afecta a
doscientos mil recién nacidos cada afio y el 80% de ellos nacen en paises en vias de desarrollo.
También hay cientos de miles de nifios y jovenes adultos que padecen de esta afeccién en el
mundo. EI método Ponseti es efectivo en casi el 100 por ciento de casos, cuando un proveedor de
atencion médica lo aplica de una manera apropiada, y se considera que es el “tratamiento
modélico” que resulta en una vida normal y productiva.

Ponseti Internacional es el lider global de entrenamiento y educacion de médicos que proveen

tratamiento del pie equino varo congénito.

Cada afio, varios paises organizan caminatas, carreras, fiestas, etc. en honor al Dr. Ponseti y su
método milagroso que corrige la deformidad del pie equino varo. Vea nuestro boletin



informativo abajo que presenta solo algunos de los eventos geniales que tienen lugar en todo el

mundo para celebrar el Dia Mundial del Pie Equino Varo.
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World Clubfoot Day a Success!

Dr. Thomas Cook (1) and Dr. Jose Morcuende (R) of PIA,
along, with Entrepreneur John Pappajohn and Governor
Terry Branstad peoclaiming World Clubfoot Day in lowa.

A day of celebeation and happiness in italy a3 parents
shared their clubfoct experiences while showing new
parents the results of the Ponseti mathod on chidren.

World Clubfoot Day is celebrated annually on or
around June 3rd each year which is the birthdate
of Dr. Ignacio Ponseti. In the United States,
several Governors proclaimed World Clubfoot
Day in their state. Thanks to the many physicians
and advocates who made contact with thelr
Governor's Office to make this happen. In
addition, you'll see many photos from all the
celebrations that took place around the globe.
Dr. Ponseti would have been extremely humbled
by the effort of 5o many to promote and build
awareness for World Clubfoot Day and the
Ponseti method.

Doctors in Pakistan
discuss ciubloot

treatment during 3
World Clubfoot Day

event.

Mere is an article from Melbourne, Australia about
the Aussie Kids Chub and Woeld Chubdoot Day.

Guatemala combaned a celebration of World Clubfoot Day with the
opening of a new Ponseti clubfoot clinic,

Families in Bangladesh walk for Worid Clubfoot Day.

Joyce & Ally Mauck of Kaho sit in the Governor’s
Office with their signed Proclamation. Ally was
treated by Dr. Ponseti.

Awalt in Menorca, Spain. The birthplace of Dr. Ponset,
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