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ပုရပိုက် ၄

ရှံုးနိမ့်မှုများသည် အြမစ်ြပတ်ေချမှုန်းရန် လိုအပေ်သာ ကိုယ်ပိုင်အားနည်းချက်များနှင့် အမှားများြဖစ်သည်။

ပျက်ကွက်ြခင်း။ကိုယ်ကျင့်တရား အမှားကို ကျူးလွန်သည် ။အဓမ္မက ေစာ်ကားတယ်။၁ ဘုရားသခင်!ကျင့်ဝတ်ဆိုင်ရာ 
မှားယွင်းမှုများကို သက်ဆိုင်ရာ ဥပေဒများ ချမှတရ်န် ရာဇ၀တ်မှုအြဖစ် ေြပာင်းလပဲါသည်။အကျင့်စာရိတ္တမေကာင်းတဲ့ 
ရာဇ၀တ်မှေုတွကို လူ့အဖွဲ့အစည်းအတွက် ြပန်လည်ထူေထာင်ေပးေနပါြပီ။

ပျက်ကွက်ြခင်း။အသိုင်းအဝိုင်း၊ မိသားစု၊ သူငယ်ချင်းများနှင့် သင့်ကိုယ်သင် နှိမ့်ချြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ကျ
ရှံုးမှုများသည် ဘဝနှင့်ဘဝေနာက်ဘဝတွင် တာဝန်ရှိသည်။ပျက်ကွက် (၇) ချက် ရှိတယ်။

ပျက်ကွက်ေစာ်ကားြခင်း။၁ ဘုရားသခင်

၁
၂
၃
၄
၅
၆
၇

စွဲလမ်းြခင်း။
လူသားစားသည်။
ြငူစူြခင်း။

မမှန်မကန်
လုယူြခင်း။
တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်တယ်။(

မေကာင်းမှု၏ကွင်းဆက)် ဖျက်ဆီးမှု

1 ဘုရားသခင်သည် သင့်ထံမှြကားနာြခင်းကို ေစာင့်ဆိုင်းေတာ်မူ၏။

ပျက်ကွကြ်ခင်း။ဆုေတာင်း

ချစ်လှစွာေသာ၁ဘုရားသခအလှပဆံုး စြကဝဠာကို ဖန်ဆင်းရှင်၊ အနှိမ့်ချ
ဆံုး သစ္စာေစာင့သ်ိေသာ အုပ်ထိန်းသူ (၁စတံုအမည်) မေအာင်ြမငမ်ှုများကို 
တွန်းလှန်ရန် အကူအညီေတာင်းခံြခင်း။
မေကာင်းမှုများကို အြပစ်ေပးရာတွင် အကူအညေီတာင်းခံြခင်း။

မေကာင်းမှု၏ ဒဏ်ခတ်ြခင်းကို ေတာင်းရမ်းြခင်း သည် 
ယခုဘဝ၌လည်းေကာင်း၊
ဘုန်းေတာ်အတွက၁် ဘုရားသခငလ်ူသားတို့၏ ေကာင်းကျိုး၊
ဤဆုေတာင်းချက်ကို အိမ်တွင်ြဖစ်ေစ၊ စုရံုးြခင်းတွင်ြဖစေ်စ အသံုးြပသုည်။
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ပျက်ကွက်ြခင်း ၁စွဲလမ်းမှု
စွဲလမ်းြခင်းသည် ခံယူထားေသာ လိုအပ်ချက်ကို ေကျနပေ်စေသာ ထပ်ခါတလဲလဲ ခိုင်းေစတတ်ေသာ 
အြပုအမူ။ စွဲလမ်းသူများသည် ၎င်းတို့၏ အြပုအမူကို ထိခိုက်ေစေသာ အြပုအမမူျားကို လက်မခံဘဲ လှည့်စား
ြကသည်။သူတို့ကိုယ်သူတို့၊ မိသားစု၊ သူငယ်ချင်း၊ အလုပ်ေဖာ်ေတွနဲ့ အသိုက်အဝန်းကို ထိခိုက်ေစပါတယ်။

စွဲလမ်းမှု၊ ပျက်ကွကမ်ှုများ၊ ကိုယ်ကျင့်တရားအရ လက်မခံနိုင်ပါ။Adrenaline၊ အရက်၊ မူးယစ်ေဆးဝါး
များ၊ ေလာင်းကစား၊ နည်းပညာအသစ်၊ အလွန်အကျွံစားြခင်း၊ ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုစာေပ၊ ေဈးဝယ်ထွက်ြခင်း၊ 
ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း။ စွဲသည်။(အရူးများ)နားမလည်ြက(မိုက်မဲ)ယံုလွယ်သည်။(မိုက်မဲေသာ)အားနည်း
တယ်။(သနားစရာ)!၎င်းတို့သည် ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး၊ ြခိမ်းေြခာက်မှု၊ အချိန်တိုင်းတွင် တာဝန်ရှိသည်။

စွဲလမ်းသူေတွဟာ ကေယာင်ေချာက်ချားေတွပါ။စွဲလမ်းသူများသည် သူတို့ကိုယ်သူတို့ ေပျာ်ရွှင်စွာ လက်တွဲြပီး 
ဘဝကို ဆုပ်ကိုင်ထားသေရွ့ စွဲလမ်းေနသေရွ့ စွဲလမ်းေနမည်ကို မယံုြကည်ြကေပ။ မူးယစ်ေဆးစွဲသူများသည် 
၎င်းတို့၏ အြပုအမူတွင် ပိုမိုကန့်သတလ်ာေသာေြကာင့် စွဲလမ်းသူများ၏ တစ်ကိုယ်ေရနှင့် လွတ်လပ်ခွင့မ်ျားကို 
ကန့်သတ်ထားသည်။ ပိုအသံုးမကျြဖစ်လာတယ်။ ၎င်းတို့သည် မိသားစု၊ သူငယ်ချင်း၊ အသိုင်းအဝိုင်းအတွက် 
ြကီးမားေသာဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးြဖစ်လာသည်။ေနာက်ဆံုးတွင် လူ့အဖွဲ့အစည်းသည် ၎င်းတို့၏ ဘဝကို စီမံခန့်ခွရဲန် 
လိုအပသ်ည်။

လူေတွက စွလဲန်းလာတဲ့အခါ သူတို့ရဲ့ ေပျာ်ရွှင်မှုဟာ သူတို့ရဲ့ အေလ့အထကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖို့နဲ့ 
ဆုတ်ခွာြခင်းကို သက်သာေစဖို့ အာရံုစိုက်လာတတပ်ါတယ်။စွဲလမ်းြခင်းမဟုတေ်သာ ေပျာ်ရွှင်မှု
အတွက် ၎င်းတို့၏ အြပည့်အဝ အလားအလာကို ပံုေဖာ်ထားသည့် အေတွ့အြကံုများ အြပည့်အစံု
ထက်။အရပ်ဘက်တာဝန-်စွဲလမ်းသူများကို အြမဲတမ်း တာဝန်ခံပါ။.

တရားမ၀င် စွဲလမ်းမှုရှိေသာ စွဲလမ်းသူများသည် ၎င်းတို့၏ အေလ့အထ၏ လျှို့ဝှက်
သဘာဝကို နှစ်သက်ြကသည်။တရားမ၀င် စွဲလမ်းမှုများသည် ေထာင်ကျြခင်းနှင့် မိမိ
ကိုယ်ကို ေလးစားမှု ဆံုးရှံုးြခင်းတို့ကို ြဖစ်ေစသည်။အသိုက်အဝန်းသည် ၎င်းတို့၏ဘဝ
များကို လည်ပတ်ေစပါသည်။

စွဲလမ်းမှုဟာ သူတို့ကိုယ်သူတို့၊ မိသားစု၊ သူငယ်ချင်း၊ အသိုက်အဝန်းကို ြခိမ်းေြခာက်မှုြဖစ်လာ

တယ်။.သူတို့သည် ကေယာင်ကတမ်း၊ မရိုးသားေသာ၊ လှည့်ြဖားတတ်ေသာ၊ တစ်ကိုယ်ေကာင်း

ဆန်ေသာ၊ ဂရုမစိုကေ်သာ အကျင့ပ်ျကမ်ှု၊ လူမှုေရးဆန့်ကျင်ဘကမ်ျား ြဖစ်လာြကသည်။အရပ်

ဘက်တာဝန်၊ စွဲလမ်းသူများကို အြမဲသတင်းပိုပ့ါ။

ယင်းက Shire (ရပ်ရွာ) ကို ၎င်းတို့၏ ေနထိုငမ်ှုပံုစံကို ထိန်းချုပရ်န် တွန်းအားေပးသည်။လွတ်လပ်ခွင့န်ှင့် ရပိုင်ခွင့မ်ျားကို 
ကန့်သတ်ထားသည်။ မူးယစ်ေဆးစွဲသူများကို စိတ်ေရာဂါဆိုင်ရာ အကူအညီများ ေပးထားြပီး အကူအညီေပးေရး အဖွဲ့များ
တွင် ပါဝင်ပါ။အသိုက်အဝန်း အထူးသြဖင့် လူငယမ်ျားကို ကာကွယ်ရန် ြပန်လညြ်ဖစ်ပွားေသာ စွဲလမ်းသူများကို သီးသန့ခ်ွဲ
ထားသည်။

1 ဘုရားသခင်သည် သင့်ထံမှြကားနာြခင်းကို ေစာင့်ဆိုင်းေတာ်မူ၏။

စွဲလမ်းြခင်း။ဆုေတာင်း
ချစ်လှစွာေသာ၁ ဘုရားသခင်အလှပဆံုး စြကဝဠာကို ဖန်ဆင်းရှင်၊ အ
နှိမ့်ချဆံုး သစ္စာေစာင့်သိေသာ အုပ်ထိန်းသူ (၁စတံုနာမည်) စွဲလမ်းသူမ
ြဖစ်ဖို့ ကူညီေပးပါ။
လူသားမျိုးနွယ်တွင် စွဲလမ်းမှု စွဲလမ်းမှု ပံ့ပိုးေပးသူများကို 
အြပစ်ေပးသည့် စွဲလမ်းမှု နှင့် Afterlife ပါ၀င်သည်
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ဤအသိုက်အဝန်းသည် စွဲလမ်းမှုကင်းြကပါေစ
ဘုန်းေတာ်အတွက၁် ဘုရားသခငလ်ူသားတို့၏ ေကာင်းကျိုး၊
ဤဆုေတာင်းချကက်ို စွဲလမ်းေသာေန့တွင် လိုအပ်သလို အသံုးြပုပါသည်။

Adrenaline ပါ။စွဲလမ်းြခင်း။
Adrenaline ပါ။၊ သည် neurotransmitter အြဖစ်လုပ်ေဆာင်ေသာေဟာ်မုန်းြဖစ်သည်။၎င်းသည် 
ခန္ဓာကိုယ်၏ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ြကံ့ခိုင်မှုကို ြခိမ်းေြခာက်မှုအား ဖိစီးမှုတံု့ြပန်မှု၏ အဓိကအေြကာင်းရင်းြဖစ်သည်။ 
ခန္ဓာကိုယ်သည် အေရးေပါ်အရန်ခံုတွင် လည်ပတ်ေနသည်။

ေအရိုးဗစ်၊ ကားြပိုင်ပွဲ၊ ရွရွေြပးြခင်း၊ ေကာင်းကင်ယံတွင် ေရငုပ်ြခင်း လွန်ကဲစွာပါဝင်ြခင်း။ပါဝင်
သူသည် ဤလှုပ်ရှားမှုမှ adrenaline အလျင်စလို စွဲလန်းလာသည်။ဤစွဲလမ်းသူများသည် ၎င်း
တို့၏ 'အလျင်စလိ'ု မရနိုင်ေသာအခါ စိတ်ဓာတ်ကျလာသည်။

Adrenalin ကို ေသွးေြကာထဲသို့ စွန့်ထုတ်ေသာအခါ။၎င်းသည် နှလံုးခုနန်ှုန်းကို တိုးေစကာ ေသွးေပါင်ချိနက်ို ြမှင့်
တင်ေပးကာ တပည့်များကို ကျယ်ေစကာ ေသွးတွင်းသြကားဓာတ်ကို ြမှင့တ်င်ေပးကာ အေရြပားနှင့် အတွင်း
အဂင်္ါများမှ ေသွးစီးဆင်းမှုကို လမ်းေြကာင်းလွဲေစပါသည်။ အဆက်မြပတ်ေဒါသထွက်ေနသူများ၊ အြပစ်ရှိ
သလိုခံစားရေသာ သို့မဟုတ် စိုးရိမ်ေသာကသူများသည် အြခားဘာမှမလုပဘ်ဲ ထိုင်ေနေသာ်လည်း ၎င်းတို့၏ 
adrenaline ေဟာ်မုန်းကို နှိုးဆွေပးသည်။ေဒါသစိုးရိမ်: တရားထိုင်ပါ။

အရှိန်လိုအပ်မှုသည် adrenaline ၏ဒုက္ခြဖစ်သည်။မည်သည့်ြပိုငက်ားမဆို adrenaline အလျင်စလိုြဖစေ်စသည်။ အနိုင်ရ
ြခင်းသည် ပို၍ြကီးမားေသာ အလျင်စလိုကို ြဖစေ်စသည်။ ကံထူးရှင်များသည် အလျင်စလို များများလိုချင်ြကသည်။ ဆံုးရှံုး
ြခင်းသည် စိုးရိမ်ပူပန်မှုကို ြဖစ်ေစသည်။ ဤစိုးရိမ်မှသုည် စိတ်ဓာတ်ကျြခင်းကို ြဖစေ်စသည်။ မည် သည့် နည်းနှင့် မဆို နိုင် 
ချင် သည် ( လိမ်လည် ၊ မူးယစ်ေဆးဝါး သံုးစွဲ သတ်ြဖတ် . . ). လူ့ခန္ဓာကိုယသ်ည် အရှိန်အဟုန်အတွက် ဒီဇိုင်းထုတ်ထားြခင်း
မဟုတ်ေပ။ သူတို့ရဲ့ အရှိန်အဟုန်က မလိုအပ်ပါဘူး။အနိုင်ရြခင်းသည် တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်သည်။

လူမှုေရးဆန့်ကျင်ဘက်အြပုအမသူည် adrenaline အလျင်စလိုြဖစ်ေစသည်။စိတ်ညစ်ေလေလ 
ေဒါသြကီးေလ အေြပးအလွှား ြကီးေလေလပါပဲ။ ပန့်ခ်လမ်း အြကမ်းဖက်သမားမှန်သမျှကို ေမးပါ။(
ေလာင်ြမိုက်ြခင်း၊ ဘီးတပြ်ခင်း၊ ြဖတ်ြခင်း၊ လမ်းကို တွန်းထုတ်ြခင်း၊ ေနာက်မှဆွဲြခင်း၊ အသံပိုကျယ်ြခင်း
..)ဂိုဏ်းဝင် (အနိုင်ကျင့်ြခင်း၊ ဖျက်ဆီးြခင်း၊ အြကမ်းဖက်ြခင်း), ကွင်းဆက်လူသတ်သမား(ေြကာက်ရွံ့
ြခင်း၊ နာကျင်ြခင်း၊ ေသဆံုးြခင်း). လူမှုဆန့်ကျင်ေရး အြပုအမူသည် ရပ်ရွာလူထုကို ြခိမ်းေြခာက်ြပီး 
တရားစွဲခံရသည်။ေဒါ် R1-7ယာဉ်တိုက်မှု၊ ယာဉ်အန္တရာယ်၊ ယာဉ်တိုက်မှု၊ ယာဉ်တိုက်မှု၊
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အြခားအနိုင်ကျင့်မှု၊ ဖျက်ဆီးမှု၊ အြကမ်းဖက်မှု။
အန္တရာယ်ရှိေသာ လှုပ်ရှားမှုများ(စတန့ေ်တွ ၊ စိတ်လှုပ်ရှားစရာေတွ ရှာေနတာ .. )adrenaline အလျင်စလို
ေပးပါ။ မဟုတရ်င် ေအာင်နိုင်သူမရနိုင်တဲ့သူေတွဟာ အန္တရာယ်ရှိတဲ့ လှုပ်ရှားမှေုတွကို အလျင်စလို လုပြ်ကပါ
တယ်။ ဤလှုပ်ရှားမှုများသည် ဒဏ်ရာရ၊ ေသဆံုး၊ အြခားသူများကို အန္တရာယ်ြဖစ်ေစေသာ ေကာ်ပီေြကာင်
များကို အားေပးသည်။အန္တရာယ်ရှိေသာ လှုပ်ရှားမှုများ(ဒါ)အဆံုး,ေဒါ်R2. ဒါလူေတွက ကယ်ဆယ်ေရးနဲ့ 
ေဆးဖိုးေတွ ေပးရတယ်။

Adrenaline junkie ြဖစ်ြခင်းသည် ေရာဂါတစခ်ုြဖစ်သည်။အကူအညရီှာပါ။ကဲ!

အရက်စွဲလမ်းြခင်း။
အရက်ကို အေသာက်အစားနဲ့ စားသံုးတာြဖစ်တယ်။အရက်ေသာက်ြခင်းသည် အမူအကျင့် ေြပာင်းလဲြခင်းကို 
ြဖစ်ေစသည်။(မူးြခင်း)။မူး၊(အရက်ေသာကြ်ခင်း)မေတာ်တဆမှု၊ ေစာ်ကားမှု၊ မုဒိမ်းမှု၊ ဖျက်ဆီးမှုတို့ ၏ အဓိက 
အေြကာင်းရင်းြဖစ်သည်။အရက်မူးြခင်းသည် ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးြဖစ်ြပီး အေနှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစေသာ၊ ရပ်ရွာကို 
ြခိမ်းေြခာကမ်ှု၊ တရားစွဲြပီး ေလှာင်အိမ်ထဲတွင် ေလှာင်ထားြကသည်။

အရက်ေသာကြ်ခင်းသည် အရက်အလွန်အကျွံေသာက်သံုးရန် လိုအပ်သည်။အရက်စွဲသူများ
ကဲ့သိုပ့င်၊ အရကသ်မားများသည် အြခားသူများနှင့် ရပ်ရွာတို့ထက် ၎င်းတို့၏ ကိုယ်ကျိုးစီးပွား
လိုအပ်ချကမ်ျားကို ထားရှိသည်။ အရက်သမားက ေတာင်းစား၊ ငှားြပီး ခိုးေသာက်လိမ့မ်ယ်။ 
အရက်သမားသည် ကုသမှုခံယူရန် လိုအပ်သည်။ကုသမှုတွင် ေြခာက်ေသွ့ြခင်း ပါဝင်ပါသည်။ 
ကုသြခင်းသည် ကုသြခင်းမဟုတ်ပါ။ မြကာခင် အရက်သမားေတွက အမူးသမားေတွ ြပန်
ြဖစ်လာတယ်။

အရက်သမားများအတွက် အေကာင်းဆံုးအကူအညီမှာ အရက်ရရှနိိုင်မှုကို ရပ်တန့ရ်န်ြဖစသ်ည်။အရက်
ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ေစျးကွကခ်ျဲ့ထွင်ြခင်းနှင့် ြဖန့်ြဖူးြခင်း ြပီးဆံုးသည်။အရက်သမားေတွကို ချုပေ်နှာင်ထားတယ်၊

ေရတွက်နိုင်ေသာ!အရကက်ို လံုးဝသည်းခံြခင်း!!!
ခရစ်ယာနဘ်ာသာြပန့်ပွားြခင်း၏ အဓိကအေြကာင်းတရားြဖစ်သည်။တစ်အရက်စွဲြခင်း

ခရစ်ယာန်ရုပ်တု(ရုပ်တုအတု)ေယရှု(မိစ္ဆာမိစ္ဆာ)ခရစ်ယာန်ေတွကို အရက်ေသာက်ဖို့ ေြပာခဲ့
တယ်။(ဝိုင်နီ).ခရစ်ယာနမ်ျားသည် ဘာသာေရးပွဲများနှင့် ဘာသာေရးပွဲများတွင် အရက်ေသာက်
ြကသည်။ ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင် သူနှင့် သူမသည် အိပ်ယာမဝင်မီ အရက်ေသာက်၊
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ing. ခရစ်ယာန်သူမသည် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချိနန်ှင့် မိခငန်ို့တိုက်ေနစဉ် အရက်ကို 
ဆက်တိုက်ေသာကသ်ည်။ခရစ်ယာန်မိဘများသည် သားသမီးများကို အရက်
ေသာက်ရန် တိုက်တွန်းသည်။ ခရစ်ယာန်မိဘများသည် မေကာင်းေသာမိဘများ
ြဖစ်သည်။ ခရစ်ယာန်ဓမ္မဆရာများသည် ဘုရားေကျာင်းတွင် ရှုပေ်နချိနတ်ွင် 
အရက်ေသာကရ်န် အသင်းေတာ်အား အားေပးြကသည်။ ခရစ်ယာနဓ်မ္မဆရာ
များသည် ဘုရားသခငက်ို ဆန့်ကျငက်ာ ရပ်ရွာအတွက် ကျန်းမာေရး မေကာင်းြက
ပါ။ ဒီမေကာင်းတဲ့ ဘုန်းြကီးေတွအားလံုး ငရဲမှာ ဆံုးတယ်။

ခရစ်ယာန်လူငယ်တစဦ်းသည် အရက်ေြကာင့် နို့ြဖတ်ခဲ့သည်။ဘုရားေကျာင်းမှာ 
ဘုန်းြကီး ၊ မိဘ ၊ သူငယ်ချင်း ၊ အိမ်နီးနားချင်း ၊ သူများေတွ ေသာက်ေနြကတာ ေတွ့
တယ်(ဂေဟေဆာ်)အရက်။ ခရစ်ယာန်လူငယတ်စ်ဦးသည် မိဘများအိမ်၌ အရက်
ေသာက်ြခင်း၊ လုပ်ငန်းေဆာင်တာများနှင့် အားလပ်ချိနမ်ျားကို ြမင်သည်။ ခရစ်ယာန်
လူငယ်တစဦ်း(သူမ)အသက်အရွယ်အုပ်စုအတွင်း ေပါင်းသင်းဆက်ဆံသည့်အခါ 
လက်ခံနိုင်ေစရန် အရက်ေသာက်ရန် ရွယ်တူချင်းဖိအားများနှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသည်။
ငယ်ရွယ်ေသာခရစ်ယာန် သူသည် ငယ်ရွယ်သူ အိမ်ေထာင်ဖက်ရနမ်ူး သို့မဟုတ် 
မုဒိမ်းကျင့ရ်န် အရက်မူးလာသည်။ နှစ်ခုလံုးက အမှိုက်ြဖစ်သွားတာ။ အရှက်ကွဲ၊ 
အမှိုက်၊

ခရစ်ယာန်ဘုန်းြကီးများသည် ဆုေတာင်းြခင်း၊ ကျမ်းဂန်များဖတ်ြခင်းမှ
တစ်ဆင့် ဝိညာဉ်ေရးလှံု့ေဆာ်မှုကို မေတွ့ရှိနိုင်ပါ။ဝိညာဉေ်ရးလှံု့ေဆာမ်ှု
အတွက် အရက်ကို လှည့်စားသည်။ မေပျာ်ဘူး ဘုန်းြကီးေတွက ကိုယ့်
အရက်ထုတ်တယ်။ အရက်ထုတ်လုပ် ေသာကသ်ံုးြခင်းသည် ရဟန်း
သံဃာေတာ်များကို အဆက်မြပတ် ယစ်မူးေစပါသည်။ အခု သူတို့မှာ ဥာ
ဏ်ေတရွလာတယ်။(လယ်ေြမ).
ကက်သလစ်ေကျာင်းများသည် စားေသာက်ဆိုင်များနှင့်တူသည်။ေကျာင်းအုပြ်ကီးများတွင် ဘားတစ်ခုရှိသည်။(ေစျးြကီး
တဲ့ အရက်)ဆရာမေတွ လူမှုေရးအသင်းမှာ ဘားတစ်ခုရှိတယ်။အုပ်ချုပေ်ရးမှာ ဝိုင်ရှိတယ်။(ေစျးသက်သာ)အရှုပ်အေထွး
နှင့် ရန်ပံုေငွရှာေဖွြခင်းအတွက်။

ေသာြကာနှင့်စေနေနတ့ိုင်း အရက်မူးေနေသာခရစ်ယာန်များသည် မုဒိမ်း
ကျင့သ်တ်ြဖတ်ြကသည်။တနဂင်္ေနွမှာ ခွင့်လွှတ်ဖို့ ဝန်ခံြကတယ်။ 
စိတ်ညစ်ရင် ေသာကြ်ကတယ်။(အရက်). ဘုရားရှိခိုးြပီးရင် သူငယ်ချင်း
ေတွ၊ မိသားစေုတွနဲ့ မူးရူးေသာက်စား သွားြကတယ်။ ခရစ်ယာန်များသည် '
အိမ်တွင်းအြကမ်းဖက်မှု' ၏အဓိကအေြကာင်းရင်းြဖစ်သည်။၁ 
ဘုရားသခင်ေတွေဝြခင်း၊ ခွင့်မလွှတ်ဘဲ တာဝန်ခံပါ။ လူသားေတလွည်း ဒီ
လိုပါပဲ။ အရက်မူးတိုင်း တာဝန်ခတံယ်။

ခရစ်ယာန်ဘာသာသည် အရကေ်သာက်ြခင်းကို အားေပးေသာေြကာင့် ဘာသာေရး 
သို့မဟုတ် ကိုးကွယ်မှုအြဖစ် လက်မခံပါ။၁ ဘုရားသခငအ်ရက်ေသာက်ြခင်းြဖင့် လူသား
တို့၏ ကျန်းမာေရးကို မထိခိုက်ေစလိုပါ။၁ ဘုရားသခငစ်ိတ်ပျက်သည်။(အထူးသြဖင့် 
ခရစ်ယာန်မိဘများ)ခရစ်ယာန်အရက်ကိုစွဲလမ်းြခင်း။

ခရစ်ယာန်ဘာသာကို မဟုတ်ဘူးလို့ ေြပာပါ!!! အရက်ကို No လို့ေြပာပါ !!!
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လုပ်ရမယ် :
သူမသည် အရက်မူးသူနှင့် ေပါင်းေဖာ်ရန် မဟုတ်ပါ။သူသည် မူးေနေသာ She နှင့် ရနမ်ြဖစ်။ကိုယ်ဝန်ရှစိဉ် 
အရက်ေသာကတ်ာကို ေနအိမ်အကျယ်ချုပ် ချထားပါတယ်။ မိခငန်ို့တိုက်ေကျွးေနစဉ် အရက်ေသာက်ြခင်းကို 
အိမ်တွင် ဖမ်းဆီးချုပ်ေနှာင်ထားသည်။ အသိုက်အဝန်းတိုင်းတွင် ေမွးကင်းစ၊ ေမွးကင်းစ ကေလးငယ်တိုင်းကို 
ြပုစုေစာင့်ေရှာကရ်န် တာဝန်ရှိသည်။အရက်သမား သူမသည် မိဘြဖစ်ရန် မသင့်ေတာ်ပါ။ ေမွးစားမိဘေတွက 
အရက်သမား သူ့ရင်ေသွးကို ြပုစုပျိုးေထာငတ်ယ်။

အရွယ်မေရာက်ေသးေသာ ကေလးမိဘများ(သူမ 17၊ သူ 18)အရက်ေသာက်တာကို လက်မခံဘူး။ရပ်ရွာတိုင်း
တွင် အသက်မြပည့်ေသာ ကေလးတိုင်းကို ြပုစုေစာင့်ေရှာက်ရန် တာဝန်ရှိသည်။ အရက်သမားမိဘများ သန့်ရှင်း
ေသာ အိမ်ေထာင်ေရး ပဋိညာဉ်ကို ပယ်ဖျက်ြပီး ၎င်းတို့၏ အရွယမ်ေရာက်ေသးေသာ ကေလးများကို ေမွးစား
မိဘများက ြကီးြပင်းလာြကသည်။

ပညာေရးဌာနများသည် အရက်ကင်းစင်သည်။ပညာတတ်များ(ေကျာင်းအုပြ်ကီးများ၊ ဆရာများ၊ 
အုပ်ချုပေ်ရးမှူးများ)အရက်ေသာက်သူ၊ ယူေဆာငလ်ာသူများကို ေကျာင်းများမှ တားြမစ်
ထားသည်။ ခရစ်ယာန်ပညာေရးဌာနများကို လူထုပညာေရးသို့ လွှဲေြပာင်းေပးသည်။(ေလျာ်ေြကးမ
ေပးဘဲ). ခရစ်ယာန်ပညာေရးဆရာများ(ေကျာင်းအုပြ်ကီးများ၊ ဆရာများ၊ အုပ်ချုပ်ေရးမှူးများ)
ပညာေရးဝန်ြကီးဌာနမှ ဖယ်ရှားြပီး ပိတ်ပင်ထားသည်။ သူတို့ရဲ့ ေကျာင်းဘားေတွကို ြဖိခုျြပီး သူတို့
ရဲ့ အရက်ေတွ ဖျက်ဆီးပစ်လိုကတ်ယ်။
အသိုင်းအဝိုင်းတိုင်း(ရှိုက်)ြပည်သူေတွကို ေစာင့်ေရှာကဖ်ို့ တာဝန်ရှိတယ်။
အရက်သည် လူထု၏ ြခိမ်းေြခာကမ်ှုတွင် ပါဝင်ေသာ၊ ေချမှုန်းရန် လိုအပ်
သည်။ Shire တိုင်းသည်အရက်ကိုတားြမစ်ရန်နှင့်တားြမစ်ချက်ကိုလိုက်နာ
ရန်ြဖစသ်ည်။ ြပည်နယ်အတွင်း အရက်ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ြဖန့်ြဖူးြခင်းများကို 
တားြမစထ်ားသည်။ တရားမဝင် ထုတ်လုပ် ြဖန့်ြဖူးြခင်း ြဖစ်ပါ တယ်။

တရားစွဲေဒါ်R6. လက်ရှိ ထုတ်လုပ်မှု ၊ အရက် ြဖန့်ြဖူးမှု ရပ်တန့် ၊ ပိတထ်ား သည် ။ 
ေလျာ်ေြကးမေပးဘူး။အရက်ကို ဖျက်ဆီးတယ်။
ခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်များကို ြငင်းပယ်ြခင်း၊ ကိုးကွယ်ယံုြကည်မှု အဆင့်အတန်း၊ အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်။

အရက်မူးြခင်းကို မှုခင်းြဖစ်ေအာင်၊ေဒါ်R2.အမူးသမားအတွက် အာမခံမေပးဘူး။အရက်မူးရင် ကျူးလွန်တဲ့ 
ရာဇ၀တ်မှုတိုင်းဟာ နှစ်ဆတိုးတယ်။(x ၂)ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး။

ေရစစ်
ကျန်းမာေရးေကာင်းဖို့!!!
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မူးယစ်ေဆးဝါးစွဲလမ်းြခင်း။

စိတ်သည် အရာဝတ္ထုများကို ေြပာင်းလေဲစေသာ ဘံုအသိပညာြဖစ်သည်။ (မူးယစ်
ေဆးဝါး)လူ့ခန္ဓာကိုယ်အတွက် မေကာင်းပါ။သို့ေသာ် မူးယစ်ေဆးဝါး မိုက်မဲသူများ၏ 
99% သည် မူးယစ်ေဆးဝါးကို ေရွးချယ်သံုးစွဲြကသည်။ ၎င်းတို့သည် သာမနလ်ူမိုက်များ 
သို့မဟုတ် လူ့အဖွဲ့အစည်းနှင့် ဆန့်ကျင်ဘက် သက်သကြ်ဖစ်သည်။Drug Junkies ေတွ
ကို မသနားပါနဲ့ သူတို့ရဲ့ ြပဿနာက ကိုယ့်ကိုယ်ကို နှိပ်စကတ်ယ်။

ဒီြခိမ်းေြခာကမ်ှုေတွကို ရပ်ရွာ၊ေဒါ်R4.ထုတ်လုပ်သူ၊ ြဖန့်ြဖူးသူများ၊ စိတ်
ေြပာင်းလေဲစေသာ ပစ္စည်းများကို ပံ့ပိုးေပးသူများ၊ တရားမဝင် သို့မဟုတ် 
တရားဝင်ခွင့်ြပုထားေသာ၊ေဒါ်R7.စိတ်ကိုေြပာင်းလေဲစေသာ ဝတ္ထုများကို 
တရားဝင်ခွင့်ြပုြခင်းသည် ရာဇ၀တ်မှုြဖစ်ြပီး ေြပာင်းြပန်လှန်ထားေသာ မ
ေကာင်းတဲ့ဥပေဒြဖစ်သည်။

စိတ်ကိုေြပာင်းလေဲစတတ်ေသာ အရာဝတ္ထု၏ လွှမ်းမိုးမှုေအာကတ်ွင် ကျူးလွန်ေသာ မှုခင်းမှန်
သမျ(ှ၎)trebles(x ၃)၊ြပန်လည်ထူေထာငေ်ရး။အရက်နှင့် စိတ်ကို ေြပာင်းလေဲစေသာ အရာများ 
၏ လွှမ်းမိုးမှု ေအာက်တွင် ြဖစ်ြခင်း သည် ြပန်လည် ထူေထာငေ်ရး တွင် 5 ြဖင့် တိုးလာသည် ။
(x ၅).

စိတ်ကိုေြပာင်းလေဲစေသာ အရာများကို လံုးဝသည်းခံြခင်း !!!

ေလာင်းကစားစွဲလမ်းြခင်း။
ေလာင်းကစားြခင်းသည် လူတစ်ဦးချင်း၏ အားနည်းချက်၊ လှည့်စားမှုကို အသံုးြပု၍ လူတစဦ်းချင်းစီ၏ ဆင်းရဲမွဲ
ေတမှု၊ မိသားစုနှင့် အသိုက်အဝန်းကို သက်ေရာက်ေစသည်။ေလာင်းကစားသမားများသည် အပူတြပင်း လုယက်ြက
သည်။ ေလာင်းကစားတွင် ေလာင်းကစားြခင်း ပါဝင်သည်။(ဘယ်အရာကိုမဆို)၊ထီများ(ဒါကိုအနိုင်ရဖို့ မင်းအဲဒီမှာရှိ
ေနရမယ်)ချင့်ချိန်၊(ေလာင်းကစားပိုင်ဆိုင်မှုတန်ဖိုးများ တိုးလာမည်)အကာအကွယ် (အာမခံ၊ အနာဂတ်၊ ေရွးချယ်ခွင့်၊ 
..).ေလာင်းကစားသမားေတွအတွက် စိတ်မေကာင်းမြဖစပ်ါနဲ့။ အားနည်းေသာ၊ တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆနေ်သာ၊ 
မိုက်မဲေသာ လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ ယံုြကညခ်ျက်မှာ ၎င်းတို့သည် မရရှိနိုင်ေသာ ချမ်းသာမှုနှင့် ထိုက်တနပ်ါသည်။ သူတို့
မလုပဘ်ူး။ ေရှာင်ပါ။ ရှက်စရာ! သူတို့ကို တာဝန်ခပံါ။

ြပည်သူများ၏ အားနည်းချကက်ို အခွင့်ေကာင်းယူ၍ ရာဇဝတ်မှု ကျူးလွန်သည့် ေလှာင်အိမ်ထဲတွင် 
ေလာင်းကစား ေပးသူ၊ေဒါ်R7. ေလာင်းကစားေနရာများ(ေလာင်းကစားဆိုင်များ၊ အနာဂတ်လဲလှယ်မှု
များ၊ ကာစီနိုများ၊ ြဖစ်ရပ်မှနေ်ဖျာ်ေြဖေရး၊ စေတာအ့ိတ်ချိန်းများ)ပိတထ်ားသည်။ ေလာင်းကစားေပး
သူများနှင့် ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ေလာင်းကစားသမားများ၏ အြမတ်အစွန်းများ၊ ပိုင်ဆိုင်မှုအားလံုးကို 
သိမ်းယူပါ။(ရန်ပံုေငွမန်ေနဂျာ၊ ေြမေစျးကစားသမူျား၊ ရှယ်ယာကုန်သည်များ၊ အနာဂတ်ကုန်သည်များ
..). ပယ်ဖျက်ြခင်း- အခမဲပ့ိုင်ဆိုင်ခွင့်(ရင်းနှီးြမုပန်ှံမှု).ေအာင်ပွဲခံတဲ့ ပုဂ္ဂိုလ်ေတ(ွလက်ေတွ့ ေဖျာ်ေြဖေရး
ဆမုျား အပါအဝင်)၊အနိုင်ရရှိမှုအေပါ် 100% အခွန်ေလျှာ့ပါ။ အစားထိုး တာဝန်ယူမှု၊ေဒါ်R7အစိုးရက 
ေလာင်းကစားလုပ်ခွင့်ေပးတယ်။.
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လက်ေတွ့ ေဖျာ်ေြဖေရးတွင် ပါဝင်သူများသည် အရှက်ရဆံုး 
ေလာင်းကစားသမားများ ြဖစ်သည်။ရွံရှာဘွယ်ေသာ အြပုအမူ၊ 
သစ္စာေဖာက်၊ လှည့်ြဖားြခင်း၊ မိမိကိုယ်ကို အရှက်ခွြဲခင်း၊ 
သူတစ်ပါးကို လိမ်ညာြခင်း၊ ေလာင်းကစား ြပုလုပ်တတ်ြခင်း။
အနိုင်ရသူများသည် အနိုင်ရရှိမှုအေပါ် 100% အခွနေ်လျာ့ရဲသည်။
(မရရှိေသာဝင်ေငွ). ကစားသမားများ၊ ြမှင့်တင်သူများ၊ စပွနဆ်ာ
များကို ေရှာငပ်ါ။

ေလာင်းကစားသမားများသည် မိုက်မဲေသာ၊ လှည့်ြဖားတတ်ေသာ၊ 
တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆနေ်သာ လူဆိုးများြဖစ်သည်။ေလာင်းကစားေပးသူ
သည် လှည့်စားေသာ ကပ်ပါးသားေကာင်ဆနေ်သာ အြမတ်အစွန်းများ
ြဖစ်သည်။နှစ်ခုလံုးက 'မေကာင်း' မှာ တာဝန်ရှိတယ်။ အစိုးရသည် 
ေလာင်းကစားကို အစားထိုးခွင့်ြပုသည်၊ရယူသည်၊ေဒါ်R7!

ေလာင်းကစားြခင်းကို လံုးဝသည်းခံြခင်း !
နည်းပညာအသစ်စွဲလမ်းြခင်း။
နည်းပညာအသစ်အဆန်းေလးေတွက ရယ်စရာေကာင်းပါတယ်။ေစျးပိုတနတ်ဲ့ gadget အသစဝ်ယ်ဖို့ လက်လီ
ေရာင်းချသူ အြပင်ဘက်မှာ စခန်းချေနြကတယ်။ဘယ်ေလာက်မိုက်လဲ။

နည်းပညာအသစ်သည် 'ေစျးဝယ်ြခင်းစွဲလမ်းြခင်း' ၏ မိုက်မဲေသာေြပာင်းလဲမှုကို ြဖစေ်ပါ်ေစသည်။၎င်းတို့သည် 
အမှိုက်၏ အြကီးမားဆံုး အေြကာင်းရင်းြဖစ်သည်။ သူတို့သည် အလုပ်လုပ်ေသာ ကုန်ပစ္စည်းများကို စွန့်ပစြ်ပီး 
တာရှညအ်သံုးခံသည့်ေန့စွဲများရှိသည်။ သူတို့ရဲ့ နည်းပညာအသစက်ို ဘယ်ေတာမ့ှ မသံုးတတြ်ကပါဘူး။ ဘာေြကာင့်
လဲဆိုေတာ့ သူတို့မှာ လံုေလာက်တဲ့ ြကာြကာမရှိလို့ပါ။ဤအရူးများသည် ေရရှည်ထုတ်ကုနက်ို တစ်ခါသံုးအြဖစသ်ို့ 
ေြပာင်းလေဲပးသည်။ ေရှာင်ပါ၊ ဒီညစ်ညမ်းသူေတွကို ရှက်ပါ။

နည်းပညာအသစ်အများစုသည် ြပန်လည်အသံုးြပု၍မရပါ။ Shire၊ အနာဂတ်မျိုးဆက်သစ်များအတွက် 
အမှိုက်စွန့်ပစ်မှု ြပဿနာများ ဖန်တီးြခင်း။မိုက်ခရိုချစ်ပ်ထုတ်လုပ်သူတစ်ဦးသည် နည်းပညာ
အသစ်အဆန်းများကို ြဖည့်ဆည်းေပးရန်အတွက် 6 လတစ်ြကိမ် ချစ်ပ်အသစ်တစ်ခုထုတ်သည်။ 
ြပီးြပည့်စံစုွာ လုပ်ေဆာင်နိုင်ေသာ ချစ်ပ်များကို လွှင့်ပစ်သည်။ဘယ်ေလာက်အေလအလွင့်များလဲ။ 
ပတ်ဝန်းကျင် ေဖာက်ြပန်မှု။ ထုတ်လုပ်သူ၊ ြဖန့်ြဖူးသူ၊ေဒါ်R7!

ရပ်ရွာက လမ်းညွှနခ်ျက်ေတွ ချမှတ်ဖို့ လိုတယ်။CG ေြဖရှင်းချက်၊ ထုတ်ကုန်အသစ်
တိုင်းတွင် သက်တမ်း ၇ နှစ်ရှိသည်။ေမာ်ဒယ်အသစ် 7 နှစ်နဲ့ အစားထိုးလို့မရပါဘူး။ 
ေဖာက်ဖျက်၊ေဒါR်7
အလွန်အကျွစံားြခင်း။စွဲလမ်းြခင်း။

မစားဘဲေနလို့မရဘူး။အစာစားြခင်းသည် မရှိမြဖစ်လိုအပ်ြပီး၊ အလွန်အကျွံစားြခင်းသည် စွဲလမ်းမှုတစ်ခု
ြဖစ်သည်။ အလွန်အကျွံစားသူများ (Blubber People) သည် ရုန်းရင်းဆန်ခတြ်ဖစ်ြခင်း၊ ေချွးထွက်များလာ
ြခင်း၊ ေမာပန်းလွယ်ြခင်း၊ လိုက်ဖက်ေသာအဝတ်အစားများရှာေဖွရာတွင် အခက်အခဲရှိြခင်း၊ အဆင်မေြပေသာ
ထိုင်ခံုများကို တင်းကျပစ်ွာရှာေဖွြခင်း၊ ဖိနပ်ြကိုးများချည်ရနအ်ခက်အခဲရှိြခင်းတို့ေြကာင့် ေမျှာ်လင့်နိုင်သည်။
ေသွးေြကာများ ပိတ်ဆို့ြခင်း၊ ေသွးတိုးြခင်း၊ ဆီးချိြုဖစ်ြခင်း၊ ငယ်ရွယ်၍ ေသဆံုးြခင်း ြဖစ်နိုင်သည်။
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အဝလွန်ေသာကေလးများရှိသည်။

Blubber သည် hippopotamus နှင့် ေဝလငါးများအတွက် ေကာင်းမွန်သည်။လူသားများ
အတွက် အလွန်အကျွံ ရယ်ေမာြခင်းသည် ဖျားနာေစသည်။ အဝလွန်ြခင်းေြကာင့် အသကရ်ှုမဝ
ြခင်း၊ ေမာပန်းနွမ်းနယ်ြခင်း၊ ေမာပန်းလွယ်ြခင်း၊ ဖျားနာြခင်း၊ မိမိကိုယ်မိမိ၊ မိသားစု၊ သူငယ်ချင်း၊ 
အလုပ်ေဖာ်၊ အသိုင်းအဝိုင်းအတွက် ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးြဖစေ်စသည်။အဝလွန်ေနြခင်းကို လက်မခံပါ။ 
ရပ်ရွာတွင် ကူညီရန် ကျင့်ဝတန်ှင့် အရပ်ဘက် တာဝန် ရှိသည်။
Banquet, Feast, Smorgasbord, long meals အမျိုးအစားေတွ ထွက်လာ
တယ်။အစားလွန်သွားြပီ။ အြပင်ထွက်ေနစဉ် အရက်ေသာကြ်ခင်း။ ကန္တာရ
ေတွ ထွက်လာြပီ။အပိုင်းေလးေတွ စားသံုးေနြပီေနာ်။ ထမင်းအတူေသာက်ဖို့ ေရ
ေတွဝင်ေနြပီ။ ေလ့ကျင့်ခန်း ြပီးပါြပီ။
ရယ်ေမာြခင်းကို ရပ်လိုက်ပါ။စားေသာက်ကုနတ်ွင် အချိုရည်အတု
သံုး၍ အရက်ေသာကြ်ခင်း၊သဘာဝအချိုဓာတမ်ျားေသာအားြဖင့် 
ေလျှာ့ပါ၊ ဆိုဒီယမ်စားသံုးမှုကို ေလျှာ့ချပါ၊ အိုင်အိုဒင်းဆားကိုသာ 
အသံုးြပုပါ။ ထုတ်လုပ်ထားေသာ အစားအစာများကို စားသံုးြခင်း
ကို ရပ်တန့ပ်ါ။ deli ပါ ၀ င်ေသာတစ်ေန့လျှင်အသား 100 ဂရမ်
ထက်မပိုပါ။

1 ဘုရားသခင်သည် သင့်ထံမှြကားနာြခင်းကို ေစာင့်ဆိုင်းေတာ်မူ၏။

Blubberဆုေတာင်း ကျန်းမာေပျာ်ရွှင်ေသာေန့ 12.1.7 NAtm

ချစ်လှစွာေသာ၁ ဘုရားသခင်အလှပဆံုး စြကဝဠာကို ဖန်ဆင်းရှင်၊ အနှိမ့်ချ
ဆံုး သစ္စာေစာင့သ်ိေသာ အုပ်ထိန်းသူ (၁စတံုအမည်) ကျွန်ုပ်အား ေန့စဥ်
အရက်နှင့် အစားအေသာက်များ ပံ့ပိုးေပးသည့်အတွက် ေကျးဇူးတင်
ပါသည် ကျွန်ုပ်ကို အလွန်အကျွံမစားမိေစရန် ကူညီပါ
ဘုန်းြကီးအလို့ငှာ အစားအလွန်အကျွံစားြခင်းေြကာင့် ကျန်းမာေရးြပဿနာ
များ ကင်းေဝးေစရန် ေန့စဉ် အစားအစာ အနည်းငယက်ို ထိုက်တန်စွာ စား
သံုးနိုင်ပါေစ၁ ဘုရားသခငလ်ူသားတို့၏ ေကာင်းကျိုး၊
Blubber လူများသည် အစားအစာတိုင်းတွင် ဤဆုေတာင်းချက်ကို အသံုးြပုြကသည်။

အလွန်အကျွစံားြခင်းအား လံုးဝသည်းခံြခင်း
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ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုစွဲလမ်းြခင်း။
ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုစာေပသည် အကျင့်ပျက်တပ်မက်မှုကို ေဖာ်ြပသည့် ေဖျာ်ေြဖေရးြဖစ်သည်။အဲ
ဒါကိုြကည့်ြပီး ေနာက်ဆံုးမှာ ပိုလိုချင်တာ၊ ပိုထူးဆန်းတာ၊ ပိုရွံရှာတာ၊ ပိုယုတ်မာတာ၊ ပိုနာ
တာြဖစ်ေစတယ်။ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုလွှာကို မတရားသြဖင့် စွဲလမ်းြခင်း။
ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုစာေပ ပံ့ပိုးေပးသူများသည် လိုလိုလားလား ဆန္ဒမရှိေသာ ပါဝင်
သူများအေပါ် အားကိုးသည်။ဤဝန်ေဆာင်မှုေပးသူများသည် ၎င်းတို့၏ေဖျာ်ေြဖ
ေရးတွင် ပါဝငရ်န် အရက်၊ မူးယစ်ေဆးအစုတ်များ၊ စိတ်ကျေရာဂါရှိေသာ 
သက်ြကီးရွယ်အိုများ၊ ကေလးကျွနမ်ျားကို အသံုးချသည်။ညစ်ညမ်းရုပ်ပံမုျား ပံ့ပိုး
ေပးသူများ၊ ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုများကို အစိုးရက ခွင့်ြပေုပးြခင်း၊ေဒါR်7

အလဇ္ဇီ တပ်မကြ်ခင်း။(ညစ်ညမ်းရုပ်ပံမုျား)အေဖာ်အချွတ်၊ မိမိကိုယ်ကိုေကျနပ်မှု၊ မိတ်လိုက်ြခင်း- 
တိရစ္ဆာန်များ၊ ကေလးများ၊ လိင်တူ၊ ဆန့်ကျင်ဘက်လိင်၊ လိင်ေြပာင်းထားသူများနှင့် ေဖာ်ညွှန်းသည့် 
ေဖျာ်ေြဖေရးြဖစ်သည်။ပံ့ပိုးေပးသည်။(မီဒီယာ၊ ေနရာများ)ဒီလို ေဖျာ်ေြဖေရး အမျိုးအစားေတွကို ပိတ်
ပစ်လိုက်တယ်။ေဒါ်R7.ညစ်ညမ်းရုပ်ပံမုျားအားလံုးကို Shire မှဖျက်ဆီးသည်။ မတရားသြဖင့် အကူအညီ
ေတာင်းရန် လိုအပသ်ည်။

ဖျက် ဖျက် ဖျက် ၊.. ညစ်ညမ်း ပံု !

ေဈးဝယ်ထွက်စွဲလမ်းြခင်း။
ဆိုငထ်ဲဝင်လိုက်၊ ေစျးဝယ်ထွက်လို့ မရဘူး။ထုတ်ကုနအ်သစ်တစခ်ုထွက်သည် သို့မဟုတ် ½ နှစ်
အလိုက် 'ေရာင်းရန်'၊ သင်သည် စတိုးဆိုင်အြပင်ဘကတ်ွင် နာရီေပါင်းများစွာ ရပ်ေနပါက သင်သည် 
1 ြဖစ်ရပါမည်။စတံုထုတ်ကုန်ရဖို့(၎).သင်ဟာ စွဲလမ်းသူတစေ်ယာက်ပါ။ ေဈးဝယ်အရူးတစ်ေယာက်။ 
အကူအညီလိုတယ်။ CG Gathering၊ Shire သည် ပံ့ပိုးမှုေပးသည်။

ေလာဘြကီးေသာ Profiteers များသည် ဤစွဲလမ်းသူများကို ၎င်းတို့၏ အားသာချက်အြဖစ် အသံုးြပြုကသည်။ေစျးကွက်
သမားများသည် အသစ်အဆန်းတစ်ခုကို ဖန်တီးသည်။(များေသာအားြဖင့် မလိုအပဘ်ဲ၊ အမှိုက်များ). ြပီးရင် လူတိုင်းရှိသင့်
တဲ့ အရာတစ်ခုအေနနဲ့ ေစျးေရာင်းပါ။ေဈးဝယ် အရူးအမူးဝယ်သည် ။

ေြကာ်ြငာကမ်ပိန်းတစ်ခုသည် အဓိကအားြဖင့် ေဈးဝယ်အရူးသမားများအတွက် ရည်ရွယ်
သည်။Junk ြဖင့် ေဈးဝယ်သူများကို ေပးေဆာင်သူများသည် အမှိုက်များ၊ အမှိုက်များ ၏ 
ြကီးမားေသာ အရင်းအြမစမ်ျား ြဖစ်သည်။မရှိမြဖစမ်ရှိေသာ ေြကာ်ြငာများ ြပီးဆံုးသည်။ 
စာတိုက်ပံုးများသို့ Junk mail ေပးပို့ြခင်း ြပီးဆံုးြခင်း၊ ချိုးေဖာကြ်ခင်းများ ေဒါ်R4. မရှိမြဖစ်
လိုအပ်ေသာပစ္စည်းများတွင် အပိုအခွန် 50% ရှိသည်။(အမှိုက်) စွဲချက်တင်သည်။ ေစျးဝယ်
အရူး၏အကူအညီကိုရှာပါ။

ဦးေနှာက်အသံုးြပုမှုနည်းေသာသူများ၊ ပျင်းရိြငီးေငွ့ြခင်း၊ အားလပ်ချိန်များလွန်းြခင်း၊ ေငွ
အလွန်အကျွံသံုးစွဲြခင်း၊ ေဈးဝယ်ထွက်ြခင်းများ ြပုလုပ်ြကသည်။ေစတနာ့ဝန်ထမ်း အချိန်ြဖုန်းတာက 
ပိုအကျိုးရှိပါတယ်။ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရးအတွက် Gathering ကိုတကေ်ရာကပ်ါ။

ေစျးဝယအ်ရူးများ အမှိုက် ြပိုကျမှု၏ အဓိက အေြကာင်းရင်း ၊ ၎င်းသည် 
ြပီးဆံုးသည် ။
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ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း။စွဲလမ်းြခင်း။
ေဆးလိပ်ေသာက်သူများသည် ပါးစပ်မှ အနံ့ထွက်သည်။ သူတို့အဝတ်အစားေတွက နံ
တယ်။ အခန်းတစ်ခန်းကို အနံ့ခံလိုက်ြကတယ်။သူတို့၏ ြပာများသည် ေနရာတိုင်းတွင် ရှိ
ေနသည်။ သူတို့ရဲ့ ရင်ဘတ်ေတွက ေနရာတိုင်းမှာရှိတယ်။၎င်းတို့သည် ညစ်ပတ်၊ ရွံရှာ
ဖွယေ်ကာင်းေသာ ပုဂ္ဂိုလ်များြဖစ်သည်။ ေရှာငပ်ါ၊ သူတို့ကို ရှကပ်ါ။

ေဆးလိပ်ေသာကသ်ူေတွဟာ သူတို့ကိုယ်သူတို့ ကျန်းမာေရးကို ထိခိုက်ေစတယ်။
နှုတ်ခမ်း၊ သွားများ၊ သွားဖံုး၊ ပါးစပ်၊ လည်ေချာင်း၊ ေလြပွန်၊ အဆုတ်ကို မီးေလာင်
ေစြပီး ရပ်ရွာအတွက် ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးြဖစ်ေစသည်။ေဆးလိပ်ေသာက်သူများသည် 
ေဆးလိပ်ြဖတ်ချိန်များစွာကို ပျင်းရိြပီး မိမိကိုယ်ကို နာကျင်ေစေသာ ေရာဂါများ
ြဖစ်သည်။ သူတို့ကို တာဝန်ခံပါ။

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည် အြခားသူများကို ကျန်းမာေရးအန္တရာယ်ြဖစ်ေစသည်။ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ေဆးလိပ်ေသာက်သူများ

သည် ေမွးကင်းစကို ထိခိုက်ေစပါသည်။ေမွးြပီးရင် ဒီေမွးကင်းစကေလးဟာ ကျန်းမာေရးြပဿနာေတွနဲ့ တစ်သက်တစ်ကျွန်း 

ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံရပါတယ်။ ၎င်းတို့တွင် ပံုပျက်ြခင်း၊ မသန်မစွမ်းြဖစ်နိုင်သည်.. ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ေဆးလိပ်ေသာက်သူများကို 

တရားစွခဲံရြပီး ေမွးကင်းစကို နာကျင်ေစသည်-ေဒါ်R3. ေဆးလိပေ်သာက်ေသာ မိဘများ၏ သားသမီးများသည် ၎င်းတို့၏ မိဘ

များအား ေလျာ်ေြကးေပးရန် တရားစွဲရမည်။

ေဆးလိပေ်သာကသ်ူများသည် ေပါ့ဆြကသည်။ေနအိမ်များ၊ 
ြမက်ခင်းများ၊ ေတာမီးများ စတင်ြကသည်။ တာဝန်ခံမှု၊ေဒါ်R4
ေလျာ်ေြကးေပးေဆာငပ်ါ။လူနဲ့ တိရစ္ဆာန်ေတွကို ထိခိုက်ေစတယ်၊ 
ေဒါ်R5ေလျာ်ေြကးေပးေဆာငပ်ါ။ လူနှင့်တိရစ္ဆာန်များကို သတ်ြက
သည်၊ေဒါ်R6ေလျာ်ေြကးေပးေဆာင်ပါ။
Passive မီးခိုး(ေချမှုန်းေရး)လူေတွကို နာကျင်ေစတယ်။passive smoke 
ဖန်တီးတဲ့ ေဆးလိပ်ေသာက်သူေတွကို တရားစွဲ၊ေဒါ်R3ေလျာ်ေြကးေပး
ေဆာင်ပါ။တခုနဲ့တခု(ေဖျာ်ေြဖေရး ၊ အပန်းေြဖ ၊ အလုပ် ၊ ။ )

ေဆးလိပေ်သာက်ြခင်းအား အေရးယူြခင်း၊ေဒါR်3
ေလျာ်ေြကးေပးေဆာင်ပါ။ ေဆးလိပ်ေသာက်ခွင့်ကို အစားထိုး
ရယူတဲ့ အစိုးရ၊ေဒါ်R7.
၁၉၅၁ မှာ(အယူမှားြပက္ခဒိန်)ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည် ကျန်းမာေရးနှင့် မညီညွတ်ေသာ ြပင်းထနေ်သာ 
ြခိမ်းေြခာကမ်ှုတစခ်ုြဖစ်ေြကာင်း ြပဋ္ဌာန်းထားသည်။အစိုးရနှင့် အစိုးရဌာနများ၊ 'ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းကို 
တားြမစ်ပိတ်ပင်' ြခင်းမြပုေသာ ဌာနများသည် ရပ်ရွာလူထုကို ဝန်ေဆာင်မှုနှင့် ကာကွယ်ရန် ပျက်ကွက်ခဲ့သည်။
ေနာက်ေြကာင်းြပန်ဥပေဒေတွ ြပဌာန်းြပီး ဒါေတွကို အြပစ်ရှေိအာင်လုပ်၊ေဒါ်R7ေလျာ်ေြကးေပးေဆာင်ပါ။

အားေပးအားေြမှာက်ြပုေသာ တစဦ်းချင်း သို့မဟုတ် အဖွဲ့၊ စီးပွားေရး သို့မဟုတ် အြခားအဖွဲ့အစည်းတစ်ခုခု(
အခမဲ့၊ ေြကာ်ြငာ၊ ေစျးကွကရ်ှာေဖွေရး), ခွင့်ြပုသည်။(မိဘ၊ ဆရာ၊ အလုပ်၊ ကလပ်၊ စားေသာက်ဆိုင်၊
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ေဖျာ်ေြဖေရးေနရာ..), အြမတ်(ေရာင်းချသူများ၊ ထုတ်လုပ်သူ၊ သယ်ယူပို့ေဆာင်သူများ၊ လက်ကားေရာင်းချ
သူများ၊ လက်လီေရာင်းချသူများ)'Smokes, Vapes' နှင့် သို့မဟုတ် ေဆးလိပ်ေသာက်နိုင်ေသာ ဆက်စပ်
ပစ္စည်းများကို ရရှိေစသည်၊ေဒါ်R7'Smokes, Vapes' မှာ ဘာပါလဲ ဆိုတာ အေရးမြကီးပါဘူး။ေဆးလိပ်
ေသာက်ြခင်း၏လုပ်ရပ်( vaping )ကျန်းမာေရးအန္တရာယ် ြဖစ်တယ်။

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည် 

ကျန်းမာေရးကို ထိခိုက်ေစပါသည်။

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းအား လံုးဝသည်းခံြခင်း

လူများ၊ အရူးများဖန်တီးေသာအဖွဲ့အစည်းများ၊ စွဲလမ်းမှုကို ေကျွးေမွးေသာ အဖွဲ့
အစည်းများသည် စက်ဆုပဖ်ွယ်ေကာင်းေသာ၊ အကျင့်ပျက်မှု၊ ရာဇ၀တ်ေကာင်များ
ြဖစ်သည်။တာဝန်ခမံှု၊ေဒါ်R7!

မှတ်ချက် !၎င်းသည် 'စွဲလမ်းမှု' အားလံုးနှင့် သက်ဆိုင်သည်။အသက်မြပည့်ေသးေသာ မိဘများ(၁၇၊ သူမ၊ 
၁၈)၊တာဝန်ခံြကသည်။ေဒါ်R1၊ ၁စတံုြပစ်မှု၊ ၂ndြပစ်မှေုဒါ်R2သားသမီးများအားလံုးကို လွှတ်လိုက်ပါ။ 
တြခားအသက်မြပည့်ေသးရင် ြပုစုေစာင့်ေရှာက်လို့ မရဘူး။

ပျက်ကွက်ြခင်း ၂လူသားစားသည်။

လူသားစားြခင်းဆိုသည်မှာ လူ့ခန္ဓာကိုယ်ကို အစာအတွက် အမဲစက်ြဖစ်သည်။ 
သို့မဟုတ် အြခားလူသို့ အစားထိုးြခင်း သို့မဟုတ် စမ်းသပ်မှုများအတွက်။
လူသားစားြခင်းသည် ရုပ်ရည်အတွက် ခန္ဓာကိုယ်ကို ြဖတ်ေတာက်ြခင်း 
ြဖစ်သည်။(အနတ္တ)ရာဇ၀တ်ဂိုဏ်းဝင်၊ ဘာသာေရး။ ေစာင့်ထိန်းအုပ်ထိန်းသူ
သည် မည်သည့အ်သားစားြခင်းကိုမဆို ဆန့်ကျင်သည်။

လူ့ခန္ဓာကိုယ် အစိတ်အပိုင်းများကို စားသံုးြခင်း၊ လူ့ခန္ဓာကိုယ်မှ အရည်
များ ေသာက်ြခင်း။ယဉ်ေကျးသိမ်ေမွေ့သာ လူတို့ သည် ေရှးဦးစွာ လက်မခံ
နိုင်ေပ။ ြပီးေသာအခါ၌ပင် ပံုေဆာငသ်ည်။ ခရစ်ယာန်များ(အယူမှား) လူ့
ခန္ဓာကိုယ်ကို ညစ်ပတေ်စတယ်။(ကွတ်ကီးစားြခင်း)ေသွးေသာက်၊(အရက်
ကို ဆွံ့အြခင်း).ဤဓေလသ့ည် ြပီးဆံုးသည်။ အယူမှားြခင်းအဆံုးသတ်။ 
ေရှာင်ဖယ်၊ ရှက်စရာ။

လူသားစားြခင်းအား လူ သို့မဟုတ် တိရစ္ဆာန် အစိတ်အပိုင်းများကို ခန္ဓာကိုယ် ၁ ခုမှ 
အြခားသို့ အစားထိုးရန် အသံုးြပုသည်။အချို့ေသာ အစိတ်အပိုင်းများသည် အမှန်တကယ်ပင် 
ြပန်လည်စိုက်ပျိုးလာြကသည်။(ဓာတ်ခွဲခန်း၊ တိရစ္ဆာန)်ထို့ေနာက် အစားထိုး စိုက်ပျိုးသည်။ 
ခန္ဓာကိုယ်မှအရည်များကို ခန္ဓာကိုယ်သို့ လွှဲေြပာင်းေပးြခင်း။ အစားထိုး စိုက်ပျိုးြခင်း နှစမ်ျိုး
လံုး ေသွးသွင်းြခင်း ြပီးဆံုးသည်။၁ ဘုရားသခငဒ်ီဇိုင်းသည် အစ၊အဆံုးရှိသည်။ အစားထိုး
စိုက်ပျိုးြခင်း၊ သွင်းေပးြခင်းသည် အသက်ကို ရှည်ေစနိုင်သည်။ အေနှာင့်အယှက်ေပးသည်။၁ 
ဘုရားသခင်အစနှင့်အဆံုး၏ဒီဇိုင်း။
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လူသားစားြခင်းဆိုသည်မှာ လူ၏ရုပ်ရည်အတွက် ခန္ဓာကိုယ်ကို ြဖတ်ေတာက်
ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ (အလှကုန် ခွဲစိတ်မှု၊ စိုက်သွင်းြခင်း).ရာဇ၀တ်ဂိုဏ်းများနှင့် 
သက်ဆိုင်သည်။(ြဖတ်ေတာက်ြခင်း၊ ခန္ဓာကိုယ်ေဖာက်ြခင်း၊ တက်တူး)၊ဘာသာ (
ခန္ဓာကိုယ်ေဖာက်ြခင်း၊ အေရဖျားလှီးြခင်း၊ အမာရွတ်၊ တက်တူး). 'Test tube 
Babies' ကိုဖန်တီးရန်သူမ၏ဥများကိုဖယ်ရှားေနသည်(ဘီလူးကေလးများ).ဒါေတွ
အားလံုး ြပီးသွားပါြပီ။

ေရာဂါ သို့မဟုတ် မေတာ်တဆမှုေြကာင့် ရုပ်ပျက်ဆင်းပျကြ်ဖစသ်ည့်အခါမှသာ အလှြပင်
ခွဲစိတ်မှုကို အသံုးြပသုည်။တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ေသာ အနတ္တကို ြဖည့်ဆည်းေပးေသာ 
ေရွးချယ်မှု မဟုတ်ပါ။ေရွးချယ်ထားေသာ အနတ္တပေရာဂျက်များတွင် ကျန်းမာေရး
ေစာင့်ေရှာက်မှုအရင်းအြမစ်များကို အလဟဿမြဖစေ်စပါ။ ေရွးချယခ်ွဲစိတမ်ှုြပုလုပသ်ည့် 
မည်သည့်ကျန်းမာေရး ပညာရှငမ်ဆို မှတ်ပံုတငထ်ားြခင်း၊ေဒါ်R6

ရာဇ၀တ်ဂိုဏ်းများနှင့် သက်ဆိုငေ်သာ အစိတ်အပိုင်းများကို ြဖတ်ေတာက်ြခင်း(
ြဖတ်ေတာက်ြခင်း၊ ခန္ဓာကိုယ်ေဖာက်ြခင်း၊ တက်တူး)ဘာသာေရးအဖွဲ့များ၊ (
ခန္ဓာကိုယ်ေဖာက်ြခင်း၊ အေရဖျားလှီးြခင်း၊ အမာရွတ်၊ တက်တူး)၊ရပ!် ြဖတ်
ေတာက်ြခင်းသည် လူမှုအသိုင်းအဝိုင်းကို ေစာ်ကားမှုတစ်ခုြဖစ်သည်။၁ 
ဘုရားသခင!် တာဝန်ခံမှု(ဂိုဏ်းများကိုြကည့်ပါ)ေဒါ်R, Afterlife ေတွေပါ့။

မျိုးမပွားနိုင်ေသာ၊ ေမွးစားမိဘ သို့မဟုတ် ေမွးစားသူြဖစ်လာသည်။သူ့တွင် 'Monster ကေလး' မရှိ
ပါ။'Monster babies' ၏ဖန်တီးရှင်များသည် စာရင်းသွင်းြခင်းမှ ပယ်ဖျက်ခံရြပီး ပေရာဖ်က်ရှင်
နယ်အသိအမှတ်ြပမုှု ေလျာ့ရဲကာ အကျဉ်းချထားြခင်း၊ေဒါ်R7.

လူသားစား၊ ခုတ်ထစ်ြခင်း.. ေဖျာ်ေြဖေရး(ဂိမ်း၊ ဗီဒီယို..)
ကုန်ဆံုးသည်။အထက်ေဖာ်ြပပါ ေဖျာ်ေြဖေရးတွင် ရှိဆဲ 
Shire သည် ပျက်စီးသွားပါသည်။ထုတ်လုပ်သူ၊ ြဖန့်ေဝသူ၊ 
ြပသသူများ(အများြပည်သူ)ဒီလို ေဖျာ်ေြဖေရးမျိုးေတွ ရ
တယ်၊ေဒါR်7.

လူသားစားြခင်း၊ သတ်ြဖတ်ြခင်းများသည် ရာဇဝတ်မှုများြဖစ်သည်။

ပျက်ကွက်ြခင်း ၃ြငူစူြခင်း။

သူတစ်ပါးေြကာင့် ြဖစ်ေပါ်လာေသာ မနာလိုစိတ်၊ အဆင်း၊ ကံ၊ ေကျာ်ြကားမှု၊ စည်းစိမ်
ဥစ္စာ၊ အရည်အေသွး၊ အရည်အချင်း၊ အရည်အချင်း၊ြငူစူေသာ သူသည် ြငူစူြခင်း
ေြကာင့် မေပျာ်မရွှင် ြဖစ်ရံုသာမက အြခားသူများကိုလည်း ကံဆိုးြခင်းသို့ ေရာကေ်စလို
သည်။မနာလိုသူများကလည်း 'Shadenfreude' ဟု ေဖာ်ြပြကသည်၊(ေပျာ်တယ်)
သူများေတွရဲ့ ကံဆိုးမှာ။
မနာလိသုူသည် ြပိုင်ဘက်၏ အားသာချက်ကို ေကျာလ်ွန်ရန် သို့မဟုတ် 
တွန်းအားေပးသည်။သတင်းမှားေတွ၊ ေကာလာဟလေတွ စတင်ြကတယ်။(
ေနာက်ေကျာဓားထိုးြခင်း)ြပိုင်ဘက်များ၏ ဂုဏ်သိက္ခာကို ဖျက်ဆီးရန်။ 
သတူို့က ြပိုင်ဘက်ကို အေရးယူဖို့ လှံု့ေဆာ်တယ်။

မနာလိေုသာသူသည် မိမတိို့ဘဝ၌ရှိေသာ ေကာင်းေသာအရာတို့ကို မျက်ကွယ်ြပတုတ်၏။
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သူများေတွလိုချင်တဲ့ အရာေတွကိုပဲ အာရံုစိုက်ြကတယ်။ ဤအရာက သူတို့ကို မနာလိုြခင်း၊ မုန်းတီးြခင်းတို့ြဖင့် 
ဖျားနာေစသည်။သူတို့သည် ရာဇ၀တ်မှု၊ ရက်စက်ြကမ်းြကုတမ်ှုများ ြဖစ်လာနိုင်သည်။

မနာလိုတဲ့လူေတွက အကူအညလီိုတယ်။ြပန်ြပီး ပညာေပးဖို့ လိုတယ်။ ၎င်းတို့သည် ယံုြကည်ြခင်း (၁
) ပါးနှင့် 'တရားကို ေပးလှူသူ' ကို စွဲကိုင်ထားရန် လိုအပ်သည်။ ထို့ြပင် တရားထိုင်ြခင်းကိုလည်း 
ြပုလုပ်ြကရသည်။(အတွင်းစိတ်ေအးချမ်းမှုကိုရှာပါ).မေြပာင်းလဲေသာ မနာလိုသူများကို တာဝန်ခံရ
မည်။

ြငူစူြခင်းသည် အန္တရာယ်ရှိေသာ စိတ်ခံစားမှု 'မေအာင်ြမင်ြခင်း' ြဖစ်သည်။မနာလိုသူသည် ဤကျရှံုးမှုကို 
ေကျာ်လွှားရန် ြကိုးစားရမည်။ လိုအပ်ရင် အကူအညီေတာင်းပါ။တြခားသူေတွက မနာလိုတဲ့လူကို သတိထားမိတယ်။ 
ကူညီရန် ြဖစ် သည် ။ မနာလိုမှုကို ေကျာ်လွှားြခင်းသည် လူ့အဖွဲ့အစည်း၏ အလုပ်ြဖစ်သည်။

မနာလိစုိတ်ေတွ မပူပါေစနဲ့..
ပျက်ကွကြ်ခင်း ၄မမှန်မကန်

မမှန်မကန်ြပြုခင်းသည် ကတိြပုထားသည့အ်တိုင်း မဟုတ်မမှန် ကတိြပြုခင်းြဖင့ြ်ဖစေ်စ ကျိန်ဆိုြခင်းြဖင့ြ်ဖစေ်စ 
ကျမ်းသစ္စာကို ေဖာက်ဖျက်ြခင်းြဖစ်သည်။မမှန်မကနြ်ပြုခင်းသည် တရားရံုး သို့မဟုတ် ခံုရံုးတွင် မှားယွင်းေသာ 
အေထာက်အထားများကို တမင်တကာ ေပးေဆာငြ်ခင်းြဖစ်သည်။ လိမ်ညာမှုသည် ရဲတပ်ဖွဲ့ထံ မှားယွင်းေသာ အစီရင်ခံစာ 
သို့မဟုတ် မှားယွင်းေဖာ်ြပချက်တစ်ခု ြပုလုပ်ေနသည်။ ကျမ်းသစ္စာကျိန်ဆိုမှုတွင် မဟုတ်မမှနေ်ြပာဆိရုန် အြကံေပးြခင်း၊ 
ဝယ်ယြူခင်း၊ နှိုက်နှိုက်နှိုက်ချွတ်ချွတ် ကူညီေပးြခင်း သို့မဟုတ် အားေပးကူညီသူသည် မုသာစကားြဖင့် လိမ်လည်ေြပာဆို
ြခင်း၏ အြပစ်ြဖစ်သည်။လိမ်ညာြခင်းသည် ြပစ်မှု၊ေဒါ်R3

လူတစ်ဦးသည် တရားစီရငေ်ရးမဏ္ဍိုင်ြပင်ပတွင် မိမကိိုယ်ကို လိမ်လညလ်ှည့်ြဖား
နိုင်သည်။ အလုပ်မှာေရာ အိမ်မှာေရာ သူငယ်ချင်းေရာ..ေအာက်ပါစကားလံုးများသည် ဤ
အြပုအမူမျိုးနှင့် ဆက်စပ်ေနသည်-ဖံုးကွယ်၊ ဖံုးကွယ်၊ လှည့်ြဖားမှု၊ လှည့်စားမှု၊ 
ယံုတမ်းစကား၊ မရိုးသားမှု၊ လိမ်လည်မှု၊ မှားယွင်းမှု၊ လုပ်ြကံဖန်တီးမှု၊ အတုအေယာင်၊ 
မှားယွင်းမှု၊ မှားယွင်းမှု၊ လိမ်ညာမှု၊ ဟန်ေဆာင်မှု၊ လိမ်လညမ်ှု၊ ေဖာက်ြပန်မှု၊ ရသစာေပ ..

ရာဇ၀တ်မှုမဟုတ်ေသာ မုသာဝါဒသည် အကျင့ပ်ျက် မုသာဝါဒြဖစ်သည်။ ယုတ်မာေသာ 
အြပုအမူ။ယံုြကည်မှုနှင့် ရပ်ရွာသဟဇာတ ပျက်ြပားေစသည်။ ဤအြပုအမမူျိုးသည် ကဲ့ရဲ့ရှံု့ချ
ြခင်း နှင့် ကဲ့ရဲ့ြခင်းတို့ကို ခံထိုက်ေပသည် ။ရာဇ၀တ်မှု လိမ်လည်မှု ပျက်ြပားေစြပီး အမှန်တရား
ကို ရှာေဖွြခင်း တရားမျှတြခင်း။ေဒါ်R3

မမှန်မကန် စက်ဆုပ်ဖွယ်ေကာင်းေသာ အြပုအမူကို ေရှာင်ရန် အရှက်ခွဲပါ။

ပျက်ကွကြ်ခင်း ၅လုယြူခင်း။

လုယူမှုသည် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်ေသွး သို့မဟုတ် ရုပ်ပိုင်း
ဆိုင်ရာ ြဖစန်ိုင်သည်။ လုယူမှုနှင့်ဆက်စပ်ေသာစကားလံုးများေဖာက်ထွင်းမှု၊ 
မှုခင်း၊ အလွဲသံုးစားလုပ်မှု၊ ခိုးယူမှု၊ ခိုးယူမှု၊ လွှင့်တငမ်ှု၊ လုယက်မှု၊ 
လုယက်မှု၊ လုယက်မှု၊ လုယက်မှု၊ မဲခိုးမှု၊ ဝင်ေရာက်စီးနင်းမှု၊ ေဖာက်ြပန်မှု၊ 
လုယက်မှု၊ လုယက်မှု၊ လုယက်မှု၊ လုယက်မှု၊ ခိုးမှု၊ ခိုးမှု၊... ြပစ်မှုတစ်ခု။
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Emotional Plunder ဆိုသညမ်ှာ လှည့်စားေသာ ရွယ်တူချင်း ဖိအားေြကာင့် ရရှေိသာ ချစ်ခင်စံုမက်
ြခင်း သို့မဟုတ် နှစ်သက်ြခင်းများကို ဆိုလိုသည်။ဤလုယက်မှု အမျိုးအစားသည် အကျင့်ယိုယွင်း
ြခင်းြဖစ်သည်၊ရာဇ၀တ်မှုြဖစ်ေသာ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ လုယူမှု ရှိသည်- စွဲလမ်းမှု၊ ေနှာင့်ယှက်မှု၊ ြပန်ေပး
ဆွမဲှု၊ေဒါ်R7.

ဥာဏ လုယူြခင်း သည် တရားမဝင် ရယူထားေသာ ဉာဏပစ္စည်း ၊မည်ကဲ့သို့ ၊
ကိုယ်ေရးကိုယ်တာ ြဖစ်သည် ။Planned Intellectual Plunder သည် ြပစ်မှု၊ေဒါ်
R5. အေချာင်သမားဉာဏလုယူမှု ရာဇဝတ်မှု၊ေဒါR်4.မှတ်ချက်! Shire ပိုင်ဆိုင်
ေသာ ဉာဏပစ္စည်းကို နိုင်ငံစံုက အသံုးမြပုနိုင်ပါ။
ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ လုယူမှု ဆိုသည်မှာ တရားမဝင် ရယထူားေသာ ကုန်ပစ္စည်း သို့မဟုတ် ေငွြဖစ်သည်။ကိုယ်ထိ
လက်ေရာက် လုယူြကံစည်တဲ့ ြပစ်မှု၊ေဒါ်R5.အေချာင်သမား ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ လုယက်မှု၊ေဒါR်4.

နိုင်ငံြခားလုပ်ရပါတယ်။(နိုင်ငံြခားသား အပါအဝင်)၎င်းကို ကမ္ဘာလံုးဆိုင်ရာ 
အသံုးြပုသည့်အခါ ဉာဏပိုင်းဆိုင်ရာ လုယက်မှုကျူးလွန်သည်။ နိုင်ငံြခားက 
ပိုင်ရှင်ေတွက ြပည်တွင်းက ဥစ္စာဓနေတွကို ဘယ်လို လုယူေနြကလဲ 
ပင်လယ်ဓားြပေတွ၊ေဒါ်R6.ေဒသဆိုင်ရာ ဗဟုသုတများကို လုယူေနေသာ 
ြပည်တွင်းအဖွဲ့အစည်းများ၊ ဓနဥစ္စာများသည် ပင်လယ်ဓားြပများ၊ေဒါ်R6. 
ေဒသဆိုင်ရာ အသိပညာ၊ စည်းစိမ်ဥစ္စာများကို လုယူေနေသာ လူမျိုးေပါင်းစံု
တို့သည် ပင်လယ်ဓားြပများ၊ေဒါ်R6. 'Piracy' ကို ခွင့်ြပုေသာ အစိုးရသည် ၎င်း
တို့၏ ြပည်သူများကို သစ္စာေဖာက်သည်။ အစားထိုးတာဝန်ယူမှု၊ေဒါ်R7.

လုယက်သူများ၏ တာဝန်ခံမှုကို အြမဲထိန်းထားပါ။
ပျက်ကွက်ြခင်း ၆တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်တယ်။(မေကာင်းမှု၏ကွင်းဆက်)

တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်မှု၊ လုပ်ရပ် သို့မဟုတ် ေစ့ေဆာမ်ှု၊ အြခားသူများကို ထည့်သွင်းစဉ်းစားမှု ကင်းမဲ့ေသာ အုပ်စု 
သို့မဟုတ် အဖွဲ့အစည်း၊ အသိုင်းအဝိုင်း။တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆနြ်ခင်းသည် အတ္တအြမတ်၊ ေပျာ်ရွှင်မှုနှင့် သက်ဆိုင်
သည်။တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ြခင်းသည် မေကာင်းမှု၏ ကွင်းဆက် ၇ သွယ်ြဖစ်သည်။

ေလာဘ>အြမတ်ထုတ်ြခင်း။>စည်းစိမ်ဥစ္စာ>အမှိုက်>Elitism>အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု>မတရားမှု. လင့်(၇)

ခုတွင် မေကာင်းေသာ ေြပာင်းလဲမှု လင့်ခ်များစွာရှိသည်။

နာမည်ြကီး အားကစား~အေြကွးေပးသူ~လှည့်စားတာများပါ
တယ်။~မဏ္ဍိုင်~နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှု~Franchising လုပြ်ခင်း။~ 
ဘိုးဘွား~ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း~ေစျးဝယ်စင်တာ~အခွနေ်ရှာင်
ြခင်း။~မရရှိပါ။~ြပည်ေထာင်စ~ုတက္ကသိုလ်~ပရဟိတ

The Chain of Evil သည် ရပ်ရွာေရာဂါတစ်ခုြဖစ်သည်။ေရာဂါတစ်ခု
တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်မှု၊ အကျင့်ပျက်ြခစားမှု၊ မမျှတမှု၏ လက္ခဏာများ။ြပီးဆံုးသည်

ရပ်ကွက်ထဲက ေရတွင်းရပ်ကွကေ်တွမှာ အိုးမဲ့အိမ်မဲ့
ေတွရှိတယ်။ (အမှိုက်ပံုးထဲမှာ အိပ်ေနတာ)အစာမေကျွး 
(အမှိုက်စား)ရုန်းကန်ေနရတယ်။(အေြကွးေကာက်၊ 
အနိုင်ကျင့်၊ ေနှာင့်ယှကြ်ခင်း၊..)လူေတွ။
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လူအများစုသည် ေန့စဉ် မလိုအပ်ဘဲ သွားလာေနထိုင်ြကသည်။(စားနိုင်ေသာအစားအစာ၊ 
ေရသန့်၊ သင့်ေလျာ်ေသာအဝတ်အထည်၊ တတ်နိုင်၊ သက်ေတာင့်သက်သာ၊ လံုြခံေုသာ
အမိုးအကာ).ဤငတ်မွတ်ေသာသူတို့သည် မြကာခဏဆိုသလို မူးယစ်ေဆးဝါးသံုးစွဲမှုဆီ
သို့ ဦးတညသ်ွားေသာ ဆင်းရဒဲုက္ခများြဖင့် ေနထိုငြ်ကသည်။(ေဆးလိပ်၊ အရက်၊ စိတ်ကို 
ေြပာင်းလေဲစေသာ အရာများ).

ဤသည်မှာ တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ေသာ အသိုက်အဝန်းြဖစ်ြပီး 'မေကာင်းမှု၏ကွင်းဆက်ြဖစ်သည်။'

လူ့ကျင့်ဝတသ်ိက္ခာကို ပျက်ကွက်ြခင်း၊ဒါက မင်းရဲ့အသိုင်းအဝိုင်းလား။ သို့ဆိုလျှင် အရာများကို 

ေြပာင်းလရဲန်မှာ သင့်တာဝန်ြဖစ်သည်။အကျင့်ပျက်ြခင်းသည် အကျင့်ပျက်ြခင်းသည် မေကာင်းမှုမှာ 

ဆန့်ကျင်ြခင်းပင် ြဖစ်သည်။ဘုရားသခ. မေကာင်းမှုဟူသည် ပစ္စည်းကို ဖယ်ထုတ်၊ ေလှာင်အိမ်၊ေဒါ်R6

1 ဘုရားသခင်သည် သင့်ထံမှြကားနာြခင်းကို ေစာင့်ဆိုင်းေတာ်မူ၏။

မေကာင်းမှု၏ကွင်းဆက်ဆုေတာင်း

ချစ်လှစွာေသာ၁ ဘုရားသခင်အလှပဆံုး စြကဝဠာကို ဖန်ဆင်းရှင်၊ အနှိမ့်ချဆံုး သစ္စာေစာင့သ်ိ
ေသာ အုပ်ထိန်းသူ (၁စတံုအမည)် Chain of Evil ၏ တာဝန်ခံအဖွဲ့ဝင်များကို ကိုင်ေဆာင်ထားရန် 
အကူအညီေတာင်းခံမှုများသည် ယခု Chain of Evil အဖွဲ့ဝင်များအား အြပစ်ေပးခံရေစရန် 
ေတာင်းဆိမုှုများနှင့် Afterlife Asks Chain of Evil အဖွဲ့ဝင်များအတွက်၊ မျိုးဆက် 7 ခုအတွက် 
ြပန်လည်အသက်သွင်းပါ
ေကာင်းြမတ်ြကီးပွားပါေစ၊ မေကာင်းမှု၏ ကွင်းဆက်သည် ဘုန်းေတာ်
အတွက် ြပိုလဲပါေစ။၁ ဘုရားသခင်လူသားတို့၏ ေကာင်းကျိုး၊

Chain of Evil အဖွဲ့ဝင်တစ်ဦးနှင့်ေတွ့တိုင်း ဤဆုေတာင်းချကက်ို အသံုးြပုပါ
- ပုဂ္ဂိုလ်၊ အသင်းအဖွဲ့၊ ေကာ်ပိုေရးရှင်း၊ အဖွဲ့အစည်း၊ အစိုးရ၊ ...

ေလာဘ>လူ ၁ ေယာက်၊ အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့၊ အဖွဲ့အစည်း သို့မဟုတ် အစိုးရ
သည် တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ေသာ ဆန္ဒရှိသည့်အခါ 'အဆိုးကွင်းဆက်' 
သည် စတင်သည်(ပစ္စည်းဥစ္စာ၊ ြသဇာအာဏာ)၊.အြခားမည်သည့်
ပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့၊ အဖွဲ့အစည်း သို့မဟုတ် အစိုးရထက်မဆို။
ေလာဘပုဂ္ဂလိကပိုင်ဆိုင်ခွင့်၊ ဉာဏပစ္စည်းပိုင်ဆိုင်မှုကို ေတာင်းဆိုြခင်း၊ အနုတ်လက္ခဏာေဆာင်ြခင်း၊ အခမဲ့
ပိုင်ဆိုင်ခွင့်၊ အခွန်ေရှာင်ြခင်း၊ အခွန်နုတ်ယူနိုင်ေသာ အလှူေငွများ၊ ထင်ေြကးေပးြခင်း၊ အလုပ်သမားများကို 
အသံုးချြခင်း(ကျပန်းအလုပ်၊ ကျွန်ြပုြခင်း၊ လစာနည်းေသာ၊ ကျန်းမာေရးနှင့် မညီညွတ်ေသာ၊ အသကမ်ြပည့်ေသး
ေသာ၊ အချိန်ပိုလုပ်ခမရေသာ၊ မလံုြခံေုသာ၊ အလုပ်ပိုလုပ်၊ ပိုြမန်သည်...).

ေလာဘပုဂ္ဂလိကပိုင် ြဖစ်တယ်။(အရင်းရှင်စနစ်).ကိုယ်ပိုင်ပိုင်ဆိုင်မှုကို မျှေဝြခင်းမြပရုပါ။ 
ေမာက်မာေသာ elitism ြဖစ်၏။ ကိုယ်ပိုင်ပိုင်ဆိုင်မှု၊ အိုင်ပီ(ဥာဏ်ပညာြဖင့်တီထွင်ဖန်တီးထားေသာ
အရာ)ကုန်ဆံုးသည်။ြပည်တွင်းပိုင်ဆိုင်မှုများနှင့် IP ကိုလွှဲေြပာင်းေပးသည်။(ေလျာ်ေြကးမေပးဘူး)
Shire သို့။ လုပ်ငန်းများ အသွင်ေြပာင်းသည်။(ေလျာ်ေြကးမေပးဘူး)သို့ 'CROn'(အသိုက်အဝန်းသည် 
အြမတ်အစွန်းအတွက်မဟုတ်ဘဲ ပိုင်ဆိုင်ြခင်းြဖစ်သည်)!

ေလာဘမှန်းဆေနသည်။(ေလာင်းကစား)ပိုင်ဆိုင်မှုတန်ဖိုးေတွ၊ ေဈးနှုန်းေတွ၊ မရရှိတဲ့ ၀ငေ်ငေွတွ တိုးလာ
မယ်။အတုအေယာင် မှန်းဆြခင်းသည် ကုန်ကျစရိတ်များ၊ အေြကွးများ တက်လာေစသည်။
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အေြကွး(တြခားသူေတွရဲ့ ပိုက်ဆံကို သံုးြပီး)တတ်နိုငမ်ှု ေလျာ့ပါးေစတယ်။ ထင်ေြကးေပးြခင်းသည် ဆန့်ကျင်ေသာ
အသိုက်အဝန်းြဖစြ်ပီး၊ အကျင့်ပျက်မှုမှာ အဆံုးသတသ်ည်။ အပျက်သေဘာေဆာင်ေသာ ဂီယာစနစ်၊ Freehold ကို 
ပယ်ဖျက်လိုက်ပါြပီ။ စေတာ့၊ Futures Exchanges ေတွ ပိတ်တယ်။ ကုန်သွယမ်ှု၊ အကာအရံများ ြပီးဆံုးသည်။

ေလာဘအခွနေ်ရှာင်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။(အခွန်နုတ်ယူနိုင်ေသာ လှူဒါန်းြခင်း၊ အခွန်ေလျှာ့ြခင်း၊ အခွန်
ေဆာင်ြခင်း)ရပ်ရွာမှ ခိုးယူြခင်း၊အခွန်ေရှာင်ြခင်းသည် ရာဇဝတ်မှု၊ေဒါ်R6. အခွန်နုတ်ယူ လှူဒါန်းြခင်း
သည် အဂတိလိုက်စားမှု ြဖစ်သည်။အခွန်နုတ်ယူနိုင်ေသာ အလှူေငွများ ကုန်ဆံုးြခင်း၊ အခွန်ေလျှာ့နည်း
သွားြခင်း၊ အခွန်ေပးေဆာင်ရမည့် ေဒသများကို ပိတလ်ိုက်ပါြပီ။

ေလာဘအသားအေရာင်ခွဲြခားမှု ြကွယ်ဝမှုကို ဖန်တီးသည်။ စည်းစိမ်ဥစ္စာ အသားအေရာငခ်ွဲြခားမှု သည် မ

တရားမှမုျား၏ အဓိက အေြကာင်းရင်းြဖစ်သည်။စည်းစိမ်ဥစ္စာ အသားအေရာငခ်ွဲြခားမှု၊ မတရားမှု

များသည် အကျင့်ပျက်မှု၊ လူ့အဖွဲ့အစည်းကို ဆန့်ကျင်သည်၊ ဆန့်ကျင်သည်။၁ ဘုရားသခင်. ချမ်းသာ

ြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှုကို ယခုအဆံုးသတ်ပါ။

ေလာဘအလုပ်သမားေတွကို အသံုးချေနတယ်။ ေလာဘြကီးေသာ အြမတ်အစွန်း သူေဌးများ အသံုးြပသုည်-Slave driver 
၏ယံုြကည်ချက်ကျပန်းအလုပ်၊ ကျွန်ြပုမှု၊ အသက်မြပည့်မီ၊ လစာနည်းေသာ၊ ကျန်းမာေရးနှင့် မညီညွတ်ေသာ၊ အချိန်ပို
လုပ်ခမရေသာ၊ မလံုြခံုေသာ၊ အလုပ်ပိုလုပ်၊ ပိုြမနသ်ည်။ဤအယူဝါဒသည် အကျင့်ပျက်၊ ကျန်းမာေရးနှင့် မညီညွတ်(စိတ်
ဖိစီးမှု၊ မေတာ်တဆမှု၊ ေသဆံုးမှု)၊ဆန့က်ျင်မှု့။ Slave driver creed ၏ အစိတ်အပိုင်းများ သို့မဟုတ် အစိတ်အပိုင်း
အားလံုးကို အသံုးချေသာ သူေဌးများ၊ေဒါ်R6.

လူတစ်ဦးချင်းသာမက ေလာဘြကီးသည်။ ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းသည် ေလာဘ၊ ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းသည် ၎င်း
တို့၏ပိရမစ်များေရာင်းချသည့် ေစျးကွက်ရှာေဖွေရးတွင် အသံုးြပုရန်အတွက် ေလာဘြကီးေသာ အကျိုးအြမတ်သမား
များက ြပန်ေပးဆွဲခံခဲ့ရသည်။(လွတ်လပ်ေသာကုန်သွယမ်ှု)နိုင်ငံများနှင့် အရင်းအြမစ်များ မကုန်မချင်း အြမတ်အစွန်း
များ တိုးပွားလာေစရန်။လွတ်လပ်ေသာကုန်သွယ်မှုသည် လုပ်အားကို အသံုးချကာ နိုင်ငံေပါင်းစံုမှ စီးပွားေရးလုပ်ငန်း
များကို တွန်းအားေပးကာ ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းြဖစ်သည်။(စာပိုြ့ခင်း) အစိုးရ။လွတ်လပေ်သာကုန်သွယမ်ှု 
ြပီးဆံုးသည်။

လုပ်ရမယ်

ယူမှကျားေပါက်
ေပးပါ။သို့ငတ်မွတ်ေသာ

ဝိုင်းြပီးကျားေပါက်ထံမှ ေလျာ်ေြကးမယူဘဲ ပိုင်ဆိုင်မှုအားလံုး(ကိုယ်ေရးကိုယ်တာ ၊ စီးပွားေရး 
..)တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ေသာ အခွင့်အေရးများ(အိမ်ြခံေြမ၊ အသက်အာမခံ၊ ကိုယ်ပိုင်စူပါ)၊.
ချွတ်ေလာဘြကီးသူတို့၏ဘွဲ့များ(မျိုးရိုး၊ ဂုဏ်ထူးေဆာင်၊ ပညာရှင်). ြငင်းတယ်။
ေလာဘြကီးေသာေခါင်းေဆာင်မှုရာထူး၊ ရှိြပီးသားရာထူးများကိုအဆံုးသတ်။ ထုတေ်ဝ
သည်။သူတို့ရဲ့ နာမည်၊ ပံု(အင်တာနက်၊ ြမို့ေတာ်ခန်းမ၊ အရှက်တံတိုင်း...).
ဆန့်ကျင်ေလာဘ၊ ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း၊ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှု၊ မရရှိနိုင်ေသာ၊ 
မူပိုင်ခွင့်၊ မူပိုင်ခွင့်၊ ကိုယ်ပိုင်ပိုင်ဆိုင်မှု၊ အိမ်ြခံေြမ...
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အြမတ်ထုတြ်ခင်း။>တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ေသာဆန္ဒသည် လှည့်စားမှု၊ 
မရိုးသားမှု၊ ဂရုမစိုက်မှု၊ အကျင့်ပျက်ြခစားမှု၊ သူတစ်ပါးအေပါ် 
အခွင့်ေကာင်းရယူြခင်းြဖင့် လက်ေတွ့ြဖစ်လာသည်။(ေငွပိုေတာင်းြခင်း၊ 
အတွင်းပိုင်းကုန်သွယြ်ခင်း၊ အကာအကွယ်ေပးြခင်း၊ လှည့်စားေြကာ်ြငာ
ြခင်း၊ လူ့အားနည်းချကမ်ျားနှင့် ေမာဟများကို အသံုးချြခင်း၊ အကျင့်ပျက်ြခ
စားြခင်း၊ ကျွန်လုပ်သား၊ မှန်းဆြခင်း၊ လိမ်လည်ြခင်း၊..).ေဒါ်R6

Anti 1 God၊ လူသားမျိုးနွယ်ကို အြမတထ်ုတ်ြခင်း၏ ဥပမာများ-
လှည့်စားတာများပါတယ်။အြမတ်တိုးရန် ပက်ေက့ဂျ်အေြကာင်းအရာကို ေလျှာ့ချ
ထားသည်။ စားသံုးသူကို အခွင့်ေကာင်းယူြပီး၊ေဒါ်R6
ေငွပိေုထာက်ပံ့ေရး ြပတ်လပမ်ှုကို အခွင့်ေကာင်းယူြပီး၊ေဒါR်6 ေဈးနှုန်းြပင်ဆင်
ြခင်း။အြမတ်အများဆံုးရရန် ဂိုဏ်းတစ်ခုနှင့် သက်ဆိုငသ်ည်၊ေဒါR်6
ေဈးကစားသည်။(အိမ်ြခံေြမေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း)တတ်နိုင်ရင် အိမ်ြပန်ေမာင်း။ရုန်းကန်ေနရေသာ မိသားစု
များကို အိမ်တွင် ြငင်းဆိုြခင်း။ကျူးေကျာ်ရပ်ကွက်များ တိုးလာြခင်း၊ အိုးမဲ့အိမ်မဲ့ြဖစြ်ခင်း-ေဒါ်R6

Blackmail!'နိုင်ငံ A' မှ နိုင်ငံစံု စုေဝးသူသည် 'အစိုးရ A' ထံမှ အကျိုးခံစားခွင့်နှင့် အခွန်
ေလျှာ့ေပါ့လိုသည်။ 'အစိုးရ A' က ြငင်းတယ်။ နိုင်ငစံံုစုေဝးသူသည် 'နိုင်ငံ B အစိုးရ' ကို
ေတာင်းဆိုသည် ဤအစိုးရသည် ေတာင်းဆိုချက်များကို သေဘာတူသည်။နိုင်ငစံံု တပ်
ဆင်သူသည် နိုင်ငံ A တွင် ထုတ်လုပ်မှုကို ပိတ်လိုက်သည်။

အလုပ်သ မားများသည် 'Country B' သို့ ေရွှ့သည်။အြမတ်ေငွများကို အမှုေဆာင်အရာရှိများထံ ေဘာနပ်စ်များအြဖစ် 
အိမ်ြပန်ပို့သည်။(ရာဇ၀တ်ေကာင်များ)၊အစုရှယ်ယာပိုင်ရှင်များအတွက် အြမတ်ေဝစ(ုကပ်ပါးေကာင်များ).

ဘယ်လိုနိုင်ငံစံုလဲ။(လူ့အဖွဲ့အစည်း၊ အချုပ်အြခာအာဏာနှင့် ြကွယ်ဝချမ်းသာမှုကို ရာဇ၀တ်မှုဆိုင်ရာ 
ြခိမ်းေြခာကမ်ှု)လုပ်ေဆာင်သည်; နိုင်ငံြခားတိုင်းြပညေ်တွရဲ့ အရင်းအြမစ်ေတွ၊ ဉာဏပစ္စည်းဥစ္စာေတွကို 
ဖယ်ထုတ်တယ်။(တီထွင်မှု၊ မည်ကဲ့သို့သိသည်၊ မူပိုင်ခွင့်၊ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်)စည်းစိမ်ဥစ္စာ(အေြခခံ
ထုတ်လုပ်သူများ၊ အိမြ်ခံေြမ၊ အရင်းအြမစ်များ)အကျင့်ပျက်အစိုးရ၏အကူအညီြဖင့်။ လက်ကမ်း
စာေစာငမ်ျားရယြူခင်း၊ အခွနက်င်းလွတ်ြခင်း၊ ေစျးေပါေသာအလုပ်သမားအား blackmail ကိုအသံုးြပု
ြခင်း။ နိုင်ငံစံုေတာင်းဆိုချက်များကို ကေမာက်ကမြဖစ်ေစပါက ၎င်းတို့၏ ေတာင်းဆိုချက်များနှင့် ကိုက်
ညီသည့် အစိုးရကို ရှာေဖွမညြ်ဖစ်ေြကာင်း အစိုးရတစ်ရပ်က ေြပာြကားထားသည်။( blackmail )သူတို့ရဲ့ 
လုပ်ေဆာင်ချက်ကို ေရွှ့ပါ။နိုင်ငံစံုကို အကျိုးြပေုသာ အေြပာင်းအလဲများ ေဆာင်ြကဉ်းလာေစရန် အြခား
နိုင်ငံြခားအစိုးရများကို ြခိမ်းေြခာက်ရန် သို့မဟုတ် မတည်မြငိမ်ြဖစ်ေစရန် ၎င်းတို့၏ အကျင့်ပျက်အစိုးရ
ကို အသံုးြပြုကသည်။ အဆင်မေြပရင် သူတို့ ဇာတိနိုင်ငံကို သိမ်းပိုက်မယ်။

ဒီမိုကေရစီအတွက် အြကီးမားဆံုး ြခိမ်းေြခာက်မှုမှာ နိုင်ငစံံုြဖစ်သည်။
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လုပ်ရမယ်

Parasitic Predatory Profiteers ထံမှ ယူပါ။
ငတ်မွတ်ေသာသူအား ေပးြကေလာ့။

(ေလာဘကို ြကည့်ြပီး လုပ်ရမယ်)၊Profiter ကို တရားစွဲပါ။:ေဒါ်R6

ပုဂ္ဂလိကပိုင်ဆိုင်မှုြဖင့် အစားထိုးြခင်း၊CROn!နိုင်ငစံံုကို ဖျက်သိမ်းပါ။(CROn သို့)
CEO၊ ဒါရိုက်တာများ၊ ပိုင်ရှင်များကို တရားစွဲရန်-ေဒါ်R6End Profiteer-
ေထာင်းအြမတထ်ုတ်သူများကို တရားစွဲရန်-ေဒါ်R6

စည်းစိမ်ဥစ္စာ>အြခားသူများထက် သာလွန်မှုရရှြိခင်းသည် 
ရုပ်ဝတ္ထုပစ္စည်း၊ ြသဇာအာဏာ၊ ပမာဏများစွာကို 
စုေဆာင်းမိပါသည်။(ရတနာ၊ အိမ်ြခံေြမ၊ ဝန်ထမ်း၊ ဇိမ်ခံ၊ 
အာဏာ၊ အစိုးရ)ေဒါ်R6
စည်းစိမ်ဥစ္စာကို နည်း ၃ မျိုးြဖင့် စုေဆာင်းသည်။

'မေကာင်းမှု၏ကွင်းဆက်'၊'မရိုးသားမှု'၊'မဏ္ဍိုင်'။
ရိုးသားေသာအလုပ်သည် စည်းစိမ်ဥစ္စာကို ယူေဆာင်လာမည်မဟုတ်ေပ။ ရိုးသား

ြကိုးစားြခင်းသည် ခန္ဓာကိုယ်နှင့် စိတ်ဝိညာဉ်အတွက် ေကာင်းမွနသ်ည်။

စည်းစိမဥ်စ္စာသည် ဆန့်ကျင်ေသာအသိုက်အဝန်းသည် မထိုက်တန်သည်ကိုလည်း လက်မခံနိုင်ပါ။

စည်းစိမ်ဥစ္စာြဖစြ်ခင်း သည် စည်းစိမ်ဥစ္စာကို တတ်နိုင်သမျှ လိုချငေ်သာ အြခား သားရဲများကို ဆွဲေဆာင်ြခင်း ြဖစ်သည် ။

ချမ်းသာသူသည် ၎င်းတို့၏ စည်းစိမ်ဥစ္စာကို တိုးြမင့်ရန် ြကိုးစားြခင်း သို့မဟုတ် သိမ်းဆည်းြခင်း အပါအဝင် မညသ်ည့်အရာကို

မဆို လုပ်ေဆာင်နိုင်လိမ့်မည်-လာဘ်ထိုးြခင်း၊ အနိုင်ကျင့်ြခင်း၊ သစ္စာေဖာက်ြခင်း၊ လိမ်လညလ်ှည့်ြဖားြခင်း၊ သတ်ြခင်း၊ 

လိမ်လည်ြခင်း၊ ခိုးြခင်း၊ အခွန်ေရှာင်ြခင်း။

အဂတိလိုက်စားေသာ အစိုးရနှင့် ဓနရှင်များက ချုပ်ကိုင်ဝယ်ယူထားေသာ ဥပေဒများကို ဖန်တီး
ေြပာင်းလဲရန်”မတရားမှု” .ဤမတရားမှုသည် ဆန့်ကျင်သည်။၁ ဘုရားသခင!်!!အဂတိလိုက်စားေသာ 
အစိုးရနှင့် မတရားမှုတို့ကို အစားထိုးသည်။ချမ်းသာသူသည် တာဝန်ခံရမည်၊ပိုင်ဆိုင်မှုကို ဖယ်ရှားခဲ့
သည်။နှင့်ေဒါ်R6.

စည်းစိမ်ဥစ္စာသည် မေကာင်းမှု၏ အဓိကအေြကာင်းတရားြဖစ်သည်။

US Bankers Creed-ဆင်းရဲငတ်မွတ်သူသာလျှင် အခွန်ေပးေဆာင်ရသည်။ ချမ်းသာ
ြကွယ်ဝေသာ စာရင်းကိုင်နှင့် အခွန်ေရှာင်သည်။ဘဏ်သမားများ၊ သူေဌးများ၊ 
စာရင်းကိုင်များ။ေဒါR်6သုေတသနြပုချက်များအရ ရုန်းကနေ်နရေသာ ဆင်းရဲသားနှင့် 
ငတ်မွတမ်ှုသည် အရာအားလံုးအတွက် လစာပိုေပးသည်။ချမ်းသာြကွယ်ဝသူသည် 
ပမာဏေလျှာ့ေစျးများနှင့် အလကားရယလူိုက်ပါ။.ေဒါ်R6: ချမ်းသာဘို့။

ဆင်းရဲ၊ ငတ်မွတသ်ူများသာ ေလှာင်အိမ်ထဲတွင် ရှိေနသည်။.ချမ်းသာတဲ့ေရှ့ေန။ လိုအပ်ပါက အကျင့်ပျက်ြခစားမှု
ြဖင့် အစိုးရ၏ အကာအကွယ်ေပးမှု၊ေဒါR်6: ချမ်းသာေသာ၊ အကျင့်ပျက်အစိုးရအတွက ်ချမ်းသာြကွယ်ဝမှုသည် 
အကျင့ယ်ိုယွင်းမှု၊ ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုစာေပနှင့် အြခားအရာများ၏ အဓိကအေြကာင်းရင်းြဖစ်သည်။
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ေဖာက်ြပန်ြခင်း!ချမ်းသာသူများသည် ညစ်ညမ်းမှုနှင့် အမှိုက်များ၏ အဓိက အေြကာင်းရင်းြဖစ်သည်။ သူတို့သည် အြခား
သူများထက် ပိုမိုထိုက်တန်သည်ဟု ယံုြကညြ်ကြပီး elitism နှင့် ချမ်းသာေသာ အသားအေရာင်ခွဲြခားမှုတို့ကို ဖန်တီးြက
သည်။ ချမ်းသာြကွယ်ဝသူတို့၏ စည်းစိမ်ဥစ္စာကို ထိန်းသိမ်းလိုြခင်း သို့မဟုတ် တိုးြမင့လ်ိုြခင်း အကျင့်ပျက်ြခစားြပီး 
တရားမျှတေသာ ဥပေဒြဖင့် ေပါ်ေပါက်လာေစရန် အစိုးရကို လာဘ်ထိုးြခင်း။သူေဌးေတွ လစာတိုးတယ်။(အခွနန်ှုတ်ယူစရိတ်
)ဒဏ်ေငွ။ ငတ် မွတ် သူ ေတွ ေထာင် ကျ သွား တယ်။

ချမ်းသာသူများသည် ကပ်ပါးေကာင်များ၊ 'မေကာင်းမှု၏ ကွင်းဆက်' ြဖစ်သည်။ချမ်းသာသူများသည် ၎င်းတို့၏ လူမှု
ဆန့်ကျင်ေရး၊ လူ့အဖွဲ့အစည်းကို ဆန့်ကျင်မှု၊ ဆန့်ကျင်မှုအတွက် တာဝန်ရှိသည်။၁ ဘုရားသခငအ်ြပုအမူ!ချမ်းသာတဲ့
သူေတကွ ပစ္စည်းကို ဆွတ်စွဲ၊ေဒါR်6ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး။

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးြပီးေနာက်၊ ချမ်းသာြကွယ်ဝသူများသည် မည်သည့်ပိုင်ဆိုင်မှုကိုမျှ ပိုင်ဆိုင်ခွင့်
မရှိပါ။ရပ်ရွာအတွက် အလုပ်လုပ်ေနြကတာ1 x wmwေသသည်အထိ!မှတ်ချက်!ချမ်းသာသူများ
သည် သက်ြကီးပင်စင်ကို ခံစားခွင့်မရှိပါ။ ေသသည်အထိ အလုပ်လုပ်ြကရမှာ။

ချမ်းသာတာက အသိုင်းအဝိုင်း၊ ပတ်ဝန်းကျငက်ို ြခိမ်းေြခာက်တယ်။

ဘယသ်ူမှ ချမ်းသာဖို့ မထိုက်တန်ဘူး !!!!!!!
အမှိုက>်လူ့စိတ်သည် မည်သည့်အရာကိုမျှ လွန်ကဲစွာ မကိုင်တွယ်
နိုင်ပါ။(ပစ္စည်းဥစ္စာ၊ ြသဇာအာဏာ)၊ြငီးေငွ့ြခင်း ၊ လိုချင်မှု ၊ 
အကျင့်ယိုယွင်းြခင်း ၊ မျှေဝြခင်း၊ အေပးအယူလုပြ်ခင်း၊ 
သဟဇာတြဖစေ်အာငလ်ုပ်ြခင်းက ပိုေကာင်းပါတယ်။
လူသား၏ ဒီဇိုင်းသည် ရှင်သန်လိုေသာ ဆန္ဒနှင့် သက်ဆိုငသ်ည်။အကျပ်အတည်းများနှင့် ကပ်ဆိုးများကို ရှင်သန်နိုင်
ရန် ကိုင်တွယေ်ြဖရှင်းရန် လိုအပ်ပါသည်။ ေမျှာ်လင့်ချက်(အိပ်မက်များ)တရားမျှတမှု(တာဝန်ခမံှု)ကူညီဖို့ရှိလား။
ေမျှာ်လင့်ချက် ေလျာ့နည်းလာြခင်းနှင့် ေဖာက်ြပန်ပျက်စီးေနေသာ တရားမျှတမှုသည် လံုြခံုေရးနှင့် ရှင်သန်မှုကို 
ြခိမ်းေြခာက်သည်။

ဆန့်ကျင်ြခင်း ဥပမာများ၁ ဘုရားသခင်လူသားတို့၏ စွန့်ပစ်ပစ္စည်း ဆန့်ကျင်ေရး နှင့်

ပိုက်ဆံအများြကီး _ အိပ်မကေ်တွကို ြဖည့်ဆည်းေပးတယ်။အိမ် 
မက်  ေတွ ေပျာက် ကွယ် သွား ေတာ့_ြငီးေငွ့မှု၊ ဆန်းြကယ်မှု၊ 
စွဲလမ်းမှု၊ အကျင့်ယိုယွင်းမှု၊ ရာဇ၀တ်မှု၊ လိုချင်မှုေဒါR်6
ေငွေြကးအလွန်အကျွံသံုးစွြဲခင်းသည် 'စုေဆာင်းြခင်းဗီဇ' ကို အစပျိုးေစသည်။ ငါရ
တဲ့အရာေတွကို သိမ်းထား၊ များများစုေဆာင်းပါ။ ငါ့ဟာ ငါ့ဥစ္စာ၊ မင်းအတွက် ငါ 
တတ်နိုင်သေလာက် လိုချင်တာ။အားလံုးလိုချင်တယ်! လံုေလာက်တယ် ဘယ်ေတာ့
မှ မလံုေလာကဘ်ူး ငါမျှေဝေတာ့မှာမဟုတ်ဘူး။

ပိုက်ဆံအများြကီး_ေငွကို ရုပ်တုနဲ့ ဖန်တီးထားတဲ့ အမှိုက်ေတွကို အတုယူတဲ့ လူ့အဖွဲ့အစည်းမှာ မေလျာ်ကန်
တဲ့ ြသဇာလွှမ်းမိုးမှုကို ြဖစ်ေပါ်ေစတယ်။ေငွေြကး လွှမ်းမိုးမှု သည် အကျင့်ပျက် ြခစား၍ ၊
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စည်းစိမ်ဥစ္စာနှင့် ြဖုန်းတီးြခင်းအတွက် သူ့ကိုယ်သူ ြပည့်တန်ဆာြပုေသာ လူ့အဖွဲ့အစည်းက ြဖစ်နိုင်သည်။

ပိုက်ဆံအများြကီး_မရှိမြဖစလ်ိုအပ်ေသာပစ္စည်းများအတွက် ေငွကို ြဖုန်းတီးေစသည်-အရက်၊ 

ေရှးေဟာင်းပစ္စည်း၊ နာမည်ြကီး အားကစား၊ မူးယစေ်ဆးဝါး၊ ေလာင်းကစား၊ အကျင့်ပျက်လိင်မှု၊ 

ဂျက်ေလယာဉ်များ၊ လက်ဝတ်ရတနာများ၊ အိမ်ြကီးများ၊ ကျန်းမာေရးနှင့် မညီညွတ်ေသာ 

အစားအေသာက်များ၊ အနတ္တ၊ ဇိမ်ခံကားများ၊ အမိုးများ၊ ရွက်ေလှများ၊ ...

ေငွေြကးအလွန်အကျွံ + လွန်လွန်ကဲကဲ လွှမ်းမိုးမှု = ပါဝါ။ ဤနည်းြဖင့် ရရှေိသာ စွမ်းအားသည် ယိုယွင်း
ေနသည်။အကျင့်ပျကအ်ာဏာသည် မတရားမှုနှင့် အာဏာရှင်အြဖစ်သို့ ေြပာင်းလဲသွားသည်။(တန်းတူညီမျှမှုနှင့် 
ဒီမိုကေရစီကို အမှိုက်အြဖစ်သို့ ေြပာင်းလဲ).အာဏာရှင် ချုပ်ြငိမ်း၊ေဒါ်R7.

စုေဆာင်းထားေသာ စည်းစိမဥ်စ္စာများသည် အြခားေသာ ေလာဘြကီးေသာ အြမတ်အစွန်းများနှင့် လူမှတုရား
မျှတမှုဆိုင်ရာ အစိုးရထံမှ အကာအကွယ်ေပးရန် လိုအပ်သည်။လွှတ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များအား အခွန်နုတ်ယူ
နိုင်ေသာ အလှူေငွများကို ကိုယ်စားြပုမည်ကို နားလည်ေြကာင်း ေသချာပါေစ။အြခားေသာ ေလာဘြကီးေသာ 
အြမတ်အစွန်းများကို လှည့်စားမှု၊ မရိုးသားမှု၊ အနိုင်ကျင့်မှု၊ ... ြပိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မလိုလားအပ်ေသာ နိုင်ငံေရးသမား
များသည် သတင်းမှားများ၊ ေကာလာဟလများ၊ အနိုင်ကျင့်သည့် မီဒီယာမဲဆွယ်မှုများမှတစ်ဆင့် ဂရုစိုက်ခံရ
သည်။

ချမ်းသာသူများ အခွန်ေပးေဆာင်ြခင်းမှ ကာကွယ်ရန် ဥပေဒများ 
ရှိေစရန် အာဏာကို အသံုးချြပီး ဆံုးရှံုးမှုရှိသည့်အခါ ြခစားေသာ 
အစိုးရမှ အာမခံချက် ထုတ်ေပးသည်။(အေမရိကန်ေဝါလ်လမ်း၊ 
တရုတ်၊ ြဗိတိန်၊ လန်ဒန်ြမို့). ချမ်းသာတဲ့သူေတွက အခွနမ်ေဆာင်ရ
ေသးဘဲ အစိုးရေပးတဲ့ အရာတိုင်းရဲ့ အကျိုးေကျးဇူးကို ခံစားရမှာ
ပါ။ချမ်းသာသူများသည် ကပ်ပါးေကာင်များ၊ မရှိမြဖစ်လိုအပ်
ေသာ အရာများကို ြဖုန်းတီးြခင်း၊ လာဘ်ေပးြခင်း၊ေဒါ်R6

ချမ်းသာေသာ စွန့်ပစ်သူများနှင့် အမှိုက်သိမ်းသူများကို ပံ့ပိုးေပးသည်။ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း.စည်းစိမ်ဥစ္စာ
ေတွကို ရပ်နားထားရတဲ့ နိုင်ငံြခားအခွန်စခန်းေတွကို လည်ပတ်ြကတယ်။အခွနစ်ခန်းေတွအားလံုးကို ပိတ်ပစ်
တယ်၊ ပိုင်ဆိုင်မှုေတွ ဖယ်ရှားတယ်၊ အစိုးရကို ေလှာင်ပိတ်ထားတယ်။ေဒါR်6

Wasters မှယူပါ။အသိုင်းအဝိုင်းကိုေပးပါ။

လုပ်ရမယ်(ေလာဘကို ြကည့်ပါ) ြဖုန်းတီးသူကို အြပစ်ေပး၊ေဒါ်R6
ကန့်ကွက်၊ အဆံုးဓနသဟာယနိုင်ငံများ၊ မဏ္ဍိုင်၊Freehold၊ Freetrade၊ Globalization၊ 
ပုဂ္ဂလိကပိုင်ဆိုင်မှု၊ အခွန်ဆိပ်၊ ကုလသမဂ္ဂ၊ ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခား
မှု။
Elitism>အလွန်အကျွံရှိြခင်းသည် မှားယွင်းေသာယံုြကည်မှုကို ြဖစ်
ေစသည်။(သူ ေတွထက်  ပို ေကာင်းတယ် ၊ ပို ေတာ် တယ် ).
Elitism ကို အေြခခံအားြဖင့် ဆိုလိုသည်။(လူ ၁ ဦး သို့မဟုတ် အုပ်စုတစ်စုက ၎င်းတို့သည် အြခားသူများထက် 
သာလွန်သည်ဟု ယံုြကည်သည်၊ မရှိမြဖစ်အရာများကို ပိုမိထုိုက်တန်သည်၊ ပိုေလးစားသည်၊ အခွင့်အေရးပို
များသည်..) တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ေသာ မာန။Elitism မျိုးပွားများရည်မှန်းချက်၊ အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု၊ 
ေမာက်မာမှု၊ အကျင့်ပျက်ြခစားမှု၊ မရိုးသားမှု၊ လှည့်စားမှု၊ ခွဲြခားဆက်ဆံမှု၊ မယံုြကည်မှု၊ ေလာဘ၊ တရားမျှတ
မှု၊ မနာလိုမှု၊ အြမတ်ထုတ်မှု၊ တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်မှု၊.။
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ဆန့်ကျင်ြခင်း ဥပမာများ၁ဘုရားသခလူသားမျိုးနွယ်အေပါ် ဆန့်ကျင်ေရးဝါဒ

Elitists များသည် အြခားလူများအားလံုးကို အခေြကးေငွေပး၍ မိမတိို့ကိုယ်ကို အပိုအခွင့်အေရးများေပးရန် 
ြကံစည်ြကသည်။၎င်းမှာ မိမိကိုယ်မိမိ ေကျနပေ်စရနအ်တွက် အြခားသူများကို ခွဲြခားဆက်ဆံြခင်းနှင့် 
ေခါင်းပံုြဖတ်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။Elitist သည် ေမာက်မာေသာ တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ေသာ ဆန့်ကျင်ဘက်
အသိုင်းအဝိုင်းြဖစ်ြပီး လက်မခံနိုင်ပါ။ ရှက်ြက၊ ေရှာင်ြက!!

ပညာတတမ်ျား(အေသွးအြပာ၊ ဘုရင်များ၊ ချမ်းသာြကွယ်ဝသူများ၊မိမိတို့၏ ေပါက်ဖွားမှုေြကာင့် နိုင်ငံ ၊
အဖွဲ့အစည်းများ အုပ်ချုပရ်န် ေမွးဖွားလာသည်ဟု ယံုြကည်ြကသည်။ အြပာေရာငေ်သွး*များ၊ ဘုရင်များ၊ 
ချမ်းသာြကွယ်ဝသူများနှင့် မိဂါလိုမာနီယာများသည် မျိုးစိတ်အတွက် မေကာင်းေသာ မျိုးပွားမှုကို ပံ့ပိုး
ေပးသည်(ဗီဇမှားယွင်းြခင်း). 'ဖျားနာေမာက်မာြခင်း။'။ ေစာင့်ထိန်းအုပ်ထိန်းသူများသည် မျိုးရိုးလိုက်ြခင်း
ကို ဆန့်ကျင်သည်-အာဏာရှင်၊ ချမ်းသာမှု၊ ရာထူး၊ အာဏာ။

*အြပာေရာငေ်သွးသည် လူ့ခန္ဓာကိုယ်၏ စွန့်ပစ်ပစ္စည်းြဖစ်သည်။

တက္ကသိုလ်များသည် ေမာက်မာေသာ အကျင့်ပျက် elistist များြဖစ်သည်။၎င်းတို့ကို ဓနနှင့် အာဏာ
အတွက် ြဖတ်လမ်းအြဖစ် အသံုးြပုြကသည်။အကျင့်ပျက် 'Old Boys Network'။ 'Uni' တွင် ပညာသင်
ြကားရန် ညံ့ဖျင်းေသာအဆင့်များ လိုအပသ်ည်။ သူေဌးက ြကိုေပးတယ်။ သားသမီးေတကွ စာကျက်တတ်
ြကတယ်။ သီးသန့်ကျူရှင်နှင့် ေကာင်ေလး၏ကွန်ရက်မှ အကူအညီများ ရှိသည်။သိမ်ဖျင်းေသာ ဒီဂရီ
များသည် လူ့အဖွဲ့အစည်း အရင်းအြမစ်များကို ြဖုန်းတီးြပီး ေကျာင်းသားများ၏ အချိန်ကို ြဖုန်းတီးြက
သည်။(မသက်ဆိုင်ေသာဘွဲ့များ၊ အားလပ်ချိန်များလွန်း၊ လစာပိုေပးေသာ ပညာတတ်များ၊..)! လုပ်ငန်း
အေတွ့အြကံုမရှိေသာ ဘွဲ့ြကိုများသည် လစာပိုေပးသည်။ တက္ကသိုလ်များပိတ်။လမ်းညွှန်အြဖစ် CG 
Apprentice concept ကိုအသံုးြပုြခင်းကို အစားထိုးပါ။

အိုလံပစ်ဂိမ်း(ေနွရာသီ၊ ေဆာင်းရာသီ၊ ေဆာင်းရာသ)ီအထက်တန်းစား၊ အကျင့်ပျက်သူ၊ 
ြဖုန်းတီးသူ၊ မရိုးသားသူ များြဖစ်သည်။၎င်းတို့သည် elitist ေဖျာ်ေြဖေရးများြဖစ်သည်။(
၁ ေအာငန်ိုငသ်ူ၊ အရှံုးများစွာ). ေရတွင်းကိုေဖျာ်ေြဖရန် 'Shire' အတွက် ြကီးမားေသာ
ေြကွးြမီများဖန်တီးြခင်း။အိုလံပစ်ပွဲေတာ်ကို ဖျက်သိမ်းပါ၊ ြပန်လည်အသံုးြပုမည့်ေနရာ
များကို IOC ပိတ်ပါ။

အိုလံပစ်ြပိုင်ပွမဲျားသည် ချန်ပီယံ၊ သူရဲေကာင်းများ၊ ရုပ်တုများ သို့မဟုတ် ရိုးလ်ေမာဒ်ယ်လ်များ မဟုတ်ပါ။ သူတို့သည် 
တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆနသ်ူ၊ ေလာဘြကီးသူ၊ ရပ်ရွာအတွက် ကပ်ပါးေကာငမ်ျားြဖစ်သည်။၎င်းတို့သည် ၎င်းတို့၏ 
ခန္ဓာကိုယ်ကို နှိပ်စက်ြခင်း၊ ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ြခင်း၊ တရား၀င် ြဖည့်စွက်စာများ အသံုးြပြုခင်းတို့ကို နှိပ်စက်သည်။ 
ေနာင်ဘဝတွင် ၎င်းတို့သည် ရပ်ရွာကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မှုစနစအ်တွက် ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးြဖစ်လာသည်။၎င်းတို့သည် 
ေလ့ကျင့်ေရးနှင့် အိုလံပစ်ေနရာများ၊ အေြခခံအေဆာက်အဦများ အတွက် ရှားပါးေသာ ရပ်ရွာအရင်းအြမစမ်ျားကို 
ြဖုန်းတီးြကသည်။ အိုလံပစ်ပွဲေတာ်အတွက် အသံုးြပုေသာ အစိုးရကို အစားထိုးပါ။

အြပိုင်အဆိုင် ကျွမ်းကျင်ေသာ အားကစားများသည် သာလွနဆ်နေ်သာ၊ အကျင့်ပျက်၊ မရိုးမသား။အကျင့်ပျက် 
ညစ်ညမ်းေသာ ေလာဘြကီးေသာ မီဒီယာများက အားကစားကို ဖန်တီးြပီး စွန့်ပစြ်ခင်းမှ ပံ့ပိုးေပးသည်။နာမည်ြကီး
ေတွ. စွဲလမ်းသူများကို ပံ့ပိုးေပးေသာ ြပိုင်ဆိုင်မှုရှိေသာ ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ် အားကစားများ (အရက်၊ ေလာင်းကစား၊ 
ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း).လှည့်စားြခင်း၊ ေလာင်းကစားြခင်း၊ အသံုးချြခင်းဆီသို့ ဦးတည်ေစြခင်း။
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ခန္ဓာကိုယ်နှင့် စိတ်ကို ေြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးအလွဲသံုး
မှု၊အုပ်ထိန်းသူအုပ်ထိန်းသူသည် ယှဉ်ြပိုင်သည့် အားကစား
နှင့် ြပိုင်ဆိုငေ်သာ ပေရာဖ်က်ရှငန်ယ် အားကစားများကို 
ဆန့်ကျင်သည်။

စြကဝဠာအုပ်ထိန်းသူ အုပ်ထိန်းသူများသည် လူတိုင်းသည် သဘာဝအရင်းအြမစ်များ၊ တီထွငမ်ှုများနှင့် 
ဉာဏပစ္စည်းပိုင်ဆိုင်မှု၊ ြဖစ်နိုင်ေြခများနှင့် စုေဆာင်းထားေသာ အတိတ်နှင့် ပစ္စုပ္ပန်ဆိုင်ရာ 
အခွင့်အလမ်းများအားလံုး၏ ပူးတွဲအေမွခံြဖစ်ေြကာင်း ယံုြကည်ြကသည်။(လူမှုတရားမျှတမှု- လူသား
အားလံုးအတွက် ေဖာ်ြပထားေသာ အားလံုးကို တန်းတူညီမျှ ခွဲေဝေပးြခင်း).

လူမှုတရားမျှတမှုဆိုသညမ်ှာ၁ ဘုရားသခင်ေပးထားတယ်ဗျ။Elitism သည် လူမှုေရးတရားမျှတမှုကို ဆန့်ကျင်သည်၊ 
ဆန့်ကျင်သည်။၁ ဘုရားသခင်. Elitism သည် အကျင့်ပျက်မှု၊ ရာဇ၀တ်မှုြဖစြ်ပီး လက်မခံနိုင်ပါ။ ဥပေဒေတွက အများစုကို 
အကျိုးြပတုယ်။elitism ကိုအကျိုးရှိေစမည့် လူနည်းစုဥပေဒများသည် အကျင့်ပျက်ြခစားမှု၊ တရားမျှတမှုမရှိေသာ ဥပေဒ
များကို အစားထိုးခဲ့သည်။ elitism ကို အားေပးေသာ အစိုးရများသည် အုပ်ချုပရ်န် မသင့်ေလျာ်ပါ။ ၎င်းတို့ကို အစားထိုးြပီး 
တရားစွဲသည်-ေဒါ်R6

လုပ်ရမယ်

အပိုင်းအစ Elitism>တန်းတူညီမျှမှုကို ထူေထာင်ပါ။
Elitist ေကျာင်းများအများသူငှာ အခမဲပ့ညာေရးေကျာင်းများြဖစ်လာ။ Elitist ေဆးရံုများ

အများသငူှာ အခမဲ့ ကျန်းမာေရး ေစာင့်ေရှာက်မှု ေဆးရံုများ ြဖစ်လာ။ Elitist အြငိမ်းစား

အိမ်ရာလွှဲေြပာင်းရန်ရှိုင်းယားအြငိမ်းစားအိမ် ! သီးသန့်ကမ်းေြခများအများသူငှာ ကမ်းေြခ

များ ြဖစ်လာမည် ! ေဂါက်သီးကလပ်အသင်းများေဈးဥယျာဉ်အြဖစ်သို့ ေြပာင်းလသဲွားြက

သည်။

တက္ကသိုလ်များအြဖစ်သို့ေြပာင်းလဲသွားြကသည်။CROnအလုပ်ခန်းများသူတို့က CG အလုပ်သင်
သေဘာတရားကိုသံုးတယ်။

အိုလံပစ်နှင့် အားကစားြပိုင်ဆိုင်ေသာ Arenasြဖိုချ ! Elitist ဆု
ဖလားများနှင့် မှတ်တမ်းများြဖင့် ဖျက်ဆီးြကသည်။ရှိုင်းယား! 
သီးသန့်ကလပ်များအများသူငှာ ဒိုမိန်း ြဖစ်လာ ! ဘိုးဘွား
အသိုင်းအဝိုင်းြဖစ်လာသည်။ရှိုင်းယားဥစ္စာ ! ကိုယ်ပိုင်
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းြဖစသ်ွားတယ်။CROn!
မျိုးရိုးလိုက် အာဏာရှငလ်ွတ်လွတ်လပ်လပ် ေရွးချယ်တင်ေြမှာကထ်ားေသာ ေကာ်မတမီျား ြဖစ်လာသည်။ 

အုပ်ထိန်းသူ အုပ်ထိန်းသူ တန်းတူညီမျှေရး အသိုက်အဝန်း၁ ဘုရားသခင်၎အြကိုက်ဆံုး!ကျွန်ေတာ်တို့နဲ့အတူပါဝငပ်ါ!

ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု>'အားလံုးရှိသည်။'ခွဲြခားဆက်ဆံြခင်း၊ နှိမ့်ချ၍ 
အရှက်ခွဲြခင်း၊'မရှိပါ'(ချမ်းသာမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု). ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသား
အေရာငခ်ွဲြခားမှု သည် ရပ်ရွာချမ်းသာြကွယ်ဝမှုကို မညီမျှစွာ ခွဲေဝေပးသည်။မညီမျှေသာ 
စည်းစိမ်ဥစ္စာ ြဖန့်ြဖူးမှုသည် အကျင့်ပျက်မှု၊ဆန့်ကျင်ေရး ၁ဘုရားသခ
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ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှုဟာ တရားမျှတမှုမရှိတဲ့ ရာဇ၀တ်မှုတစ်ခု၊ေဒါ်R6

အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု ြကွယ်ဝမှု တိုးလာြခင်းသည် ရပ်ရွာအတွက် လံုြခံုေရး
အန္တရာယ်ကို တိုးေစသည်။ရပ်ရွာစည်းစိမ်ဥစ္စာများကို မညီမျှစွာခွဲေဝမှု ြမန်ဆန်
ေလေလ မင်းမဲ့စရိုက်၊ လူထုမြငိမ်မသကြ်ဖစ်နိုင်ေချ ပိုများေလေလြဖစ်သည်။
ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှုဟာ လက်မခံနိုင်စရာ၊ အဆံုးသတ်သွား
ြပီ။ Parasitic Predatory Profiteers များ ၊ စည်းစိမ်ဥစ္စာ စုေဆာင်းသူများသည် 
တာဝန်ခံရမည်၊ေဒါ်R6

Anti ၏ဥပမာများ1 ဘုရားသခင်နှင့် လူသားမျိုးနွယ် စည်းစိမခ်ျမ်းသာ အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု ဆန့်ကျင်ေရး-

မဏ္ဍိုင်စည်းစိမ်ဥစ္စာ၊ ရာထူးနှင့် အာဏာကို ြဖတ်သန်းြခင်းသည် ချမ်းသာ
ြကွယ်ဝမှုကို အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု တိုးပွားေစသည်။ဥပမာများ- ဘုရင်မင်း
ြမတ်များ ၊ ကိုယ်ပိုင် ပိုင်ဆိုင်မှု၊ မင်းဆကမ်ျား ၊.. ဤအဆံုးသည် !

ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းချမ်းသာေသာ လူမျိုးတို့သည် အနိုင်ကျင့်ြကကုန်၏။(ပိတ်ဆိုြ့ခင်း၊ 
အေြကွးညှစြ်ခင်း၊ အစိုးရကို ြဖုတ်ချြခင်း၊ ပိတ်ဆို့အေရးယြူခင်း၊ ကျူးေကျာ်ြခင်း)
ဆင်းရဲနွမ်းပါးေသာ နိုင်ငမံျားသည် ၎င်းတို့၏ အရင်းအြမစမ်ျားကို ေဈးေပါေပါြဖင့် ေရာင်းချ
ရန် ရုန်းကန်ေနရသည်။နိုင်ငစံံု အြမတ်အစွန်းလုပ်ငန်းစုများသည် ဆင်းရဲေသာနိုင်ငမံျားကို 
ပုတ်ခတေ်ြပာဆိုေနြကသည်။ ထို့ေြကာင့် ၎င်းတို့သည် ၎င်းတို့၏ ဆင်းရဲနွမ်းပါးသူများကို 
ကေလးလုပ်သားအြဖစ် အသံုးချကာ ကျွန်လုပ်သားအြဖစ် နာရီေပါင်းများစွာ အခေြကးေငွ 
နည်းပါးေသာ၊ ကျန်းမာေရးနှင့် မညီညွတ်၊ မလံုြခံု၊.. ဒီအဆံုး !

လုပ်အားခချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင် ခွဲြခားမှု၏ အဓိက အေြကာင်းရင်းတစခ်ု။ 
ဥပမာများ- US အလုပ်သမားတစ်ဦးလျှင် 1$ တိုင်းအတွက် အြမင့်ဆံုး အခေြကးေငွရရှိ
သူသည် 13$ လစာရရှိမည်ြဖစ်သည်။ အတိုင်းအတာ ြမင့်မားေလ အကျိုးခံစားခွင့်များ 
ပိုမိုရရှိေလြဖစ်သည်။ ထိပ်တန်းဝင်ေငရွရှိသူများသည်လည်း အကျိုးခံစားခွင့်များ ရရှိ
ြကသည်။ဤသည် ြပီးဆံုးသည် ။ ေငွပိုေပး၊ ေလာဘြကီးသူ၊ ကပ်ပါးေကာင်ဝန်ထမ်း
များကို တာဝန်ခံရမည်။

မရထိုက်ေသာ အကျိုးများပါဝင်သည်-အာမခမံျား(ကျန်းမာေရး၊ သွားနှင့်ခံတွင်း၊ အသက်၊ ဝင်ေငွကာ
ကွယ်မှု); ကေလးသူငယ်ြပုစုေစာင့်ေရှာကေ်ရး၊ အြငိမ်းစားခံစားခွင့်၊ စာသင်ြကားမှုြပန်အမ်းေငွ၊ 
ဖျားနာခွင့်၊ အားလပရ်က်၊ အလုပ်ခွင့်ရက်ရှည်...

မခံစားထိုက်ေသာ အကျိုးခံစားခွင့မ်ျားေဘာနပ်စ်များ၊ အိမ်သံုးယာဉ်များ၊ ခရက်ဒစ်ကတ်၊ေပးဆပ်ခဲ့သည်။: ခရီးစဉမ်ျား၊ 
ဟိုတယ်၊ စားေသာက်ဆိုင်လည်ပတ်မှုများ၊ အပန်းေြဖလှုပ်ရှားမှမုျား(ေဂါက်၊ အားကစားရံု၊ တင်းနစ်၊ ..)၊စာေရးကိရိယာ၊ 
စာရင်းကိုင်(အခွနေ်ရှာင်ြခင်း).။အကျိုးခံစားခွင့်များနှင့် အကျိုးခံစားခွင့မ်ျားသည် လုပ်ခမညီမျှမှုကို ပိုမိတုိုးပွားေစသည်။ 
လစာအများဆံုး ဝန်ထမ်းတစ်ဦးစီအတွက် အလုပ်ြကိုးစားေသာ အလုပ်သမား ၂၀ ဦးကို အလုပ်ခန့ထ်ားနိုင်သည်။ ဤမခံစား
ထိုက်ေသာ အကျိုးေကျးဇူးများနှင့် အကျိုးခံစားခွင့်များ၊ အဆံုးသတပ်ါ။

လုပ်ရမယ်
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စည်းစိမဥ်စ္စာ အသားအေရာင်ခွဲြခားမှုအဆံုးသတ်စည်းစိမ်ဥစ္စာ တန်းတူညီမျှမှုကို ထူေထာငပ်ါ။

မဏ္ဍိုင်: စည်းစိမဥ်စ္စာ၊ ရာထူး၊ ပါဝါ၊ အဆံုးသတ်။ပိုင်ဆိုင်မှုများသည် အေထွေထွဝင်ေငွြဖစ်လာ
သည်။ကိုယ်ေရးကိုယ်တာ ပစ္စည်းေတွ အသိပညာ အလျဉ်ေတွ လွန်ေနတယ်။(အိမ်ယာ)! မှတ်ချက်!
စည်းစိမ်ဥစ္စာ၊ ရာထူး၊ အာဏာကို လက်ခြံခင်းသည်လည်း အြပစ်၊ အေမွဆက်ခမံှုတို့ ပါဝင်သည်။

ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း:လူမျိုးေပါင်းစံုကို တရားစွဲတယ်။၊ေဒါ်R6၊ေဒသခံြဖစ်လာ
ေအာင် ြဖိုဖျက်တယ်။CROn!ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းကို ပံ့ပိုးေပးေသာ အစိုးရသည် 
အစားထိုးတာဝန်ယူမှု၊ေဒါR်6.
ကိုယ်ပိုင်ပိုင်ဆိုင်မှု: စွန်း!စီးပွားြဖစ်(အေသး၊ အြကီး၊ နိုင်ငစံံု)ြဖစ်လာသည်CROn!
ြပည်တွင်းသို့ လွှဲေြပာင်းေပးပါသည်။'ရှိုင်းယား'!
အြမတ်အစွန်း: စွန်း!အကျိုးအြမတ်မရှိေသာ Breakeven သည် အကျံုးဝင်ပါသည်။

လုပ်အားခ: မညီမျှမှုကို Custodian Guardian ြဖင့် အစားထိုးထားသည်။wmw!

ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု ြဖန့်ကျကြ်ခင်း မတရားမှဆုီသို့ အြမန်လမ်းစ။

မတရားမှု>Chain of Evil ရှိ ယခင်ချိတ်ဆက်မှု 6 ခုသည် တရားစီရငေ်ရးစနစ်၏ အဂတိလိုက်စားမှု
နှင့် တရားမမျှတမှုဆီသို့ ဦးတည်ေစသည်။(ခန့်အပ်မှု၊ ဥပေဒဆိုး၊ အကျင့်ပျက်ဥပေဒ၊ အိမ်ြခံေြမ၊ 
ပုဂ္ဂလိကပိုင်ဆိုင်မှု၊ မရရှိေသာ၊ ကိုယ်ပိုင်စည်းမျဉ်း၊ အခွန်ေရှာင်မှု၊ ။). ဤသည် ြပီးဆံုးသည် ။'Law 
Giver manifest' ကို အေြခခံ၍ ေစာင့်ထိန်းအုပ်ထိန်းသူ တရားမျှတမှုသည် ၎င်းကို အစားထိုးသည်။

ကေလးမတရားမှုရိုက်နှက်ြခင်း၊ ေတာင်းရမ်းြခင်း၊ ေနှာင့်ယှက်ြခင်း၊ 
အလုပ်ြကမ်းလုပ်ြခင်း၊ paedophilia၊ ြပည့်တန်ဆာ၊ စစ်သား၊ အေသခံဗံုးခွဲသူ။ 
ကေလးမတရားမှုများသည် အဆိုးဆံုးေသာ မတရားမှုပံုစံ၊ ရပ်ရွာကျရှံုးမှု
ြဖစ်သည်။ ြပီးဆံုးသည်အြပစ် ရှိ ေန ေသာ ေြကာင့်  တာဝန် ခံ ရ သည် ။

အမျိုးသမီးများ မတရားမှုအိမတ်ွင်းအြကမ်းဖက်မှု၊ လစာကွာဟမှု၊ ြပည့်တန်ဆာ
မှု၊ မုဒိမ်းမှု၊ ဘာသာေရး၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ ေနှာင့်ယှက်မှု၊ ကျွန်ြပုမှု၊... အမျိုးသမီး
များ မတရားမှုများ၊ ရပ်ရွာပျက်ကွကမ်ှုများကို ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းပါ။ အြပစ်ရှိ
ေြကာင်း တာဝန်ခံရမည်။

ရပ်ရွာမတရားမှု: ေလာဘ၊ အြမတြ်ကီးစား၊ စည်းစိမ်ဥစ္စာ၊ ြဖုန်းတီးမှု၊ သာလွန်မှုဝါဒ၊ ချမ်းသာြကွယ်ဝ
မှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု။ရပ်ရွာမတရားမှုများကို ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းသည်။အြပစ်ရှိေြကာင်း တာဝန်ခံရ
မည်။

မေကာင်းတဲ့ တရားမမျှတမှုေတွ: ပိုင်ဆိုင်မှု၊ မူပိုင်ခွင့်၊ မူပိုင်ခွင့်(ဥာဏ်ပညာြဖင့်တီထွင်ဖန်တီးထားေသာအရာ )
ပုဂ္ဂလိကပိုင်ြပုလုပ်ြခင်း၊ အခွန်နုတ်ယူ၍ လှူဒါန်းြခင်း။မေကာင်းေသာဥပေဒအား ရုပ်သိမ်းလိုက်သည်။ 

0.1.1.1 သို့ ေနာက်ခံထားသည်။(၀၁.၀၁.၂၀၀၄)!ြပနြ်ပီး ြပစ်ဒဏ်ချတယ်။(မြဖစ်မေန).

အကျင့်ပျက် ဥပေဒေတွ မတရားမှေုတွ- သံတမနေ်ရးဆိုင်ရာ လွတ်ြငိမ်းချမ်းသာခွင့်၊ နှစထ်ပ်ေသာအန္တရာယ်၊ အ
ေလျှာ့အတင်း၊ လွတ်ြငိမ်းချမ်းသာခွင့်၊ ကန့်သတ်ချက်များ၊ အခွင့်ထူးခံ၊...အကျင့်ပျက်ြခစားေသာဥပေဒအား 
ရုပ်သိမ်းလိုက်သည်။ 0.1.1.1 သို့ ေနာက်ခံထားသည်။(၀၁.၀၁.၂၀၀၄).ြပန်ြပီး ြပစ်ဒဏ်ချတယ်။(မြဖစမ်ေန).
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ဘာသာေရး မတရားမှုေတွ: အချင်းြဖစ်ြခင်း၊ အေရဖျား
လှီးြဖတ်ြခင်း၊ အဓမ္မကျင့်ြခင်း၊ ခွင့်လွှတ်ြခင်း၊ ေနှာင့်ယှက်
ြခင်းဘာသာေရး မတရားမှုများကို ရှုတ်ချြပီး အုပ်ထိန်းသူ 
ြဖစ်လာပါ။ဘုန်းြကီးေတွကို တာဝန်ခံပါ။

အုပ်ချုပမ်ှုမမျှတမှု- လုပ်ြကံသတ်ြဖတမ်ှု၊ ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်မှု၊ ကွပ်မျက်မှု၊ အကျင့်
ပျက်ြခစားမှု၊ ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု၊ ကျူးေကျာ်မှု၊ ဖိနှိပ်
ချုပ်ချယမ်ှု။ Tyranny ကို ေရွးချယ်မှုမျိုးစံုြဖင့် အစားထိုးပါ ၁စတံုလွနခ်ဲ့သည့်ရာထူး
ကို လွတ်လပ်စွာ ေရွးေကာကတ်င်ေြမှာက်ထားေသာ ေကာ်မတီ အုပ်ချုပေ်ရး၊ 
အာဏာရှငက်ို တရားစွဲပါ-ေဒါ်R7သတ်ြဖတ်၊ ကွပ်မျက်၊ ကျူးေကျာ်၊ ညှဉ်းပန်း
နှိပ်စက်ေသာ အုပ်ချုပ်ေရးသည် မေကာင်းမှုြဖင့် အစားထိုးြပီး အချုပ်ခန်း၊၊ေဒါ်R7 
အကျင့်ပျက်ြခစားမှု၊ ြကွယ်ဝမှု- အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု အုပ်ချုပေ်ရးကို အစားထိုး
ြပီး တရားစွဲဆိုသည်-ေဒါ်R6

မတရားမှုကို အဆံုးသတ်ဖို့ လူတိုင်းမှာ ကိုယ်ကျင့်တရားနဲ့ အရပ်ဘက် တာဝန် ရှိတယ်။မ
တရားမှု၏ အေြကာင်းတရားနှင့် အကျိုးဆက်ြဖစသ်ည့် လူများကို တာဝန်ခံပါ။ တရားမျှတမှုကို 
ခွင့်ြပုတဲ့ အစိုးရကို အစားထိုးပါ။နိုင်ငံေရးသမားေတွကို တာဝန်ခံပါ။

လံုးဝသည်းခံမှုရန်မတရားမှု!
'Evil of the Chain' ၏လင့်ခ်များကို မေကာင်းေသာလင့်ခ်များစွာြဖင့် ချဲ့ထွငထ်ားသည်။
နာမည်ြကီး အားကစား~အေြကွးေပးသူ~လှည့်စားတာများပါတယ်။~မဏ္ဍိုင~်နိုင်ငံြခား
ပိုင်ဆိုင်မှု~Franchising လုပ်ြခင်း။~ဘိုးဘွား~ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း~ေစျးဝယ်စင်
တာ~အခွန်ေရှာငြ်ခင်း။~မရရှိပါ။~ြပည်ေထာင်စု~တက္ကသိုလ်~ပရဟိတ~

နာမည်ြကီး အားကစားChain of Evil ၏ ယဉ်ေကျးမှု၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်သည်။

အဂတိလိုက်စားေသာ elitist ေလာဘနှင့် အြမတ်ထုတ်ေသာ ေဖျာ်ေြဖမှု။ပျင်းရိပျင်းရိသူြကွယ်
များအတွက် ေဖျာ်ေြဖေရးြဖစ်သည်။အခွင့်ထူးခံ အာရံစုူးစိုက်မှုကို သူတို့အမှန်တကယ် မည်
ကဲ့သို့ အြမတထ်ုတ်ခံရသည်ကို သိရှိြခင်းမှ ေဝးေဝးေရှာင်ပါ။
အားကစား ေကျာ်ြကားသူများ၊ ေအာင်ြမင်ရန် ဘာမဆို လုပ်တတ်သူ၊ စံချိန်ချိုး
သူများ၊ ကိုးကွယ်ဆည်းကပ်သူများ၊(ရုပ်တုေတာ်).elitist အသိအမှတ်ြပုမှု + စပွန်
ဆာများရရှိရန် အားကစားပါ၀င်သူများ လိုအပ်သည် (ကပ်ပါးသားေကာင်များကို 
အြမတထ်ုတ်သူများ)ညစ်ညမ်းေသာ အမှိုက်မီဒီယာသည် စက်ဆုပ်ရွံရှာဖွယ်
ေကာင်းေအာင် ဖန်တီးခဲ့သည်-'နာမည်ြကီး အားကစား'။

နာမည်ြကီး အားကစားပါဝင်သူများကို အခေြကးေငေွပးေဆာင်ရသည်။(တိုက်ရိုက်၊ 
ေထာက်ပံ့ေြကး၊ စပွနဆ်ာ၊ ..) ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ် ေဖျာ်ေြဖေရးသမားများအေမရိကန်ေဘာလံုး၊ ြသ
စေြတးလျစည်းမျဉ်းေဘာလံုး၊ ေအာ်တိြုပိုင်ပွဲ၊ ေဘစ့်ေဘာ၊ ဘတစ်ကကေ်ဘာ၊ လက်ေဝှ့၊ 
စစ်တုရင်၊ ခရစ်ကက်၊ စက်ဘီးစီးြခင်း၊ F1၊ Gran Prix၊ Gridiron၊ ြမင်းြပိုင်ပွဲ၊ ေဂါက်သီး၊ ေရခြဲပင်
ေဟာ်ကီ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယြ်ပိုင်ပွဲ၊ မသန်စွမ်း အိုလံပစ်၊ ရပ်ဘီ၊ ေဘာလံုး၊ ေနွရာသီ အိုလံပစ်၊ 
ေရကူး၊ တင်းနစ်၊ နပန်း၊ ေဆာင်းရာသီ အိုလံပစ်၊ ရွက်ေလှ၊...
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နာမည်ြကီး အားကစားရည်ရွယ်ချကရ်ှိရှိ အေဆာက်အဦများ တည်ေဆာက်ရန် လိုအပပ်ါသည်။(ခန်းမ၊ အားကစားကွင်း..)
အေြခခံအေဆာက်အအံု၊(ရထားလမ်း..).၎င်းသည် ရပ်ရွာအရင်းအြမစမ်ျားကို ြဖုန်းတီးြပီး ဖန်တီးသည်။ ေရရှည် (Shire)
အေြကွး။အဆိုပါ Facilities များသည် စွမ်းအင်ြဖုန်းတီးြပီး အမှိုက်များစွာကို ဖန်တီးေပးသည်။အဆိုပါ အေဆာက်အအံုများ 
ေဆာက်လုပ်ြခင်းကို ရပ်တန့်ြပီး ရှိြပီးသား အေဆာက်အအံုများကို ဖျက်သိမ်းပါ။

ဤပွမဲျားသည် ေဖျာ်ေြဖေရး၊ အရက်၊ ကိုလာ၊ အြခားေသာ အချိုရည်များ၊ ေလာင်းကစားြခင်း၊ ကျန်းမာေရးနှင့် မ
ညီညွတ်ေသာ အစားအစာများကို ပံ့ပိုးေပးပါသည်။(အဆီ၊ အငန်၊ အချို)မြကာခဏဆိုသလို အြကမ်းဖက်မှုများနှင့်
အတူ(တိုက်ခိုက်ြခင်း၊ ေဒါသတြကီး၊ အရာဝတ္ထမုျား ပစ်ေပါက်ြခင်း၊ ဖျက်ဆီးြခင်း).အမှိုက်ေတွ အများြကီး ဖန်တီး
ြကတယ်။(ပုလင်း၊ ဗူး၊ အစာ၊ စက္ကူ၊ ပလပစ်တစ)်အဲဒါ သိမ်းဆည်းဖို့ လိုတယ်။(အမှိုက်ပံု).ေလာင်းကစားြခင်းသည် 
ရာဇ၀တမ်ှုသို့ ဦးတည်သည်- လိမ်လညြ်ခင်း။(အမိုက်စား၊ အြကံအဖန်၊ ရလဒ်..).

နာမည်ြကီး အားကစားပံ့ပိုးကူညီမှုများမှတစ်ဆင့် စွဲလမ်းမှု တိုးလာသည-်အရက်၊ ေဆးလိပ်၊ 
ေလာင်းကစား၊ ေဈးဝယ်၊ မူးယစေ်ဆးဝါး၊...ဤစွဲလမ်းမှု(Zero Tolerance) လူတစ်ဦးချင်း၊ 
မိသားစုနှင့် လူမှုအသိုင်းအဝိုင်းအတွက် ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးတစ်ခုြဖစ်သည်။
နာမည်ြကီး အားကစားေစျးဝယ်ြခင်းကိုစွဲလမ်းြခင်း၏အဓိကအေြကာင်းရင်း။ေစျးကွက်ရှာေဖွြခင်းသည် 
ေဒသခံ idol များအေပါ် သစ္စာေစာင့သ်ိမှုကို အသံုးြပုြခင်းြဖင့် ဝယ်လိုအားကို ဖန်တီးေပးပါသည်။(အားကစား
နာမည်ြကီး)ေစျးဝယ်စွဲလမ်းမှုကိုေမာင်းဖို့(အသံုးအေဆာင်၊ ပစ္စည်း၊ အမှိုက်). မင်းက အဝတ်အစားနဲ့ ဖိနပ်
အတွက် ေပးရတဲ့ အရူးပဲ!!!ပရိသတ်များသည် Zombie များကဲ့သို့ ြပုမြူကသည်။(ဉာဏ်မရှိ).

အားကစား Celebrities ေတွြဖစ်ြကပါတယ်။ကျားေပါက် မီဒီယာအြခား ေလာဘြကီးေသာ ကပ်ပါး 
သားေကာင်များ အြမတ်အစွန်းများ တိုးပွားေစရန် ဖန်တီးမှုများ(အစုတ်အစားအစာဆိုင်များ၊ 
ေလာင်းကစားေပးသူများ၊ အရက်ထုတ်လုပ်သူများ၊ ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုစာေပ၊ ေဆးလိပ်ေသာကသ်ူများ၊ 
ြပည့်တန်ဆာများ၊..).Celebrity တစ်ေယာက်ရဲ့ ေကျာ်ြကားမှု ေပျာကက်ွယ်သွားတဲ့အခါ သူတို့ကို 
စွန့်ပစ်ြပီး Celebrity အသစ်နဲ့ အစားထိုးလိုက်ပါတယ်။

ေရပန်းစားေနဖို့၊ အနိုငယ်ူဖို့ လိုအပ်တာက အားကစားနာမည်ြကီးေတွက သူတို့ရဲ့ စူးစမ်းေလ့လာဖို့ ဦးတည်ပါတယ်။
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အေမှာငြ်ခမ်း။အကျင့်ပျက်မှု(ညစ်ပတ်မှု၊ အေဖာအ်ချွတ်၊ 
ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုစာ)အာရံုစူးစိုက်မှုရရှိရန်အသံုးြပုသည်။ 
ပစ္စည်းဥစ္စာကိုအလွဲသံုးစားမှု(အရက်၊ ေဆးလိပ်၊ 
Steroids၊ မူးယစ်ေဆးဝါး)စိတ်ဖိစီးမှုများ၊ ေဖျာ်ေြဖပွဲများ
ကို ဆက်လုပ်ရန် အသံုးြပုသည်။ေလာဘြကီးေသာ အမှိုက်
မီဒီယာသည် အြမတ်အစွန်းတိုးရန် ဤအြပုအမူကို 
အသံုးြပုကာ ေနာက်ဆံုးတွင် သူတို့ဖန်တီးခဲ့ေသာ 
နာမည်ြကီးများကို စွန့်ပစ်လိုက်ပါ။

အားကစား အနုပညာရှငမ်ျားကို ေမာ်ဒယ်လ်များ၊ အရုပ်များအြဖစ် အသံုးြပြုခင်းသည် လက်မခံနိုင်ပါ။အားကစား
နာမည်ြကီးေတွဟာ အတုအေယာင် idol ေတွကို ေစာ်ကားြကတယ်။၁ ဘုရားသခင်. ေကျာ်ြကားေသာ အားကစားကို ြမှင့တ်င်
ေပးေသာ ပညာေပးဆရာများကို အစားထိုးလိုက်သည်။ သားသမီးများကို ေကျာ်ြကားေသာ အားကစားနှင့် အားကစား 
ေကျာ်ြကားသူများကို ကိုးကွယ်ခွင့်ေပးေသာ မိဘများသည် တာဝန်မဲ့ေသာ မိဘများြဖစ်သည်။အသိုက်အဝန်းက ဒီလိုမ
ေကာင်းတဲ့ မိဘေတွကို ြပနြ်ပီး ပညာေပးတယ်။

အားကစားသည် အလုပ်မြဖစ်ဘဲ အားလပ်ချိန်တွင် ေဖျာ်ေြဖေရးြဖစ်သည်။ ပျင်းတယ်။(လူမိုက်)
ေကျာင်းသား၏တက္ကသိုလပ်ညာသင်ဆုရရှိ(အားကစား).တက္ကသိုလ်များ၊ စပွနဆ်ာများနှင့် အမှိုက်မီဒီယာ
များသည် ပျင်းရိြပီး အသံုးမဝင်ေသာ အားကစားကို ဖန်တီးြကသည်။ ဤသည်အဆံုးသတ်။တက္ကသိုလ်
ပိတ်သည်၊ စပွန်ဆာအဆံုးသတ်၊ အမှိုက်ပံုးများပိတ်သည်၊ အားကစားေကျာ်ြကားသူသည် လစာနည်းေသာ
အလုပ်ြဖစ်သည်။

ေကျာ်ြကားသူများ အားကစားပွဲများ ြဖိုချ၍ ြပီးဆံုး၊
လူထုပါဝင်မှု ရပ်ရွာအပန်းေြဖလှုပ်ရှားမှမုျားြဖင့် အစားထိုးပါ။
Creditပံ့ပိုးေပးသူ >သားေကာငေ်ချးငှားသည်။> ေချးေငွငါးမန်း

Credit ေပးြခင်း(ကတ်၊ ေချးေငွ၊ အေပါင်ခံ)အြမတ်အစွန်းအတွက် 'Loan Shark' လည်ပတမ်ှုကို 

မေတာ်မတရား ေချးငှားြခင်းြဖစ်သည်။အဂတိလိုက်စားေသာ ရာဇ၀တ်မှုဆိုင်ရာ အစိုးရမှ အားေပးအား

ေြမှာကြ်ပုေသာ အာဏာရှင်ဆန်ေသာ ေချးေငွကို ခွင့်ြပုသည်။ အာဏာရှင်ဆန်ေသာ ေငွေချးသူသည် 

ရာဇဝတ်ေကာင်များကို အသံုးြပုသည်။(ေြကွးြမီေကာက်ခံသူ)စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

အြကမ်းဖကမ်ှုကို အသံုးြပု၍ ၎င်းတို့၏ အေြကွးကို စုေဆာင်းရန်။

အြမတ်အစွန်းအတွက် ခရက်ဒစ်။၎င်းသည် ဝန်ေဆာင်မှုေပးသူများကို ပိတ်သိမ်းကာ 
တရားစွဲြခင်း၊ေဒါ်R6.မေတာ်မတရားေငွေချးြခင်းကို ခွင့်ြပေုပးေသာ သို့မဟုတ် 
အားေပးေသာအစိုးရကို အစားထိုးြခင်း၊ တရားစွဲဆိုြခင်း၊ေဒါ်R6

အုပ်ထိန်းသူ အုပ်ထိန်းသူသည် အတိုးမဟုတေ်သာ အတိုးမဲ့ေချးေငွများကို 
ခွင့်လွှတ်သည်။ေချးသည့်ပမာဏကိုသာ ြပန်ဆပ်ပါ။(အခေြကးေငွမရှိ၊ အတိုးမရှိ).
မလုပ်နိုငရ်င် ြပနဆ်ပ်ဖို့ မလိုပါဘူး။ သင်လုပ်နိုင်လျှင် သင်၏အပတ်စဉ်လုပ်အားခ
မှ 10% ထက် ပိုမဆပ်ပါနှင့်။

ေြကွးြမီစုေဆာင်းသူသည် ပိတ်ေလှာင်ပိတ်ေလှာငထ်ားသည်။ေဒါ်R6

လှည့်စားေသာထုပ်ပိုးမှု(စားသံုးသူလိမ်လည်မှု)ေဒါ်R3
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အြမတ်အစွန်းကို ဦးတည်ေသာ နိုင်ငံြကီးသားြဖစရ်ာ အကျင့်ပျက် ရာဇ၀တ်မှု၊လှည့်စားတာများပါတယ်။(စားသံုးသူ 
လိမ်လည်မှု)'။'လှည့်စားေသာ ထုပ်ပိုးြခင်း' ကို အသံုးြပုေသာ စားသံုးသမူျားသည် လိမ်လည်လှည့်ြဖားေသာ၊ မရိုးမ
သားနှင့် ေလာဘြကီးေသာ ကပ်ပါးသားေကာင်များကို အြမတ်ထုတ်သည့် ထုတ်လုပ်သူများ၊ ထုတ်လုပ်သူများနှင့် 
လက်လီေရာင်းချသူများထံမှ အကာအကွယ် လိုအပ်ပါသည်။(အေြကာင်းအရာကို အရွယ်ေလျှာ့ရန်) အခွင့်ေကာင်းယူ
ရန်(ဆွဲချွတ်သည်)စားသံုးသူများ။

လိမ်လည်လှည့်ြဖားမှု၊ မရိုးသားမှုနှင့် ေလာဘြကီးေသာစနစ် မည်သို့လုပ်ေဆာင်ပံု နမူနာများ။

ထုတ်လုပ်ထားေသာ ထုတ်ကုနတ်စခ်ုသည် ၎င်းတို့၏အမှတ်တံဆိပ်တံဆိပ်ကို အသံုးြပု၍ ၀.၄၄၀ ကီလိုဂရမ် 
အထုပတ်စခ်ုတွင် ပါရှိသည်။အလားတူထုတ်ကုန်ကို လက်လီေရာင်းချသူအိမ်တွင်းအမှတ်တံဆိပ်အြဖစ်လည်း 
တံဆိပ်တပ်ထားေသာ်လည်း ပက်ေက့ခ်ျပါဝင်မှုမှာ 0.415 ကီလိုဂရမအ်ထိ ေလျှာ့ချထားသည်။ ထိုသို့
လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့် လက်လီေရာင်းချသူသည် ထုတ်လုပ်သူအမှတ်တံဆိပ်ထက် သက်သာေသာေစျးနှုန်းြဖင့် 
၎င်းတို့၏အိမ်အမှတ်တံဆိပ်ကို ေရာင်းချနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ဒါက အရူးပဲ။(လိမ်လည်၊ မရိုးမသား၊ ေလာဘြကီး
ေသာလှည့်ကွက)်စားသံုးသမူျားက အိမ်အမှတ်တံဆိပ်သည် ၎င်း၏ေစျးနှုန်းနိမ့ေ်သာေြကာင့် ေဈးဆစ်သည်ဟု 
ထင်ြကသည်။ အမှန်တကယ်ေတာ့ စားသံုးသူက ထုတ်ကုန်နည်းသွားတဲ့အတွက် ေချွတာမှုမရှိသလို တစ်ခါတရံ
မှာ စားသံုးသူက ပိုေပးရတဲ့အထိ ြဖစ်တတ်ပါတယ်။စားသံုးသူ လိမ်လညမ်ှု!!! ေဒါ်R3

ထုပ်ပိုးမှုတွင် အေြကာင်းအရာအြပည့်အစံုထက် နည်းေနတတ်သည်။(အရွယ်လွန်ထုပ်ပိုးမှု). ထုပ်ပိုးမှုတွင် 
ပစ္စည်း 6 ခု ထားရှိရန် ဒီဇိုင်းထုတ်ထားေသာ်လည်း 5 ခုသာ ပါဝင်ပါသည်။ဤလိမ်လည်လှည့်ြဖားမှုသည် 
စားသံုးသမူျား အမှနတ်ကယ်ရရှိသည်ထက် ပိုမိုရရှိမည်ဟု ယံုြကည်လာေစရန် လှည့်ြဖားရန် ရည်ရွယ်
ပါသည်။စားသံုးသူ လိမ်လည်မှု!!!ေဒါ်R3

ေလျှာ့ယူပါ > ပိုေပးေချပါ။ထုတ်လုပ်သူတစဦ်းသည် ဆားနှင့် သြကားေလျှာ့ထည့်သည်။ ထုတ်ကုန် '
ေလျှာ့ထားသည'် ဟု အညွှန်းတပ်ြပီး ပိုမိုေကာက်ခပံါသည်။ ေလျှာ့လိုက်ြခင်းသည် စားသံုးသထူံ 
ပို့ေဆာင်ရန် အပိုကုန်ကျစရိတ်တစ်ခုရှိပါသည် (တစ်ခုခကုို ဖယ်ထုတ်လိုက်၊ ေလျှာ့ေပါ့)။ ထို့ေြကာင့် 
ေစျးနှုန်းြမင့်ရန် လိုအပပ်ါသည်။မမှနပ်ါ၊ အပိုကုန်ကျစရိတမ်ရှိပါ။ ထုတ်လုပ်သူက ေလျှာ့ထားတာမို့ 
ေဈးနှုန်းက သက်သာပါတယ်။စားသံုးသူ လိမ်လည်မှု!!!ေဒါ်R3

တင်သွင်းလာေသာ ကုန်ပစ္စည်းများသည် ေဒသထွက်ကုနန်ှင့်တူေစရန် ထုပ်ပိုးထားသည်။စားသံုးသူ လိမ်လည်
မှု ေဒါ်R3.ြပည်တွင်းထုတ်ကုန်များကို ြပည်ပမှ တင်သွင်း၍ ြကည့်ရှုနိုင်ရန် ထုပ်ပိုးထားသည်။စားသံုးသူ
- လိမ်လည်မှုေဒါ်R3.

လုပ်ရမယ်
အစိုးရသည် ထုပ်ပိုးမှုဆိုင်ရာ အရွယ်အစားကို စံသတ်မှတ်ရန်ြဖစ်သည်။(UCG PS 1). စံချိန်စံညွှန်း
သည် စီးပွားေရး၊ စက်မှုလုပ်ငန်း၊ ကိုယ်ပိုင်ထုပ်ပိုးမှုတွင် သက်ေရာက်မှုရှိသည်။ မှတ်ချက!်အင်ပါယာ
အစီအမံများသည် ေခတ်မမီေတာ့ပါ။ ထုပ်ပိုးြခင်းကိုလည်း ြပန်လည်အသံုးြပုနိုင်ပါသည်။
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အစိုင်အခဲ[ဂရမ် (ဆ) ကီလိုဂရမ် (ကီလိုဂရမ်) တန် (T)] 
အရည်[မီလီလီတာ (ml) လီတာ (ဌ) ကီလိုလီတာ (Kl)]

1 g > 2 g > 5 g > 10 g > 20 g > 50 g > 100 g > 200 g > 500 g >
1 Kg > 2 Kg > 5 Kg > 10 Kg > 20 Kg > 50 Kg > 100 Kg > 200 Kg > 500 
Kg 1 T၊>2 T>5 T>10 T>20 T>50 T>100 T>200 T>500 T>
1 ml > 2 ml > 5 ml > 10 ml > 20 ml > 50 ml > 100 ml > 200 ml > 500 ml> 
၁ဌ>2 ဌ>၅ဌ>10 ဌ>20 ဌ>50 ဌ>100 ဌ>200 ဌ>500 ဌ>
1 Kl > 2 Kl > 5 Kl > 10 Kl > 20 Kl > 50 Kl>100 Kl>200 Kl>500 Kl
PS 1(ထုပ်ပိုးမှုစံနှုန်း)စားသံုးသူလိုအပ်ချက်ကို အကျံုးဝငသ်ည-်ထုတ်ကုန်ပမာဏနှင့် ထုပ်ပိုးမှုကို 
အလွယ်တကူ နှိုင်းယှဉရ်န် ရိုးသားပါ။ ခိုင်မာေသာအေလးများ(ဆ၊ ကီလို၊ T)အရည်အေလး၊(ml၊ l၊ 
Kl)ဇယားတွင်ြပထားသည့် ပမာဏအတိုင်း ထုပ်ပိုးြပီး ြဖန့ေ်ဝေရာင်းချသည်။ထုပ်ပိုးမှုသည် 
ြပန်လည်အသံုးြပုနိုင်ရန်ြဖစ်သည်။

အဆံုးလှည့်စားတာများပါတယ်။
တည်ေစUCG PS 1(ထုပ်ပိုးမှုစံနှုန်း)

စားသံုးသလူမ်းညွှန်
Solid, Liquid weights များအတွက် ေစျးနှုန်းကို ြပသရန် လိုအပ်ပါသည်။1 ကီလိုဂရမ်၊၁ဌေစျးနှုန်း + အမှန်
တကယ်အေလးချိနန်ှင့်ေစျးနှုန်းနှိုင်းယှဉ်ရန်။

ထုတ်ကုန်နှင့အ်တူအနိမ့်ဆံုး ကီလိုဂရမ်၊ ဌေစျးနှုန်းက 'ေဈးဆစ်ပါ။'။

PS 1 ထုပ်ပိုးမှုစံနှုန်းကို ပံ့ပိုးပါ။
လှည့်စားေသာထုပ်ပိုးမှုအြပစ်ေပး။

မဏ္ဍိုင်(အေမ)ွ
တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆနေ်သာ ေလာဘကို ေမာင်းနှငေ်သာ လူ့ေဘာငအ်ဖွဲ့အစည်းတွင် လူတစ်ဦး
တစ်ေယာက်ေသဆံုးသွားေသာအခါတွင် ရာထူး၊ အာဏာနှင့် စည်းစိမဥ်စ္စာများကို 
လက်ဆင့်ကမ်းေလရ့ှိသည်။မထိုက်တန်ေသာရာထူး၊ ပါဝါနှင့် ြကွယ်ဝမှု၏ အထက်တန်းစား
တစ်ဦးကို ဖန်တီးပါ။ဤအြပုအမူသည် ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု၏ 
အေြကာင်းတရားနှင့် အကျိုးဆက်ြဖစ်ြပီး ရာဇ၀တ်မှု၊ေဒါ်R6.

မှတ်ချက်!Estate ၏ယူြခင်းသည် အတိတ်အေြကွးကိုလက်ခံြခင်း၊ အြပစ်ရှြိခင်း တာဝန်ခံမှု။

ရာထူး အေမွဆက်ခြံခင်း ြပီးဆံုးသည်။၎င်းကို အလုပ်အေတွ့အြကံု + ေနာက်ထပ်ေလ့လာမှု + သက်ြကီး
ပိုင်းြဖင့် ရာထူးတိုးြခင်းနှင့် အစားထိုးသည်။

အာဏာ အေမွဆက်ခံြခင်း ြပီးဆံုးသည်။ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း အများအြပားကို လွတ်လပ်စွာ ေရွးေကာက်
တင်ေြမှာကသ်ည့် ေကာ်မတီြဖင့် အစားထိုးထားသည်။1 ၏ေခါင်းေဆာင်မှုမှာအာဏာရှင်(မျိုးရိုး၊ နိုင်ငံေရး)
ြပီးဆံုးသည်။ ေရွးေကာက်ခံေကာ်မတီရဲ့ ဦးေဆာင်မှုဟာ တရားမျှတတယ်။

စည်းစိမဥ်စ္စာ အေမမွျား ကုန်ဆံုးသည်။ဒါေတွအားလံုးက အစိုးရအခွန်ဘဏ္ဍာေတထွဲ ေရာက်သွားတာ။
အုပ်ထိန်းသူ အုပ်ထိန်းသူသည် အသိပညာ အဆက်မြပတ်၊ ထံုးတမ်းစဉ်လာ၊ အမှတ်တရ၊
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ယံုြကည်ချက်..အုပ်ထိန်းသူ အုပ်ထိန်းသူသည် ရပ်ရွာ စိတ်ဓာတန်ှင့် တာဝန်ကို ေပးသည်။အုပ်ထိန်း
အုပ်ထိန်းသူ၏ အဘိဓမ္မာကို လွန်ေစ၏။၁ ဘုရားသခင1် ယံုြကည်ြခင်း 1 အသင်းေတာ်သညလ်ည်း 
သတူို့၏လမ်းြပမှုကို လွန်ေစ၍၊'ဥပေဒေပးသူေဖာ်ြပချက်'

နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှု(နိုင်ငံေတာ်ပုန်ကနမ်ှု)ေဒါR်7
နိုင်ငံြခားသားများကို ချုပ်ကိုင်၊ အြမတ်ထုတ်၊ ပိုင်ဆိုင်ခွင့်၊ လုယူခွင့် ဟူသည်နိုင်ငံေတာ်
ပုန်ကနမ်ှု!နိုင်ငံြခားသားေတွကို အခွင့်ေကာင်းယူနိုင်တဲ့ အစိုးရ(ဆွဲချွတသ်ည်)ေဒသခံေတွက 
နိုင်ငံေတာပ်ုန်ကန်မှု ကျူးလွန်တယ်။(မှုခင်း).အစိုးရကို အစားထိုးြပီး တရားစွဲမယ်။ ေဒါ်R7.
နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုငမ်ှုကို ေလျာ်ေြကးမေပးဘဲ ကုန်ဆံုးသည်။
Foreign Ownership Treason အလုပ်လုပ်ပံု ဥပမာများ-
နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုေြပာင်းလြဲခင်း၊ အကျင့်ပျက်ြခစားြခင်း၊ ေဒသခံကို ဖျက်ဆီးြခင်း၊ယဉ်ေကျးမှု၊ အလုပ်အကိုင်၊ 
တန်ဖိုး၊ ဓေလ့ထံုးတမ်း.နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှု လုယူမှုများ ြပည်တွင်း၊ဉာဏပစ္စည်းဥစ္စာ၊အရင်းအနှီး၊ပညာ၊စည်းစိမ်
ဥစ္စာ။ပ။.နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုေတွ ကုန်ဆံုးသွားတယ်။ လွတ်လပ်ေသာကုန်သွယမ်ှု ြပီးဆံုးသည်။

နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုေြမ၊ အိမ်ြခံေြမေဈးေတွ တက်တယ်။ ၁ လံုးအတွက် 
မတတန်ိုင် ေအာင် လုပ်ေပးတယ်။စတံုအိမဝ်ယ်သူများအိုးမဲ့အိမမ်ဲ့များ 
တိုးများလာသည်။ 'Freehold' ၏ နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှု၊(ေြမ၊ အိမြ်ခံေြမ)
ကုန်ဆံုးသည်။ ေလျာ်ေြကးမေပးဘဲ သိမ်းတယ်။
နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုအဖွဲ့အစည်းများ၏ ရလဒ်သည် နိုင်ငံြခား ေခါင်းေဆာင်
ရာထူးများ ြဖစ်သည်။ေဒသခံေတွက ဒီရာထူးကို ကိုင်ဖို့ ြငင်းဆိုတယ်။ 
ရာထူးတိုး အခွင့်အလမ်း ကျဆင်း၍ အလုပ်လက်မဲ့ တိုးလာြခင်း၊ေဒသခံ 
ဝန်ထမ်းများကို နှိမ့်ချြခင်း။ ဤသည် ြပီးဆံုးသည် ။
နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုကုန်ထုတ်လုပ်မှု၏ ရလဒ်သည် ၎င်းတို့၏ အေထာက်အပံ့များကို တင်သွင်းြခင်း 
ြဖစ်သည်။အဲဒီ့ထက် ြပည်တွင်းကို ဝယ်တယ်။ေဒသဆိုင်ရာ ဉာဏမူပိုင်ခွင့်ကိုလည်း ကမ်းလွန်တွင် 
သိမ်းယူသည်။ နိုင်ငံြခား ပိုင်ဆိုင်မှု ကုန်ထုတ်လုပ်မှု ကုန်ဆံုးသွားသည် ။ေဒါ်R7

နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုေဖျာ်ေြဖေရးသည် ေဒသတွင်း အရည်အချင်းများနှင့် ၎င်းတို့၏ အခွင့်အလမ်းများကို 
ပျက်ြပားေစသည်။ေဒသခံေတွကို ဦးေနှာက်ေဆးေြကာြပီး တိုင်းတစ်ပါး ယဉ်ေကျးမှုေတွ ေပျာက်ကွယ်သွား
ေအာင် ကိုယ်ပွားေတွ လုပ်ေနြကတယ်။ေဖျာ်ေြဖေရးဆိုင်ရာ နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုသည် ေဒသတွင်း ယဉ်ေကျးမှု၊ 
ဓေလ့ထံုးတမ်း၊ ေဒသိယနှင့် ရိုးရာဓေလ့များကို အြကီးမားဆံုး ြခိမ်းေြခာက်မှုြဖစ်သည်။ အကယ်၍ သင်သည် 
အေမရိကန်လူမျိုးြဖစ်ပါက အေမရိကန်ေဖျာ်ေြဖမှုများကို ြကည့်ရှုပါ။ မဟုတ်ရင် အေမရိကန်ေဖျာ်ေြဖေရးေတွ
ကို မြကည့်ပါနဲ့။ နိုင်ငံြခားေဖျာ်ေြဖေရးပိုင်ဆိုင်မှု ကုန်ဆံုးသွားပါြပီ။

နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုြပည်တွင်းြပည်ပ ချမ်းသာမှုကို ြဖစ်ေပါ်ေစသည်။ေဒသခံေတကွို ဆင်းရဲမွဲေတေအာင် 
ထားခဲတ့ယ်။တိုင်းတစ်ပါးသား သခင်များသည် ေဒသခံေတာင်သကူျွန်များကို ပိုင်ဆိုင်ြကသည်။ 
နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှု ကုန်ဆံုးသွားပါြပီ။ေဒါ်R7

နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုfranchise များသည် ေဒသတွင်းစီးပွားေရး၊ ထူးြခားမှုနှင့် 
ကွဲြပားမှုကို ဖျက်ဆီးသည်။ေဒသတွင်း ဓေလ့ထံုးတမ်းများကို ပျက်ြပားေစေသာ 
တိုင်းတစ်ပါး ယဉ်ေကျးမှု ဓေလ့ထံုးတမ်းများကို ထိခိုက်ေစပါသည်။ေဒသခံေတကွို 
သစ္စာေဖာက်တယ်။ နိုင်ငံြခား franchising များအဆံုးသတ်။

၃၁ 1 ယံုြကည်ြခင်း Scroll 4 LGMေရးထားသကဲ့သို့ ြဖစ်လိမ့်မည်။၁၈.၀၁.၁.၁။ NAtm

http://www.universecustodianguardians.org


1 ဘုရားသခင် 1 ယံုြကည်ြခင်း 1 အသင်းေတာ်စြကဝဠာအုပ်ထိန်းသမူျား
www.universecustodianguardians.org

နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုသယံဇာတ အရင်းအြမစ်များ သည် နိုင်ငံြခား ပိုင်ရှင် မှ သယံဇာတ များကို မိမိ 
နိုင်ငံ ကို ေစျးေပါေပါြဖင့် ေရာင်းစား ြခင်း ကို ြဖစ်ေပါေ်စသည် ။ ေဒသခေံတရွဲ့ ဥစ္စာဓနေတကွို 
လုယက်တယ်။နိုင်ငံြခားသားများကို ြပည်တွင်းအရင်းအြမစ်များ ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ေပးြခင်းသည် နိုင်ငံေတာ်
ပုန်ကန်မှု၊ေဒါ်R7

နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုစားနပ်ရိက္ခာထုတ်လုပ်ေရးနှင့် အစားအေသာကြ်ဖန့်ြဖူးေရး။ရလဒ:် စားေသာက်ကုနထ်ုတ်လုပ်မှု
သည် ြပည်တွင်းြပည်ပသို့ တင်ပို့ရာတွင် ေစျးနှုန်းြကီးြမင့်စွာြဖင့် တင်ပို့ြခင်းကို ပယ်ချြခင်းခံရသည်။ အချို့ေသာ 
ြပည်တွင်းအစားအစာများကို နိုင်ငံြခားအစားအစာများြဖင့် အစားထိုးမည်ြဖစ်သည်။အစားအေသာကထ်ုတ်လုပ်ြခင်း
နှင့် အစားအေသာက်ြဖန့်ြဖူးြခင်းဆိုင်ရာ နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှု ကုန်ဆံုးသွားပါြပီ။ေဒါ်R7

နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုမီဒီယာသည် ကိုယ်ေပျာက်ြဖင့် ကျူးေကျာ်ြခင်း ြဖစ်သည်။ ြပည်ပမီဒီယာများသည် 
ြပည်တွင်းြပည်ပ အကျိုးစီးပွားအတွက် ြပည်တွင်းကို လွှမ်းမိုးသည်။ေဒသန္တရ ယဉ်ေကျးမှု၊ အေမွအနှစ်၊ 
ဓေလ့ထံုးတမ်း၊ အကျင့်ပျက် နိုင်ငံေရးသမားများ၊ အစိုးရကို ဖျက်ဆီးြခင်း။ အစိုးရသည် ၎င်းတို့၏ 
အချုပ်အြခာအာဏာကို စွန့်လွှတ်ကာ ေဒသခံလူထုကို သစ္စာေဖာက်၊ နိုင်ငံေတာ်ပုန်ကနမ်ှု၊ေဒါ်R7

နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုblackmail သို့ ဦးတည်သည်။အစိုးရက သူတို့ကို လက်ကမ်းစာေစာင်ေတွ၊ အခွန်
လွတ်လပ်ခွင့်နဲ့ ေစျးေပါတဲ့ အလုပ်သမားေတေွပးဖို့ နိုင်ငံြခားက ေတာင်းဆိုတယ်။ နိုင်ငံြခား ပိုင်ရှင်
ေတွရဲ့ ေတာင်းဆိုမှုကို မခံချိမခံသာြဖစ်ေအာင် အစိုးရက ြခိမ်းေြခာကတ်ယ်။ သူတို့ရဲ့ ေတာင်းဆိုချက်
ေတွနဲ့ ကိုက်ညီတဲ့ အစိုးရကို ရှာေဖွြပီး သူတို့ရဲ့ လုပ်ငန်းေဆာင်တာေတကွို အဲဒီေနရာကို ေရွှ့ေပးပါလိမ့်
မယ်။ဥပမာ- ြသစေြတးလျအစိုးရသည် ပံုမှန်ေပးေဆာင်သည်။(သန်း 100)ြပည်ပနိုင်ငံစံု ကား
ကုမ္ပဏီေတွဆီ ထွက်လာတယ်။ သူတို့က အမှုေဆာင်ဆုေြကးေငွေတကွို အိမ်ြပန်ပို့ြပီး နိုင်ငံြခား
ရှယ်ယာရှင်ေတွရဲ့ အြမတ်ေဝစကုို တိုးေပးတယ်။မှတ်ချက်!ဩစေတးလျသည် ေနာက်ဆံုးတွင် 
နိုင်ငံြခားကားထုတ်လုပ်သမူျားကို ြခိမ်းေြခာကေ်ြပာဆိြုခင်းမရှိေြကာင်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာြကားခဲ့သည်။ 
ကားသမားေတွ(Ford၊ General Motors၊ Toyota)၊ပိတထ်ားေသာ စက်ရံမုျားနှင့် Custodian 
Guardian တို့သည် အဆိုပါကုမ္ပဏမီျားထံမှ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးကို မသံုးြကသြဖင့် ယံုြကည်၍မ
ရနိုင်ပါ။နိုင်ငံေပါင်းစံုကို လံုးဝသည်းမခံ!!!

နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုအကျင့်ပျက် အစိုးရ၏ သစ္စာေဖာက်ေြကာင့် ြဖစ်နိုင်သည်။ဤ
သစ္စာေဖာက်မှုကို အေထာက်အကူြဖစ်ေစေသာ အစိုးရနှင့် အစိုးရဝန်ထမ်းများအား '
သစ္စာေဖာက်မှု' ြဖင့် အစားထိုး တရားစွဲဆိုြခင်းခံရမည်-ေဒါ်R7.

လုပ်ရမယ်
နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုကို ပယ်ဖျက်ပါ။၏-ပိုင်ဆိုင်မှုများ၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊ 
ကုန်ထုတ်လုပ်မှု၊ အဓိကထုတ်လုပ်မှု၊ အရင်းအြမစ်များ၊ အိမြ်ခံေြမ၊ ဉာဏပစ္စည်း၊ ေြမ။ 
ေလျာ်ေြကးမေပးဘဲ။
ဥပေဒြပြုခင်း၊ နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှု၊ ရာဇဝတ်မှု- နိုင်ငံေတာ်သစ္စာေဖာက်မှု၊ေဒါ်R7.ပိုင်ဆိုင်မှုများ၊ 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊ အခမဲပ့ိုင်ဆိုင်ခွင့်၊ IP၊ နိုင်ငံြခားသားများ ပိုင်ဆိုင်ထားြပီးြဖစ်သည့် အရင်းအြမစ်
များကို ေလျာ်ေြကးမယူဘဲ သိမ်းယူသည်။

နိုင်ငံြခားပိုင် လုပ်ငန်းေတနွဲ့ အစားထိုးပါ။CROn(အသိုက်အဝန်း
ကို အြမတ်အစွန်းမယူဘဲ ပိုင်ဆိုင်သည်)! CROn ကိုပံ့ပိုးပါ။လူမျိုး
ေပါင်းစံကုို ေရှာငပ်ါ။
အစားထိုး၊ တရားစွဲမယ်။(သစ္စာေဖာက်)အစိုးရ၊ အစိုးရ ဝန်ထမ်းေတွချည်းပဲ။
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နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုငမ်ှုကို ခွင့ြ်ပုပါ သို့မဟုတ် အားေပးပါ။ေဒါ်R7နိုင်ငံြခားပိုင်ဆိုင်မှုဆိုသညမ်ှာ စစ်
အင်အားအသံုးမြပုဘဲ ကျူးေကျာ်ဝင်ေရာက် သိမ်းပိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။သင့အ်သိုင်းအဝိုင်းကို ဤ
ြခိမ်းေြခာက်မှုမှ ကာကွယ်ပါ။
ြပည်တွင်း ကုန်စည်နှင့် ဝန်ေဆာင်မှုများကို အစားထိုးြခင်း သို့မဟုတ် ယှဉ်ြပိုင်ြခင်းမရှိေသာ တင်သွင်းမှုများကိုသာ 
ခွင့်ြပပုါ။တင်သွင်းရန်မလိုဘဲ ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မှုနှင့် ဝန်ေဆာင်မှမုျားကို တွန်းအားေပးပါ။ ြပည်နယ်တွင်း 
ကိုယ်ထူကိုယ်ထ ဖူလံုမှသုည် အေကာင်းဆံုး ရှင်သန်မှု နည်းလမ်းြဖစ်သည်။

''နိုင်ငံြခားသား ပိုင်ဆိုငမ်ှုကို ပယ်ဖျက်၊
'ြပည်တွင်းအလုပ်အကိုငမ်ျားကို သိမ်းဆည်းပါ'

Franchising လုပ်ြခင်း။(လုပ်ငန်းပံုစံ- ပံုတူပွားြခင်း)ေဒါ်R6
Franchising လုပ်ြခင်း။ေလာဘြကီးြပီး အြမတ်အစွန်းပွားေသာ ေစျးကွက်ရှာေဖွေရးစနစတ်စ်ခုြဖစ်သည်။ ၎င်းသည် မိမိ
ကိုယ်တိုင် ဖန်တီးြခင်းထက် သီးြခားစီးပွားေရးပံုစကံို အသံုးြပသုည်။အလယ်အလတ် အြမတြ်ကီးစား အရင်းရှင် အေသး
စားများအတွက် ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည်။ ကင်ဆာေရာဂါကို ြပန့်ပွားေစရန်(ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း) Planet အေပါမ်ှာ။
ေဖာက်သည်များသည် ၎င်းတို့၏ အေထာက်အထားကို ြဖုန်းတီးြကသည်။ သူတို့က နယူးေယာက် ဒါမှမဟုတ် ဘာလင်မှာ 
အတူတူစားြကတယ်။ ဉာဏ်မရှိေသာဖုတ်ေကာင်များ။ ဤသည် ြပီးဆံုးသည် ။

Franchising လုပ်ြခင်း။ေဒသဓေလ့ထံုးတမ်း၊ ယဉ်ေကျးမှု၊ ထူးြခားမှု၊ ကွဲြပားမှုကို ဖျက်ဆီးသည်။ 
Franchises အများစုသည် 'US' သို့မဟုတ် US-Marketing စနစ်များကို အေြခခံထားသည်။ ၎င်းတို့သည် 
မြကာခဏ ကျန်းမာေရးနှင့် မညီညွတ်ေသာ ထုတ်ကုန်များကို ေပးေလ့ရှိသည်- အမှိုက်ဆိုင်များ၊ US နှင့် 
၎င်းတို့၏ ယဉ်ေကျးမှုကိုယ်ပွားများသည် 'ဆီးချိုေရာဂါ' ကလိတ်၊ 'အဝလွန်ေသာ plaque' ၏ အဓိက
အေြကာင်းရင်းများြဖစ်သည်။(ငရဲကျတဲ့လူေတ)ွ'ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ဝက်ြခံ။ ။Franchises များသည် ေဒသ
အစားအစာ၊ ဖက်ရှင်။ ။ အသိုက်အဝန်းများ၊ နိုင်ငံြခားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခွင့်ြပုေသာ အစိုးရ၊ ေဒသ
အစားအစာ၊ အေမွအနှစမ်ျား၊ ရိုးရာဓေလ့များ၊ လူဦးေရကို သစ္စာေဖာက်ြခင်း၊ေဒါ်R7.

Franchises များ'ဒီဇိုင်နာအဝတ်အစား' ကိုေရာင်းြခင်းြဖင့် မတူကွဲြပားမှုကို ဖျက်ဆီးပါ။ဤအဝတ်အစားများသည် 
ယူနီေဖာင်းများြဖစ်သည်။(ဂျင်းေဘာင်းဘီ..)သူတို့ရဲ့ ယဉ်ေကျးမှုနဲ့ အေမွအနှစေ်တွကို သစ္စာေဖာကသ်ူေတွ၊ သတိမဲ့၊ 
ေရှးရိုးဆန်တဲ့၊ လူမိုက်ကိုယ်ပွားေတွပါ။ဤအရုပ်များကို ေရှာင်ပါ။

Franchises များေစျးဝယ်စင်တာများ၏အဓိကအေြကာင်းရင်းများြဖစြ်ကသည်။Franchises များသည် ဝန်ထမ်း
အင်အားေအာက်တွင်ရှိြပီး အခေြကးေငွေအာက်တွင် ေလ့ကျင့်သင်ြကားမှု ညံ့ဖျင်းမှုကို အသံုးြပုပါသည်။(အငယ်
တန်း၊ ေပါ့ေပါ့ပါးပါး)ဝန်ထမ်း။ ေစျးဝယ်စင်တာများ(ေရှာ့ပင်းဝါဒီ)ပိုမိုညစ်ညမ်းေစေသာ ဓာတ်အားေပးစက်ရံမုျား 
လိုအပ်ေသာ စွမ်းအင်ြဖုန်းတီးမှုြကီးများြဖစ်သည်။ အမှိုက်ေတွ အများြကီး ဖန်တီးတယ်။ Franchises အားလံုးကို 
ပိတ်လိုက်ပါ။ ၎င်းတို့ကို အစားထိုးပါ။CROn.
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Franchises များသူတို့ရဲ့ ေပျာ့ေပျာင်းတဲ့ ေစျးကွက်ရှာေဖွေရးနဲ့(လူသားတို့၏ အားနည်းချကန်ှင့် ယံုလွယမ်ှုကို အသံုးချြခင်း)စွဲလမ်း

ြခင်း၏ အဓိကအေြကာင်းရင်းများမှာ-Shopaholic နှင့် Gadget အမိုက်စား။Franchises များသည် ဝန်ထမ်းအင်အားေအာက်တွင်

ရှိြပီး ညံ့ဖျင်းေသာေလ့ကျင့်သင်ြကားမှုေအာက်တွင် အခေြကးေငွေပးရသည့် ငယ်ရွယသ်ူများ၊ ေပါ့ေပါ့ပါးပါးများကို အသံုးြပု

ပါသည်။ ေဖာက်သည်ဝန်ေဆာင်မှုသည် ညံ့ဖျင်းသည် သို့မဟုတ် တည်ရှိြခင်းမရှိပါ။ 'အေလျှာ့အတင်း' နှင့် 'အေရာင်း' အများစု

သည် လိမ်လည်မှုြဖစ်သည်။

Custodian Guardians များသည် franchising ကိုဆန့်ကျင်သည်ဟုယံုြကည်သည်။၁ ဘုရားသခင်ပျက်ြပားသွား
ေသာေြကာင့်ြဖစ်သည်။1 ဘုရားသခင်ေဒသ၏ထူးြခားမှုနှင့် ကွဲြပားမှုဒီဇိုင်း။Franchising လုပြ်ခင်းသည် တစ်ကမ္ဘာလံုး
ကို အံတုသည်။1 ဘုရားသခင်ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းကိုဆန့်ကျင်သည်။

လုပ်ရမယ်
ဝိုင်းြပီး(ေလျာ်ေြကးမေပးဘဲ)Franchises အားလံုးကို local သို့ေြပာင်းပါ။CROn!
အြပစ်ေပးတယ်။ကျားေပါက် Franchisee ေလှာင်အိမ်၊ေဒါR်6
ေဒသတွင်း ထူးြခားေသာ ရိုးရာလုပ်ငန်းကို ပံ့ပိုးကူညီပါ။(CROn သို့ ေြပာင်းသည်).ကာကွယ်သည်
သင်၏အသိုင်းအဝိုင်း အေမွအနှစ်-Franchising၊ Globalization နှင့် 
Foreign-Ownership ကိုဆန့်ကျင်ပါ။

ဘိုးဘွားြပည်သူပိုင်ေြမများ လုယူ...ေဒါR်6
ဘိုးဘွားလယ်ယာေြမသည် အကျင့်ပျက် ရာဇ၀တ်မှုြဖင့် အစိုးရမှ လုယူထားေသာ အများပိုင်ေြမ
ြဖစ်သည်။(အကျင့်ပျက် ရာဇ၀တ်ေကာင်များကို ဖယ်ရှားြပီး တာဝန်ခံမှု).အဂတိလိုက်စားတဲ့ 
ရာဇဝတ်ေကာင်ေတွကို အစိုးရက ေြမယာေတွ ေပးလိုက်တယ်။(ထိုင်လျက်)သို့မဟုတ် ရာဇ၀တ် 
ေလာဘြကီးသူ၊ ကပ်ပါးေကာင်၊ ရိုင်းစိုင်းသူ၊ အြမတ်ြကီးစားသူများထံ ေရာင်းချခဲ့သည်။(ေြမေဈး
ကစားသမူျား).ေြမေဈးကစားသူများသည် ြပန်လည်ထူေထာင်ရန် လိုအပ်ေသာ ကပ်ပါးေကာငမ်ျား
ြဖစ်သည-်ေဒါ်R6Freehold ကို အဆံုးသတ်ပါ။ Shire ေြမပိုင်ဆိုင်မှုကို ပံ့ပိုးပါ။

ဘိုးဘွားချင့်ချင့်ချိန်ရန် ေြမယာကို ရင်းနှီးြမှုပ်နှံသူများက အသံုးြပုြကသည်။(
ေလာင်းကစား)အိမ်ြခံေြမေဈးေတွတက်ဖို့ ေမျှာ်လင့်တယ်။(အြမတ်ထုတ်ြခင်း၊ 
အရင်းအနှီးအြမတ)်ရပ်ရွာ တတ်နိုင်ေသာ အမိုးအကာကို ြငင်းပယ်ြခင်း။ ရင်းနှီးြမှုပ်နှံ
သူများသည် ရာဇ၀တ်မှုဆိုင်ရာ အခွန်ေရှာင်ရန် အလွတ်ပိုင်ေြမကိုလည်း အသံုးြပုြက
သည်။(အနုတ်လက္ခဏာေဆာင်ြခင်း)၊ေဒါR်6ဤသည် ြပီးဆံုးသည် ။

အချိုေ့သာ ရင်းနှီးြမုပ်နှံသူများသည် ေပျာ့ေပျာင်းေသာ အေဆာက်အအံု

များကို ေဆာက်လုပ်ြပီး ငှားရမ်းခထက် အခေြကးေငွ ေပးေဆာင်ြက

သည်။ မဆပ်နိုင်တဲ့လူေတွ အိုးမဲ့အိမ်မဲ့ ြဖစသ်ွားတယ်။ရင်းနှီးြမုပ်နှံမှုပိုင်

ဆိုင်မှုကို အငှားဝင်ေငွအတွက် အမှနတ်ကယ်ဝယ်ယူြခင်းမဟုတ်ဘဲ 

အခွနေ်ရှာင်ြခင်းအြဖစ် အသံုးြပုသည်။ ရလဒ်

ယိုယွင်းေနေသာ လူသားတို့၏ ေနထိုင်ရာ၊(လူေတွက ပိုးဟပ်ေတွကို ဖယ်ြက၊ ြကွက်
ေတွ ဝင်လာြကတယ်)၊. ေလျာ်ေြကးမေပးဘဲ ဥစ္စာေစာင့်ေတွ ေချာငပ်ိတ်၊ေဒါ်R6
ဘိုးဘွားေြမသည် ပုဂ္ဂလိကပိုင်ေြမြဖစ်သည်။ရပ်ရွာလူထုအားလံုးအကျိုးအတွက် ေြမအသံုးချမှု ပျက်ြပားေစ
ြခင်း။ ဘိုးဘွား(ကျူးေကျာမ်ှု မရှိပါ)ေရကန်၊ ကမ်းေြခနှင့် ြမစ်မျက်နှာစာများအားလံုးကို အသံုးြပုြခင်းအား ြငင်း
ဆိုထားြပီး ေဂါက်ကွင်းေပါ်တွင် ေပျာ်ပွဲစားကစားြခင်းကို ြငင်းဆိုထားသည်။'ချမ်းသာ- အသားအေရာင်ခွဲြခား
မှု'။ ြပီးဆံုးသည်ေဒါ်R6
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၁ ဘုရားသခင်လူသားအားလံုး ညီတူညီမျှ သံုးနိုင်ေစရနအ်တွက် Planet Earth ကို 
ဖန်တီးခဲ့သည်။ဘိုးဘွားပိုင်ေြမနှင့် ပုဂ္ဂလိကပိုင် အိမ်ရာများကို ေစာ်ကားသည်။၁ 
ဘုရားသခင်.Freehold Ends

လုပ်ရမယ်
ေြမယာအားလံုးကို ပိုင်ဆိုငသ်ည်။ရှိုင်းယား(ေဒသန္တရအစိုးရ). ဘိုးဘွားပိုင်ေြမများ ခိုးယူ
ခံရြခင်း။ ရာထူးလွှဲေြပာင်းသည့်အခါ Shire သည် ေလျာ်ေြကးေငွေပးေဆာင်ရန် မလိုအပ်
ပါ။ပိုင်ရှင်သည် ေြပာင်းေရွှ့ေနထိုင်လိုေသာ သို့မဟုတ် မေသမချင်း အိမ်တွင်ေနနိုင်သည်။ 
ထို့ေနာက် Shire က ထိန်းချုပ်သည်။(အိမ် ြခံ ေြမမရှိပါ).
ရင်းနှီးြမုပ်နှံမှု ပိုင်ဆိုငမ်ှုကို ေြမယာနှင့် အေဆာက်အအံု နှစ်ခုလံုးကို ေလျာ်ေြကးမေပးဘဲ 
သိမ်းယူသည်။ရှိုင်းယား. ရင်းနှီးြမှုပ်နှံသူကို 'အသိုက်အဝန်းအေပါ် ရာဇ၀တ်မှု' ြဖင့် တရားစွဲ
ြခင်း၊ေဒါ်R6ရင်းနှီးြမုပ်နှံမှု ပိုင်ဆိုငမ်ှု ြပီးဆံုးသည်။

Freehold ြပီးဆံုးသည်။
ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းလူသားတို့၏ ကံြကမ္မာ၏ အစိတ်အပိုင်းမဟုတ်ပါ။

၁ ဘုရားသခင်ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းသည် လူသားတို့၏ 
ကံြကမ္မာ၏ အစိတ်အပိုင်းမဟုတ်ေြကာင်း ရှင်းလင်းစွာ
ေဖာ်ြပထားသည်။၁ ဘုရားသခင်ယံုြကညခ်ျက်များ၇ နွယ်အမှီ
အခိုကင်းစွာ နှင့် သီးြခားစီ ဖွံ့ြဖိုးတိုးတက်ေစြခင်း။(ေြမပံ)ု.၁ 
ဘုရားသခင်လူသားကို အလိုရှသိည-်

ြကင်နာပါ။'ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းကို ရပ်လိုက်ပါ။

လူသားေတွ မေအာင်ြမင်သင့်ဘူး။'ရပ်'ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း၁ ဘုရားသခင်
ြပုမူမည်။ေဒါသမထွက်ပါနဲ့။၁ ဘုရားသခင်သတိထားပါ။1 ဘုရားသခင်
သတိေပးချက-်နယူးေယာက်ရှိ ကမ္ဘာ့ကုန်သွယ်မှုဗဟိုဌာန၏ ေပျာ့ေပျာင်းမှု၊ 
အေမရိကန်ေချးေငွအကျပ်အတည်း၊ လန်ဒန်ြမို့ Brexit။

ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းသည် Chain of Evil ၏ တစစ်ိတတ်စ်ပိုင်းြဖစ်သည်။ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းသည် ၎င်း
တို့၏ပိရမစ်များေရာင်းချသည့် ေစျးကွက်ရှာေဖွေရးတွင် အသံုးြပုရန်အတွက် ေလာဘြကီးေသာ အကျိုးအြမတ်
သမားများက ြပန်ေပးဆွဲခံခဲ့ရသည်။(လွတ်လပ်ေသာကုန်သွယမ်ှု)နိုင်ငံေတွ သယံဇာတေတွ မကုန်မချင်း 
အြမတ်အစွန်းေတွ တိုးလာဖို့။ လွတ်လပ်ေသာကုန်သွယမ်ှုသည် ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းြဖစြ်ပီး ၎င်းကို နိုင်ငံစံု
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများက အလုပ်သမားေခါင်းပံုြဖတ်ြခင်း၊ စာပိုေ့ပးပို့ြခင်း၊ အစိုးရကို အားနည်းေစြခင်းတို့ေြကာင့် 
ြဖစ်သည်။နိုင်ငံစံုစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများသည် နိုင်ငံတစ်နိုငင်ံ၏ အချုပ်အြခာအာဏာကို ထိခိုက်ေစပါသည်။ 
အဂတိလိုက်စားမှု၊ ေခါင်းပံုြဖတမ်ှုဆီသို့ ဦးတည်သွားသည် ။ နိုင်ငံစံုမှ ပိုင်ဆိုင်မှုများကို ေလျာ်ေြကးမေပးဘဲ သိမ်းယူ
ြခင်းကို ဖျက်သိမ်းြပီး ေဒသခံအြဖစသ်ို့ ေြပာင်းလဲပါ။CROn.

ေလာဘြကီးေသာ Profiteers များသည် ဝါဒြဖန့်ချိေရးအဖွဲ့အစည်းများ- G 20 ကို 
တည်ေထာငခ်ဲ့သည်။ (ေလာဘနှစ်ဆယ်၊ ညစ်ညမ်းမှ)ု၊G 8(ေလာဘ ရှစပ်ါး၊ ချမ်းသာ ခွဲြခားမှု)
၊, IMF(နိုင်ငံတကာ ေငွေြကးရန်ပံုေငွ၊ ကမ္ဘာ့ေချးေငွ ငါးမန်း)၊, WEF (ကမ္ဘာ့စီးပွားေရးဖို
ရမ်၊ ေလာဘ၏ လူထထုုတ်ေဝသူ), WTO(ကမ္ဘာ့ကုန်သွယ်ေရးအဖွဲ့အစည်း
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ချမ်းသာမှု၊ အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု အေြကာင်းရင်း၊.ဤအဖွဲ့အစည်းများသည် ေလာဘေကာင်း
သည်၊ အြမတ်ေကာင်းသည်၊ ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ြပဿနာအားလံုးအတွက် 
အေြဖြဖစ်သည် ။ တကယ်ေတာ့ ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းကို ကုန်ကျစရိတြ်ဖတ်ေတာကဖ်ို့ သံုးပါ
တယ်။ ကုန်ကျစရိတ်နည်းေသာ နိုင်ငံများသို့ ေြပာင်းေရွှြ့ခင်းြဖင့်၊ နယ်ေြမတစ်ခုတွင် လူများကို 
ထုတ်ပယ်ြပီး အြခားတစ်ေနရာတွင် ကျွန်လုပ်သားကို အလုပ်ခန့်သည်။ဤသည် ြပီးဆံုးသည်။
အစိုးရ၊ အဖွဲ့အစည်းေတွ၊ ပုဂ္ဂိုလ်ေတွက တာဝန်ခံတယ်။

ကျန်းမာေရးနှင့်မညီညွတ်ေသာ အန္တရာယ်ကင်းေသာ လုပ်ငန်းခွင်များတွင် အသကမ်ြပည့်
ေသးေသာ ကေလးများကို အလုပ်ခန့်ြခင်းြဖင့် ကုန်ကျစရိတသ်က်သာသည်။ ၎င်းတို့သည် 
အားလပ်ရက်မရှိ၊ အားလပ်ရက်ခံစားခွင့်မရှိ၊ ကျန်းမာေရးအကျိုးေကျးဇူးများမရှိဘဲ အချိန်
ြကာြမင့်စွာ အလုပ်လုပ်ေနရသည့် လစာနည်းပါးေနပါသည်။ကေလးဘဝ အေတွ့အြကံမုျား၊ 
ကစားြခင်းနှင့် ပညာေရးတို့ကို လွဲေချာ်ခဲ့သည်။ေလာဘြကီးေသာ အြမတ်အစွန်းများသည် ၎င်း
တို့၏ idol 'Globalization' ကို ချီးကျူးသည့် ဘဏ်သို့ ေလျှာက်သွားေနချိန်တွင် ရယ်ေမာေနြက
သည်။ဤမေကာင်းမှုအဆံုးသတ်။ေဒါR်6

ကေလးများ မရရှိနိုင်ေသာ အြခား အတန်းေအာက်တွင် အမျိုးသမီးများကို အသံုးြပုသည်။မိန်းမ
ေတွက ပိုဆိုးတတ်တယ်။ ကေလးများကဲ့သို့ လူမဆနေ်သာ အေြခအေနေအာကတ်ွင် အလုပ်လုပ်
ေနချိန်တွင် အမျိုးသမီး အများအြပားသည်လည်း လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ နှစ်သကဖ်ွယ်ရာများကို ေပး
ေဆာငရ်မည်ြဖစ်ပါသည်။(အဓမ္မြပုကျင့်ခံရြခင်း). ေယာက်ျားေလး ေတာ်ေတာမ်ျားများက 
ေခါင်းပံုြဖတ်ခံရေပမယ့် ကေလးေတွနဲ့ မိန်းကေလးေလာက် မဆိုးပါဘူး။ဤမေကာင်းမှု
အဆံုးသတ်။ေဒါ်R6

၁ ဘုရားသခင'်s ဒီဇိုင်း: 7 ြပည်နယ်! 
အာဖရိက၊ အေမဇုန်းနီးယား၊ အေမရိ
က၊ ယူရိုပါလိဂ်၊ မွန်ဂိုလီးယား၊ အိုရှန်း
နီးယား၊ ပါစင်ဒီးယား။နိုင်ငံတကာ ေရ
ေတွအကုန်လံုး ၎င်းတို့ကို ြပည်နယ် ၇ 
ခု ခွဲထားသည်။

လုပ်ရမယ်
ကမ္ဘာလံုးဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းအားလံုး- 
အားကစား၊ နိုင်ငံေရး၊ စစ်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ 
ေဖျာ်ေြဖေရးတို့ကို ပိတထ်ားသည်။ လူများ 
ေရွှ့ေြပာင်းမှု ရပ်တန့်ေရး၊(အြခားြပည်နယ်များ
သို့ ေြပာင်းေရွှ့ြခင်းမြပုရ).အားလပ်ရက်မှာ 
အြခားြပည်နယ်များသို့ ခရီးမထွက်ပါ။

ကမ္ဘာယ့ဉ်ေကျးမှု မရှိပါ။ကမ္ဘာလံုးဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းများ၊ CN(ဓနသဟာယ
နိုင်ငံများ)ဖီဖာ(ေဘာလံုး), G20, G8, G7(ညစ်ညမ်းမှု), IMF(အငှားငါးမန်း), အိုင်အို(
အိုလံပစ)်ေနတိုး(စစ်ရာဇ၀တ်မှုထမ်း)အိုပက်၊(ညစ်ညမ်းမှု), UN(ကုလသမ္မဂ၊ 
ဒုက္ခ၊ ဆင်းရဲ၊ ပျက်စီး၊ ေသြခင်း).. Anti 1 ြဖစ်ြကသည်ဘုရားသခ
. သတူို့အားလံုး Down ေနြကြပီ။
ဓန၏လူမျိုး(CN)အဂင်္လိပပ်င်လယ်ဓားြပများက ထူေထာင်ခဲ့ြကသည်။
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လုယူြခင်း၊ ကျွန်ြပုြခင်း ြဖန့်ကျက်ြခင်းငှါ၊ ဒီေန့(CN)ရုပ်ေသးစနစ်များရှိသည်။
(အစိုးရများ)အဂင်္လိပအ်ရိုက်အရာကို ဆက်ခံေသာ အာဏာရှင်၏ 
အကျိုးစီးပွားအတွက် မိမိတို့နိုင်ငံကို လုယူရာတွင် ကူညီေပးေသာ၊CN သည် 
ဖျက်သိမ်းြပီး လူမျိုးများ လွတ်ေြမာက်ခဲ့သည်။
ဖီဖာအကျင့ပ်ျက် နာမည်ြကီး အားကစား ေဖျာ်ေြဖေရး အဖွဲ့အစည်းတစ်ခု။ ရပ်ရွာ
အရင်းအြမစ်များကို ြဖုန်းတီးြခင်း။ အပိတ်ခံရ၊ တရားစွဲ၊ေဒါR်6 ဖီဖာ၏ေနရာများကို 
ြဖိုဖျက်ကာ ေြမယာများကို လူမှုအသိုင်းအဝိုင်းများက ပိုမိအုကျိုးရှိေအာင် အသံုးြပုြက
သည်။ပရိုအားကစား ြပီးဆံုးသည်။အားကစားသည် အလုပ်မြဖစ်ေသာ်လည်း လစာမရ
ေသာ ဝါသနာတစခ်ုြဖစ်သည်။

အိုင်အိုစီဆပ်ကပ်ပွတဲစ်ခု လုပ်ေဆာင်သည်။(အိုလံပစ်)ထူးထူးြခားြခားရှိုးေဖျာ်ေြဖမှုတွင် 
ဘီလီယံနှင့်ချေီသာ နိုင်ငံများကို ြဖုန်းတီးေစခဲ့သည်။ ေဖျာ်ေြဖေရးသမားများသည် 
တရား၀င်၊ တရားမဝင် ြဖည့်စွက်စာများကို အသံုးြပု၍ သာလွန်ဆန်ေသာစိတ်ြဖင့် ြကိုးပမ်း
ြကသည်၊ အိုလံပစပ်ွဲများသည် ဆင်းရဲမွဲေတမှုပေပျာက်ရန် လိုအပ်သည့်ရှားပါးေသာ 
အရင်းအြမစ်များကို ေလာဘေဇာြဖင့် တွန်းပို့ေနသည်။ထိတ်လန့်စရာ ေဘးတိုကရ်ှိုးတစ်ခု 
ထည့်သွင်းထားြပီး ဤေနရာတွင် မသန်စွမ်းသူများ မသန်စွမ်းသူများကို ေလှာင်ေြပာင်
ထားသည်။ + ပိတထ်ားပါ။ေဒါ်R6IOC ၏ ေနရာများကို ြဖိုဖျက်ြပီး ေြမယာကို ရပ်ရွာလူထု
က ပိုအကျိုးရှိေအာင် အသံုးြပုသည်။ အားကစားသမားများအတွက် ရန်ပံုေငွအားလံုး။ 
'IOC' ၏ အတိတ်နှင့် ပစ္စုပ္ပန် အဖွဲ့ဝင်တိုင်း ရရှိသည်၊ေဒါ်R6

အိုပက်လူသားေတွကို ေရွးနုတ်ဖို့ ေရနံဂိုဏ်းတစ်ခု ဂိုဏ်းကို ဖျက်သိမ်း
လိုက်ြပီး၊ ၎င်း၏အဖွဲ့ဝင်များ ရရှိသည်-ေဒါ်R6. ေလာင်ဆီကုန်သွား
သည်! ဆီများကို ပလပစ်တစ်စွန်းများအြဖစ် ေြပာင်းလဲြခင်း။

ေနတိုးအေမရိကန်၏ ကမ္ဘာလံုးဆိုင်ရာ အနိုင်ကျင့်မှုနှင့် ေခါင်းပံုြဖတ်မှုကို ေဆာင်ရွကေ်ပး
သည့် ဥေရာပသား စစ်သား တပ်ဖွဲ့။ ေနတိုးက အရပ်သားေတွကို သတတ်ယ်၊ အေြခခံ
အေဆာက်အအံုေတွ၊ အိုးအိမ်ေတွကို ဖျက်ဆီးတယ်။၎င်းကိုဖျက်သိမ်းသည်၊ ၎င်း၏စစ်
ရာဇ၀တေ်ကာင်များ၊ ေသာင်းကျန်းသူများအကျဉ်းချထားသည်-ေဒါ်R7ေနတိုး၎င်း၏ 
အစုလိုက်အြပံုလိုက် အပျက်အစီးလက်နက်များြဖင့် : A(ြပည်ေတာသ်ာ), ခ(ဘကတ်ီးရီးယား)
၊ဂ၊(ဓာတု)လူသားေတွရဲ့ ရှင်သန်မှုအတွက် အဓိက ြခိမ်းေြခာက်မှုတစခ်ုပါ။

ယူအန်ကိုယ်ကျိုးစီးပွားအတွက် နိုင်ငံေတွကို ဗီတိုအာဏာသံုးတယ်။ဤနိုင်ငံများသည် 
လူသားတို့၏ ြငိမ်းချမ်းေရးကို ြငင်းပယ်သည့် အြကီးမားဆံုး လက်နက်ေရာင်းဝယ်သူများ
ြဖစ်သည်။ကုလသမဂ္ဂသည် လူသားမျိုးနွယက်ို ရှံုးနိမ့ခ်ဲ့သည်။ မရပေ်သးပါ။ ကေလး
အလုပ်သမားညစ်ညမ်းရုပ်ပံုစာေပ၊ စစ်သား၊ အလုပ် လူမျိုးတံုးသတ်ြဖတ်မှုလူသတ်ပွဲများ- 
နိုင်ငံေရး၊ လူမျိုးေရး၊ ဘာသာေရး၊...

စွဲလမ်းမှအုရက်၊ မူးယစ်ေဆးဝါး၊ ေလာင်းကစား၊ အလွန်အကျွံစားြခင်း၊ ေဈးဝယ်ြခင်း၊ ေဆးလိပ်ေသာက်
ြခင်း။ မျိုးရိုးဗီဇြပုြပင်မွမ်းမံြခင်း။တိရစ္ဆာန်များ၊ အေသးစားသက်ရှိများ၊ အပင်များ၊ လူများ အိုးမဲ့အိမ်
မဲ့အငှားငါးမန်းများ၊ လူယုတ်မာများ၊ ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု ဆာေလာင်မှုငါးဖမ်းြခင်း ၊ 
စားကျက် လွန်ကဲြခင်း ၊ အစာအညစ်အေြကး ၊ အဆိပ်အေတာက် များ ၊ ညစ်ညမ်းမှုေလ၊ ေြမ၊ အာကာသ၊ 
ေရ ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုလူြကီး၊ တိရိစ္ဆာန်များ၊ ကေလးများ၊ လိင်တူဆက်ဆံသူများ၊ လိင်ေရာေနှာြခင်း။ 
ဆင်းရမဲွဲေတမှုအေြကွး၊ ခွဲြခားဆက်ဆမံှု၊ အလုပ်လက်မဲ့၊ ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှု

၃၇ 1 ယံုြကညြ်ခင်း Scroll 4 LGMေရးထားသကဲ့သို့ ြဖစ်လိမ့်မည်။၁၈.၀၁.၁.၁။ NAtm

http://www.universecustodianguardians.org


1 ဘုရားသခင် 1 ယံုြကည်ြခင်း 1 အသင်းေတာ်စြကဝဠာအုပ်ထိန်းသမူျား
www.universecustodianguardians.org

အြမတ်ထုတြ်ခင်း။ဂိုဏ်း၊ အရင်းအနှီးအြမတ်၊ လက်ဝါးြကီးအုပမ်ှု၊ ေဈးပိုေပးမှု၊ ကျွန်စနစ်
ကေလး၊ အေြကွး၊ လူြကီး၊ ြပည့်တန်ဆာ၊ လစာနည်းေသာအလုပ် ေရငတ်တယ်။ဆည်ေရသွင်း
ြခင်းထက်၊ ေရချိုညစ်ညမ်းမှု၊ ေရချိုစွန့်ပစ်မှု အာဏာရှငမ်ျိုးရိုးလိုက်၊ နိုင်ငံေရး၊ အေြကွး၊ အြမတ်၊ 
ချမ်းသာ အမှိုက်တစ်ခါသံုးပစ္စည်းများ၊ အမှိုက်ထုတ်လုပ်မှု၊ ထုတ်လုပ်မှု၊ ထုပ်ပိုးမှု ချမ်းသာ
ြကွယ်ဝမှု အသားအေရာင်ခွဲြခားမှုအိမ်ြခံေြမ၊ တရားမျှတမှု၊ အခွန်ေရှာင်မှု၊ အခွန်ဆိပ် 
ကုလသမဂ္ဂ ဖျက်သိမ်းလိုက်ြပီလူသားမျိုးနွယ်သည် 'တရားေပးသူေဖာ်ြပချက'် ကို လက်ခံ
ယံုြကည်သည်

ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း ပျက်ြပားေစြခင်း ၁ဘုရားရဲ့ဒီဇိုင်း ဂလို
ဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း ေဒါသ ၁ဘုရားသခ! ေဒါသမထွက်ပါနဲ့ ၁
ဘုရားသခ!
Babel ရဲတိုက်ကိုသတိရပါ၊ အမွှာေမျှာ်စင် (WTC) New York ကိုသတိရပါ။

ေစျးဝယ်စင်တာ၊ ေဈးဆိုငတ်န်း...အရင်းရှင်လက်လီေရာင်းချမှုစနစ်
ေလာဘ၊ အြမတ်၊ အမှိုက်နှင့် ညစ်ညမ်းမှု။

ေစျးဝယစ်ငတ်ာ၊ကုန်တိုကေ်လာဘ၊ အြမတ်၊ အမှိုက်နှင့် ေလထုညစ်ညမ်းမှုတို့၏ အရင်းရှင် လက်လီေစျးကွက်
စနစ်၏ အစိတ်အပိုင်းတစခ်ုြဖစ်သည်။ေစျးဝယစ်င်တာ၊ေဈးဆိုင်ေတွ ထပ်တူကျဖို့ အားေပးတယ်။ အတုယူ
ြခင်းသည် ြပိုင်ဆိုင်မှု တိုးြမင့်လာေစရန်၊ ေစျးနှုန်းများ ေလျှာ့ချရန်၊ ပိုမိေုကာင်းမွန်ေသာ ဝန်ေဆာင်မှုေပးနိုင်ရန် 
ရည်ရွယ်ပါသည်။ဒါက စိတ်ကူးယဉ် အရင်းရှင် လိမ်ညာမှုပဲ!!!...

၃စူပါမားကတ်များတူညီေသာထုတ်ကုန်နီးပါးကို တူညီေသာေစျးနှုန်းြဖင့် ေရာင်းချသည်။ ေစျးနှုန်းများ၏ 99% သည် 
Fantasy ြပိုင်ဆိုင်မှုကို တူညီေစသည်။ အတုယူြခင်းသည် ေစျးြကီးြပီး ေစျးနှုန်းများ နိမ့်ကျေသာ Myth တစခ်ု
ြဖစ်သည်။ဝန်ထမ်းေတွ ညံ့ဖျင်းလို့ စရိတ်စက ြဖတတ်ယ်။y ေလ့ကျင့်သင်ြကားမှု အခေြကးေငွ နည်းပါးသည်။(
အငယ်တန်း၊ ေပါ့ေပါ့ပါးပါး)ဝန်ထမ်းများသည် ရှိရင်းစွဲ 'ေဖာက်သညဝ်န်ေဆာင်မှ'ု တွင် ညံ့ဖျင်းြခင်း သို့မဟုတ် မရှိ
ေသာ ရလဒြ်ဖစ်သည်။

ပွားြခင်း။ြကမ်းခင်းေနရာကို ြဖုန်းတီးပစ်သည်။Floorspace ပိုများေသာ ပရိေဘာဂများ ပိုမိုတပဆ်င်
ရန် လိုအပ်ပါသည်။ စွမ်းအင်ပိုသံုး၍ ညစ်ညမ်းေသာ ဓာတ်အားေပးစက်ရံမုျား လိုအပ်လာေစသည်။
ဒါေတွအားလံုးက 'အမှိုက်'၊ 'ညစ်ညမ်းမှ'ု နဲ့ ကုန်ကျစရိတေ်တကွို ပိုဖန်တီးေပးတယ်။ ပွားြခင်း 
ြပီးဆံုးသည်
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ေဈးဝယ်ထွကစ်င်တာများသည် ညဘက်လူေနမှုပံုစံကို အားေပးသည်။ 
ေမှာင်တဲ့အခါ ေဈးဝယ်ထွက်ပါ။ဒါက ကျန်းမာေရးနဲ့ မညီညွတလ်ို့ရှိုင်း
ယား'သတ်မှတ်'ညမထွကရ်'။ေစျးဝယ်စင်တာများတည်ေဆာက်ရန်၊ 
ထိန်းသိမ်းရန်၊ စွမ်းအင်များစွာသံုးစွဲရန်ေစျးြကီးသည်၊ ြဖုန်းတီးေန
ေသာအမှိုက်များကိုဖန်တီးသည်။ ကျွန်ုပ်တို့သိသည့်အတိုင်း ေစျးဝယ်
စင်တာများ ကုန်ဆံုးသွားပါသည်။
Franchises များေစျးဝယ်စင်တာများ၏အဓိကအေြကာင်းရင်းများြဖစြ်ကသည်။ 
Franchises များသည် ဝန်ထမ်းအင်အားေအာက်တွင်ရှိြပီး ညံ့ဖျင်းေသာ ေလ့ကျင့်ေပးထား
ေသာ အခေြကးေငကွို အသံုးြပုပါ။(အငယ်တန်း၊ ေပါ့ေပါ့ပါးပါး)ဝန်ထမ်း။Franchising သည် 
ေဒသဆိုင်ရာ ရိုးရာဓေလ့များ၊ ဟင်းလျာများ၊ ယဉ်ေကျးမှု၊ ထူးြခားမှုနှင့် ကွဲြပားမှုကို 
ဖျက်ဆီးသည်။ သင့က်ွန်ြမူနတီကို ကာကွယ်ပါ။ Franchises အားလံုးကို ပိတ်လိုက်ပါ။

ပိုေကာင်းတဲ့နည်းလမ်းတစ်ခုရှိပါတယ်-CROn Retail Bazaar Complex(CRBC).ေရှာ့
ပင်းစင်တာ၊ ေရှာပ့င်းေမာလ်တို့နှင့် အစားထိုးပါ။CRBC.
CROn လက်လီေမာ်ဒယ်သည် အများသူငှာ အစုအေဝးေနထိုင်မှုအတွက် လက်လီလိုအပ်ချက်အားလံုးကို လက်လီေရာင်းချမှု 

ရှုပ်ေထွးမှု 1 ခုတွင် ေပါင်းစပ်ထားသည်။CROn လက်လီအေရာင်းဆိုင်သည် Franchise အားလံုးကို ပံုတူပွားြခင်းမရှိဘဲ 

အစားထိုးသည်- အစားအေသာက်၊ အထည်၊ မျိုးစံု... CROn လက်လသီည် ကျန်းမာေရးနှင့်ညီညွတ်ေသာ အေဖျာ်ယမကာဘား

တစ်ခြုဖင့် အြမန်အစားအစာများကို အစားထိုးသည်။Bazaar သည် အိမ်လုပထ်ုတ်ကုန်များနှင့် နှစ်သက်ေသာပစ္စည်းများကို 

လက်လီေရာင်းချေနသည်။

CRBCအဆင့် ၄(ေြမညီအဆင့်၊ အဆင့် ၁၊ အဆင့် ၂၊ အဆင့် ၃၊ ဆိုလာြပားအမိုး) အေဆာက်အဦ။ ေြမ
ညီအဆင့်သည် သိုေလှာင်ရံု၊ လက်လီအေရာင်းအ၀ယ်အတွက် ကုန်စည်အဝင်အထွက်၊ ေရွှဇား
ြဖစ်သည်။ အဆင့် 1-အေဖျာ်ယမကာဘားအပါအဝင် CROn လက်လီေရာင်းချသည့်ေနရာ။ အဆင့် 2-
Bazaar ၊ အိမလ်ုပ်အရာအားလံုး၊ အြကိုက်ဆံုး။ အဆင့် 3-ရံုးနှင့် အလုပ်သမားများ ချိုးဖဲ့ရာေနရာ။

ေဘးမှာ CRBC ရှိတယ်၊SmeC'(ရှိုင်းယားေဆးဘကဆ်ိုင်ရာပညာေရးရှုပ်ေထွးမှု).နှစ်ခုလံုးကို အများ
သငူှာ အိမ်ရာနှင့် Shire Work Chapels များြဖင့် ဝန်းရံထားသည်။အားလံုးသည် Shire Oasis 
၏အစိတ်အပိုင်းများြဖစ်သည်။

ေစျးဝယ်စင်တာများနှင့် ေစျးဝယစ်င်တာများကို အစားထိုးပါ-
CROn လက်လီဘဇားရှုပ်ေထွးမှုများ(CRBC).CRBC ကိုေတာင်းဆိုပါ။
ေစာင့်ထိန်းအုပ်ထိန်းသူ ပံ့ပိုးကူညီမှု၊ CRBC။သူတို့က အဲဒါကို ေြကာ်ြငာတယ်၊ အဲဒီမှာဝယ်တယ်၊ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းနဲ့ ေလျှာ့ေဈးေတွရြကတယ်။CRBC သည် Custodian Guardian လူမှဘုဝ၏ တစ်စိတ်
တစ်ပိုင်းြဖစ်သည်။ ဆံုဆည်းရန်ေနရာ၊ြမင်ေတွ့နိုင်သည်..

အခွန်ေရှာင်ြခင်း။အခွနေ်ရှာင်ြခင်းသည် ရာဇ၀တ်မှုတစ်ခုြဖစ်သည်။ေဒါ်R6

အခွန်ေဆာင်ရန် လိုအပေ်သာေြကာင့် အစိုးရသည် ြပညသ်ူများ၏ တာဝန်နှင့် ေမျှာ်လင့်ချက်များကို 
ြဖည့်ဆည်းေပးနိုင်သည်။ အခွန်ေပးေဆာင်ြခင်းကို ေရှာင်ြကဉသ်ူများသည် အသံုးြပုပိုင်ခွင့်မရှိပါ(
ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ပန်းြခံ၊ ပင်စင်၊ လမ်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ ..)ဝန်ေဆာင်မှုများ။ အခွန်
ေရှာင်ြခင်းသည် ရာဇဝတ်မှု၊ေဒါ်R6.

အခွနေ်လျှာ့ချြခင်းသည် အခွန်ေရှာင်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ယံုြကည်မှုများသည် အခွန်ေရှာင်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ အခွန်
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နုတ်ယူနိုငေ်သာ အလှူများသည် အခွန်ေရှာင်ြခင်း ြဖစ်သည်။ ရင်းနှီးြမှုပ်နှသံူများ
သည် ရာဇ၀တ်မှုဆိုင်ရာ အခွန်ေရှာင်ရန် အလွတ်ပိုင်ေြမကိုလည်း အသံုးြပုြက
သည်။(အနုတ်လက္ခဏာေဆာင်ြခင်း).အခွန်ေရှာင်ြခင်းသည် အသိုင်းအဝိုင်းတစ်ခု
မှ ခိုးယြူခင်းြဖစ်သည်။ ေဒါ်R6အခွန်ေရှာင်ြခင်းကို ခွင့်ြပေုသာ အစိုးရကို အစားထိုး 
ေကာက်ခံသည်-ေဒါ်R6

အခွနခ်ိုးကူးမှု! အခွန်အေကာက်များေသာ နိုင်ငံများသည် ၎င်းတို့၏ နိုင်ငံများကို လုယက်ြပီး 
လုယက်မှုများကို ၎င်းတို့၏ ဘဏ်များတွင် အပ်နှံရန် နိုင်ငံြခားသားများကို အားေပး
တိုက်တွန်းလျက်ရှိသည်။ အခွန်ေရှာငတ်ဲ့နိုင်ငံေတွ ပိတ်တယ်။သူတို့ရဲ့ဘဏ်ေတွ(အငှားငါးမန်း
များ)အစိုးရ:ေဒါ် R6အခွန်ေဆာငတ်ဲ့ အစိုးရကိုလည်း ေလျာ်ေြကးေပးရမယ်။(ြပန်အခွန်၊ 
ဒဏ်ခတ်ေလျာ်ေြကး၊ ကုန်ကျစရိတ်)လုယူေသာနိုင်ငံများ၊
ခွန်ခို:Alaska, Andorra, Bahamas, Belize, Bermuda, Cayman, London, City of 
London, Curacao, Cyprus, Delaware, Dubai, Florida, Jersey, Guernsey, Hong 
Kong, Ireland, Isle of Man, Liechtenstein, Luxembourg, Monaco, Nevada, 
Panama, San Marino၊ Singapore၊ Seychelles၊ South Dakota၊ Switzerland၊ 
Texas၊ Turks and Caicos၊ Vanuatu၊ Vatican၊ Virgin Islands၊ Wyoming။

လုပ်ရမယ်
အခွနေ်ရှာင်မှု ကုန်ဆံုးသွားပါြပီ။ အြပစ်ရှိသူများသည် ပစ္စည်းကို ြဖုတ်၊ အချုပ်ခန်း၊ေဒါ်R6!

ခိုလှံုစရာေနရာေတွ ကုန်ဆံုးသွားပါြပီ။ အြပစ်ရှိသူသည် အခွနေ်ငွ၊ ြပစ်ဒဏ်ေလျာ်ေြကး၊ 
စရိတ်စကများကို ြပန်ေပးေဆာင်သည်။ေဒါ်R6!

မရရှိပါ။ကုသိုလ်လုပ်အား သို့မဟုတ် ဝန်ေဆာင်မှြုဖင့် မရရှိေသာအရာ
မရရှိပါ။ရာထူး၊ ပါဝါ သို့မဟုတ် ချမ်းသာ
မှုသည် တစ်ဦးချင်း သို့မဟုတ် ေပါင်းစပ်မှု
ြဖစ်နိုင်သည်။မရရှိေသာရာထူး၊ ပါဝါ

သို့မဟုတ် စည်းစိမ်ဥစ္စာသည် 'Chain' ၏ အကျင့်ပျက်ယဉ်ေကျးမှု၏ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။မေကာင်းမှု၏Unearned 

သည် မထိုက်တန်ေသာ၊ လူမှုေရးကို ဆန့်ကျင်သည်၊ တရားမျှတမှုမရှိေသာ၊ အသိုင်းအဝိုင်းများက သည်းမခံနိုင်ပါ။

မရရှေိသာရာထူး:မျိုးရိုးလိုက်မှု၊ အကျင့်ပျက်ြခစားမှုြမှင့တ်င်ေရး သို့မဟုတ် ရာဇ၀တ်မှုဆိုင်ရာ 
လုပ်ေဆာင်ချက်တစ်ခုချင်းစီ သို့မဟုတ် ေပါင်းစပ်မှု။
မျိုးရိုးလိုက်ြခင်း-မိဘေတွက သားသမီးေတွကို ရာထူးေပးတယ်... အကျင့်ပျက် အေရာင်းြမှင့်တင်ေရး-
မိသားစု သို့မဟုတ် သူငယ်ချင်းများကို ရာထူးတိုးေပးသည်... မှုခင်းြမှင့်တင်ေရး-အနိုင်ကျင့်မှု၊ 
ြခိမ်းေြခာကမ်ှု၊ အြကမ်းဖက်မှုများေြကာင့် ရာထူးတိုးခဲ့သည်။ မရရှိေသာရာထူးကို ပယ်ဖျက်ြပီး 
ြပီးဆံုးသည်။ ြမှင့်တင်သူများ ရရှိသည်။ေဒါ်R6
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မရရှေိသာ ပါဝါ:မျိုးရိုးလိုက်မှု၊ အကျင့်ပျက်ြခစားမှု သို့မဟုတ် အြခားေသာ ရာဇ၀တ်မှုဆိုင်ရာ 
လုပ်ေဆာင်ချက်တစခ်ုချင်း သို့မဟုတ် ေပါင်းစပ်မှု။
မျိုးရိုးလိုက်ြခင်း-ဘုရင်စနစ်၊ မင်းမျိုးမင်းနွယ်၊ နိုင်ငံေရးအာဏာရှင်၊ မင်းဆက်၊ ... အကျင့်ပျက်ြခစားမှု-
အကျိုးစီးပွားအုပ်စုများက ရုပ်ေသးရုပ်ကို အာဏာလွှဲအပ်၍ ... မှုခင်း-ရာဇ၀တ်ေကာင်များ၊ ကျူးေကျာ်
သူများ၊ သိမ်းပိုက်သူများသည် ရုပ်ေသးရုပက်ို တန်ခိုးအာဏာြဖင့် သွင်းြကသည်... မရရှိေသာ ပါဝါသည် 
စွန့်လွှတ်၊ ကုန်ဆံုးသည်။ ြမှင့တ်င်သူများ ရရှိသည်။ေဒါ်R7

မရရှေိသာ ြကွယ်ဝမှု-မျိုးရိုးလိုက်ြခင်း၊ ဝင်ေငွ၊ အလုပ်အကျိုးခံစားခွင့်များ၊ Elitist Perks 
သို့မဟုတ် ရာဇ၀တ်မှုဆိုင်ရာ လုပ်ေဆာင်ချက်ကို တစ်ဦးချင်း သို့မဟုတ် ေပါင်းစပ်မှုအြဖစ်။ မျိုးရိုး
လိုက်ြခင်း-အိမ်ယာ...
ဝင်ေငွ-ဝင်ေငွရရှိေသာ်လည်း မရရှိသည်-အရင်းအနှီးအြမတ်၊ အြမတ်ေဝစု၊ အတိုး၊ 
အိမ်ငှား၊ အြမတ်၊..
အလုပအ်ကျိုးခံစားခွင့်များြမင့်မားေသာလစာအဆင့မ်ျားအတွက်(အကျိုးခံစားခွင့်၊ အစွန်းအထင်းများ):အာမခ ံ(
ကျန်းမာေရး၊ သွားဘက်ဆိုင်ရာ၊ ဘဝ၊ အြငိမ်းစား)ေလ့လာ ၊ ခရီးသွား ၊ ။ ။
Elitist အကျိုးခံစားခွင့မ်ျား-ေလေြကာင်းခရီး၊ ကိုယ်ရံေတာ်များ၊ အပိုဆုများ၊ ကေလးေစာင့်ေရှာက်မှု၊ ေဆွးေနွးပွဲ
များ၊ အေစာင့်အြကပ်များ၊ ကလပ်အသင်းဝင်များ၊ ေလျှာ့ေစျးခရက်ဒစ်၊ ြကံ့ခိုင်ေရးသင်တန်းဆရာ၊ ေဂဟာ၊ 
အာမခ(ံကျန်းမာေရး၊ သွားဘကဆ်ိုင်ရာ၊ ဘဝ၊ ဝင်ေငွ၊ အြငိမ်းစား)၊ Limousine နှင့် Driver ၊ Profit sharing ၊ 
အားလပရ်က်များ ၊ ..
မှုခင်း-Blackmail၊ လိမ်လည်မှု၊ အေထာက်အထားခိုးမှု၊ ခိုးမှု၊ ..
မရရှိေသာ စည်းစိမ်ဥစ္စာများ အားလံုးကို သိမ်းယူ၍ ကုန်ဆံုးသည်။ ြမှင့တ်င်သူများ ရရှိသည်။ေဒါ်R6

မှတ်ချက!်အထက်ေဖာ်ြပပါ အလုပ်အကျိုးခံစားခွင့်များနှင့် Elitist အကျိုးခံစားခွင့်များသည် အလုပန်ှင့်မသက်ဆိုင်သလို 

အလုပ်ရှင်များမှ ေပးေဆာင်ရမည်မဟုတ်ေပ။အထက်ေဖာ်ြပပါ အကျိုးခံစားခွင့်များ သို့မဟုတ် အားလံုးကို လက်ခံရရှိေသာ 

ဝန်ထမ်းများအား ၎င်းတို့အား ပယ်ဖျက်လိုက်ပါသည်။

ရာထူး၊ အာဏာ၊ ဥစ္စာဓန လွှဲေြပာင်းြခင်းဆိုသည်မှာ အြပစ်ရှိ၊ အေြကွးလွှဲေြပာင်းြခင်းဟု အဓိပ္ပာယ်ရ
သည်။ေနာင်လာေနာက်သားများ၊ မိဘများသည် ၎င်းတို့၏ မေကာင်းမှု၊ ရာဇ၀တ်မှုများ၊ အြပစ်များကို 
ေနာင်လာေနာက်သားသို့ လွှဲေြပာင်းေပးြကသည်။ လက်ရှိမျိုးဆက်သည် ယခင်မျိုးဆက်အတွက် 
တာဝန်ရှိသည်။အုပ်ထိန်းသူအုပ်ထိန်းသူသည် ရာထူး၊ ပါဝါ၊ ြကွယ်ဝမှု၏ မျိုးရိုးလိုက်ေြပာင်းမှုကို 
ဆန့်ကျင်သည်။ မျိုးရိုးလိုက်ေသာ 'အြပစ်ရှိြခင်း' လွှဲေြပာင်းမှုအတွက် တာဝန်ရှိေသာ CG ပံ့ပိုးမှု။

Unearned is Undeserved it Ends!!!
ြပည်ေထာင်စု(အလုပ်သမား၊ လုပ်အား၊ ကုန်သွယမ်ှု) သည် အထက်တန်းစား ေလာဘြကီးေသာ အလုပ်သမားများကို ကိုယ်စားြပုသည်။

ေနာက်ခံ:မျိုးရိုးလိုက်ေသာ အာဏာရှင်များသည် နိုင်ငံေတာ်၏ စည်းစိမ်ဥစ္စာများကို ြဖန့ေ်ဝရနအ်တွက် 
လူတန်းစားစနစ်တစခ်ုကို အသံုးြပုခဲ့သည်။စက်မှုထွန်းကားေရးတွင် အတန်းသစ် ၂ ခုကို ဖန်တီးခဲ့ြပီး ကိုယ်ပိုင်
ပိုင်ဆိုင်မှု(ကပ်ပါးေကာင်၊ သားေကာင်၊ အြမတ်စား)ရပိုင်ခွင့မ်ျားနှင့် အကာအကွယ်မပါဘဲ ခရက်ဒစ်နှင့် 
အလုပ်သမားများအေပါ် မှီခိုေနရပါသည်။(ကျွန်အလုပ်သမား).

မျိုးရိုးလိုက်ေသာ အာဏာရှင်များသည် စွန့်ဦးတီထွင်သူများနှင့် စက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များနှင့် လျင်ြမန်စွာ 
သေဘာတူညီချကတ်စ်ခု ြပုလုပခ်ဲ့သည်။(ကပ်ပါးေကာင်၊ သားေကာင်၊ အြမတ်စား).ေတာ်ဝငန်ှင့် ေတာ်ဝင်
ဝါဒီတို့သည် အတွင်းအချက်အလကမ်ျား၊ လာဘ်လာဘများနှင့် ဦးစားေပး သေဘာတူညီချက်များကို ရရှိ
မည်ြဖစ်သည်။(လုပ်တုန်းပဲ). ပုဂ္ဂလိက ပိုင်ဆိုင်မှုအရင်းရှင် မည်မျှ ကန့်သတ်ချက် မရှိပါ။

၄၁ 1 ယံုြကည်ြခင်း Scroll 4 LGMေရးထားသကဲ့သို့ ြဖစ်လိမ့်မည်။၁၈.၀၁.၁.၁။ NAtm
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အလုပ်သမားများနှင့် အြခားေတာင်သူလယ်သမားများကို အြမတထ်ုတ်နိုင်သည်။ ေတာ်ဝငဝ်ါဒသီည် ေလာဘ၊ 
ေခါင်းပံုြဖတ်မှု၊ ပုဂ္ဂလိကပိုင်ဆိုငမ်ှုနှင့် ဖိနှိပ်ချုပ်ချယ်မှု၊ အလုပ်သမားများကို ရာဇ၀တ်မှုကျူးလွန်ြခင်းတို့ကို ကာကွယ်ေပး
မည့် ဥပေဒများကို ြပဋ္ဌာန်းမည်ြဖစ်သည်။တရားမျှတမှုဟာ 'တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး' ြဖစ်လာတယ်။

မျိုးရိုးလိုက်ေသာ အာဏာရှင်များ၊ ေတာ်ဝငဝ်ါဒီများနှင့် ပုဂ္ဂလိက ပိုင်ဆိုင်မှု
များသည် အဆိုးဆံုးေသာ အုပ်ချုပ်မှုပံုစံ၊ စီးပွားေရးအသံုးချမှု ြဖစ်လာခဲ့
သည်။အကျင့်ပျက်မှု၊ မတရားမှု၊ ဆန့်ကျငမ်ှု၁ ဘုရားသခင်!မျိုးရိုးလိုက်
ေသာ အာဏာရှင်၊ အရင်းရှင်စနစ်အဆံုးသတ်။

အလုပ်သမားများနှင့် မေကျမနပ်ြဖစေ်နေသာ နိုင်ငံေရးသမားများသည် မျိုးရိုးလိုက်ေသာအာဏာရှင်အချို့ကို 
နိုင်ငံေရးအာဏာရှင်များနှင့် အစားထိုးခဲ့သည်။Technocrats များနှင့်အတူ ေတာ်ဝငဝ်ါဒီများ။ နိုင်ငံေတာ်ပိုင်နှင့် 
ပုဂ္ဂလိက ပိုင်ဆိုင်မှု။စီးပွားေရးလက်ဝါးြကီးအုပ်(ပုဂ္ဂလိက၊ ြပည်နယ်)အလုပ်သမားများ လက်ဝါးြကီးအုပ်မှုများ 
ြဖစ်ေပါ်ခဲသ့ည်။(သမဂ္ဂများ).Political Tyranny ၊ စီးပွားေရးသမားများ လက်ဝါးြကီးအုပ်မှုများ အဆံုးသတသ်ည်။!

အလုပ်သမားများ တန်းတူညီမျှမှု ဖန်တီးရန် သမဂ္ဂများ ထူေထာင်ခဲ့သည်။ဗမာလူမျိုးသည် ရာဇဝတ်မှဆုိုင်ရာ 
အြပုအမူကို အသံုးြပုသည်။(ေမှာင်ခို၊ ြခိမ်းေြခာက်မှု၊ ေနှာင့်ယှက်မှု၊ အြကမ်းဖက်မှု၊..)လုပ်ခလစာညှိနှိုင်းေနစဉ်။ ၎င်းတို့
ကို လုပ်ငန်းအေတွ့အြကံုမရှိေသာ၊ အရင်းရှင်စနစ်၏ အဖွဲ့ဝင်များြဖစေ်သာ လူမှုေရးတရားမျှတမှုကို အတုအေယာင်
အတုလုပ်ေသာ အထက်တန်းစား တက္ကသိုလ်ပညာတတ် နည်းပညာရှင်များက ဦးေဆာင်သည်။၎င်းတို့သည် အဖွဲ့ဝင်
များ၏ ဘဏ္ဍာေငွများကို လုယြူကြပီး ၎င်းတို့၏ နိုင်ငံေရးရည်မှန်းချက်များအတွက် အဖွဲ့ဝင်များ၏ သစ္စာေစာင့သ်ိ
မှုကို အလွဲသံုးစားလုပ်ြကသည်။ ဒီအတုေတွက.rသမဂ္ဂေခါင်းေဆာင်များ ဦးေဆာင်ေသာ အလုပ်သမားလှုပ်ရှားမှု
များသည် စီးပွားေရးလှုပ်ရှားမှုများ၏ အလယ်အလတ်ပံုစံများြဖစ်သည်။ ဤသည် ြပီးဆံုးသည် ။

လုပ်ရမယ်
ပုဂ္ဂလိက ပိုင်ဆိုင်မှု၊ နိုင်ငံေတာ် ပိုင်ဆိုင်မှုကို ဖျက်သိမ်းြပီး အစားထိုးသည်။
'CROn'။သမဂ္ဂေတွကို မှတ်ပံုတင် ဖျက်သိမ်းတယ်။အစိုးရက နှစ်စဉ် လုပ်ခလစာ သတ်မှတ်
ေပးသည်။(wmw).
နိုင်ငံေတာ်ပိုင် အဖွဲ့အစည်းအြဖစ် ကူးေြပာင်းလုပ်ကိုင်ရန်၊CROn'။ပုဂ္ဂလိက ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ကို 
ေလျာ်ေြကးမေပးဘဲ သိမ်းဆည်းြပီး 'အြဖစသ်ို့ ေြပာင်းလြဲခင်း၊CROn(၎)'။တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း
ြဖစ်ြခင်း။CROnအသိုင်းအဝိုင်း၏ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခု ြဖစေ်နပါသည်။
'ဂ'အသိုင်းအဝိုင်းဆိုတာ'ရှိုင်းယား'
'R'ေြပး'D-mC'(ဆံုးြဖတ်ချက်ချေရးေကာ်မတီ ၇ ခု)၊
'အို‘‘အလုပ်သမားေတွက လစာေပးတယ်။wmwလစာမရေသာ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၊
'n'အြမတ်အတွကမ်ဟုတ်ဘူး။(ေဖာက်သည်များ၊ ေဖာက်သည်များကို အခွင့်ေကာင်းမယူပါ)

စီးပွားေရးစီမံခန့်ခွမဲှုအတွက်၊ လုပ်ခ၊ အေြခအေနများ(wmw)တိုင်းေဒသြကီး အစိုးရအဖွဲ့က နှစ်စဉ် 
သတ်မှတ်ေပးသည်။စီးပွားေရးစီမံခန့်ခွမဲှုအတွက် လူတိုင်းသည် အေကာင်းဆံုးြဖစ်သည်။
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လစာရရှိသူ(wmw).ဗမာလူမျိုးအတွက် မလိုအပေ်တာ့ဘူး။ သူတို့က မှတ်ပံုမတင်ဘူး။ 
Parasitic union organizers ေတွ အခပုဲ လုပလ်ို့ရပါြပီ။

တက္ကသိုလ်(ေကာလိပ်)၊အကျင့ပ်ျက် elitist ြဖုန်းတီးေသာပညာေရး။

တက္ကသိုလ်များသည် ေမာက်မာေသာ အကျင့်ပျက် elistist များ
ြဖစ်သည်။ ၎င်းတို့ကို ဓနနှင့် အာဏာအတွက် ြဖတ်လမ်းအြဖစ် အသံုးြပုြက
သည်။ အကျင့်ပျက် 'Old Boys Network'ရပ်ရွာအရင်းအြမစ်များကို 
ြဖုန်းတီးြပီး ေကျာင်းသားများ၏ အချိန်ြဖုန်းြခင်း။ လုပ်ငန်းအေတွ့အြကံုမ
ရှိေသာ ဘွဲ့ြကိုများသည် လစာပိုေပးြပီး အရည်အချင်းြပည့်မီသည်။

တက္ကသိုလ်များသည် အဆင့်လိုက်ရန် ပညာရှငပ်ညာေရးကို လစ်လျူရှုထားြကသည်။စီမံခန့်ခွဲ
သူများ၊ ပါေမာက္ခများ၊ အကျိုးေကျးဇူးများ။အလုပ်ေအာက်မှာ လစာပိုရသူေတွ။

အုပ်ချုပ်ေရးမှူးများ၊ ပါေမာက္ခများ၊ ဆရာများ သည် တစ်နှစ်လျှင် ရက်ေပါင်း 150 ထက် ပိုေသာ 
ေကျာင်းဝင်းကို မတက်ရ၊ တစ်ပတလ်ျှင် 4 ရက်ထက် မပိုဘဲ တစ်ေန့ 3.5 နာရီထက် မပိုေစရ။၎င်းတို့ကို 
မည်သည့်အသိုင်းအ၀ိုင်းတွင်မဆို အပျင်းဆံုးလစာပိုေပးေသာ ဝန်ထမ်းများြဖစ်လာေစြခင်း။.

အဆင့်လိုက်လိုက်ြခင်းသည် ပိုြကီးေသာ ေကျာင်းဝင်းများ၊ ေဝးလံ
ေသာေနရာများရှိ ေကျာင်းဝင်းများ ပိုများသည်။ေနရာလွတ်ေတွ 
အများြကီးရှိတဲ့ ေကျာင်းဝင်းြကီးေတွ။အသံုးမဝင်ေသာ ရှုခင်းကျယ်
ပန်းြခံများနှင့် ဥယျာဉြ်ကီးများ။ ဤသည် ြပီးဆံုးသည် ။
အဆင့်လိုက်လိုက်ြခင်းသည် အသံုးမဝင်ေသာ ဒီဂရီများ ဖန်တီးြခင်းမှ ရလဒ်များြဖစ်သည်။သင်တန်း
ကာလ တိုးချဲြ့ခင်း။ အသံုးမဝင်ေသာ Thesis ေရးသားြခင်းကို အားေပးြခင်း။တန်ဖိုးမရှိေသာ ေပးကမ်း
ြခင်း။(ဒစ်)ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲ့များ။

အဆင့်လိုက်လိုက်ြခင်းသည် ခမ်းနားေသာေစျးြကီးေသာေဖျာ်ေြဖမှုများ
ကို ေပးစွမ်းနိုင်ေစပါသည်။(Elitist Celebrity အားကစား၊ ြပဇာတ်ရံု).
ေဖျာ်ေြဖေရးသမားများသည် ပညာသင်ဆုများ ရရှိြကသည်။ဦးေနှာက်
အသံုးြပုြခင်းထက် ၎င်းတို့၏ြကွက်သား သို့မဟုတ် ေဖျာ်ေြဖေရးတန်ဖိုး
ေြကာင့် အရည်အချင်းြပည့်မသီည်။

အဆင့်လိုက်လိုက်ြခင်းသည် အသံုးမဝင်ေသာ ဒီဂရီများ ဖန်တီးြခင်းမှ ရလဒ်များြဖစ်သည်။သင်တန်း
ကာလ တိုးချဲြ့ခင်း။ အသံုးမဝင်ေသာ Thesis ေရးသားြခင်းကို အားေပးြခင်း။တန်ဖိုးမရှိေသာ ေပးကမ်း
ြခင်း။(ဒစ်)ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲ့များ။

တစ်နှစ် ½ ေကျာင်းသားများ စာမသငန်ိုင်ပါ။ (
အုပ်ချုပ်ေရးမှူးများ၊ ပါေမာက္ခများ 
အားလပ်ချိန်ရှိသည်).တက်ေရာက်ချိန်ကို နှစ်
ဆတိုးေစပါတယ်။ပညာရှင်များသည် ၎င်းတို့၏ 
အသက်ကို ြဖုန်းတီးကာ လူ့အဖွဲ့အစည်း၏ ကုန်
ထုတ်စွမ်းအားကို ဆံုးရှံုးေစခဲ့သည်။
တစ်နှစ်ကို အားလပ်ရက် တစ်ဝကေ်လာက်က ပျင်းဖို့ေကာင်းတယ်။ဤြငီးေငွ့မှုသည် အကျင့်ယိုယွင်းြခင်းသို့ 
ဦးတည်၏။ (အရက်၊ စိတက်ိုေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးအလွဲသံုးမှု၊ လိင်မှုကိစ္စများ၊..)ရာဇဝတ်မှု(မုဒိမ်းမှု၊ 
ေနှာင့်ယှက်မှု၊ အနိုင်ကျင့်မှု၊ ေစာ်ကားမှု..). တက္ကသိုလ်များသည် အသံုးအများဆံုးေနရာြဖစ်သည်။
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အြမတ်ထုတ်ြခင်း သို့မဟုတ် မုဒိမ်းကျင့်ခံရြခင်းတို့ေြကာင့် ြဖစ်သည်။. 
အြကီးမားဆံုးြပစ်မှုကျူးလွန်သူများသည် ချမ်းသာေသာအမျိုးအနွယ်များ
ကို လုယက်ဖျက်ဆီးြကသည်။(မာန၊ ငဲ့ကွက်၊ ပျင်းရိ၊ စိတ်ညစစ်ရာ)
ေဝးကွာေလ့ရှိသူ။ တက္ကသိုလ်ေဖျာ်ေြဖေရးသမားများ၊ အုပ်ချုပ်ေရးမှူး
များ၊ ပါေမာက္ခများ၏ ရာဇ၀တ်မှုများကို ဖံုးကွယ်ထားသည်။ 
တက္ကသိုလ်ပိတ်၊ တရားစွဲမယ်။

ဘွဲ့ြကိုဒီဂရတီစ်ခုတွင် ဘာသာရပဆ်ိုင်ရာ module ေပါင်း 24 ခုပါဝင်ြပီး 3 နှစ်
အတွင်း ြပီးေြမာက်သည်။သို့ေသာ်လည်း ဘာသာရပမ်ျားကို မရရှနိိုင် သို့မဟုတ် 
ပယ်ဖျက်ြခင်းမြပုပါ။½ သို့မဟုတ် 1 နှစ်အထိေလ့လာမှုများတိုးချဲ့။ ေကျာင်းသား
ေတွရဲဘ့ဝကို ြဖုန်းတီးပစ်တယ်။ ဘာမှမလုပ်ဘဲေနဖို့ အားေပးတယ်။

ဘာသာရပ် 24 ခုအနက် 8 ခုသည် မရှိမြဖစ်လိုအပ်ပါသည်။ ကျန်တာေတွ မဟုတ်ဘူး။ဘာသာရပ်အများစုသည် 
နှစ်ေပါင်းများစွာြကာြပီးေနာက် ၎င်းတို့အသံုးြပုသည့်အချိန်၌ ေခတ်ေနာက်ကျေနပါသည်။ ြပန်လညပ်ညာသင်
ြကားြခင်းကို ြဖစ်ေပါ်ေစပါသည်။Universe Administrators များသည် ေကျာင်းသား၊ အသက်၊ အချိန်၊ 
စည်းစိမ်ဥစ္စာကို ြဖုန်းတီးသူများ၊ ၎င်းတို့အား တာဝန်ခံရန်၊ေဒါ်R7. တက္ကသိုလ်ကို ြဖိုချြပီး Shire အလုပ်ခန်း
အြဖစ် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ပါ။

တက္ကသိုလ်များElitist သည် ထိပ်တန်းရာထူးများသို့ အတိုချံုးြဖတ်ေတာက်ြခင်း။ြပီးဆံုးသည် အုပ်ထိန်းသူ 
အုပ်ထိန်းသူ အလုပ်သင် အသက်ေမွးဝမ်းေြကာင်းလမ်းေြကာင်းက ၎င်းကို အစားထိုးသည်။အလုပ်သင်>
လုပ်ငန်းအေတွ့အြကံု>ေနာက်ထပ်ေလ့လာမှု>လုပ်သက်အလိုက် ရာထူးတိုး>အလုပ်အေတွ့အြကံု>ေနာက်ထပ်
ေလ့လာမှု>လုပ်သက်အလိုက် ရာထူးတိုး၊...

UCG1ပညာေရးကို ေထာက်ပံေ့ပးသည်။'ေလ့လာသင်ယူပါ။'ေလ့လာမှု
နည်းလမ်းနှင့်'အခမဲ့ြပည်သူ့ပညာေရး'.ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊ရှိုင်းယား(
SmeC)နှင့်ြပည်နယ်ပညာေရး (PHeC၊ PDEc၊ CE). ေမွးကင်းစမှ မီးသြဂို
လ်ြခင်းအထိ။ေလ့လာပါ၊ သင်ြကားပါ၊ 1st သင်ယူပါ။(နားလည်၊ 
နားလည်)ြပီးေတာ့ သင်ေပးတယ်။ (အြခားသင် ယူထားသည် များ). 
ထို့ေနာက် ရရှိလာေသာ အသိပညာများကို ေနာင်လာေနာက်သားများအား 
အသိပညာအစဉ်အဆကြ်ဖင့် ြဖန့်ေဝပါ။
ပညာေရးဆိုသည်မှာ မိဘများ၊ ဆရာများ၊ ေဆးဆရာများအြကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။၎င်း
တွင် အခမဲပ့ညာေရး၊ အခမဲ့ကျန်းမာေရး၊ အလုပ်သင်များ ပါဝင်သည်။တက္ကသိုလ်မရှိပါ!!!

SmeC'Shire ေဆးဘက်ဆိုင်ရာပညာေရးရှုပ်ေထွး
PHEC'ခရိုင်ေဆးရံုပညာေရးဌာန၊

PDEc'ြပည်နယက်ာကွယ်ေရး အေရးေပါ်ဌာန၊
အီး'ရပ်ရွာအေရးေပါဝ်န်ေဆာင်မှု။

တက္ကသိုလ်ေကျာင်းခွဲများကို ြပည်နယ်၊ Shire Free Education၊ Work Chapels၊...
အနတ္တပန်းြခံများ ဥယျာဉမ်ျားကို ေဈးဥယျာဉ်များအြဖစ် ြပန်လည်အသံုးြပုြခင်း၊
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ဥယျာဉြ်ခံများ၊တက္ကသိုလ် အုပ်ချုပ်ေရးမှူးများ၊ သင်ြကားေရးဆရာများကို 
ပညာေရးဝန်ြကီးဌာနက တားြမစ်ပိတ်ပင်ထားေြကာင်း၊ေဒါ်R...

အခမဲ့ပညာေရး 1 ဘုရားသခင်ေပးေသာအခွင့်ထူး !!!
ပရဟိတ(အတု)

အခွန်နုတ်ယူနိုင်ေသာ အလှူေငွများအခွန်ေရှာင်ြခင်းေတွလား။အခွန်ေရှာင်ြခင်းသည် ကွန်ြမူနတီမှ 
ခိုးယြူခင်းြဖစ်သည်။အခွန်ေရှာင်ြခင်းသည် ရာဇဝတ်မှုြဖစ်သည-်ေဒါ်R6
အခွန်နုတ်ယထူားေသာ အလှူေငွများ လှူဒါန်းမှု အဆင့်အတန်း ရှိေသာ ပရဟိတများ ြဖစ်ြကပါသည်။အတု!
၎င်းတို့သည် အဂတိလိုက်စားေသာ အစိုးရမှ ေထာက်ခံထားေသာ အခွန်ေရှာငမ်ှု အစီအစဉ်များြဖစ်သည်။
ဒါေတွကို မလှူပါနဲ့! ပရဟိတကိုပိတပ်ါ၊ ပိုင်ဆိုင်မှုများကိုသိမ်းဆည်းပါ။ အစိုးရကို အစားထိုး တရားစွဲဆို၊
ေဒါ်R6

အေြကွးဝယ်ကတ် လှူဒါန်းြခင်းကို အားေပးေသာ ပရဟိတလုပ်ငန်း
များ။ ဒီအလှူအတန်းေတွက ေချးငါးမန်းေတကွို ေထာက်ပံတ့ာ မ
ေကာင်းဘူး။ လူေတွကို အေြကွးတင်တာဟာ အကျင့်ပျက်မှု၊ ဆိုးယုတ်
မှု၊ ဒါနြပုမှုအတွက် လက်မခံနိုင်ပါဘူး။ဤအလှူဒါနကို ပိတပ်ါ၊ ဤအရာ
များကို မလှူပါနှင့်။ အေြကွးဝယ်ကတ် ဝန်ေဆာင်မှုေပးသူများကို ပိတ်
ပါ။ အစိုးရကို အစားထိုး တရားစွဲဆို၊ေဒါ်R6

Universe Custodian Guardians များသည် အခွနန်ုတ်ယူနိုင်ေသာ အလှူေငွများ၊ အေြကွးဝယ်ကတ်များကို 
ဆန့်ကျင်သည်။အလှူခံချင်တာ၊ မျှေဝချင်တာ၊ ပံ့ပိုးေပးလို့ လှူမယလ်ို့ ယံုြကည်ြကတယ်။ သင်သည် 
တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ေသာ အခွန်ေရှာင်သူြဖစ်ေသာေြကာင့် မဟုတ်ပါ။လူတစ်ဦးချင်းစီသည် အေြကွးဝယ်
ကတ်များကို မသံုးသင့်ဘဲ အေြကွးတင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ အေြကွးဝယ်ကျွန်များြဖစ်လာြခင်း။

အစြပုသူများ၊ အဖွဲဝ့င်များ၊ ေထာက်ခံ
သူများ 'အဆိုးကွင်းဆက်' ၏ ေနာက်လိုက်
များ။ တာဝန်ခံြကသည်။ေဒါ်R6 ၁ဘုရားသ
ခသူတို့ကို တာဝန်ခံေစတယ်။ ဒါဆို လူသား
ေတွ ြဖစသ်င့တ်ယ်။
နှစ် 1000 ၏ အဆိုးများ ဆံုးခန်းတိုင်ေတာ့မည်။

1 ဘုရားသခငသ်ည် ြကည့်ရှု၍ မှတ်သားေတာ်မူ၏။

ပျက်ကွက်ြခင်း ၃ဖျက်ဆီးမှု
ဖျက်ဆီးြခင်းသည် ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ြဖစ်နိုင်သည်။(ဖျက်ဆီးတတ်ေသာ), စိတ်ခံစားမှု(နာကျင်စရာ)သို့မဟုတ် 
ပုဂ္ဂလိက (အေထာက်အထားအလွဲသံုးစားလုပြ်ခင်း).အြကံအစည်ရှိ၏၊ေဒါR်7စိတ်အားထက်သန်မှု 
ေဖာက်ြပန်မှု၊ေဒါ်R3.ဖျက်ဆီးမှုအားလံုးသည် အသိုက်အဝန်းဆန့်ကျင်ေရးနှင့် လူမှုေရးဆန့်ကျင်ေရး အြပုအမူ
များြဖစ်သည်။ ရမ်းကားမှု အသိုင်းအဝိုင်း ြခိမ်းေြခာက်မှု။ တာဝန်ခံမှုနှင့် ေလျာ်ေြကးေပးေဆာင်မှုတို့ ပါဝင်
သည်။

Physical Vandalism သည် ကိုယ်ေရးကိုယ်တာပစ္စည်းများ၊ အိမ်၊ အသိုင်းအဝိုင်း၊ ြပည်နယ်၊ အာကာသတို့ကို 
ဖျက်ဆီးြခင်း ြဖစ်သည်။ကိုယ်ပိုင်ပစ္စည်းများပါဝင်သည်- ဆကသ်ွယ်ေြပာဆိသုူများ၊ မျက်စအိကာအကွယ်-
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ေစျး၊ ဖိနပ်၊ သယ်ယပူို့ေဆာငေ်ရး၊ ပိုက်ဆံအိတ်...အိမ်အတွင်း၊ အြပင်။ ရပ်ရွာပါဝင်သည်- 
အေဆာက်အဦများ၊ ေနထိုင်ရာ၊ ဂရပဖ်စ်တီ၊ အေြခခံအေဆာက်အဦ၊ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး။ ။
ြပည်နယ်ပါဝင်သည်- ပတ်ဝန်းကျင်(ေလ၊ ေြမ၊ ပင်လယ်)အေြခခံအေဆာက်အအံု၊ ခိုေအာင်းရာ
ေနရာ၊ သယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရး၊ အသံုးဝင်မှု။ ။အာကာသအာကာသအတုပစ္စည်းများ ပါဝင်သည်။ (ြဂို
လ်တုများ..)၊အန္တရာယ်ရှိေသာသက်ရှိများသယ်ေဆာင်ြခင်း၊ အန္တရာယ်ရှိေသာသက်ရှမိျားကို
သယ်ေဆာင်ြခင်း၊ အမှိုက်များ၊ ညစ်ညမ်းမှမုျား။

Emotional Vandalism ၊(EV)နစ်နာေစြခင်း၊ သစ္စာေဖာက်ြခင်း၊ လှည့်စားြခင်း..ထိခိုက်နစ်နာေစေသာစကားများကို အသံုးြပြုခင်း

သည် စိတပ်ိုင်းဆိုင်ရာ ဖျက်ဆီးမှုြဖစ်သည်။ လိမ်လည်လှည့်ြဖားြခင်းသည် 'EV' ြဖစ်သည်။Private Vandalism သည် လူတစ်ဦး 

သို့မဟုတ် အဖွဲအ့စည်းများ၏ ကိုယ်ေရးကိုယ်တာကို အလွဲသံုးစားလုပြ်ခင်းြဖစ်သည်။ ဟက်ကာ၊ ခိုးယူမှု၊ လိမ်လညမ်ှုတို့သည် 

ပုဂ္ဂလိက ဖျက်ဆီးမှုြဖစ်သည်။

Planned Vandalism သည် လူတစ်ဦးချင်း၊ အဖွဲ့အစည်း၊ အသိုင်းအဝိုင်း၊ ြပည်နယ် သို့မဟုတ် အာကာသ
ကို ဒဏ်ခတ်ရန် စီစဉ်ြခင်း၊ ဖျက်ဆီးြခင်းအား ကွပ်မျက်ြခင်း ြဖစ်သည်။စီစဉ်သူများ၊ ပံ့ပိုးေပးသူများ၊ 
ေသဒဏ်ေပးသူများ၊ passive ေထာက်ခံသူများကို တရားစွဲြခင်း၊ေဒါ်R7. မီးရှို့သူ၊ အဖျက်သမား၊ 
အြကမ်းဖက်သမားက နည်းမျိုးစံုနဲ့ လုပ်တယ်။[ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ (ပျက်စီးေစေသာ)၊ စိတ်ခံစားမှု (နာကျင်
ေစေသာ) သို့မဟုတ် ပုဂ္ဂလိက (အေထာက်အထားကို အလွဲသံုးစားလုပ်ြခင်း)]ြကံစည်ဖျက်ဆီးမှု။

Impulse Vandalism သည် အရက်အလွန်အကျွံေသာကြ်ခင်း၊ စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ မူးယစ်
ေဆးဝါး၊ ေဒါသ၊ ေဒါသတို့၏ ရလဒ်ြဖစ်သည်။အရက်သမား၊ မူးယစ်ေဆးစွဲသူသည် မြဖစ်မေန 
ေထာင်ဒဏ် နှစ်ဆတိုးသည်။ေဒါသ၊ ေဒါသနှင့် နှိုးေဆာ်ြခင်း၊ေဒါ်R3.

ရပ်ရွာ ဖျက်ဆီးမှုတွင် မီးရှို့မှု၊ လူထု မြငိမ်မသက်မှုများေြကာင့် ဖျက်ဆီးမှု၊ ေရးြခစ်မှု၊ ညစ်ညမ်းမှု၊ ဖျက်ဆီးမှုတို့ 
ပါဝင်သည်။ခရိုင်အတွင်း ဖျက်ဆီးမှုတွင် ကျူးေကျာ်မှု၊ ခိုးကူးမှု၊ ညစ်ညမ်းမှု၊ စီစဉ်မှု မှားယွင်းမှုတို့ ပါဝင်သည်။
အာကာသ ဖျက်ဆီးမှု ဆိုသညမ်ှာ လူသားများ တည်ေဆာက်ထားေသာ အာကာသ အရာဝတ္ထုများ၊ အာကာသ 
သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး ၊ အာကာသကို ညစ်ညမ်းေစေသာ ၊...

သင့်ကိုယ်သင် မိသားစုအသိုင်းအဝိုင်းကို ကာကွယ်ရန် Vandals တာဝန်ခံမှုကို ထိန်းထားပါ။

လူသားများ ရှံုးနိမ့မ်ှု ဝမ်းနည်းစရာ ၁ဘုရားသခ! ၁ဘုရားသခေပျာ်တယ်!
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