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Early Decision vs Early Action 
 
 

何谓 EA/ED 
 
EA/ED 是美国本科录取的两种方式，可以简单类比为国内高考的​提前批​。 
 
 
EA跟ED之区别 
 
ED（Early Decision）是​捆绑性​的。只要申请人拿到了ED的录取就必须去。而且ED是​排他性​的，申请 
了该所学校ED就不能再申请其他学校的ED（有特例）。 
 
EA（Early Action）​没有捆绑性​。学生拿到offer的话可以自己权衡是否入学。是否排他性则​取决于学 
校​。有的学校规定了申请了该校的EA后就不能申请其他学的的ED和EA了。 
 
 
为了方便大家更好地理解EA/ED,我们举一个例子。 

Jenny要申请明年秋季录取（Class of 2019）。她的梦校哥伦比亚大学，只要哥大录取她，她一定会  
去。于是她申请了哥伦比亚大学的ED。由于ED的​排他性​，​她不能再申请其他学的ED了。 

但她知道只申请哥大的ED风险还是很大，于是她还打算申请一个​没有排他性的EA​。最后选中了芝加

哥大学EA。 

到了12月中旬，Jenny发现自己哥大的ED和芝加哥大学的EA都没被录取，都推迟到常规轮申请了。 

这时候基本上所有大学的EA和ED都结束了，不甘心而机智的Jenny想起来了有些大学会有​两轮ED​，
第二轮ED还没有截止。这时候第一轮ED已经结束了，所以她就​不受哥大ED的排他性影响了。 

于是她马上又申请了纽约大学的ED2。 

同时，她也提交了其他钟意大学的常规申请RD （Rgular Decision）。 

最后在2月份的时候收到了纽约大学的ED录取，由​于​ED的捆绑性​，她必须入读NYU。 
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高录取率背后的真相 
 
关于ED/EA,坊间一直流传着这样的一种说法。 

  

EA和ED（提前批）的录取机会是RD（常规申请）的好几倍​！ 

这个说法准不准确呢？ 
 
小编只能说可对可不对。 
 
要解释这个，还得解释下EA/ED到底是怎么来的。 

ED/EA的兴起和学校的​Yield Rate​有关。所谓的Yield Rate，就是收到​录取通知书并接受的学生和所有  
收到录取通知书学生的比例。 

一般学校希望自己的yield rate越高，这样子收的好学生越多，赚的学费也多。但是很多优秀的学生为 
了保底，会同时申请很多所学校。如果学校在常规轮录取了这些学生，学生可能会拿这些学校保底或

者权衡后​拒绝该学校​，那么学校的yield rate就会降低。 

而引进了EA/ED系统后，由于其带有的​捆绑性​和排他性，大部分学生被录取后就直接接受了offer，学

校乐见于yield rate上升，所以这个阶段的录取机会的确会高一点。 

纽约大学官网就详细说明，​ED阶段的录取率（38%）高于平均录取率（28%） 
 
说到这里，肯定有很多家长和同学心里想着，那还等什么，通通去申请EA/ED吧！ 
 
首先，​申ED/EA之所以录取率高，一大原因就是，一堆的​特权阶层​：​体育特长生​，​校友子女​，都是

扎堆在这个阶段申请。 
 
其次​，除开那些特权阶层外，敢于在ED，EA申请的学生都是早早地考出成绩，GPA也保持地很好，

整体水平会比RD轮的申请人更强点。 
 
反观很多申请的ED/EA的中国学生，都是脑海中被“录取率高”的假象吸引，盲目申请。 
 
标化成绩都没有考得很理想，同时应付学业和申请都够呛，却要执意跟这批次的申请者一较高下？ 
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这种迷信于ED/EA的高录取率，想要​撞大运的​申请者，往往都是成为申请中的​炮灰​和​分母。 
 
 

 

EA/ED申请攻略 
 
当然对于很多优秀的学生而言，EA和ED都是申请中不能跳过的好机会。 
 
从刚刚提的例子可以看出，EA,ED和RD可以玩出​多种组合​。 
 
1.ED1+EA+RD 
 
大部分人可能会选择的组合。适合那些早早已经准备完毕，有了很明确目标学校的学生 
 
2.EA+ED2+RD 
 
有些同学会觉得标化成绩虽然达标了，但还想在考出更好的成绩，可以选择时间上更为宽裕的ED2 
 
3.ED1 +EA+ED2+RD 
 
适用于EA/ED1结果不理想的学生。大部分学校会在12月放出EA/ED1结果，此时如果没有被录取，可

以接着申请ED2。 
 
4、EA+RD 
 
对于那些不喜欢被学校捆绑住的学生，EA就足够了。 
 
 
 

EA/ED 截止日期 
10.15 

 
EA​  ​10/15 
北卡教堂山, 乔治亚理工, 乔治亚大学 
 
11.1 
EA  11/01 
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普林斯顿大学、哈佛大学，耶鲁大学，斯坦福大学，圣母大学，乔治城大学，芝加哥大学，MIT，加

州理工，弗吉尼亚大学，密歇根大学，波士顿学院，凯斯西储大学，东北大学，迈阿密大学，UICU，

OSU，普渡大学，福德汉姆大学，佩伯代因大学，弗罗里达大学，杜兰大学 
 
 
ED  11/01 
芝加哥大学、哥伦比亚大学、宾夕法尼亚大学、杜克大学、达特茅斯学院、约翰霍普金斯大学、西北

大学、布朗大学、康奈尔大学、莱斯大学、范德堡大学、圣路易斯华盛顿大学、埃默里大学、卡耐基

梅隆大学、塔夫茨大学、纽约大学、威廉玛丽学院、布兰迪斯大学、罗彻斯特大学、波士顿大学、凯

斯西储大学、东北大学、杜兰大学、伦斯勒理工学院、迈阿密大学、维拉诺瓦大学、乔治华盛顿大

学、福特汉姆大学、南卫理公会大学 
 

12.15 
ED2   12/15 
伦斯勒理工学院 
 
1.1 
ED2    01/01 
范德堡大学、埃默里大学、维克森林大学、塔夫茨大学、纽约大学、布兰迪斯大学、东北大学、理海

大学、迈阿密大学、威廉玛丽学院 
 

1.2 
ED2​ ​   01/02 
芝加哥大学，波士顿大学，华盛顿大学（ST），巴布森学院 
 
5 
ED2    01/05 
乔治华盛顿大学 
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