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N 和 恥辱

綠色理念
綠色是人類的生存技能！！！

監護人監護人綠色概念“努力”使人
們擺脫對他人的威脅，並“行星地球
'。 成一個

的保管人 1個神的創作！
存在 '綠色的' 從家裡開始
包括鄰居和社區。監護人監護聚會是
當地的維權中心（環境，

社會正義，宗教）。

我們敦促所有環保主義者加入我們，“開始CG收集。
讓我們一起保護我們美麗的星球。 保持，污染者，
環境破壞者，氣候變化否認者，寄生掠奪性獲利者，負責任 
（每天非暴力）！

監護人監護人 順 和 恥辱。 社區負有罪責， 小姐 1‑7。 當選政府 綠色的

概念 成為法律。

每個人，動物都有一個 1個神 有權使用無毒，無污染，透氣，清
潔的空氣！
每個人，動物都有一個 1個神 有權使用無毒，無污染，可飲用，
乾淨的淡水！
每個人，動物都有一個 1個神 享有無毒，無污染，無基因改造，
可食用，健康，食物的權利！
每個人都有一個 1個神 有權獲得價格合理的防護服和鞋
類！
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送禮者清單 正如它寫的那樣！



1神1信仰1教會 宇宙保管人
www.universecustodianguardians.org

每個人都有一個 1個神 有權獲得衛生，防護和負擔得起
的庇護所！
每個人都有一個 1個神 患病時享有免費治療的權利！

每個人都有一個 1個神 被賦予暴力自由社區的權利！

上癮
成癮是一種重複的強迫行為，滿足了人們的感知需求。上癮者通過不接受
他們的行為所造成的傷害而自欺欺人。對自己，家人，朋友，同事和社區
有害。使吸毒者遠離兒童。

上癮者是妄想！上癮者不相信他們會上癮，只要他們享受自我並保持生
活在一起即可。
實際上，成癮限制了成癮者的個性和自由，因為他們的行為越來越受限
制。

1GOD正等待您的來信！ÿ ÿÿ ÿÿ
癮 禱告 成癮日 12.2.7。
親 1個神， 最美麗宇宙的創造者您最謙虛忠實的監護人監護
人（1英石名稱）幫助我不要上癮

幫助人類遏製成癮懲罰生活和來世的成癮提供者讓這
個社區免費成癮為了榮耀 1個神和 人類的福祉

這個祈禱是在成癮日使用的！或根據需要。

ÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿ
上癮的成癮者喜歡他們習慣的秘密本質！ 非法上癮會導致入獄，喪失
自尊心。
上癮者是無知的 （愚蠢的），易碎 （愚蠢） 和弱 （可憐的） ！

當人們上癮時，他們的享樂常常集中在養成養成習慣，依靠退縮。 而不
是全部
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豐富的經驗構成了他們成癮快樂的全部潛力。道德，民事責任始終使成
癮者負責。

上癮成為對自己和社區的威脅。他們變得妄想，不道德，不誠實，欺
騙，自私，漠不關心和反社會。道德上的民事責任，總是報告的成
見。

吸毒者需要精神病學方面的幫助和幫助。復發性吸毒者被隔離以保護社
區，尤其是年輕人。

腎上腺素癮
腎上腺素 充當神經遞質的激素。 一個主要原因
對威脅身體的身體完整性的壓力反應。

過度參加有氧運動，賽車，慢跑，跳傘，...
參與會使腎上腺素激增，導致成癮。 這些
上癮的人如果不趕時間就會變得沮喪。

當腎上腺素釋放到血液中時，它會起到增加心率，降
低血壓，擴張瞳孔，提高血糖水平以及轉移皮膚和內
部器官的血流的作用。 經常去的人

生氣，內gui，令人擔憂的情緒會激起他們的腎上腺
素，即使他們可能無所事事。 生氣，擔心_打坐。

對速度的需求是腎上腺素的痛苦。
任何比賽都會給腎上腺素帶來衝動。獲勝會帶來
更大的衝擊。人類的身體
不是為速度而設計的。他們不需要速度。獲勝
是自私的。

優勝者急於導致想要更多。 失去了對焦慮的恐懼。這種焦慮導致絕
望。想要不惜一切代價取勝 （作弊，
濫用毒品，殺戮取勝..）。
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反社會行為會刺激腎上腺素。
越討厭，憤怒就越大。問任何朋克之路恐怖分子
（倦怠，尾巴
選通，切斷，上路，超響的車輪），幫派成員 
（欺凌，故意破壞，
暴力）， 連環殺手 （造成恐懼，痛苦，死亡）
反社會行為對社區構成威脅 小姐 1‑7
報告，道路狂怒，危險駕駛，事故是民事責任。

危險活動 （特技，尋求刺激。） 給
腎上腺素激增。 否則無法贏得勝利者的人會做危險
的事情。這些活動鼓勵模仿者受傷，喪生或威脅他
人。危險的

活動結束， 小姐 R2。 參加者必須支付搶救和醫療
費用。

成為腎上腺素癮君子是一種疾病。 尋求幫助！

酒精癮
酒精是通過飲料和食物消耗的。 飲酒
導致行為改變 （酒醉）。 酒醉， 酗酒
是事故，襲擊，強姦，人為破壞的主要原因。醉酒是對社區的負擔，
滋擾和威脅。

酗酒是喝酒的重中之重。
像所有上癮者一樣，酗酒者將自己的自私需求置於其他人
和社區之上。酒鬼會乞討，借錢和偷東西喝一杯！酒需要

治療。治療包括變乾！治療不是治愈方法。酒鬼很快又回來喝
醉了！

戒酒的最佳幫助是停止戒酒。
酒精的生產，銷售和分銷結束。

零度酒精！
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員工敬業度 是傳播酒精中毒的主要原因。

基督教偶像 （假偶像） 耶穌 （假彌賽亞） 告訴
基督徒喝酒 （紅酒）。 基督徒
在宗教聚會和非宗教聚會上喝酒。 Christian HE和
SHE在交配前要喝酒。Christian SHE在懷孕和母乳喂
養期間持續飲酒（嬰兒

出生於酒鬼）。基督徒父母鼓勵孩子喝酒。基督徒父
母是壞父母！

一位戒酒的年輕基督徒看到教堂，牧師，父母，朋
友，鄰居喝酒時一團糟。 一位年輕的基督徒看到父
母在家中，休閒時間和活動時喝酒。 一個年輕的基
督徒 （他和她） 什麼時候

他們年齡段的社交活動面臨同齡人的壓力，他們要喝酒才能被接受。年
輕的基督徒HE喝醉了的SHE來交配或強姦。兩者都變成“垃圾箱”。丟
臉，順，垃圾！

基督教僧侶們無法通過祈禱和閱讀經酒精獲得精神靈
感的經文而獲得精神靈感。不高興的是，僧侶們自己
釀造了酒精。生產和

喝酒會使和尚處於醉酒狀態。現在他們有了見解（啦
啦土地）。

天主教學校就像小酒館。校長有酒吧（昂貴的酒
精），教師社交俱樂部設有一間酒吧。 行政有酒 
（便宜的） 亂七八糟
和籌款。

每個星期五和星期六，醉酒的基督徒都會受到Bash，Rap和Kill的攻擊。
在星期天，他們的“自白”得到“原諒”。他們去喝酒後一團糟（含酒
精的）。教堂結束後，他們與朋友，家人一起狂歡喝酒。狂飲基督徒
是“家庭暴力”的主要原因。 1個 感到沮喪，不會原諒但要對人類負
責。每位醉漢都要承擔責任。

基督教，因為它 鼓勵 飲酒不是
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可以作為宗教或邪教接受。 1個 不想人類通過飲酒破壞健康。 1個 對...
感到失望
基督徒對酒精成癮。筆記！ 1個神 追究耶穌的責任
鼓勵酗酒。耶穌遭受了酷刑，被釘在十字架上。

對基督教說不！對酒精說不！
必須做 ：
SHE不可與醉酒的HE交配。 他不應該與醉酒的SHE交配。 懷孕期間的
SHE飲酒將被軟禁。在家中禁止母乳喂養時SHE飲酒。一個社區

有責任照顧每個未出生的新生兒。酒精性SHE不適合當父母。寄養的
父母撫養酒精SHE的嬰兒。

有未成年子女的父母 （SHE 17，HE 18） 喝酒
是不可接受的。 每個社區都有責任照顧每個未成年人。 酒後父母聖婚契
約被取消，他們的未成年子女由福斯特父母撫養長大。

教育設施不含酒精。 教育者 （校長，老師，
管理員） 攜帶，消費酒精的人將被學校禁止並予以取締。 基督教教育
機構已轉移到公共教育中 （無補償）。基督教教育者

（校長，老師，行政人員） 已從教育中刪除並被禁止。他們的學校酒吧
被拆除了，他們的酒精被摧毀了！

每個社區 （夏爾） 對其人民有責任。酒精對社區的威
脅已得到遏制和消除。每個郡都將禁止酒精並執行禁
令。省禁止生產和分銷酒精。 非法生產，

檢控酒精的散佈： 小姐 R6
現有的生產，酒精的分銷被停止和關閉。所有的酒精都被銷毀了。沒
有賠償。

拒絕基督教教堂，邪教組織的慈善地位和免稅。將醉酒定為犯罪，

小姐 R2 沒有為醉漢保釋。

醉酒時犯下的任何罪行都會使康復翻倍。
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過濾水
為了身體健康！

毒品癮
毒品是常識 （改變思想
物質） 對人體有害。然而，有99.9％的吸毒者選擇
吸毒。他們是非凡的愚蠢和反社會的敗類。

不要為毒品迷感到可惜，他們的問題是自欺欺人
的。它們是負擔和威脅。每次都要對他們負責。

遏制這些對社區的威脅， 小姐 R4。
非法或合法的製造商，分銷商，改變思想的物質的提
供者 （壞法），
關在籠子裡 小姐 R7。 壞法被顛倒了，回溯了。

大麻，可待因不是藥。 請勿使用它們。 他們
是非法藥物， 小姐 R7

在思想影響下犯下的任何罪行
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改變物質（s） 高音（x 3） 復原。 在...之下
酒精和改變精神的物質的影響康復倍數提高5。筆記！ 過去和現在的毒
品，酒精癮君子只能在“寬x2或更低。

零公差
替代物質
吃癮
吃是必不可少的，我們不能沒有它。 飲食是必需品，過度飲食是成癮。 
飲食過量 （胖子） 可以期待
變得肥胖，疲倦，出汗更多，輪胎更容易，找不到合適的布，發現椅子
不舒服緊，綁鞋帶麻煩，動脈阻塞，高血壓，得了糖尿病，更年輕而死
亡，可能是肥胖的孩子。

橡膠更適合河馬和鯨魚。 對於人類來說，過多的油脂令人噁心。 超重會
使人更加氣喘吁籲，嗜睡，疲倦，患病更多，成為負擔

自己，家人，工作
隊友，朋友
社區。存在
超重是不可接受
的。 幫助
人們的體重鬆動。

別再胡說八道了。結束在食物或飲料
中含有酒精和人造甜味劑。大幅減少

使用天然甜味劑，減少鈉的攝入，僅
使用碘鹽。停止食用人造食品和轉基
因食品
（轉基因） 食物。

宴會，盛宴，Smorgasbord，長餐類型的飲食都已淘汰。 超過
吃飯了。吃飯時喝酒。沙漠消失了。進餐時吃一小部分。進餐時喝
水。
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遵守監護人的“日常套路”。減少金額

你每頓飯都吃。喝不加糖的飲料。避免隨意喝酒。
每天做白天，晚上的運動。遵守“夜間宵禁”。祈禱：

1GOD正等待您的來信！ÿ ÿÿ ÿÿ
大聲哭 –禱告
親 1個， 最美麗的宇宙的創造者您最謙虛的忠實監護人‑監
護人（1英石名稱）謝謝您為我提供每日的飲料和食物幫助我
不要吃得過多和變得笨拙

我每天都要努力食用少量食物。由於暴飲暴食，我可以免於痛苦
地困擾著健康問題 1個 和 人類的福祉

笨蛋在每次餵食之前都要使用這個祈禱！

ÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿ
賭博癮
賭博利用人類的軟弱，欺騙手段給人，家庭和社區帶來痛苦。 賭博促
進者捕食弱勢的絕望人群。賭博投注（在任何東西上），對沖

（保險，期貨，期權..），彩票 （您必須參與其中才能贏得比賽），推
測 （希望資產價值增加）。 不要為賭徒感到抱歉。虛弱，自私，愚蠢
的人相信他們應該得到來之不易的財富。他們沒有。追究他們的責任小
姐 R7。

現實娛樂參與者是最尷尬的賭徒。他們表
現得令人作嘔，背叛，欺騙，說謊，羞辱
他人，賭博自己獲勝。優勝者鬆了他們的

獎金要對獎金徵收100％的稅。非勞動收入被徵稅。舜選手，促銷員，
贊助商..
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利用人民的弱點是犯罪，籠子賭博提供者， 小姐 R7。 
賭博場所
（博彩商店，賭場，未來交易所，現實娛樂，證券交
易所） 已關閉。全部
利潤，賭博提供者的資產，專業

賭徒 （基金經理，土地投機者，期貨交易員，股票交易員，..） 被沒
收。取消永久業權（投資物業）。
個人的勝利， 放寬對彩金的100％稅。允許賭博的政府被替換為其成
員小姐 R7。

賭徒是愚蠢的，自欺欺人的，自私的壞人。 賭博提供者
是欺騙性的掠奪性奸商。 兩者都是壞的，並且是負責任的。

零容忍
購物癮
您進入商店，就不能沒有購物而離開。 
新產品發布或½年“銷售”，您在商店
外面站了多個小時，您必須是第一位英石 

獲得產品 （s）。

你是個癮君子！購物狂！

奸商利用吸毒者獲得好處。 營銷
創造新的東西 （通常是不需要的垃圾）。 然後
將其作為每個人都必須擁有的東西進行營銷。

廣告活動主要針對購物狂。 購物成癮者的垃圾提
供者是垃圾和垃圾的大量來源。 非必需品的廣告
結束。

將垃圾郵件傳遞到郵箱的操作已結束，違反了以下規定： 小姐 R4。 非
必需品要額外收取50％的稅。吸毒者尋求幫助。

負責任的購物： 沒有衝動購物
（製作購物清單並堅持下去）。獨自購物。僅購買必
需品（沒有垃圾）。
不要使用信用卡。
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抽煙癮
抽煙 上癮，人間的苦難！
吸煙者從嘴裡發臭，他們的衣服發臭，使
房間發臭。他們的骨灰無處不在。他們是
骯髒，令人作嘔，發臭的人。順他們！讓
他們感到羞恥。

吸煙者自身會對健康構成威脅。他們燒傷嘴唇，
牙齒，牙齦，口腔，喉嚨，氣管和肺部，從而生
病，這是社區的負擔。吸煙者很懶惰，經常抽煙
休息和自殘。

吸煙者對他人有健康危害。懷孕的吸煙者正在傷害他們的胎兒。這些
新生兒出生後被判處健康問題。他們可能有畸形，殘疾。.傷害未出生
的人：小姐 R3 吸煙的父母的子女應起訴父母，要求賠償。

吸煙者疏忽大意。他們開始生火，草房，森
林。他們要承擔責任，
小姐 R4 並支付賠償金。 煙民
火，受傷的人，動物， 小姐 R5。 它
殺死人，動物， 小姐 R6

被動煙 （突擊） 傷人。產生被動煙霧的吸煙者將受到起訴，小姐 R3
。 實體 （休閒，娛樂，工作..） 允許吸煙的人被起訴 小姐 R3 並必須
支付
賠償。 更換允許吸煙的政府並追究其責任， 小姐 R7。

1951年* 已經確定吸煙是不健康的嚴重威脅。
沒有“禁止”吸煙的政府和政府機構，部門無法為社區提供服務和保
護。 回顧性
立法通過了，這些罪過得了， 小姐 R7。 *異教徒日曆
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宣傳的任何個人或團體，企業或其他實體
（廣告，市場營銷，贈品），允許 （父母，老師，工作，俱樂部，餐
館，娛樂場所），利潤 （製造商，
供應商，運輸商，批發商，零售商），提供“煙熏”和/或煙熏配
件， 小姐 R7

“煙霧”中包含什麼都沒有關係。

吸煙會危害健康。
零容忍吸煙！
新技術 癮
新技術迷可能會很有趣。他們在零售商外面紮營，等待購買價格
過高的新產品。真傻！

新技術使購物成癮變得愚蠢。是造成浪費的最大原因。他們丟棄有效且
有較長使用期限的商品。他們從不學會使用新技術。因為他們沒有足夠
長的時間。這些迷

長期產品變成一次性用品。

大多數新技術都是不可回收的。給夏爾和後代帶來廢物處理問題。微芯
片生產商每6個月會推出一種新芯片，以迎合新技術迷。功能完善的芯片
將被丟棄。真是浪費 環境破壞。製造商，分銷商，小姐 R7

社區需要製定準則。託管監護人解決方案，每個新產品的保質期為7
年。7年內無法將其替換為新型號。違反，小姐 R7

那些製造癮君子和飼料成癮的人，組織都是卑鄙的，不道德的
罪犯。
他們負有責任： 小姐 R7。

筆記 ！！ 這適用於所有“成癮”。 未成年父母 （17
SHE，18 HE） 負責。小姐 R1， 1個英石 犯罪2nd 罪行 小姐
R2， 放開他們所有的孩子。無法照顧其他未成年人。
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燒傷
之後人類發現瞭如何使用火。它認為這是一種祝福。
木材燃燒輔以化石燃料燃燒。英語

基督徒介紹了工業時代，開始了導致氣候變化的污
染。 火和
現在燃燒是一種威脅，是一種詛咒。

現在停止！

燃燒最危險的部分是煙霧。 在
火災嚴重危害健康，死亡率是吸入煙霧。更大範圍的
煙霧上升到大氣中，阻止熱量散逸到太空中。

地表水變暖，地表變暖，冰融化：氣候變化！

人體生存所需 透氣的空氣。 人類
燃燒物品是“呼吸空氣”的主要威脅。

不可呼吸的空氣您有4分鐘的生存時間！

空氣污染物的零容忍!!!!!!!

活力
太多的休閒時間，太大的房屋，太大的收入，太多不需要的小工具，導
致能源需求不斷增加。 當前能源正在污染，具有高昂的建立成本，高昂
的運行和維護成本。 污染能源依賴燃燒。燃燒替換為非燃燒。

糞便，木材，煤炭，天然氣和石油的家庭和
非家庭燃燒，用於烹飪，取暖和發電， 
完！ 力量
燃燒站 （煤，石油氣，鈾）
創造能量是 關掉 和
拆除。 能量是通過不燃燒產生的。 污染業
主，經營者
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被起訴 小姐 R7。 鈾礦和煤礦是封閉的，密封的。是主人，經營者被關
在籠子裡，小姐 R7

燃燒煤炭會產生大量空氣污染煙霧 （碳
二氧化碳）。 二氧化碳向上漂移。50％的水被雨水沖刷掉，其餘的則逐
漸積聚到大氣中。二氧化碳
讓陽光透過來加熱地球，但阻止了一些熱量散發回太空 （全球暖化）。
結果地球表面正在緩慢升溫。自“ O”年以來，表面溫度的這種加熱已
顯著增加* （2004年）。這種變暖減小了冰川和極地冰蓋的大小。導致
海平面上升和氣候變化。

C煤炭通過露天運輸 （裸露） 滾動
股票。煤塵吹到：動物，人
（眼部感染，牙齦問題，皮疹..）， 洗衣店 （晾乾需
重新清洗，以免引起皮疹）， 土壤 （農作物，花
園，果園，植被），

水 （坦克，小河，湖泊，河流，海洋） 被污染需要過濾。 它結束了。

*CG New Age時間管理

煤炭 產生 骯髒的能量
煤炭使我們窒息

清潔煤 是 詐騙！
停止 卡車，關閉礦井：

存活 ！！！

燃燒被替換為“太陽能，水，風”！

燃燒移動國內和非國內運輸結束！ 天然氣，石油不可燃
燒。高速公路上的國內和非國內運輸被高速公路電車取
代（請參閱郡）！ 陸上運輸只能通過鐵路進行。逐步淘
汰了個人污染運輸。取消新的高速公路。
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不斷增長的人口需要更好的能源規劃。 減少
每個人的能源消耗是必須的。宵禁是必須的。減少休閒活動的能量至關重
要。集群房屋取代了2層豪宅，雙車庫，梳妝台花園，游泳池，...

宵禁
人體並非被設計為夜行性的。 人類被濫用
他們的大腦力量可以創造出夜生活。 這種生活方式的浪費
大量的能量，增加犯罪，不健康，增加能量的使用。

從14至21小時的7小時宵禁 
（CG・克洛克） 是
強制的。 在夜間
宵禁“不”公路運輸
（商業，私人，公共..）
允許在緊急車輛以外的道路
上行駛！

沒有路燈，交通信號燈，廣告...亮著。沒有營業的公司。沒有航空運輸運
營機場已關閉！航空運輸必須降落在最近的可用降落場！沒有鐵軌運動！
火車站和航站樓關閉！宵禁期間，火車在車站保持靜止！

沒有人工作 （一切都關閉了） 最低限度的緊急人員除外。 除緊急情況或
暖氣外，請勿使用任何能源！1個公共新聞電台正在傳送。其他所有娛樂
功能均已關閉！沒有辦公室，沒有製造商或零售商在經營或使用能源！房
屋可以在極冷的情況下使用暖氣 （穿得暖和些）。

夏爾（Shire）強制實行宵禁。

閒暇時間
燃燒吸煙燒烤，'結束！ 戶外供暖
“結束了”！ 寒冷的外面要穿保暖的布。或進去。
使用室外取暖是對環境的破壞，小姐 R7。

家用不要使用汽油燃燒的花園電動工具！
鼓勵家人，朋友，鄰居，同事不要使用燃燒花園的工
具汽油！停止
（非暴力）！從生產，銷售，
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求購，汽油燃燒的園林電動工具！ 結束鄰里社區的污染是您的道德和公
民責任！讓家人，朋友，鄰居，同事，社區對污染負責！

污染 娛樂結束。 在空中： 航展，私人航空運輸 （飛機，噴氣機，直升
機，無人機，航天飛機...）。 在下
水： 機動賽艇，私人海上運輸 （艙
巡洋艦，遊輪，氣墊船，摩托艇，快艇，遊艇..）。 上
土地： 所有2,3＆4輪電動 （燃燒的燃料），自行車，自行車，SUV，

兒童車，跑車，豪華轎車，豪華車。賽車，汽車特技。

煙花是主要的污染源。它們變得越來越普遍，污
染越大。根據天氣情況，空氣污染可能會持續一
天。顆粒物污染取決於水污染，使其不適合飲
用。煙花結束了！激光燈代替它們。

水
我們身體的60％以上是水。 我們體內的每個細胞都需要它。
水潤滑我們的關節，調節我們的體溫並沖走我們的廢物。

冷凝的大氣水蒸氣形成液滴。
地球的重力將液滴拉下 （下雨）
到表面。 雨水是淡水的主要來源。這種雨水用於飲
用，準備食物，烹飪，洗滌，個人衛生，...

一個人曾經可以喝雨水，將其用作食物
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準備。 這是不可取的，雨水被污染，不健康，有
毒，酸性，味道不好，氣味不好。 不應在雨中將洗
衣物弄污 （臟，黏，臭）。它不僅看起來骯髒，難
聞的氣味，而且可能刺激皮膚。

冰冷的雨落成冰雹或大雪。 積雪積聚在高山，北極和南極，創造了淡水
儲備。 雪是白色的
被污染的雪是灰色的甚至是黑色的。在喜馬拉雅山，全球冰川，
格陵蘭和南極洲發現黑雪。

社區建立了淡水水庫。 這些水庫依靠雨水和融雪來填充它們。 由於受
到污染，這些水需要在人類食用之前進行處理。

儲層應該深而不是淺。 深水更涼爽，減少了蒸發，減少了藻類的生長，
尤其是有毒類型和昆蟲侵擾。禁止水上運動停止小便，月經和下水 （把
水變成污水）。遊艇（摩托艇，摩托艇..） 污染 （油，汽油，電池酸..）

他們被禁止了！例外：Park‑Ranger運輸。

一個人不能依靠社區做正確的事。 不治療，
部分待遇，錯誤待遇，削減成本，腐敗，犯罪行為。 家庭用水已成為強
制性的措施。

水的家庭處理需要過濾。 過濾是為了減少：
砷，石棉，氯，氯仿，碳酸鹽硬度，銅，
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污垢，除草劑，重金屬，鉛，農藥，鐵鏽.. 同樣在溫暖
需要過濾的水要煮沸以防止致命
（微生物） 疾病。

對淡水的威脅 不久，對淡水的需求將超過淡水的可用性。

水道被污染 （溪流，溪流，河流，池塘，湖泊..） 創建一個
淡水短缺。 充滿藥物，毒素，毒藥的雨水。非法傾倒工業廢料，毒
素，毒藥。
水道末端污染，污染者受到起訴，個人
小姐 R3 所有其他人， 小姐 R7。

補充淡水
脫鹽消耗大量能量，成本高昂。 攝入水會對環境造成不利影響，將大量
魚類，貝類及其卵類..吸入系統。 較大的海洋生物被困在進氣口結構前
部的屏幕上。化學處理，腐蝕會產生溫暖的鹽水，然後將其釋放回海
洋。

脫鹽具有高硼含量，導致水質較差。 用於農業，牧場和糧食生產的這種
水導致高硼飲食。 長期攝入高硼不健康。

循環利用的廢水，污水經過初級處理以去除固體，營養
被去除，過濾器去除大多數細菌和病毒。然後迫使水通
過膜以除去分子。測試並不能揭示所有的健康風險。

廁所是最後選擇。

瓶裝水 （昂貴） 適合旅行。 塑料 （已成為
嚴重威脅，請停止使用和使用它） 礦泉水瓶釋放
升溫時會變得危險的化學物質 （太陽，加熱器）。
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玻璃 （無鉛） 推薦瓶裝。

調味飲用水
為各種飲用水加味。 有些調味品是不健康的，應避免。 調味的水可以
冷飲或熱飲。

合適的 調味飲料： 牛肉提取物，雞肉提取物，可可粉，咖啡，水
果，草藥，香料，茶，蔬菜。

不良 調味飲料和附加產品： 酒精，人造色素，人造調味劑，人造和天
然甜味劑，碳酸，可樂，親和力，能量飲料，檸檬水，脫咖啡因的咖
啡，果汁，防腐劑，鈉..

飲用水
是最好的
日常工作： 起床後，喝一杯0.2升經過輕微冷卻，過濾的水。每頓飯前
（早餐，早間小吃，午餐，晚間小吃，晚餐） 一杯0.2升的輕微冷卻的
過濾水。

有水杯 （沒有塑料） 在每張床頭櫃上裝滿0.2升過濾水。 每次上廁所後
的夜晚，晚上都要喝水；嗓子乾時，早上要喝水休息。

拒絕飲用飲用水或造成污水影響的任何個人，組織，政府。 追究責任 
小姐 R7

沒有液體攝入量，您有4天的生命
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灌溉！ 使用地下水灌溉會使地下水庫耗竭的速度快於其補充水的速度。 
導致整個生態系統幹drying，造成淡水短缺。 地下水

灌溉結束。任何非法使用地下水灌溉的人都會受到起訴，小姐 R7。 允
許地下水灌溉的政府被更換，其成員遭到起訴， 小姐 R7。

灌溉用水來自河流，湖泊，小河..減慢了水的流動。 這促進了蒸發。導
致乾旱！這
灌溉的類型導致了文明的終結。結束灌溉。
違反 ： 小姐 R7

產品開發
當人們創造時，他們的創造必須有開始，結束和可回收利用。 示例：
製造的家用產品
（開始），按日期使用 （結尾），可生物降解 （可回收）。
所做的一切都應可回收！

從概念階段開始的產品就應該是健康，安全，無污染的可生物降解和可
循環利用的。 生產和使用的所有物品都是可生物降解的，或者是可回收
的。 違反 ： 小姐 R7

停止， 使用任何不健康，不安全，有污染，不可生物降解或可回收的
東西！ 生產製造不健康，不安全，有污染的商品是犯罪行為， 小姐 
R7

轉基因作物 （怪物種子） >轉基因食品 （不健康食品）
基因改造 （工程） 作物基於人類改變的種子 1GOD的 原始設計。 為了
貪婪，暴利和侮辱 1個。 1個 不需要人類基因改造。進化就是進化，變
異，...

背景： 在美國入侵東南亞期間。美國軍方下令開發和使用除草劑（橘
子），
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植被和生態系統的大規模破壞的武器。 葉子
清除使空中更容易槍擊逃離的兒童，婦女和牲畜 （增加殺死率）。 被毒
害的生態系統導致突變。結果先天缺陷生病的人，動物..

除草劑是危險的，污染土壤和水道。 製片人
除草劑經銷商受到起訴， 小姐 R7。 政府
允許這種污染被替換， 小姐 R7。 食物被污染 （除草劑） 是
不適合消費 （動物，人類）。它被摧毀了！

除草劑生產商 （貪婪的掠奪性寄生奸商）
從植物殺手擴展到種子中毒。 普通種子是
使用學到的技術來修改“除草劑” 這些修飾會產生不自然
的突變'怪物種子'。改種使種子無力播種農作物，迫使每個
季節都要購買種子 （邪惡的不道德的貪婪）。蜜蜂拒絕轉
基因植物！

進化注意到修改後的種子。它通過修改種子與之接觸的所有事物（生態
系統，食物鏈）來做出響應。
轉基因種子的農作物最終直奔 （麵包） 人類的食物
食用或通過動物飼料 （魚，肉，家禽）。生物（海
生物，鳥類，哺乳動物） 直接飼餵轉基因作物 （小雞，豬..） 或者
間接 （囓齒動物吃種子，囓齒動物被捕食者吃掉，捕食者被獵人殺死成
為美食家晚餐。）。不要吃轉基因晚餐！

食用生物進食會影響其消化。 消化修改
種植生物的消化系統必須修改 （遺傳再造）
本身通過進化。 這不自然 （反對 上帝） 類型進化
創建不自然的新型突變。未知威脅！

基因改造 （通用） 是反 1個神， 對人類，所有其他生物和環境的威脅。 
轉基因作物因其有效的流動而改變了整個食物鏈。 在食物鏈的所有成員
中創造導致新疾病和生命的全球性瘟疫威脅的突變！人們會變得更噁心，
更年輕，更生病的嬰兒，更多的流產...

轉基因食品 （不健康食品）： 苜蓿，嬰兒食品，培根，麵包，早餐穀
物，低芥酸菜籽，菊苣，玉米，棉籽油，雞蛋，火腿，人造黃油，肉，
木瓜，豌豆，馬鈴薯，家禽，香腸，大豆，
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甜菜，甘蔗，甜椒，西紅柿，小麥，西葫蘆
說 '不' 至 轉基因食品 ！

必須做！ 預防和治療是對這種對人類和生態系統的威脅的對策。

預防！ 停止： 轉基因研究，種子生產和
轉基因作物的生長。

治療！ 政府起訴：轉基因科學家，高管，  董事，所有者，種植者，危害
人類和生態系統犯罪。 小姐 R7

政府通過削減轉基因研究和種子生產設施來終結威脅。 
轉基因作物是
燒了。被轉基因作物污染的土壤被種植燒焦了3年。政
府
不執行此處理”被替換。

沒有轉基因>沒有轉基因種子>沒有GMCrop>沒有轉基因食品

在家不要吃轉基因食品！ 鼓勵家人，朋友，鄰居，同事不要吃轉基因食
品！停止（非暴力）！從生產，銷售，購買到轉基因食品的社區！結束
總經理是您的道義和公民責任 （種子，農作物，食物）！

除害蟲
內部殺蟲劑 （化學） 會攻擊神經系統。 他們使未出生的新生兒多動。
殺蟲劑刺激人和寵物的呼吸系統。請勿在內部使用殺蟲劑。保持內部整
潔。

外用殺蟲劑 （化學） 用於農作物，果園和食品。 被
污染的農作物，果園和食物不適合人類或動物食用。
他們被燒死了
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社區 （夏爾）。 殺蟲劑滲入到海洋中的水系統。污染海洋生態系統，
污染海鮮。

壓裂
壓裂是對環境，社區，人類的巨大威脅。
壓裂是在鑽井液中註入高壓並將其註入頁岩的過程，壓裂它會釋放出氣
體 （有毒的）。 高壓
觸發“地震”。

每個過程都需要數百萬升的水。水中添加了有毒化學物質和沙子。在
處理過程中甲烷氣
（加劇全球變暖） 有毒化學物質污染附近的地下水。 喝這種水會導致
對人，動物的神經，感覺和呼吸系統損害。

廢液留在地上的水坑中蒸發。 發行
揮發性有機化合物排入大氣，污染空氣，產生地面臭氧和酸雨。 這將導
致不健康的牲畜，農作物，水果和無法食用的草場萎縮。居民抱怨疲
勞，噁心，頭痛甚至更糟。

有時使用爆炸物引發地震。在斷層線附近使用可能會引發大地震。這些
爆炸
破壞地下水庫。 它們釋放出可能引發“野火”的氣體！

壓裂是一種生態災難。結局！

業主，經營者被起訴， 小姐 R7。 政府允許
壓裂被替換，其成員被追究責任， 小姐 R7。

垃圾
減少垃圾的產生！
使用可生物降解或可重複使用的包裝。
製作一次性產品* 完！
打印垃圾郵件* 完！

不必要的垃圾的製作 （收藏品，小工具，設計師裝備。）* 完！
*這些提供商被起訴， 小姐 R7
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結束在鄰里社區的非法垃圾傾倒是您的道德和民事責任！讓家人，朋
友，鄰居，同事，企業，社區負責污染！ 社區空間不足以傾倒垃圾 
（垃圾填埋場）。

我們現在必須減少垃圾！

紙
減少紙張的使用。 這減少了垃圾。 它可以節省樹木！

代替 報紙 與數字新聞。 報紙帶來了沒有視頻的過時新聞。報紙的目的是
出售廣告，名人八卦和過時的聳人聽聞的新聞。停止！ 買報紙！

代替 雜誌 與數字出版。雜誌帶來的過時數據沒有音頻，視頻。雜誌的目
的是出售幾乎沒有有用信息的廣告。沒有音頻視頻的好處。停止！ 購買
雜誌！

代替 圖書 與數字出版 （電子書，Pdf的）。 書是
重的。更新需要一本新書。他們沒有音頻，視頻。無法複製。佔用太
多空間。停止！ 買書！

代替 日記日記 與數字文件。 日記日記是
圖書 （請參閱替換書籍）。停止！ 買書！

代替 辦公室備忘錄 與電子郵件。

代替 紙質檔案 與數字文件。

E端紙廣告 （垃圾郵件）。 不再有垃圾郵件！
散佈垃圾郵件是對環境的破壞， 小姐 R7。

將現在過時的打印紙切碎。 浸在水中。 一次
糊狀地被餵給蠕蟲農場的蠕蟲。

塑料
塑料會脫落微粒。 這些已經進入了包括人類在內的食物鏈 （血液，器
官）。 它們在人體內積累是對人類健康和生存的未知威脅。

代替 塑料飲料和食品容器 用可重複使用的玻璃杯
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陶瓷容器。 停止生產所有塑料容器。停止生產所有塑料餐具和稻草。
違反是
環境破壞， 小姐 R7。

代替 塑料手提袋 帶有可重複使用的布袋。 結束製作
所有的塑料袋！ 違反是環境破壞， 小姐 R7。

代替 塑料鞋類 用布或皮革鞋。 結尾
製作所有塑料鞋！ 違反， 小姐 R7。

代替 塑料服裝 與竹，布，棉或羊毛服裝搭配。結束所有塑料服
裝的製作！違反， 小姐 R7。

代替 塑料玩具 用金屬或木頭製成的玩具。 結尾
製作所有塑料玩具！ 違反， 小姐 R7。

代替 消費品塑料外殼 帶外殼
由金屬或木頭製成。 結束所有用於消費品的塑料外殼的製造！ 違反是
環境破壞， 小姐 R7。

代替 塑料家具 用金屬或木材製成的家具。
結束所有塑料家具的製造 （裡面，外面）！ 違反， 小姐 R7。

代替 塑料水暖產品 與水暖產品
（內部，外部，地下） 由金屬製成。 結束所有塑料水暖產品的製作！ 
違反， 小姐 R7。

最終使用，在家中，學校和工作中使用塑料。

購物廣場
在一個擁有7個零售店銷售相同商品的購物中心中
（牛仔褲，..） 由7個不同的暴利實體經營的公司浪費了能源，資金和
占地面積。 7個零售店被替換為1個
On 零售店 （每個段1個CROn）。購物中心
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替換為“中國廣播公司 （CRon零售，集市綜合大樓）'！ 寄生
掠奪性暴利實體 （購物中心，零售商） 是
關閉，業主，運營商被起訴， 小姐 R6。 CROn零售
用健康的食品替代所有快餐食品克隆 （非酒精性） 飲料
酒吧。 中國廣播公司 是夏爾綠洲的一部分 （監護人監護人住在這裡）。

美甲沙龍會產生有毒煙霧。他們有健康危險，是空氣污染者。這種污染
進入空氣循環系統。員工有
呼吸防護。無知的顧客（受害者） 別。 這些
商店敞開著門，散佈路人吸入的有毒煙霧。這種健康風險是對孕婦，新
生兒和老年人的最大威脅。如果您暴露於有毒煙霧中，請向沙龍和購物
中心索賠。關閉他們，禁止他們。起訴業主，高管，小姐 R7 它也適用
於美容美髮沙龍。筆記！ 不適用於理髮器。

城鎮規劃
郡級規劃的目的是為了最大程度地利用土地，以使社區和人居環境受
益。社區與生境的協調至關重要。必須利用所有肥沃的土地種植食物，
牧場，確保為當地的植被和當地的生物提供庇護所 （非外國）。 非肥沃
的土地將用於住宅，非住宅建築。肥沃土地上的現有建築物被拆除，並
在非肥沃土地上回收。帶有虛榮花園，度假屋，公寓，頂層公寓，退休
村的豪宅被位於不肥沃土地上的夏爾集會所取代。

人口超過100萬的城市和高速公路有兩個主要問題：
污染和高峰時間擁堵。這兩個問題現在都不需要以後
的解決方案了。監護人監護人
解決方案。高速公路電車（請參閱郡規劃）
代替個人運輸！鐵路取代了長途運輸大型鑽機運
輸。

在澳大利亞的一次選秀中，數百隻綿羊因痛苦而哭泣，
他們因口渴而死。 附近
高爾夫球場給他們的果嶺澆水。 高爾夫球手
喝冷水，大多與酒精混合。
這太噁心了！ 1個神 很生氣 打高爾夫是一種無用的愚蠢的精英娛樂活
動。結束了！高爾夫球場被回收用於糧食種植。
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高爾夫球手是社區中無用的成員。他們不適合擔任領導職務。監護
人監護人SHAME SHUN！

飲用水短缺和吃水使人們無法接受私人，商業和旅遊游泳池的運營。 所
有的游泳池都是
充滿土壤。 業主不予賠償。CG SHAME SHUN！

名人運動需要專門的設施 （體育館大廳..），
基礎設施 （鐵路，道路..）。 這浪費社區資源並造成長期 （夏爾） 債
務。設施浪費能源，並造成大量垃圾。停止建設這些設施並拆除現有的
設施。

這些活動提供娛樂，酒精，可樂，其他甜飲料，賭博，不健康的食物 
（油膩，脂肪，咸） 經常伴隨
暴力 （毆打，憤怒，投擲物體，故意破壞）。活動造成大量垃圾（瓶，
食品，紙張，塑料，罐頭） 需要存儲
（landfil）。 賭博導致犯罪：作弊 （點名，索具
結果..），恐嚇，勒索，暴力。到此結束！

動物剝削
動物殘酷的結束。 電池外殼已拆除。替換為“自由范圍”。電池外殼操
作員被起訴， 小姐 R4。

超過30公里的生命動物運輸結束了。 小學違規
生產者，代理商，運輸經營者被起訴， 小姐 R4。

馬戲團動物娛樂結束。 動物教練，馬戲團操作員被起訴， 小姐 R4。

主題公園動物娛樂結束。 動物教練，Themepark運營商被起訴， 小姐 
R4。
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動物園關閉，由僅容納本地物種的野生動物保護區代替。 非法動物
園已關閉，操作員得到了， 小姐 R4。

動物戰鬥結束。 動物主人，教練，發起人被關在籠子裡， 小姐
R4。 任何人 （s） 提供賭博機會， 小姐 R6

賽車動物結束。比賽場地被關閉，拆除。競速
動物主人，教練和賽場管理員被起訴， 小姐
R4。 賽車場被拆除。

驚心動魄的殺戮 （野生動物園狩獵，皇家狩獵，
其他狩獵） 的動物結束。
發起人，獵人被起訴， 小姐 R4
只有流浪者可以剔除動物。

一種農業： 每英畝牲畜存貨過多會導致過度放牧並最終侵蝕土地。造成

動物飽食感的折磨。積壓，結束放牧。對於每個
遭受苦難的農場主，牧場主得到了， 小姐 R4
E當所有樹木都從土地上移走時，也會發生土地侵蝕。土地流失和牲畜遭
受苦難的主要原因是管理不善和經營規模太小。CG解決方案：Shire創建
具有合格人員和商業規模可行的CROn的CROn。

軍隊
軍事污染物與運輸和爆炸物，AN
（原子核），B （生物）， C （化學）
武器。 它們是對人類，動物和植物生命的威脅。 創造
這些武器的科學家得到 小姐 R7。
生產便利，這些武器的庫存是
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被拆毀，由鐵絲網摧毀。允許生產和儲存這些武器的政府被更換並獲
得，小姐 R7

生存日 11.1.7。

親 1個神， 最美麗宇宙的創造者您最謙虛忠實的監護人‑監
護人（1英石名字）謝謝你為人類的生存

我努力幫助我的身體，物種和社區生存，我將生存作為第一
要務。
請支持我為生存而付出的努力 1個神 和 人類的福祉

這個祈禱是在生存日使用的（CG Kalender）！

生存 禱告

ÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿ
歡樂日主題* 對環保主義者很重要的
污染日4.2.7～落葉日6.2.7～大屠殺日8.2.7
棲息地日9.1.7～生存日11.1.7～寵物日11.3.7身體健康日12.1.7成癮日
12.2.7 灌木日13.1.7
植樹節13.3.7 娛樂日主題適合社區需要慶祝和羞辱和記憶的場合。

燃燒，垃圾，污染，破壞環境不僅威脅到下一代，而且威脅到子孫後
代。
兒童應報告父母焚燒，傾倒垃圾，製造過多垃圾，污染空氣，土壤，水
等環境破壞者，破壞了他們孩子的未來。 父母要負責，移走和 小姐 R7 
允許或負責的政客：燃燒，垃圾，污染，破壞環境！

*新時代的時間管理

不可呼吸的空氣您有4分鐘的時間不喝液體。您有4天的生

活時間！

監護人監護人與1人和睦相處 上帝的創作！

許多環保主義者有寵物原因。 他們花費激情，時間和金錢。 一切都很
好，讓人感覺很好。
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1神1信仰1教會 宇宙保管人
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大多數原因的範圍狹窄。 沒有導致人類主要生存原因的進展： 污染 （空
氣，土壤，水）暴力 （家，
社區，全球），種族隔離 （房地產傳遞頭寸，權力，財富；寄生，掠
奪，暴利），氣候變化！

只有具有道德實力，恆心和毅力的組織
1個神 給定的解決方案可以確保人類的生存。

加入我們！>變得綠色！>成為保管人！

監護人監護人還遵守“無暴力概念”，“邪惡之鍊”，“經濟概
念”，“ 7Scrolls”，“ N‑At‑m”。

結尾
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