Atfletics — Senaive 6 IWeek 6

All Around the World!
Tout Autour du Monde!

This week at athletics camp join us in our tour around multiple different sports!

@

ourselves at the end of the tour! Friday all the parks of the day camp are going to

Indeed, we will play volleyball, badminton, baseball to make sure
@ we really touch a little bit of every sports. Also, on Tuesday we

are going to make a little trip ourselves around the city.

@ Westwood is going to join us in our annual bike ride. We will

explore the city and make a little pit stop at Dairy Queen to cool

Sunnybrooke to have crazy fun at our annual splash day! Finally our outing this week

is Fort Debrouillard, so be ready to get dirty and have a lot of fun!!

Cette semaine au camp athlétique rejoignez-nous pour notre visite de
plusieurs sports différents! En effet, nous allons jouer au volleyball, ﬁ
au badminton et méme au tennis nous allons nous assurer que
nous allons jouer un petit peu de chaque sport. Aussi, mardi nous
allons faire un petit voyage autour de la ville.
Westwood nous rejoindra pour faire notre tour

de vélo annuel. Nous allons explorer la ville et faire un petit

arrét au Dairy Queen pour nous rafraichir a la fin! Vendredi tous

les parcs du camp vont a Sunnybrooke pour notre journée d’au annuelle.
Finalement, notre sortie de la semaine sera a Fort Débrouillard, alors soyez prét a
vous salir et avoir plein de plaisir!

Please bring your bike and helmet for our annual bike ride on Tuesday. We will be
stopping at Dairy Queen so please bring extra money for some ice cream!

SVP apportez votre vélo et casque mardi pour notre tour de vélo annuel. Nous irons
au Dairy Queen, alors apporer de |'argent extra pour

Heures du service de garde: 7h-8n30 et 16h30-18n00. Frais de retard: $1.00/
minute pour chaque minutes aprés 18h00.

Babysitting hours : 7am-8 :30am and 4 :30pm-6pm. Late fees : $1.00/ minute for
every minute after 6pm.

Sorties de la semaine -

Outings of the week
.. Ft
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Thursday august 2™
Jeudi le 2 aout

Fort Débrouillard
(686 Chemin de Shefford, Roxton Falls, QC
JOH 1EQ)

Please arrive at park for: 7:15
Soyez au parc pour: 7h15

Please bring your lunch, snacks, water bottle,
hat, sunscreen, bug spray, and a change of
clothes

SVP apportez votre diner, collations, bouteille
d’eau, créme solaire, chasse-moustique, et
autres vétements pour se changer

Si votre enfant sera absent(e) durant la
semaine, s'il vous plait aviser le
bureau: 514-684-0970

If your child will be absent, please
make sure to advise the office: 514-
684-0970

Ce que votre enfant doit amener au
camp de jour — What your child
should bring to camp:

Créme solaire — Sunscreen

Un diner — Lunch

Deux collations — Two snacks
Souliers de course — Running
shoes

Costume de bain et serviette —
Bathing suit and towel

v" Chapeau - Hat
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Lundi - Monday

Mardi - Tuesday

Mercredi - Wednesday

Jeudi - Thursday

Vendredi - Friday

Service de garde - Babysitting

Service de garde - Babysitting

7h - 8h30 Service de garde - Babysitting | Service de garde - Babysitting Service de garde - Babysitting
. Warmup - Réchauffement
8h30 — 9h00 Warmup - Réchauffement Warmup - Réchauffement
Bike Ride
Tour de Vélo
Vollev-ball with P _ Tennis with JayJay!

9h00 -10h00 olley-ball with Popcorn SFil/%aserisrr:ve at pre(;rk ;3: gr?:;?o Tennis avec JayJay! SPLASH DAY!!

armverau parc p SVP arriver pour 8h30

Please arrive for 8 :30

10h - 10h15 Collation-Snack Collation-Snack FORT

10h15-12h00

Sport stations (baseball,
badminton, and tchoukball)

Méli Melo Tournament

12h00 - 12h30

Diner/ Lunch

Diner/ Lunch

Diner/ Lunch

12h30 - 1h30

Walk to Pool
Marche vers la piscine

Walk to Pool
Marche vers la piscine

Walk to Pool
Marche vers la piscine

13h30 - 15h30

Piscine/ Pool

Piscine/ Pool

Piscine/ Pool

15h30 — 15h45

Collation/ Snack

Collation/ Snack

Collation/ Snack

15h45 - 16h30

Marche de la piscine
Walk from pool

Marche de la piscine
Walk from pool

Marche de la piscine
Walk from pool

DEBROUILLARD

Departure: 7 :30
Départ: 7h30
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Diner/ Lunch

Walk to Pool
Marche vers la piscine

Piscine/ Pool

Collation/ Snack

Marche de la piscine
Walk from pool

16h30 — 18h00

Service de garde - Babysitting

Service de garde - Babysitting

Service de garde - Babysitting

Service de garde - Babysitting




