(Mt5,1-12a) A lelki életliink utazas a blnbdl az életszentségre. A lelki mesterek szerint ez az utazas harom
részbdl all. Kiilonb6zé szentek masképpen irjak le ezt a harmas felosztast. Szienai Szt. Katalin szerint a
kezdék atolelik a megfeszitett Krisztus labat. A jartasabb lelkek az atd6fott oldalardl eimélkednek, mig a
tokéletes lelkek szajoncsokoljak a megfeszitett (idvozitét. Az ember elfogadhat egy méas, a Szt. Agoston
szerinti megkulonboztetést. Eszerint a kezd6k hajlanddk feladni a blint, de még nem hajlandék énmaguk
feladaséra. A haladdk arra is hajlandok, hogy feladjak 6nmagukat. Krisztus kedvéért a felebarataik érdekében
szamtalan j6tettet hajtanak végre, de még nem fogadjak el az tldoztetést Krisztus kedvéért. A tokéletes lelkek
viszont nem csupan a biint és 6nmagukat adjak fel, hanem szandékosan szenvednek Krisztusért. Valéjaban az
efféle szenvedés végll a titkos 6éromukké valik.

A lelki élet harmas felosztdsa megnyilatkozik Krisztus foldi életének harmas felosztasaban. A
megkeresztelkedése utan Urunk 40 napig bojtolt a sivatagban, miel6tt a satan megkisértette volna, akit
tokéletesen legy6zott. Krisztus ezen gyézelme megnyilvanul abban, hogy a kezdé Iélek elutasit minden
szandékos blint. Ezutan kdvetkezik Urunk nyilvanos miikodése, mikor jartdban-keltében béarkiért és
mindenkiért jot cselekedett. Krisztus természetfolotti joindulata tukrozédik abban, hogy a haladé Iélek feladja
onmagat. Urunk lemondott az 6nérdekérdl olyan mértékben, hogy a sajat rokonai mar azt gondoltak, hogy
megromlott az itél6képessége (lasd Mk3, 20-21). Ez a tény mutatja, hogy a tokéletes szeretet ezen méasodik
foka mennyire ritka az emberek kdzott. A szenteket is hasonloképpen félreértjik. Végul, Krisztus
kinszenvedése és halala tikrozédik abban, hogy a tokéletes lélek kész felvenni a sajat keresztjét. Krisztus
kedvéért Szt. Agnes a sziizességet tdbbre becsiilte, mint magat az életet.

A nyolc boldogsag talan nem foglalja magaban Krisztus evangéliumanak egészét, de a lelki életlinket
di6héjban igen — ez pedig nem mas, mint Krisztus utanzdsa. Urunkat kévetjik, mikor Iélekben szegények
vagyunk, tiszta a sziviink, szelidek és irgalmasok vagyunk, mikor tobb az okunk a sirdsra, mint az tinneplésre,
mikor éhezzilk és szomjazzuk a szentséget, mikor békét terjesztiink viszaly helyett. Am az elébbi
boldogsagokat mind magaba foglalja a nyolcadik, az utolsé. Ez igy hangzik: ,Boldogok vagytok, ha miattam
gyalaznak és uldoznek benneteket, és minden rosszat ratok fognak!” Masszoéval, boldogok vagytok, ha —
miutan ellenemondtatok a blinnek és megtagadtatok dnmagatokat — Krisztusért szenvedtek is! Szenvedni
elkerllhetetlen — amint egy régi egyhazi ének alabb idézett versszaka tanitja — hat miért ne vallaljuk 6nként?
.Harom kereszt all a Kélvaria hegyeén, Egyiket valasztanunk kell, hat valasszunk jol; Szenvedniink kell mint egy
szent vagy egy bilinband lator, Vagy kinban 6rokre, mint egy elkarhozott!” (Montforti Szt. Lajos, Levél a Kereszt
barataihoz, 33). Igy van. Amen!
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(Mt5:1-12a) The spiritual life is our journey from sin to sanctity. According to the spiritual masters, this journey
is divided into three parts. Different saints describes this threefold division in different ways. For St. Catherine
of Siena, beginners embrace the feet of Christ crucified. Intermediate souls contemplate His wounded side,
while perfect souls kiss the lips of our crucified Savior. Alternatively, one might develop a distinction made by
St. Augustine. Accordingly, beginners are willing to renounce sin, but they are not yet willing to renounce self.
Intermediate souls are also willing to renounce self. They will spend themselves for Christ’'s sake in countless
labors on their neighbor’s behalf, but they don’t yet welcome persecution for Christ's sake. Perfect souls in turn
don’t simply renounce sin and self, they also suffer willingly for Christ. Indeed, such suffering eventually
becomes their secret joy.

This threefold division in the spiritual life is reflected in a threefold division in Christ’s life on earth. After His
baptism, our Lord fasted for 40 days in the desert prior to being tempted by Satan, whom He completely
vanquished. Christ’s victory over Satan is reflected in the beginner’s renunciation of deliberate sin. Next comes
our Lord’s public ministry during which time He went around doing good for one and all alike. Christ’s
supernatural benevolence is reflected in the intermediate soul’s renunciation of self. So completely did our Lord
renounce His own self-interest on our behalf, that His own relatives actually thought that His reason was



impaired. (See Mk3:20-21) This shows how rare the perfection of this second degree of charity is among men.
The saints are similarly misunderstood. Finally, Christ’'s passion and death is reflected in the perfect soul’s
readiness to embrace his own cross. St. Agnes preferred virginity for Christ’s sake to life itself.

The Eight Beatitudes may not sum up Christ’s entire gospel, but they do sum up our spiritual life in a nutshell —
which is nothing other than the imitation of Christ. We imitate our Lord when we are poor in spirit, pure in heart,
meek and merciful, when we find more cause to mourn here below than to celebrate, when we hunger and
thirst for holiness, when we spread peace rather than discord. However, these preceding beatitudes
themselves are all summed up by the eighth and final one — even as the first two degrees of holiness are
virtually contained within the third. The eighth beatitude reads as follows: “Blessed are you when men revile
you and persecute you and utter all kinds of evil against you falsely on my account!” In other words, blessed
are you when — having rejected sin and self — you also suffer for Christ’s sake! Suffering is inevitable — as the
following verse of an old hymn teaches — so why not embrace it willingly? “Three crosses stand on Calvary's
height; One must be chosen, so choose aright; You must suffer like a saint or repentant thief, Or like a
reprobate, in endless grief.” (St. Louis de Montfort, “Letter to Friends of the Cross,” 33) So it is. Amen!



