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1 Gud vill ad vid traum a lif eftir lif

1 GUD vill ad vid traum a Eftirlif, eilifa salina, endurholdgun og
engla. Mannslikaminn hefur upphaf og endi. Salin a sér lif i lifinu.

Flettu efni:

Inngangur ~ Sal ~ Salarbeen

Sorg ~ Sorgarbaen ~

Likbrennsla ~ Upplifdu-slaemar baenir ~ Upplifdu-gdd-been ~ Démsdagur kirkjugaréa ~ Hreinleiki
~ Lifsreynsla-Vault ~

Endurholdgun ~ Engill ~

Verndarengill ~ Reaper ~ Gatekeeper ~ adrir englar ~ Dainn

Kynning

Salin hefur lokid verkefni sinu. Pad er tilbuid ad yfirgefa likamann og halda afram i
Eftirlifid. Fyrir aettingja, vini og samfélag er sorg ad fylgjast me?.

Eftirlifid byrjar med likbrennslu til ad tryggja ad salinni sé sleppt. Likbrennsla
losar salina. Eldur hreinsar, eydileggur smiti likamans, sleppir
salinni til ad halda afram ad andlegu hlidinu.

Eftir daudann er haegt ad nota Relive-Good Prayer eda
Relive-Bad Prayer. bessar baenir spyrja 1 GUD
ad umbuna eda refsa manni.

Kirkjugardar eru ekki asaettanlegir peir eru endurunnnir i 68rum tilgangi.
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Gatekeeper Angel akvedur hvort hann muni taka a moéti Salinni
eda senda hana aftur. Myrkur hlid salarinnar gengur aftur. Bjort
hli® velkomin sal hefur sinn ddmsdag.

A démsdegi 1 GUD spurningin er sal. Eftir yfirheyrslur flytur .,._ i
salin sig yfir a hreinleika-kvardann. ) —

Sal upplifir sleema og géda lifsreynslu sina.
Sidan eru pau flutt i lifsreynsluhvelfingu.

Annadhvort feer sal annan likama, er endurholdgun. Eda salin hefur
safnad naegum lifsreynslum til ad verda eilifur (Engill) . Engill byrjar a
pvi ad vera verndari pa Reaper og pegar fram lidu stundir verda
Gatekeeper.

Pad eru adrir englar.
1 GUD kallar andlega alheiminn: ' HIMNA '. Himinninn er par

sem salir verda ' Eilift '

1GOD kallar hinn eilifa: ' ENGEL ".

SAL pu fekkst 1.

1 GUD er frumritid Sal og Eilifoar-sal . Salin er andleg.
Upprunalega salin er 1 GUD baedi gott og slaemt.

1 GUD buid til 2 tegundir af heima. Andlegur: ' HIMNA ' og likamlegt: ‘alheimurinn’. beir
lifa saman og baeta hvort annad. A 4. degi sképunar 1 GUD gaf 6llum likamlegum
lifsformum andlegan félaga. Sal! bu fékkst 1.

Athugid! Likamleg mannleg hringras salarinnar hefst kl: Feeding> vaxa> leera>
margfalda> kenna> deyja> likbrennslu

Af hverju er ég til? A Sal ( Kvedja) fra andlegum alheimi feer kennslu sina (fra 1
GUD) um pad sem Lif upplifir (tilfinningalegt og likamlegt) pad er ad hafa i likamlega
alheiminum. Leidbeiningar eru dljésar eins og buast ma vid fra 6fullkomnum alheimi.
Ad veita sal sveigjanleika til ad ljuka verkefni sinu. Til ad ljuka verkefni sinu i
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Likamleg-alheimurinn salin parfnast likamlegs utlits (likami pinn) . Astaedan fyrir tilveru
pinni er ad hjalpa sal pinni ad 6dlast pa lifsreynslu sem hun parf til ad ljuka verkefni
sinu.

Lifsreynsla eru atburdir sem pi manst fram a pinn daudadag eda minnistap. bessir
atburdir eru dramatiskir aneegdir (draumur ad raetast..)

eda 6anaegdur (alvarlegt slys ..) , stafagerd. Vérsluvérdur telur ad hver einstaklingur aetti
ad skra lifsreynslu sina og koma peim a framfeeri: Pekking samfellu

Af hverju deyja sumir ungir? Lifsreynslu verkefni salar pinnar geeti hafa verid loki®
4 frumstigi ( frumbernsku ) tilverunnar. [ hvert skipti sem lifsreynslu er loki® er
likamanum aetlad ad deyja. bess vegna deyr félk @ mismunandi aldri.

A Sal eftir ad hafa farid inn i likamlega likama er fengid ,verkefni“ fra 1 GUD . Hlutverkid
er ad Odlast tiltekna ,lifsreynslu®. Salin skilar pessum i ,hreinleikaskalann®.

A Sal Likamlegur likami er til stadar til ad gera lifsreynslu mégulega. Samband
salarinnar vid salreena likama pess er sveiflukennt, 6fullkomid og alheimurinn. A Sal og
likamlegur likami hans hafa 2 engla Uthlutad peim, badir verndarengill (GA) . 1 verndar
erindid (td einstaklingur lendir i slysi sem er ekki hluti af verkefninu, likami er ad deyja,
1 st. GA laetur kraftaverk gerast. Baedi likami og verkefni eru vistud) . 2d

GA préfanir ' (snidmat) proska salarinnar og sidéferdisstyrkur hennar
(samviska) .

Pegar a Salir ' verkefni er lokid likamlegur likami deyr. Sal
bess faerist upp ad bjortu andlegu hlidinu. Myrk andleg hlid
pydir ,Gatekeeper Angel“ sendir salina til baka (6fullkomi®
verkefni) .
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1 GUD bidur pess ad heyra fra pér!

Sal Ban

Keeri 1 GUD , Hofundur fallegasta alheimsins finnst mér tomur,
tyndur, an tilgangs

Audmijukur forradamadur sem bardist fyrir pvi ad vera gédur Mikid
elskad manneskja sem sinnt erindi sinu Eldur frelsar pennan sal fyrir
domsdegi Einstdk sal saknad fyrir dyrdina 1 GUD og godeeri
mannkynsins

Pessi been er s6gd eftir ad madur dé. Er notad vid lokagattina i brennslunni.

DD DD D DD

GLEDI

Sorg ad pad er sorglegt vegna pess ad fjdlskyldumedlimur eda vinur Iést. Pegar
einstaklingur deyr er likami hans med krufningu, likbrennslu og bu. Salin byrjar
Afterlife. FOlki® sem Iét sér annt um latna er i astarsvik. Sorg kemur @ ymsum
tilfinningalegum stigum. Akafurasta sorgin.

GLEDI 6beerilegur tilfinningalegur sarsauki eftir tap. Sorg er sa
sarsaukafullasti og persénuuppbyggandi lifsreynsla sem einstaklingur
getur upplifad. Eina stundina er allt edlilegt, pa lidum vid missi og naestum
Obaerilegan tilfinningasarsauka. Bidjid (Sorg-baen) haltu afram ad bidja.
Haltu afram ad bidja um &Il stig sorgarinnar! Pad hjalpar!

1. vidbrégdin dofnudu vantri. betta getur ekki verid ad gerast. ,Eg skipulagdi petta
ekki“. Einangrun og naedi er porf, svefnhofgi er edlilegt.

Naesta reidi finnst vid orsék sorgarinnar, annarra, sjalfra, GUD . Sorgin finnur eftirsja yfir
glétudum teekifaerum. Lata undan sjalfsvorkunn, sjalfum soékinni. Sumir fadma fikn.

Sidan semija vid GUD og 6rldgin byrja. Ef ég lofa ad breyta eda gera petta eda pad mun
pad snua tapinu vid eda taka sarsaukann fra.
Orvaenting sem leidir af sér 6skhyggju.

4 1 TRU 16.3.4.1 NAtm
Loéggjafarmalaradherra Eins og ritad er skal pad veral!



1 GUD 1 TRU 1 Kirkja Forradamenn alheimsins
www.universecustodianguardians.org

Minningar leida til pess ad rifja upp, igrunda og endurskoda fortidina.
Innleiding taps sekkur inn. Andleysi og tomleeti, 6rveenting og punglyndi eiga
sér stad.

Ad lokum prdast stjérnun sorgarinnar. Nu er kominn timi til ad koma i edlilegt horf, tengjast
nyju lifi i kringum pig. Ahugi & umhverfi skilar sér.

Vonin snyr aftur og skipulagning verdur naudsynleg. Tengdu aftur! Vinir, fjélskylda,
samfélag bida endurkomu pinnar.

Fara ut. Lifi® er gott! Fuglar syngja sélin skin, faréu ut og Samraemdu!

Hvernig geta adrir hjalpad? Ad hressa mun ekki hjalpa, samud hjalpar ekki, skilningur hjalpar
ekki. Polinmaedi og studningur mun hjalpa.

1 GUD bidur pess ad heyra fra pér!
Sorg Baen

Keeri 1 GUD , Hoéfundur fallegasta alheimsins Vinsamlegast

velkominn medlimur samfélagsins. Augu min eru fl6d af tarum

Hjarta mitt brytur undir 6polandi sarsauka. Vinsamlegast huggadu mig,
gefédu mér von og tilgang. (1 st nafn)

Fyrir dyréina 1 GUD og goédaeri mannkynsins

Notadu pessa baen eftir ad astvinur 1 hefur misst hann!

e DR D DD

Mannslikaminn hefur upphaf og endi. i lok pess parf ad sleppa

Sal. Til ad tryggja ad sal sé latin laus og ad lif eftirlifs sé mogulegt
verdur ad brenna mannslikamann. Ef sal er ekki sleppt er han til i

limbdé sem Ghost.
e g P
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Likbrennsla er ekki adeins porf til ad frelsa salina heldur einnig af heilsufarsasteedum. Eldbrennslan
hreinsar og eydileggur haettulegar bakteriur, virusa, skordyralirfur og sveppi sem kunna ad
bua i likamanum.

» Brennslust6d er opinber pjonusta fyrir opinbera pjénustu.
Adstadan hefur umsjon med Morgue, lokagatt, gardi.

Hér eru hinir latnu kruféir, peir eru farnir med velferd og eru endurunnnir.

Morgue: Allir latnir eru fluttir & likhusid fyrir krufningu.

Krufningu parf ad stadfesta danarorsok, hver latinn er. bad felur i sér eiturefnafraedi til
ad komast ad pvi hvort likaminn smitadist hvort ed er og gaeti hafa smitad annan
mann. Finnandi akvedur hvad gerist naest.

Natturulegur daudauppgoétvun, likaminn er fluttur i 'Endaportaal. Grunsamlegur andlat
sem finnur likid er fluttur i ,rannsoknarstofu sakamala“. Smitandi daudi sem fann
,varnar- og neydarstéodvar héradsins“ (PDEc) er gert vidvart. PDEc tekur upp likamann
og beitir videigandi sottkvi.

Pad er 6sidlegt ad kanna likama mannsins fyrir medan a eda eftir krufningu stendur. Kannibalizing
er ad fiarleegja likamshluta, likamsvékva, egg og seedi. Bodypart cannibalizing er gleepur: FROKEN
R7

Lokagatt: Eftir ad hafa fengid lik, undirbyr brennari upplysingar um dreifingu likama og
bu til ad skoda. Sérhver likami er buinn til 8 sama hatt og engar undantekningar. A
nakinn likami (menn byrja lif nakta peir enda lif naki®) pakid lifraenu lini ur élifuoliu par
sem adeins hofudid er synilegt er sett i sléttan pappakista.

Skodad er dagsetning og timi sem allir geta komié til ad kvedja.
Ahorfendur mega bidja hljédalaust med pvi ad nota Salarbaen og Upplifdu god baen eda Ad lifa
af sleemri baen , Sorgarbaen .

Brennslan setur dagsetningu og tima fyrir likbrennsluna. An Framhaldslif
s6daskapur er haldinn af an Oldungur fra nzesta Séfnun.

Kistan er lokud balbrennsluhagnadur.
Sal sem sleppt er fer inn i upplysta andlega hlid sem
fagnadarvordurinn fagnar ...

Syrgjendur fa veggskjold hvort um sig ad taka med sér heim.

1 GUD bidur pess ad heyra fra pér!
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Lifid - gott Baen

Keeri 1 GUD , Skapari fallegasta alheimsins Hinn audmjukasti trar
forradamadur (1 st nafn) Bidur um ad hid goda (nafn) hafi gert skilid
aukalega vidurkenningu (nafn) taknar pad goda sem mannkynid hefur
upp a ad bjoda. Innblastur fyrir adra

Mai (nafn) upplifir (fidlda) sinnum alla gledi vidtakenda gddra verka til
dyréar 1 GUD og gddaeri mannkynsins

Pessi beaen er notud fyrir gdéda manneskju fyrir eda eftir likbrennsiu!

DD DD D DD

Lifid - slaamt Baen

Keeri 1 GUD , Skapari fallegasta alheimsins Hinn audmjukasti trar forradamadur
(1 st nafn) Beidnir um ad hid slaeema (nafn) hafi gert skilid ad auka refsingu (nafn)
taknar Evil lyti & mannkyninu vidurstyggileg vidurstyggd and fiend

Megi illt (nafn) endurlifa (fjélda) sinnum allar pjaningar fornarlambanna til dyréar 1
GUD og godeeri mannkynsins

Pessi baen er notud fyrir sleema manneskju fyrir eda eftir likbrennslu!

DD DD e DD

Brennagardur: Likami er endurunninn i gegnum
likbrennsludsku. Morguninn eftir likbrennslu 6skunni er dreift yfir [Suss
Brennugardinn.

Ekki er haegt ad taka 6sku fra. beir eru alltaf dreiféir yfir
Krematorium gardinn.

Athugid! Fangar sem deyja i Endurhaefing 6sku peirra er dreift yfir
jardmassamassa.

Likbrennsla af 66ru sem lifir a adeins vid ef likamleg neervera peirra er ekki notud i
neinu formi endurvinnslu. Fyrir likbrennslu (gaeludyr, allt eitrud, veik ..) . i
grundvallaratridum er likbrennsla su sama og fyrir
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Mannfélk. Nei likbrennslu (allt sem haegt er ad borda eda endurvinna, rotmassaefni ...) .

Kirkjugardur atfér heidinna helgisida.

Utfarir kirkjugarda eru évidunandi vegna pess ad
vaxandi ibdar purfa ad nota landid meira nytsamlegt. Utfarir
kirkjugarda geta skapad drauga med pvi ad sleppa ekki

sal. Utfarir kirkjugarda eru studdir vondur elitisti syna

sig: Dyr kistu, dyr héfudsteinn, frjdsamad

landslagsmysil.

Rotvarnarefni i matveelum koma i veg fyrir ad likaminn sundri pvi ad stédva endurnotkun grafa. Grafir
hvetja til glaepa, rana og skemmdarverka. Vanraektar grafir lada ad meindyrum, ..

Ekki fleiri nyjungar. Naverandi kirkjugardar eru lokadir og grafnir upp. Lita ber til
brennslu og dsku dreifast yfir Kremhusgardinn. Landid a ad nota i 6drum tilgangi.

Likbrennsla er eina asaettanlega utforin!

— — — — . e P — it —— e

AL M=V RN IIL\V

W O W G NEREd Tl
AREYOU READY?

Doémsdagur hluti af ,Hringras upphafs og loka og endurvinnslu“ (Dagur2) . bad er 2.
stigid i Framhaldslif.

Likamlegur likami byrjar lif vid getnad. Andleg Sal fer inn i likama. Likamlegur likami
endar med daudanum. Eftir daudann yfirgefur andleg sal likamann og stefnir i ljos
andlegs hlidar. Myrkur hlid pydir ad salin fer aftur (6fullkomid verkefni) .

Sal er latin laus med baen og likbrennslu. Ef pad er ekki sleppt er
pad til i limbo sem Ghost. Engin sleppa salinni, nota salarbaenina,
/ likbrennslu; enginn domsdagur.
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Likamlegi likaminn er endurunninn med pvi ad vera brenndur og breytt i 6sku. Hin
andlega sal er endurholdgué.

Velkominn sal er sidan yfirheyrdur af 1 GUD :

1 GUD vill utskyra hvada pekkingu viokomandi hefur stédugt safnad og hvernig pessi
pbekking var notud til hagsboéta fyrir neerumhverfi, umhverfi og samfélag.

1 GUD vill utskyra hvernig nyjustu skilabodunum hans var gefinn gaumur, dreift.

Pasundir ara illsku eru ad lida undir lok. 1 GUD vill utskyra hvernig vidkomandi
hjalpadi Cage Evil.

Athugid! Sal getur ekki notad afsakanir, leiki® mallaus eda logié fyrir 1 GUD.

Eftir ad hafa skyrt salina er hrésad af 1 GUD fyrir gdédverk sin og aminnt 7\
fyrir mistok. Salin feerist yfir & hreinleika-vogina . ; ;’

Undirbuningur fyrir ddmsdag!

Leerdu pa kenna; leita, 6dlast og beita pekkingu alla pina lifandi. Notadu alla pekkingu
til ad bua i satt vid sjalfan pig, fjdlskyldu, samfélag og umhverfi. Lattu sidan
lifsreynsluna afram sem pekkingu - samfellu (fjdlskylda, vinna) .

Lestu, fylgdu (itrekad ad lesa, taka til sin, hugsa og sidan bregdast vid) , efla
(segdu 6llum) the " Loggjafarmalaradherra ,,1 GUD* s nyjasta 'skilabodin!
Lita fram hja 6llum 68rum traarritum.

VERA GOBUR PUNISHEVIL

,Purity-Scale® vegur ad verkum salarinnar og pad eru
sleem verk. Pad gerir salina ad endurlifa verk sin. Lifsr:
Salarinnar er flutt i ,lifsreynsluhvelfinguna.

A Lifsreynsla Soul eru fluttar til Hreinleiki-maelikvaroi:

Vinstri hlid meelist Godur verk ﬂl Radstafanir & haegri hlid rangar
|ll o h
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ARAR

Vinstri hlidin er nidri ( ééé ) pu gerdir meira Gédur .

Sal pin endurupplifir alla géda hluti sem pu gerdir og godu tilfinningarnar sem vidtakandi gédgerdar pinnar

fann fyrir. Sal pin mun ekki adeins endurupplifa paer gédu tilfinningar sem viétakandi gédgerdarinnar fann

fyrir heldur einnig gledina sem honum, fjélskyldu hennar, vinum og gaeludyrum fannst. Gédar tilfinningar

pinar geta verid preyttar

-bezenheyrd med baen fra méttakanda gddra verka sem spyrja 1 GUD ad margfalda endurlifa-gott
reynsla.

AAn

Heegri hlidin er nidur ( ééé ) pu gerdir meira Slaamt verk.

Pu munt endurlifa pjaningar og sarsauka sem férnarlémb pin uppliféu. PG munt ekki adeins upplifa pjaningar
og sarsauka beint fornarlambs pins heldur einnig pjaninguna

-fering og sarsauki ébeinna férnarlambanna (fjélskylda, vinir, gaeludyr ...) . bjaningar pinar kunna ad verda
lengdar med baen fra férnarldmbum sem spyrja 1 GUD ad mul

-fiflalegt endurlifa-slaamt verk. Td John Howard Bully fra Down under. Hardstjori sem
rédst inn i 4 16nd med glaepamanni sinum Mates. beir naudgudu, pyndudu, seerdu og
drapu tiu pusundir manna. Eydilégd og reendu vinnustadi, skola og heimili og skildu

100 pusund pusund heimilislaus og milljonir urdu fléttamenn. Hinn vondi Johnwill |éttir
6llum peim sem pjast allar milljénir peirra. Ennfremur bad CG, spurdi 1 GUD ad hlusta a
endurlif-sleema baen okkar.

Pegar endurlifgun stoppar sal s naverandi minni er
eytt og flutt til a

Lifsreynsluhvelfing. Sal er ni endurholdgud og fer
i nyja likamlega lifsform.

REINCARNATION

Endurholdgun er ad nota sem nam hja a

Sal i att ad pvi ad verda engill. Ad vera vidurkenning salar er a
namsferli sem er vidkveemur fyrir villum.

Fyrir vikid fullnaegir lifsreynsla ekki fullum méguleikum. bad
verdur ad upplifa svipada lifsreynslu.

Fyrri lifsreynslu er haegt ad 6dlast med hvers konar lifsformi (bac
-teria, skordyr, planta, dyra, manna ..) . Fyrri lifsreynsla og 6unnié er notad til ad
akvarda neesta verkefni salarinnar og inn i pad
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hvada lifsform pad er endurholdgad (ekki endilega mannlegt) .

Sal' slifsreynsla safnast par til nég er til ad ljuka naminu og verda Angel.

Athugid! Endurholdgun lykur pegar salin veréur Engill
( Eilift ) med infinitive eftirlif i HIMNA .

ENGEL

Nyr haefur engill er velkominn til himna af 1 GUD , verdur eilift og gefin himnesk anaegja
1 st. af pessu er ad vera ' Verndarengill *. | hvert skipti sem nyr engill verdur eilifur. Pad er
mikil gaefa (tonlist, séng, dans, hlatur, ..) i himnariki.

' Verndarengill * ( GA) fylgjast med pvi hvernig verkefni salar préast. GA
trufla pegar sal villast fra verkefni sinu eda atburdir 6gna verkefni sinu.
Adferdir vid truflanir GA: samviska, kraftaverk, sjon. Athugid! GA eru
einu englarnir sem geta latid sja sig af ménnum og 6llum skepnum.

Sal og likamlegur félagi hennar (likami) hafa 2 Guardian-Angel uthlutad peim. 1
verndar verkefnid hinar préfanirnar ' (freisting)
proska salarinnar og sidferdisstyrkur hennar (samviska) .

Sal hefur lokid verkefni sinu, GA segir henni ad ddmsdagur sé
yfirvofandi. Pjodsdgur lysa pessari hegdun GA sem Reaper eda
Angel of Death! Salin sker tengsl sin vid likama sinn. Flashbacks
eiga sér stad Soul byrjar ad fara i att ad heitt bjort allt umbreytandi
ljos.
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A Gatekeeper akvedur hvort taka a méti Sal eda senda hana aftur.

Gatekeeper athugar hverja komandi sal ef hun hefur lokid
verkefni sinu og er veentanlegt til ad koma inn. Ef verkefni er
ounnid fer salin aftur inn i likamann (engum adila ad fara
aftur, er uthlutad nyjum adila) .

Gatekeeper stjorna démsdegi, hreinleika-meaelikvarda, lifsreynsluhvelfingu
og hafa umsjon med Guardian-Angel.

Pad eru adrir englar ( of flokié til ad skilja af ménnum)

1GODS Andlegur alheimur er 'HEAVEN'
Himinninn er par sem salir verda 'eilifar’
1GOD kallar hinn eilifa: '"ANGEL"

1 Staekkandi alheimur Guds vill fleiri engla!

D varo

A latinn einstaklingur hefur samfélag eftirlif: bu, pekkingu - samfellu, arfleifd og hefdir.

Bu midlar uppséfnudum pekkingu og lifsreynslu, arfleifé, fjdlskylduhefdum og
minnissteedum. Fasteignaumskipti fara ekki yfir stédu (endar med dauda) , Kraftur (endar
med dauda) , allur audur fer i tekjur stjornvalda.

Latinn einstaklingur sem hafdi alid upp born (eiga, eettleidda, féstra)
verdur '6daudlegur’! beir sem gerdu pad ekki, 'Ekki'! Bérn gera pig ad ,06daudlegum?®!

Petta lykur 7 skoflum.

Ay i s Writkel It daall B0

Nyjustu skilabod 1GOD, Law-Giver Manifest

12 1 TRU 16.3.4.1 NAtm
Loéggjafarmalaradherra Eins og ritad er skal pad veral!



