
Planner,  Moe,  Shire  night  curfew)

ʻO  ka  hana  maʻamau  i  kēlā  me  kēia  lā,  ̒o  CG  Planner  kahi  ola  mālama  mālama.  ̒O  
Shire  night  curfew  no  ke  olakino  o  ke  kaiāulu,  kahi  noho.  Moe  i  ke  akamai  ola  kanaka!

ʻŌlelo  waena:  CG  Kalender,  CG  Leʻaleʻa  Nā  kumuhana,  CG  Yearly  Almanac

CG  Kalena  no  ka  manawa  waena,  pule,  mahina,  hoʻohana  makahiki.  Nā  kumuhana  lā  
leʻaleʻa  e  hoʻolauleʻa  ai,  hoʻomanaʻo,  hilahila.  ̒O  CG  Yearly  Almanac  kahi  hoʻomau  mau  
o  Chronicle.

1  ̒O  ka  ̒ōlelo  hou  a  ke  Akua  i  hoʻomaka  ai  ka  Law  Giver  Manifest  i  ka  Makahiki  Hou  No  
ka  Makahiki  Hou  1  Ua  makemake  ke  Akua  i  ka  hoʻokele  manawa  hou.  Hoʻololi  ia  i  ka  
hoʻokele  manawa  mua!  E  hui  pū  me  mākou!

CG  Kalena  no  ka  wā  pōkole,  hoʻohana  hola.  Hoʻololi  i  nā  uaki  ̒ē  aʻe  a  pau.  CG

Embrace  Custodian  Guardian  New  Age  management  time  management :  
Pōkole:  CG  Time  triangle  (CG  Clock,  CG  Daily  routine,  CG

1  Ua  hana  ke  Akua  i  ka  manawa  e  ana  i  ka  hoomaka  a  me  ka  hope !

Ka  wā  lōʻihi:  CG  Khronicle,  wānana,  CG  Ka  hoʻomau  ̒ana  o  ka  ̒ike  CG  Khronicle  he  

moʻolelo  lōʻihi  o  ka  ulu  ̒ana  o  ke  kanaka  i  hala,  i  kēia  manawa,  i  ka  wā  e  hiki  mai  ana.  
ʻO  ka  hoʻomau  ̒ana  o  ka  ̒ike  CG  he  hoʻoilina  o  ka  hana  kanaka.

Pule  Manawa  E  ke  
Akua,  ka  mea  nana  i  hana  i  ka  honua  nani  loa  Kou  kahu  
malama  pono  haahaa  loa  (1  Mahalo  'oe  no  kou  haawi  ana  
mai  ia  makou  i  ka  hoomaka  ana  a  me  ka  hopena.  ̒Aʻole  ia  e  
hoʻokauwā  Ke  hoʻāʻo  nei  wau  ̒aʻole  e  wikiwiki  a  wikiwiki  paha  
No  ka  nani  o  1  ke  Akua  a  me  ka  maikaʻi  o  ke  kanaka  
Hiki  ke  haʻi  ̒ia  kēia  pule  i  kēlā  
me  kēia  lā,  hoʻokahi  a  hui  pū  paha  ma  nā  wahi  a  pau.

1  Ke  kali  nei  ke  Akua  e  lohe  mai  ia  oe !

inoa)

ʻO  ka  hoʻohana  ̒ana  i  ka  Custodian  Guardian  New  Age  hoʻokele  manawa  he  mea  nui  e  
hoʻokō  i  ka  hopena  kanaka.  Ka  ̒imi  ̒ana  i  ka  lewa  a  me  ka  noho  ̒ana.
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1  ̒Aʻole  wikiwiki  ke  Akua  i  kekahi  o  nā  mea  i  hana  ̒ia!  ̒Aʻole  i  hoʻolālā  i  ke  kino  kanaka  e  wikiwiki  a  wikiwiki  

paha.  ̒O  ka  wikiwiki  a  wikiwiki  paha  he  pōʻino  olakino:  Nā  pōʻino,  Add-dictions,  Anxiety,  Depression,  Heart-

decease,  High-blood  pressure.

1  Ua  hana  ke  Akua  i  ka  manawa  a  ua  hoʻonoho  i  ke  kumu  hoʻohālike  e  hoʻomalu  i  ka  manawa.  Hana  5  mau  lā  

ma  ka  lā  6  e  loiloi  i  kāu  hoʻokō,  hoʻopau  i  nā  hana  i  hoʻopau  ̒ole  ̒ia  a  laila  e  hoʻolālā  i  nā  hana  i  nā  pule  aʻe.  

Ma  ka  lā  7  hoʻomaha  e  hauʻoli  i  ke  ola  he  Lā  Leʻaleʻa!  Hana  ̒ia  ka  papa  hana  o  kēlā  me  kēia  pule  ma  ka  

lā  6.  ̒O  ka  papahana  ̒ohana  pule  ma  ka  lā  7!

Mai  wikiwiki  e  noho  i  ka  mana  o  ka  manawa.

Inā  pau  ̒oe  i  ka  mahu  ma  kahi  papahana,  e  hoʻololi  i  kekahi.

Ua  hana  nā  kānaka  i  ka  hoʻokele  manawa  e  hoʻomalu  i  ka  manawa.  I  loko  o  ka  Uni-verse  pono  ̒ole  ka  manawa  

a  ̒aʻole  pololei.  Hoʻopili  ka  manaʻo  manaʻo  kanaka  i  ka  hoʻokele  manawa  e  hoʻokele  i  ka  manawa,  ka  hana  

wikiwiki  a  me  ke  kauā  manawa.

Mai  hopohopo  e  hana  i  ka  mea  maikaʻi  loa  āu  e  hiki  ai.

1  Ua  hana  ke  Akua  i  ka  manawa  i  hiki  iā  mākou  ke  ana  i  ka  hoʻomaka  a  me  ka  hopena  o  kekahi  mea.

E  ̒oki  i  nā  papahana  nui  e  nahu  i  nā  ̒anuʻu  nui  a  laila  e  hoʻoholo  i  ke  ̒ano  o  nā  ̒anuʻu.

ʻAʻole  pono  e  hoʻohana  hewa  ̒ia  ka  hoʻokele  manawa  o  New  Age  no  ka  hoʻoluhi  a  i  ̒ole  no  ka  hoʻopōmaikaʻi  

ʻana  a  i  ̒ole  ka  hoʻohana  ̒ana.  Mai  hoʻohana  i  ka  manawa  e  wikiwiki  ai  i  ke  kino  kanaka  ̒aʻole  i  hoʻolālā  ̒ia  no  

ka  wikiwiki.  ̒Aʻole  pono  ka  wikiwiki.

E  hoʻonohonoho  i  ka  manawa  hoʻomaka  a  me  ka  lā  palena  no  kēlā  me  kēia  papahana.

Hoʻopili  ̒o  Greed  i  ka  hoʻokele  manawa!  Ua  hana  ̒o  ia  i  nā  hana  wikiwiki,  hana  ̒āpana,  i  ka  papa  helu  

manawa..  Nā  kauā  manawa!

E  hoʻokaʻawale  i  ka  manawa  no  nā  mea  koʻikoʻi,  ̒aʻole  i  nā  mea  wikiwiki.

ʻO  kēlā  me  kēia  ̒ikepili  e  hele  ana  i  kāu  pākaukau:  e  hana  ma  luna  o  ia  mea,  e  waiho  iā  ia,  a  e  kiola  paha.

ʻO  nā  alakaʻi  e  koi  aku  i  nā  poʻe  ̒ē  aʻe  e  wikiwiki  a  wikiwiki  paha  ̒aʻole  kūpono  ke  alakaʻi!

ʻO  nā  hopena  ̒aoʻao  o  ka  wikiwiki,  wikiwiki!  ̒O  ka  wikiwiki  a  i  ̒ole  ka  wikiwiki  ka  hopena  i  nā  pōʻino,  hana  

ʻino  a  me  ka  hopohopo.  ̒Aʻole  kūpono  nā  alakaʻi  wikiwiki  a  wikiwiki  paha  e  alakaʻi!

E  hoʻohana  i  ka  hoʻokele  manawa  e  mālama  i  ka  manawa.  Hoʻohana  ̒ia  kahi  hui  o  nā  kaʻina  hana,  nā  mea  hana  

a  me  nā  ̒enehana  no  ka  hoʻokō  ̒ana  i  kēia.

Hoʻopili  kēlā  me  kēia  mōliaola  i  kāu  mau  hana  e  pili  ana  i  ka  hoʻolālā  makahiki  o  kēia  manawa.  E  hoʻokomo  

i  kāu  mau  hoʻolālā  no  ka  makahiki  e  hiki  mai  ana.  Nā  makahiki  Quattro:  e  nānā  i  kāu  mau  hana  Quattro-

makahiki  e  pili  ana  i  ka  hoʻolālā  makahiki  4  o  kēia  manawa.  A  laila  e  hoʻokomo  i  kāu  hoʻolālā  makahiki  

4  e  hiki  mai  ana.
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ʻAʻole  pono  ka  wikiwiki.

Manawa  mana

ʻAʻole  pono  e  hoʻohana  ̒ia  ka  manawa  e  wikiwiki  ai  nā  kānaka.
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