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ALEXA TE DA UNA MANO CON 
LAS TAREAS DEL HOGAR

Se acerca el fin de año, y con él, 
muchas actividades, tareas y 
eventos que atender. Por ello, 

sabemos que mantener la rutina 
puede ser complicado, pero la buena 
noticia es que si tenemos en casa 
dispositivos como Fire TV y Echo 
o Echoshow de Amazon, sin duda 
serán sus mejores amigos durante 
estas épocas. 
Así que ponga atención a los 
siguientes tips y algunas de las 
funciones esenciales para mantener 
el orden en su hogar. Sáquele el 
mayor provecho a los dispositivos 
que tienen a Alexa integrada como el 
Echo Show o Fire TV.

Use las rutinas para ayudarse 
con la organización
Para empezar, puede usar las rutinas 
predeterminadas de Alexa para los 
días de escuela. Dentro de la app 
de Alexa, ve a la sección de Más y 
posteriormente Rutinas y revisa las 
opciones en “Destacadas” o bien cree 
la suya propia. Son muy sencillas de 
configurar y personalizar. De esta 
manera, Alexa le notificará sobre el 
clima, el tráfico así como un resumen 
de sus actividades del día. Tan solo 
diga, por ejemplo,“Alexa, comienza 
el día” y tendrá la información 
necesaria para arrancar el día. 
 

Además, si cuenta con un Echo Show 8 (1ra y 2da 
generación), Echo Show 10, ya podrá disponer de 
los widgets de Alexa, previamente disponibles solo 
en Echo Show 15. Los widgets son accesos directos a 
herramientas como listas de compras, clima, favoritos 
de casa inteligente, entre otros. En caso de que tenga 
el  Echo Show 8 o el Echo Show 10, simplemente 
deslice el dedo desde el lado derecho de la pantalla del 
dispositivo para ver sus widgets favoritos, reorganizar 
el orden o acceder a la galería de widgets.  Los widgets 
disponibles en los dispositivos Echo Show le ayudarán 
a mantener a su familia organizada con calendarios y 
listas compartidas además de que podrán reproducir 
música o ver y controlar sus dispositivos domésticos 
inteligentes favoritos.
 
Olvidar las cosas es cosa del pasado
Con las actividades del día a día, es posible que se olvide 
de realizar un pago o algún compromiso previo. Es por 
eso que con los recordatorios de Alexa, podrá programar 
fechas de pago, citas con el doctor y amigos e incluso 
fechas de entrega de proyectos escolares para sus hijos. 
Para crear recordatorios solo tiene que decir “Alexa, 
recuérdame que lleve el coche a revisión”. 
 
Alexa en la cocina
Ya sea que quiera adelantar las cenas de la semana o 
que esté corta de tiempo y no sepa qué cocinar durante 
el día, le recomendamos usar la skill de Cookpad. En 
ella encontrará recetas de comida que otros usuarios 
han preparado anteriormente y que son fáciles de 
seguir.   Esta “skill” (función) también le compartirá los 
ingredientes, tiempos de preparación y para cuántas 
personas es la receta. Si quiere probarla use la frase 
"Alexa, busca una receta de enchiladas". 
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Limpieza “inteligente”
¿Qué pasaría si le dijéramos que mientras cocina o trabaja, 
Alexa puede hacerse cargo de aspirar o trapear el hogar? 
Así es, con la aspiradora y trapeador inteligentes de la 
marca iRobot®, compatibles con Alexa, puede pedirle que 
limpie por los intervalos de tiempo que sean necesarios.  
Antes de comenzar, no olvide conectar su robot a la App 
iRobot® Home. Después, activa la skill iRobot® Home 
de Amazon Alexa y vincule su cuenta de iRobot®. Una 
vez listo puede usar alguno de estos comandos: “Alexa, 
pídele a Roomba que comience a aspirar”, “Alexa, dile a 
Roomba que aspire durante 20 minutos” o “Alexa, pídele 
a Roomba que aspire el dormitorio principal”. 
 
Tome un descanso
Después de la rutina, toca un merecido descanso. Es por 
eso que si utiliza su Fire TV con su control remoto, con tan 
solo presionar el botón de Alexa, se desplegará un panel 
en la parte inferior de la pantalla para acceso rápido a 
funciones como controles de casa inteligente, clima y 
una guía rápida sobre cómo usar funciones comunes de 
Alexa. Así puede realizar varias cosas, mientras ve una 
serie o película.
 
Aprovechar el rato libre en casa para cuidar de su 
salud también es importante, y con Alexa puede usar 
skills como 54D, entre muchas otras,  para ejercitarse. 
También puedes meditar o hacer yoga con skills como 
Diana Meditación y Diana Yoga. Para probarlas, solo 
diga: ‘Alexa, abre Diana’.
 
Anímese a probar estos consejos en sus dispositivos con 
Alexa y verá cómo todo funciona mejor.


