25Y 26 DE FEBRERO, 2023
PRIMER DOMINGO DE CUARESMA
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QUIENES SOMOS Y DE QUIENES SOMOS

El tiempo de Cuaresma es una nueva invitacién a explorar
de nuevo quién es Dios, quiénes somos nosotros y qué
significa ser humano. Comenzamos escuchando la tragica
historia de los primeros seres humanos en el libro del
Génesis. Como describe Pablo en Romanos, nuestras luchas
comenzaron cuando nuestros antepasados rompieron el
vinculo de unidad con Dios, buscaron la autosuficiencia y se
apartaron de su verdadero propoésito e identidad. En el
Evangelio de Mateo, vemos cémo Jesdis se resiste a la
tentacidn de vivir fuera de la unidad con Dios. Jesus rechaza
las falsas promesas de posesiones, poder y estatus. En
cambio, pone su vida en manos de su Padre. Como modelo
para vivir como una persona plenamente humana, Jesus
demuestra que hemos sido creados para vivir en relaciéon
con Dios y confiar en él, y en armonia con y para toda la
creacion.

ALEJARSE DEL PECADO

La Cuaresma es un tiempo en el que nos proponemos alejarnos
del pecado y acercarnos a Jesus. Alejarnos del pecado nos
obliga a admitir que no damos en el blanco y que no vivimos
como Dios quiere. El primer domingo de Cuaresma siempre
incluye un relato evangélico de Jesus enfrentandose a la
tentaciéon en el desierto. Notese que no es una tentacion
genérica la que Jesus encuentra, ni tampoco nosotros. Nuestras
tentaciones son personales, dreas de especial debilidad,
situaciones en las que, como Eva y Adan, podemos racionalizar
y ceder al pecado en lugar de mantenernos firmes en lo que
sabemos que es correcto y justo. Jesus nos da un modelo para
hacer frente a la tentacién: apoyarnos en la sabiduria y la
verdad que se encuentran en la Sagrada Escritura y en la
tradicion docente de la Iglesia para saber lo que debemos hacer
o no hacer. Sé fuerte y sabe que el Sefior esta contigo cuando te
propongas ser fiel.

;POR QUE LOS CATOLICOS NO PUEDEN COMER
CARNE LOS VIERNES DE CUARESMA?

(Alguna vez comiste accidentalmente un trozo de carne un viernes
de Cuaresma y pensaste: “;Maldita sea! ;Olvidé que es viernes!”
No es fécil evitar la carne los viernes de Cuaresma. Sin mencionar
que también es inconveniente. ;Alguna vez te has preguntado por
qué tenemos esta regla?

Bueno, la regla era que los catélicos no podian comer carne
ningin viernes del afio. Sin embargo, a través del Cddigo de
Derecho Canoénico revisado de 1983, la Conferencia de Obispos
Catdlicos de los Estados Unidos recibi6 la autoridad para exigir a
los catélicos estadounidenses que se abstuvieran de comer carne
solo el Miércoles de Ceniza, el Viernes Santo y los viernes
durante la Cuaresma.

Es importante tener en cuenta que a los catélicos todavia se les
insta a ofrecer un sacrificio todos los viernes, pero no es necesario
que se abstengan de comer carne.

Jesus sufri6 y muri6 un viernes, por lo que los cristianos siempre
han honrado el sacrificio de Jesus los viernes de alguna forma o
capacidad.

Durante la Cuaresma, recordamos especialmente cémo Cristo
sacrific6 su carne por nosotros. Para ofrecer penitencia por
nuestros pecados el dia que Jestis murid para salvarnos del pecado,
nos abstenemos de “carne de carne”, que es carne de mamiferos y
aves, lo que la USCCB considera “animales terrestres”. La
palabra latina para carne es carnis, que solo se aplica a la carne
derivada de la carne de animales terrestres.

Entonces, ;como es que se nos permite comer pescado los
viernes? La USCCB explica cémo los peces son animales de
sangre fria y no vienen de la tierra, por lo que no es lo mismo
pescado que carne de carnis. Ademads, historicamente, la carne era
mds cara y se consumia principalmente en celebraciones y
festividades, mientras que la gente comia pescado a diario.
Entonces, la Iglesia Primitiva le pedia a la gente que sacrificara
algo de celebracion durante la Cuaresma.

Siempre que tengamos que decir no a la carne los viernes, por
dificil que sea, es una gran oportunidad para reflexionar sobre el
sacrificio que Cristo hizo por nosotros y recordar el propdsito de la
Cuaresma.

Algunas personas optan por abstenerse de comer carne los
viernes durante todo el afio. Si bien esta practica no es obligatoria
en la Iglesia, es una buena oportunidad para recordar como Cristo
sufri¢ y murié por nosotros semanalmente durante todo el afio.

OREMOS POR NUESTROS FAMILIARES Y AMIGOS
EN EL SERVICIO MILITAR

Jovany Baez, Justin Mertle, Maria de la Luz Ramirez, Rebeca Sanchez, José Araiza, Jr.,
Marina Gonzélez, Alondra Jara, Sonia Jara, Matt Mills & Jared Schroeder.

Angie Gémez, Judy Halren, Rose Cortez, Fidela Jara, Felix Santilldn,
Martha Sdnchez, Gerardo Escobedo, Angie Freitas, Russel Bryant,
Derrick Heater, Ann Gallagher, Brianna Lopez, Margaret Milliken, Gina
Pivirotto, Nick Quin, Mary Servis, Denis Sousa, Matty Walker, Ofelia
Ybarra.

ORACION DURANTE LA CUARESMA

Dios Santo,ahora es el momento acceptable para
volver a ti.
Mientras recorremos el camino de
estos cuarenta dias,
que nos alejemos del pecado y abracemos una vida de
bondad y verdad.
Fortalécenos en nuestro camino cuaresmal
y mantennos centrados en la Cruz
y la Resurreccion
de tu Hijo, nuestro Salvador y Redentor.
El es el Sefior por los siglos de los siglos. Amén.




Un Grupo de Feligreses de NSDBC tendran una venta de
TACOS DORADOS DE PAPA

La comida incluira 6 tacos de papa, frijoles y arroz mexicano.
$25.00 por orden

El dinero recaudado serd para beneficio de la
Escuela Catélica San José Sanchez del Rio

Favor de recoger sus pedidos el sabado, 18 de
marzo de 12 a 4 pm en el Salon de Eventos de la
Iglesia (Michaelraj Hall)

605 Maple St., Fort Bragg, CA

Para hacer sus pedidos, favor de contactar a
Maria Hurtado 707-357-6742 o a la Oficina
Parroquial 707-964-0229 o por correo electrénico
olgcinfb@gmail.com.

-
PROGRAMA DE BECAS ESTUDIANTILE
DE L ABALLEROS DE LON

LAS APLICACIONES DE LAS BECAS ESTUDIANTILES DE LOS CABALLEROS
DE COLON PARA JOVENES PROXIMOS A GRADUARSE ESTAN
DISPONIBLES EN LA OFICINA PARROQUIAL.

LOS SOLICITANTES DEBEN VENIR A RECOGERLAS. ADEMAS, DEBEN SER
MIEMBROS DE NUESTRA PARROQUIA. LAS SOLICITUDES DEBEN SER
DEVUELTAS A LA OFICINA DE CORREO DE LOS CABALLEROS DE
COLON, P. BO. BOX 1641 ANTES DEL 23 DE ABRIL DE 2023.

PARA MAS INFORMACION, FAVOR DE COMUNICARSE CON STEVE
BEEMAN: 707-480-4614.

VIERNES PRIMERO Y SAB PRIMERO DEL MES

SE LES RECUERDA QUE ESTE VIERNES, 3 DE MARZO ES VIERNES
PRIMERO Y HABRA EXPOSICION DEL SANTISIMO A LAS 11:30AM,
SEGUIDA POR LA SANTA MISA EN INGLES. Y, A LAS 5:30PM HABRA
EXPOSICION DEL SANTISIMO, SEGUIDA POR LA SANTA MISA EN
ESPANOL. SE LES RECUERDA QUE EL VIA CRUCIS SE REZARA AL
TERMINO DE LAS MISAS. EL SABADO 4 DE MARZO TENEMOS LA
MISA ESPECIAL A NUESTRA SANTISIMA VIRGEN MARIA A LAS 9AM.

Platicas Pre Bautismales
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SE LES INFORMA PARA LAS PERSONAS QUE PROXIMAMENTE BAUTIZARAN
A SUS HIIOS O SERAN PADRINOS QUE LAS PLATICAS PRE-BAUTISMALES
SERAN EL JUEVES 2 DE MARZO A LAS 6PM EN UNOS DE LOS SALONES

DEL CATECISMO. PARA MAS INFORMACION, FAVOR DE COMUNICARSE A LA

OFICINA PARROQUIAL, 707-964-0229.

INTENCIONES DE LAS MISAS

DEL 25 DE FEBRERO AL 3 DE MARZO, 2023

Sdbado (25) 5:00pm Fred y Clara White t
Thomas Galemba t
Angelina McNair (sanacion)
6:30pm Mauricio Escobedo 1
Carmen y Tarsicio Garcia
Victor Muioz
Guadalupe Toscano T
Fidel y Lorenzo Barrera Terdn t
Victor Martin Mendez t
Gerardo Escobedo (sanacion)
Pete Sdnchez (cumpleanos)
Domingo (26) 8:00am Connor Anderson (sanacioén)
10:00am Missa pro populo
Lunes (27) _ NO HAY MISA
Martes (28) 12:05pm Por los Jovenes
Miércoles (01) 12:05pm César Salazar 1
Jueves (02) 12:05pm Por los Jovenes
Viernes (03) 12:05pm Dee Turner (sanacién)
6:00pm César Salazar 1
COLECTA SEMANAL

18 Y 19 DE FEBRERO, 2023....$2,132.00
IGLESIA DE EUROPA CENTRAL Y ORIENTAL...$206.00

SEGUNDA COLECTA DE ESTE FIN DE SEMANA:
FONDO DE MANTENIMIENTO
SEGUNDA COLECTA PARA EL PROXIMO FIN DE SEMANA:
SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL

iiMUCHAS GRACIAS POR SU APOYO Y COOPERACION!!

LECTURAS DE LA SEMANA

Lunes: Lv 19:1-2,11-18; Sal 19 (18):8-10, 15; Mt 25:31-46

Martes: Is 55:10-11; Sal 34 (33):4-7, 16-19; Mt 6:7-15

Miércoles: Jon 3:1-10; Sal 51 (50):3-4, 12-13, 18-19; Lc 11:29-32

Jueves: Est C:12, 14-16, 23-25; Sal 138 (137):1-3, 7c-8; Mt 7:7-12

Viernes: Ez 18:21-28; Sal 130 (129):1-8; Mt 5:20-26

Sabado: Dt 26:16-19; Sal 119 (118):1-2, 4-5, 7-8; Mt 5:43-48

Domingo: Gn 12:1-4a; Sal 33 (32):4-5, 18-20, 22; 2 Tim 1:8b-10; Mt
17:1-9

UNCION DE LOS ENFERMOS

Cuando un feligrés esté confinado en casa u hospitalizado y le
gustaria que el Padre Pacheco le haga una visita para que reciban
la Sagrada Comunién y/o Uncidn de los Enfermos, favor de llamar a
la Oficina Parroquial al 707-964-0229 y después de los horarios de
oficina, favor de llamar al 707-813-4188.

G
SE LES RECUERDA QUE DURANTE LA CUARESMA,
EL VIA CRUCIS SE REZARA TODOS LOS VIERNES (CON EXCEPCION
DEL VIERNES SANTO)
A LAS 12:45PM EN INGLES Y A LAS 6PM EN ESPANOL.




»
SE LES RECUERDA QUE TODOS LOS JUEVES A LAS 11:30AM TENEMOS
LA HORA SANTA DONDE ESTA EXPUESTO EL SANTISIMO SACRAMENTO
SEGUIDA POR LA SANTA MISA A LAS 12:05PM.

EN EL VESTIBULO DE LA IGLESIA, EN EL MURO DEL LADO SUR ESTA UN HERMOSO
ARBOL MEMORIAL. SUS HERMOSAS HOJAS COLOR DORADO REPRESENTAN DE
UNA FORMA ESPECIAL A LOS MIEMBROS FALLECIDOS DE NUESTRA PARROQUIA.

POR LA SUMA DE $ 200.00, QUE PUEDES DAR A LA SECRETARIA DE LA
PARROQUIA EL O LOS NOMBRES, JUNTO CON LAS FECHAS EXACTAS DE
NACIMIENTO Y FALLECIMIENTO Y EN CORTO TIEMPO SE TENDRA LA HOJA Y SERA
UN RECORDATORIO PERMANENTE DE UN SER QUERIDO QUE SE HA IDO DE ESTE
MUNDO Y AHORA ESTA EN LA PRESENCIA DE DIOS. PARA MAS INFORMACION,
LLAME A LA OFICINA PARROQUIAL AL 707-964-0229.

ParishsOFT A
Connecting People and the Church MMX

Necesitamos su generosa ayuda financiera para la Parroquia de
Nuestra Seiora del Buen Consejo y ahora cuenta con “ParishSOFT
Giving”, jun software de donaciones en linea! Esta es una forma
conveniente y segura de hacer sus donaciones Unicas o recurrentes.
Agradeciendo y bendiciéndole por su amabilidad.

Para comenzar, puede visitar la nueva pdgina de donaciones de
nuestra Parroguia en olgcinfb.org. Desde éste enlace, se le permitird
administrar su propia cuenta en linea, configurar regalos en un horario
que elija y se puede configurar con una tarjeta de crédito, tarjeta de
débito, cuenta corriente o de ahorros.

iEsforcémonos juntos por ser los mejores administradores posibles de
los maravillososs dones de Dios!

Si tiene preguntas, favor de comunicarse a la Oficina Parroquial al
964-0229 y con gusto le ayudaremos.




