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Rol 5

Deugdepositief is. Om Deugde te wees is goed vir die Siel. Dit maak van 
jou 'n beter mens. 1Godkyk.
Maak deugde 'n manier van lewe.Leef in 
harmonie met familie, bure, 
gemeenskap, habitat, omgewing. Om 'n 
deugsame lewe te lei is die beste manier 
om te aanbid1 God.
Om Deugd te wees, tel op die Purity-Skale.Die deugde persoon sal 
die goeie wat hulle gedoen het, herleef.1 Godis lief vir hulle.

Die mensdom se sukses:Deugde
Slegs aanbidding1 Goden straf altyd die kwaad. 1st

Leer, dan Onderrig en Kennis-kontinuïteit. Beskerm 
die omgewing. Harmoniseer met Habitat. Wees 
liefdevol, getrou en betroubaar.
Moed, Deernis, Regverdig, Deel. 
Volharding
Skoon en Netjies

1 God wag om van jou te hoor!
DeugdeGebed
Liewe1 God, Skepper van die mooiste Heelal Jou 
nederigste getroue bewaarder-voog (1stnaam) Beloof om 
deugde te leef en op te tree
Beloftes om ander aan te moedig om deugde te leef en op te 
tree Versoek om straf van nie-deugdegedrag
Laat die deugde floreer en die nie-deugde bewe tot 
eer van1 Goden die goeie van die mensdom
Hierdie gebed word by die huis of by 'n byeenkoms gebruik.
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Deug 1: Slegs aanbidding1 Goden straf altyd die kwaad!
Aanbidding1 Godenigste.Gooi alle ander afgode weg: hul rituele, geskrifte, 
plekke van aanbidding..Leiding oor hoe om te aanbid kom van die 'Wetgewer 
Manifes'.
1 Godwil nie opofferings hê nie.Altare word met 
lessenaars vervang.Bewaarder Voog leer(soek, kry 
kennis)en leer(pas toe, gee kennis oor), van wieg 
tot verassing.
1 Godwil nie doelgeboude plekke van aanbidding hê nie.Bewaarder Voog 
aanbidding enige plek, enige tyd.Op Funday by 'n byeenkoms(in 'n 
onderwysfasiliteit)saam met familie, vriende, bure...
1 Godwil nie globalisering hê nie.Teenstand teen globalisering is aanbidding1 God.
1 Godoortuigings in7 stammeonafhanklik en afsonderlik ontwikkel. Sou die 
mensdom versuim om'stop'globalisering dan1 Godsal optree. Moenie kwaad word 
nie1 Godlet op1 GOD s'nwaarskuwing:Pulverisering van die World Trade Centre in 
New York, Amerikaanse kredietkrisis, City of London Brexit.
Opposing Wealth Apartheid is aanbidding1 God.Rykdom Apartheid is die ongelyke 
verdeling van gemeenskapsrykdom!1 Godwil welvaartgelykheid hê!Beëindig private 
eienaarskap, belasting: vermyding, ontduiking, minimalisering, .. onverdiende 
inkomste(dividende, rente, versekering, huur), einde boedel deurgee posisie, mag, 
rykdom.
Ending Freehold is aanbidding1 God.Vrye besitgrond is private eienaarskap grond. 
Ontneem gemeenskapsgebruik van grond tot voordeel van almal. Vrye besit (Geen 
oortreding)ontken die gebruik van alle strande, van meer en rivierfronte, ontken 
piekniek op gholfbaan,.1 GodPlaneet Aarde geskep om deur alle mense gelyk 
gebruik en geniet te word. Vrye grond en wonings in privaat besit is beledigend vir1 
God. Vrye besit eindig!
Aanbidding1 Godhou die Bose verantwoordelik.Waar 
boosheid ook al verskyn. Aanspreeklikheid kom deur 
'Waarheid' te vind (deur samespanning nie teenstrydig nie) 
wat skuld of geen skuld bepaal nie. Is daar skuld, word 
verpligte vonnis (akkumulatief) toegepas gevolg deur 
rehabilitasie.Waar nodig word vergoeding gegee.

1000'e jare van boosheid kom tot 'n einde!

Wees goedstraf boosheid!!!!!!!
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Deug 2: 1stLeer, leer dan en ken kontinuïteit.
Menslike gebruik van intellektuele eiendom(IP)behels, 1stLeer dan 
Onderrig, soek, verkry, pas kennis toe.IP kom deur gratis 
staatsonderrig, lewenservarings, werkservarings, Wetgewer-
manifes.Uiteindelik deurgee van verworwe intellektuele eiendom,
(Kennis kontinuïteit)na gesin, werkplek, gemeenskap (daar is geen 
kopiereg, patent, IP behoort aan gemeenskap), Shire.
Provinsiale regering voorsien 'Gratis Onderwys' van ongebore tot seniors 
ingesluit.Nie-regeringsonderwys word nie ondersteun en gesluit nie.
Onderwys(gratis, publiek)word deur die Provinsie en Shire verskaf.
SmeC'Shire mediese onderwyskompleks'.

PHeC'Provinsiale Hospitaal en Onderwyskompleks'.
PDEc'Provinsiale Verdediging en Noodsentrum'.

CE'Gemeenskapsnooddiens'
1stLeer, wanneer jy verstaan, begin onderrig.In gratis onderwys leer vinnige 
leerders stadige leerders. By die werk lei die ervare werker nuwelinge op.
Tuis gee grootouers, ouers, familielede, vriende klas.
Kennis kontinuïteit maak 'n individu se kennis
(intellektuele eiendom)onsterflik.Elke individu vanaf 
ouderdom 14 hou rekord van hul lewenservarings 
(beide positief, ontstellend).Families moet hul 
intellektuele eiendom vasvang, bewaar en koester.
Organisasies moet hul werknemers, 'I-P', vaslê, bewaar, hergebruik. 
Gemeenskaps moet hul burgers se intellektuele eiendom gebruik tot voordeel 
van almal.Provinsiale Regering hou Argief.
Op die Oordeelsdag sal jou siel gevra word wat dit geleer het en waarvoor hierdie 
kennis gebruik word.Wees voorbereid, gereed!Leer en leer die hele lewe!

Kennis kontinuïteit deel van ons onsterflikheid!
Deug 3: Beskerm die omgewing, harmoniseer met Habitat.
1 God s'nDestiny for Humankind is om Bewaarder van die, 'PU' te 
word(Fisiese Heelal). 'n Gemeenskap begin deur te harmoniseer 
met die plaaslike Habitat.Dit vorder dan om bewaarder van die 
omgewing en al sy lewensvorme op Aarde te wees.
Vir menslike oorlewing moet die mensdom sy lot gestand doen.Word 
Bewaarder Bewaker van die Fisiese Heelal.Dit behels die lewe in harmonie 
met die plaaslike habitat, die groter omgewing en die res van die
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fisiese heelal.
Om te harmoniseer met die habitat bewaarder 
voog nodig het om Evolusie te verstaan (pas aan, 
begin, eindig en herwin, oorsaak en gevolg, 
voedselketting, ekosisteem, proef en fout, 
ontwikkel).Harmonisering beteken beskerm(lug, 
water, grond)deur nie besoedeling te skep nie 
(brand, vullis, gif, gifstof).Die harmonisering van die 
voog van die voog verseker die oorlewing van 
spesies(dier, insek, plantegroei).
Mense moet die fisiese Heelal verken en 
koloniseer.Daarom is bevolkingsgroei 
noodsaaklik. Verskuiwing van tyd, hulpbronne 
van vryetydsaktiwiteite na ruimteverkenning, 
kolonisering. Menslike lot!

Menslike oorlewing beskerm die omgewing!
Deug 4: Liefdevol, getrou en betroubaar!
Om liefdevol, getrou en betroubaar te wees, begin by kinders, gaan voort met man 
en vrou, uitgebreide familie.Kinders is lief vir hul broers en susters, hul ouers en 
grootouers, die uitgebreide familie.Om liefdevol, getrou en betroubaar te weesis 
hoe ons ons troeteldiere behandel!
Man en vrou het 'n liefdevolle, getroue en betroubare verhouding met 
mekaar wat kinders tot gevolg het(eie, pleeg of aangeneem).Wie hulle hul 
morele waardes, tradisies en sosiale vaardighede leer.Die gesin is 'n 
liefdevolle, getroue en betroubare deel van 'n uitgebreide familie.

Die uitgebreide familie simboliseer die omhelsing van alle deugde. Dit is lief vir
1 God, dit is getrou aan hul 1 Geloof en betroubaar aan hul 1 Kerk.Dit is 
liefdevol, getrou, betroubaar in die toepassing van die Wetgewer Manifes.
Liefdevol1 Godsluit alle skeppings in.Om getrou te wees aan1 Godis om alle 
ander afgode, rituele, kultusse, leringe weg te gooi! Mense moet getrou 
wees aan hul lot om bewaarder te wees.1 Godhang van ons af, U!
Om getrou te wees is 'n wonderlike deug, Sieleskos.'n Getroue persoon het 
die hoogste van menslike goedheid bereik.1 Godhet jou lief!
Om betroubaar te wees 'n deug wat betroubare vriende maak.Om betroubaar te wees 
maak 'n goeie werker.Om betroubaar te wees is goed vir gemeenskapslewe.
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Deug 5:Moed, Deernis, Regverdig, Deel
Deug 5 is 'n mengelmoes van noodsaaklike menslike gedrag.Wanneer jy 'n kandidaat 
vir 'n komitee verkies, kies die kandidaat wat blykbaar hierdie mengelmoes van 
noodsaaklike menslike gedrag het.Op 'n persoonlike vlak poog om hierdie 
noodsaaklike menslike gedrag uit te leef.

'n Bewaarder-voog poog om moedig te wees sonder om tirannies te wees.'n 
CG toon deernis sonder om goedgelowig te wees.Om regverdig te wees en te 
deel word deur individue toegepas en strek tot die hele gemeenskap.
Moed is om aanspreeklik te wees, onreg uit te daag, boelies te keer, tirannie te 
verwyder, ongeluk te hanteer, te beskerm1 Godsenuutste boodskap..Moed is 
om te kan verskil, om te kan sê, Nee!Moed is om 'n mens se beperkings en 
gebreke te ken.
Deernis is 'n gunsteling by die Soul, dit voel warm fuzzy.Willekeurige dade van 
vriendelikheid is deel van 'n CG Daaglikse roetine. Om medelydend te wees is om 
empatie te voel, begrip te hê, ondersteuning te gee, te luister..Vergifnis, gebabbel, 
jammerte, teregwysing, beskuldiging is nie deernis nie.
Om Regverdig te wees is 'n deug om geregtigheid te ontvang is 'n menslike 
behoefte.Om net vir jouself te wees en ander is die grondslag van Geregtigheid in 
'n regverdige gemeenskap.Geregtigheid benodig 'n morele gemeenskap met 
wette, wetstoepassing, aanspreeklikheid deur middel van samespannende 
regbank om waarheid te vind, verpligte akkumulatiewe vonnisoplegging, 
rehabilitasie en vergoeding.

Om te deel behels emosionele, fisiese betrokkenheid.Deel is van toepassing binne 
'n gesinseenheid. Deel kan met vriende wees. Deel is van toepassing op 'n 
harmonie Shire. Om te deel is om saam te leef. Is om lewenservarings saam met 
ander te hê.Aanbid, deel met1 God.
Om te deel is vrywilligerswerk, wat jou tyd intellektuele eiendom gee tot 
voordeel van ander. Deling verslaan bose winsbejag, rykdom apartheid 
selfsug.Deel is die manier van bewaarder-voog.
Deug 6:Volharding
Volharding is om iets te doen ten spyte van probleme, moedeloosheid, 
vertraging of terugslae om sukses te behaal.'n Kind wat leer loop val, staan   op, 
val, staan   op.. dit hou aan totdat hy loop.Baie volwassenes vergeet hierdie les.

'n Persoon wat volhard erken nie nederlaag nie.Hierdie persoon hou aan om te 
probeer totdat 'n vasgestelde doelwit bereik word. Hierdie persoon sal volhard totdat 
hulle hul laaste asem haal. Sonder deursettingsvermoë is geen groot prestasie nie
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moontlik. Die gebrek aan deursettingsvermoë is 'n beperking.Om hierdie beperking te oorkom, is 
om deugde te wees.

Sê!Ek het geweet ek moet, ek het gedink ek kan, ek het geweet ek sou.

1 Godbeloon deursettingsvermoë.1 Godwil hê almal moet hierdie deug omhels!
Moenie teleurstel nie1 God!

Deug 7:Skoon en netjies
Goeie Gesondheid benodig goeie higiëne goeie higiëne begin met skoon 
en netjies wees.Skoon en netjies begin by persoonlike voorkoms, geld vir 
huis en werk.Skoon en netjies geld ook vir denke en redenering.
'n 'Daaglikse roetine' sluit netheid in.Was hande na elke 
toiletbesoek voor elke voer. Was gesig voor elke voeding. Borsel 
tande was die hele liggaam voor jy gaan slaap. Hy moet ten 
minste twee keer per week skeer.Bewaarder Voog woon 
byeenkomste skoon by(tande geborsel, gestort, gewas) en 
geskeer(Hy), met skoon, netjiese uitrusting(kop tot tone).
Nadat hulle soggens opgestaan   het, maak elke lid van 'n gesin wat fisies 
bekwaam hul bed op. Ouers leer kinders hoe om.Voltooiing van 
oggendhigiëne. Dit is tyd om aan te trek, die voorbereide aan te trek
(vooraand)uitrusting wat die persoon beplan het om te dra.Elke 
ontbytbergingshouer is gemerk(inhoud, invuldatum).Na ontbyt skoon 
eetarea. Plaas houers terug na stoor. Vuil houers, eetgerei word in die 
wasbak gesit. 'n Persoon is nou gereed om met hul daaglikse take te begin
(huis, skool, vrywilligerswerk, werk).
Alle houers het 'n inhoudetiket. Koshouers het ook 'n vuldatum.Bêre 
houers netjies.Gevaarlik(gif, gifstof)houers word veilig gestoor(kind 
onbevoegde bewys).
Moenie ongebruikte items los nie(gereedskap, speelgoed, eetgerei)deurmekaar 
meubels, vloer of werksarea.Na gebruik haal items op, sit dit in netjiese stoor.Stoor 
items altyd op dieselfde plek. Hulle is dan maklik om te vind.

Voordat jy gaan slaap.Berei voor, lê die toerusting uit wat jy volgende dag gaan dra. 
Pak enige tasse met items wat beplan word om saam te neem wanneer jy in die 
oggend vertrek.
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Die gebruik van 'n bleikmiddel of sterk ontsmettingsmiddel verhoog jou kans om 
chroniese obstruktiewe longsiekte te kry.Gebruik 'n natuurlike oppervlakskoonmaker: 
Meng, 1 koppie koeksoda, 1/2 koppie wit asyn, voeg 'n paar druppels essensiële olie 
by. Benodig dit sterker voeg 'n eetlepel sout by.

Moenie 'n vuil slordige arm verskoning wees vir 'n beskaafde mens nie.
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