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Chapter - 1 

 

            वन के मागग में  

 

(**)  ननम्ननिनखत प्रश्नों के उत्तर दीनजए :- 

 

नगर से बाहर ननकिकर दो पग चिने के बाद सीता की क्या दशा हुई? 

 

उत्तर- 

नगर से बाहर ननकिकर दो पग अर्ागत र्ोडी दरू चिने के बाद सीता जी के मार्े पर पसीने की बूूंदें झिकने िगीं। 

उनके कोमि ओठ सूख गए। वे शीघ्र ही र्क गईं। 

 

प्रश्न 2. 

‘अब और ककतनी दरू चिना ह,ै पनगकुटी कहााँ बनाइएगा’-ककसने, ककससे पूछा और क्यों ? 

 

उत्तर- 

‘अब और ककतना दरू चिना ह,ै पनगकुटी कहााँ बनाइएगा’ ये शब्द सीता जी ने श्रीराम से पूछे क्योंकक वे बहुत अनिक 

र्क गई र्ीं। 

  

प्रश्न 3. 

राम ने र्की हुई सीता की क्या सहायता की? 

 

उत्तर- 

राम ने जब देखा कक सीता र्क चुकी हैं, तो वह देर तक बैठकर पैरों से कााँटे ननकािने का अनभनय करते रह,े नजससे 

सीता को कुछ देर आराम करने का मौका नमि जाए और उनकी र्कान कम हो जाए। 

 

प्रश्न 4. 

दोनों सवैयों के प्रसूंगों में अूंतर स्पष्ट करो। 

 

उत्तर- 

पहिे सवैये में वन जाते समय सीता जी की व्याकुिता एवूं र्कान का वर्गन ह।ै वे अपने गूंतव्य के बारे में जानना 

चाहती हैं। पत्नी सीता की ऐसी बेहाि अवस्र्ा देखकर रामचूंद्र जी भी दखुी हो जाते हैं। जब सीता नगर से बाहर 

कदम रखती हैं तो कुछ दरू जाने के बाद काणी र्क जाती हैं। उन्हें पसीना आने िगता ह ैऔर होंठ सूखने िगते हैं। वे 

व्याकुिता से श्रीराम से पूछती हैं कक अभी और ककतना चिना ह ैतर्ा पर्गकुटी कहााँ बनाना ह?ै इस तरह सीता जी की 

व्याकुिता को देखकर श्रीराम की आाँखों में आाँसू आ जाते हैं। दसूरे सवैये में श्रीराम और सीता की दशा का मार्ममक 

नचत्रर् ह।ै इस प्रसूंग में श्रीराम व सीता जी के प्रेम को दशागते हुए कहा गया ह ैकक कैसे श्रीराम सीता के र्क जाने पर 

अपने पैरों के कााँटे ननकािते हैं और सीता जी श्रीराम का अपने प्रनत प्रेम देखकर पुिककत हो जाती हैं। 

  

प्रश्न 5. 

पाठ के आिार पर वन के मागग का वर्गन अपने शब्दों में करो। 

 

उत्तर- 

वन का मागग अत्यूंत कठठन र्ा। यह मागग कााँटों से भरा र्ा। उस पर बहुत साँभिकर चिना पड रहा र्ा। रहने के निए 

कोई सुरनित स्र्ान नहीं र्ा। रास्ते में खाने की वस्तुएाँ नहीं र्ीं। पानी नमिना भी कठठन र्ा। चारों तरफ सुनसान 

तर्ा असुरिा का वातावरर् र्ा। 

 

 



(**)  अनत िघु प्रश्न  के उत्तर निखो :- 

 

प्रश्न 1. 

प्रर्म सवैया में कनव ने राम-सीता के ककस प्रसूंग का वर्गन ककया ह?ै 

 

उत्तर- 

प्रर्म सवैया में कनव ने श्रीराम व सीता के अयोध्या से ननकिकर वन गमन का वर्गन ककया ह।ै 

 

प्रश्न 2. 

राम और सीता कहााँ जाने के निए ननकिे र्?े 

 

उत्तर- 

राम और सीता वन जाने के निए ननकिे र्े। 

 

प्रश्न 3. 

वन गमन के समय सीता ने राम से क्या पूछा? 

 

उत्तर- 

वन गमन के समय सीता जी ने राम जी से पूछा कक ककतना और चिना ह?ै और पर्गकुटी कहााँ बनाइएगा? 

 

प्रश्न 4. 

पनगकुटी ककस चीज़ से बनती ह?ै 

 

उत्तर- 

पनगकुटी पत्तों से बनती ह।ै 

 

प्रश्न 5. 

राम ने रुककर क्या ककया? 

 

उत्तर- 

राम ने रुककर र्ोडा नवश्राम ककया और पैरों में चुभे कााँटों को देर तक ननकािते रह।े 

 

Chapter - 2 

 

           साूंस साूंस में बाूंस  

 

(**)  ननम्ननिनखत प्रश्नों के उत्तर दीनजए : - 

 

प्रश्न 1. 

बााँस को बूढा कब कहा जा सकता ह?ै युवा बााँस में कौन सी नवशेषता होती ह ैजो बूढे बााँस में नहीं पाई जाती? 

 

उत्तर- 

तीन साि और उससे अनिक उम्र वािे बााँस को बूढा कहा जात ह।ै बूढे बााँस सख्त होते हैं और टूट भी जाते हैं। युवा 

बााँस मुिायम होते हैं। उसे सामान बनाने के निए ककसी भी तरह मोडा जा सकता ह।ै 

 

प्रश्न 2. 

बााँस से बनाई जाने वािी चीजों में सबसे आश्चयगजनक चीज़ तुम्हें कौन सी िगी और क्यों? 

 

उत्तर- 



बााँस से बनाई जाने वािी चीजों में सबसे आश्चयगजनक मुझे जो चीज़ िगी ह ैवह ह ैमछिी पकडने वािा जाि ‘जकाई’ 

इसकी बुनावट बहुत कठठन ह,ै िेककन इससे मछनियााँ नजस तरह फाँ साई जाती हैं, वह भी बहुत आश्चयगजनक ह।ै 

 

प्रश्न 3. 

बााँस की बुनाई मानव के इनतहास में कब आरूंभ हुई होगी? 

 

उत्तर- 

बााँस की बुनाई मानव के इनतहास में तब आरूंभ हुई होगी, जब से इूंसान ने हार् से किात्मक चीजें बनानी आरूंभ की 

और जब मानव घूम-घूम कर भोजन एकत्र ककया करता र्ा। भोजन के निए उसे एक डनियानुमा वस्तु की जरूरत 

पडी होगी। तभी उसने बााँस की बुनाई से डनिया बनाई होगी। बाद में वह किात्मक वस्तुएाँ बनाने िगा होगा। 

 

प्रश्न 4. 

बााँस के नवनभन्न उपयोगों से सूंबूंनित जानकारी देश के ककस भू-भाग के सूंदभग में दी गई ह?ै एटिस में देखो। 

 

उत्तर- 

बााँस भारत के कई भागों में बहुतायत में होता ह।ै मुख्यतः उत्तर-पूवी सात राज्यों में। ये राज्य हैं- अरुर्ाचि प्रदेश, 

असम, मेघािय, नागािैंड, नमजोरम, मनर्पुर, नत्रपुरा। इन राज्यों का पता छात्र स्वयूं एटिस में कर सकते हैं। 

 

(**)  अनत िघु प्रश्न के उत्तर दीनजए  : - 

 

(क) भारत में बााँस ककस प्राूंत में अनिक पाया जाता ह?ै 

(i) नागािैंड 

(ii) असम 

(iii) मनर्पुर व नत्रपुरा 

(iv) उपयुगक्त सभी 

 

(ख) बााँस इकट्ठा करने का मौसम कौन-सा ह?ै 

(i) जनवरी से माचग 

(ii) जुिाई से अक्टूबर 

(iii) नवूंबर एवूं कदसूंबर 

(iv) अप्रैि से जून 

 

(ग) बूढा बााँस कैसा होता ह?ै 

(i) नरम 

(ii) कमजोर 

(iii) सख्त 

(iv) िचीिा 

 

(घ) चूंगकीचूंगिनबा र्?े 

(i) वैज्ञाननक 

(ii) िेखक 

(iii) जादगूर 

(iv) कारीगर 

 

(ङ) ‘सााँस-सााँस में बााँस’ पाठ में ककस राज्य की बात की जा रही ह?ै 

(i) मनर्पुर 

(ii) नत्रपुरा 

(iii) असम 



(iv) नागािैंड 

 

उत्तर 

 

(क) (iv) 

(ख) (ii) 

(ग) (iii) 

(घ) (iii) 

(ङ) (iv) 

 

Chapter - 3 

 

                  नौकर  

 

(**)  ननम्ननिनखत प्रश्नों के उत्तर दीनजए : - 

 

प्रश्न 1. 

आश्रम में कॉिेज के छात्रों से गाूंिी जी ने कौन सा काम करवाया और क्यों? 

 

उत्तर- 

आश्रम में गाूंिी जी ने कॉिेज के छात्रों से गेहाँ बीनने का काम करवाया। उन छात्रों को अूंग्रेजी भाषा के ज्ञान पर बडा 

गवग र्ा। गाूंिी जी उनके इस अहूंकार को तोडना चाहते र्े। वे यह नशिा देना चाहते र्े कक अनिक पढ िेने पर भी हमें 

छोटे कायग में सूंकोच नहीं करना चानहए। 

 

प्रश्न 2. 

‘आश्रम में गाूंिी कई ऐसे काम भी करते र्,े नजन्हें आमतौर पर नौकर-चाकर करते हैं।’ पाठ से तीन ऐसे प्रसूंगों को 

अपने शब्दों में निखो जो इस बात का प्रमार् हों। 

 

उत्तर- 

आश्रम में गाूंिी जी कई ऐसे कायग करते र्,े नजन्हें आमतौर पर नौकर-चाकर करते हैं। ये कायग हैं- 

 

गाूंिी जी आश्रम में अपने हार् से चक्की से आटा पीसा करते र्े। इतना ही नहीं कभी-कभी वह चक्की ठीक करने के निए 

घूंटों मेहनत करते र्े। 

वे बरतनों की सणाई अपने हार्ों से ककया करते र्े। वे बरतनों को रगड-रगड कर चमकाते र्े। 

वे रसोइघर में सनब्जयों को िोन,े छीिन,े काटने का कायग स्वयूं करते र्े। गाूंिी जी रसोईघर के सणाई का पूरा ध्यान 

रखते र्े। 

 

प्रश्न 3. 

िूंदन में भोज पर बुिाए जाने पर गाूंिी जी ने क्या ककया? 

 

उत्तर- 

जब िूंदन में गाूंिी जी को वहााँ के छात्रों ने भोज पर बुिाया तो गाूंिी जी समय से पहिे पहुाँचकर तश्तठरयााँ िोन,े 

सब्जी साण करने तर्ा अन्य छोटे-मोटे काम करने में सहायता करने िगे। 

 

प्रश्न 4. 

गाूंिी जी ने श्रीमती पोिक के बचे्च को दिू कैसे छुडवाया? 

 

उत्तर- 



श्रीमती पोिक का बच्चा रात को दिू पीने के निए अपनी मााँ को सारी रात जगाए रखता र्ा। इससे वे काणी कमज़ोर 

हो गई र्ीं। गाूंिी जी ने बचे्च की देखभाि का काम अपने हार्ों में िे निया। रात को देर रात को घर देर से पहुाँचने पर 

भी श्रीमती पोिक के नबस्तर से बचे्च को उठाकर अपने नबस्तर पर निटा देते र्े। उसे पानी नपिाने के निए एक बरतन 

में। पानी भरकर भी रख िेते र्े। बचे्च को पूंद्रह कदन तक उन्होंने अपने सार् नबस्तर पर सुिाया। अपनी मााँ से पूंद्रह 

कदन तक अिग सोने पर बचे्च ने मााँ का दिू छोड कदया। 

  

प्रश्न 5. 

आश्रम में काम करने या करवाने का कौन सा तरीका गाूंिी जी अपनाते र्?े इसे पाठ पढकर निखो। 

 

उत्तर- 

आश्रम में गाूंिी जी स्वयूं काम करते र्े तर्ा दसूरों से काम करवाने में सख्ती बरतते र्,े पर वे अपना काम ककसी और 

से करवाना पसूंद नहीं करते र्े। वे ककसी के पूछने पर उसे तुरूंत कामे बता देते र्े। गाूंिी जी को स्वयूं काम करते 

देखकर कोई भी मना नहीं कर पाता र्ा। वे काम करने वािों को कभी नौकर नहीं समझते र्,े वरन उन्हें भाई या 

बहन मानते र्े। इससे काम न करने की सोचने वािा भी काम करने को प्रेठरत हो जाता र्ा। 

 

(**)  अनत िघु प्रश्न के उत्तर दीनजए : - 

 

क) नौकर’ पाठ के िेखक कौन हैं? 

(i) महात्मा गाूंिी जी 

(ii) अनु बूंद्योपाध्याय 

(iii) नवष्र्ु प्रभाकर 

(iv) गुर्ाकर मुि े

 

(ख) गाूंिी जी पैदि क्यों चिते र्?े 

(i) पैसा बचाने के निए 

(ii) स्वस्र् रहने के निए 

(iii) उनको डॉक्टर ने सिाह दी र्ी 

(iv) इनमें से कोई नहीं 

 

(ग) साबरमती आश्रम ककस राज्य में ह?ै 

(i) नबहार 

(ii) बूंगाि 

(iii) गुजरात 

(iv) ओनडशा 

 

(घ) गाूंिी जी सवेरे की प्रार्गना के बाद कौन-सा कायग करते र्?े 

(i) सनब्जयों का िाना 

(ii) सनब्ज़यों का छीिना 

(iii) सनब्ज़यााँ काटना 

(iv) सनब्ज़यााँ पकाना 

 

(ङ) गाूंिी जी के सार् दनिर् अफ्रीका में कौन ठहरा र्ा? 

(i) रामकृष्र् गोखि े

(ii) गोपाि कृष्र् गोखि े

(iii) सरदार बल्िभ भाई पटेि 

(iv) नेताजी सुभाष चूंद्र बोस 

 

उत्तर 



 

(क) (ii) 

(ख) (ii) 

(ग) (iii) 

(घ) (ii) 

(ङ) (ii) 

 

व्याकरर् 

 

 

*   नविोम शब्द निखो :- 

 

1) अनतवृनष्ट= अनावृनष्ट 

2) अनुराग= नवराग 

3) अूंदर= बाहर 

4) अर्ग=  अनर्ग 

5) कोमि= कठठन 

6) अनुकूि= प्रनतकूि 

7) समपगर्= ग्रहर् 

8)आशा= ननराशा 

9) अच्छा=  बुरा 

10) उपनस्र्त= अनुपनस्र्त 

11) इच्छा= अननच्छा 

12) आिसी= पठरश्रमी 

13) आदान= प्रदान 

14) उदय=अस्त 

15) स्वगग= नरक 

 

व्याकरर्.....सूंनि 

 

 

                  -:सूंनि:- 

 

*  सूंनि नवच्छेद करो : - 

 

पुस्तक + आिय = पुस्तकािय 

नवद्या + अर्ी = नवद्यार्ी 

रनव + इूंद्र = रनवन्द्र 

नगरी +ईश = नगरीश 

मुनन + ईश =मुनीश 

मुनन +इूंद्र = मुनींद्र 

भानु + उदय = भानूदय 

विू + ऊजाग = विूजाग 

नविु + उदय = नविूदय 

भू + उर्मजत = भुर्मजत। 

नर + इूंद्र + नरेंद्र 

 

 

16) गुर्=अवगुर् 

17) असिी= नकिी 

18) ग्रहर्=  त्याग 

19)  प्राचीन= नवीन 

20)  स्वािीन= परािीन 

21) मीठा=  कडवा 

22) सजीव= ननजीव 

23) उदार= अनुदार 

24) जागरर्= ननद्रा 

25) सत्य= असत्य 

26) उत्तर= दनिर् 

27) देव= दानव 

28) फूि= काूंटा 

29) नवरोि= समर्गन 

30) कािा= सफेद 

 

सुर + इन्द्र = सुरेन्द्र 

ज्ञान + उपदेश = ज्ञानोपदेश 

भारत + इूंद ु= भारतेन्द ु

देव + ऋनष = देवर्मष 

सवग + ईिर् = सवेिर् 

मत+एकता = मतैकता 

एक +एक =एकैक 

िन + एषर्ा = िनैषर्ा 

सदा + एव = सदैव 

महा + ओज = महौज 

 



Chapter Name -  राम का राज्यानभषेक  

 

(**)  अनत िघु प्रश्न के उत्तर दीनजए : - 

 

1 )  नवभीषर् क्या चाहते र्े ? 

=  नवभीषर् चाहते र्े कक राम कुछ कदन िूंका में ही रुक जाए l 

 

2 )  िूंका से अयोध्या तक सभी कैसे पहुूंचे ? 

=  िूंका से अयोध्या तक सभी नवभीषर् के पुष्पक नवमान से पहुूंचे l 

 

 3 )  राम ने हनुमान को अयोध्या क्यों भेजा ? 

=  राम ने भारत को अपने आगमन की पूवग सूचना देने के निए हनुमान को अयोध्या भेजा l 

 

4 )  राम ने पुष्पक नवमान कहा भेजा और क्यों ? 

=  राम ने पुष्पक नवमान कुबेर के पास भेजा क्योंकक वह उन्हीं का र्ा रावर् ने उसे छीन निया र्ा l 

 

5 )  नवमान ककष्ष्किा में क्यों उतरा ? 

=  सीता के आग्रह पर सुप्रीप की राननयों तारा और रूपा को िेने के निए नवमान ककष्ष्किा उतरा l 

 

Chapter Name : -  िूंका में हनुमान 

 

 

(**)  अनत िघु प्रश्न के उत्तर दीनजए : - 

1 )  हनुमान को सीता कहाूं नमिी  ? 

 

=  हनुमान को सीता अशोक वाठटका में नमिी l 

 

2 )  हनुमान ने सीता को क्या-क्या कदया ? 

=  हनुमान ने सीता को राम की अूंगूठी दी तर्ा उनका सूंदेश कदया  l 

 

3 )  हनुमान से िडते हुए कौन मारा गया ? 

=  हनुमान से िडते हुए रावर् का पुत्र अिय कुमार मारा गया l 

 

4 )  वानर सेना के सामने क्या चुनौती र्ी ? 

=  वानर सेना के सामने सागर को पार करने की चुनौती र्ी l 

 

5 )  नवभीषर् ने रावर् को हनुमान को मारने  से क्यों रोका ? 

=  नवभीषर् ने रावर् को हनुमान को मारने से इसनिए रोका क्योंकक नीनत के अनुसार दतू का वि अनुनचत ह ैl 


