
N a t i o n a l  R u n n i n g  D a y  W i n n e r s  f o r  2 0 1 0  
O n  W e d n e s d a y ,  J u n e  2 ,  20 1 0  wa s  N a t i o n a l  R u n n i n g  D a y  a n d  o u r  c l u b  m em b er s  r e p o r t e d  2 1 5  m i l es  r a n  

o n  t h a t  d a y!  G r e a t  j o b  f o r  a  we e k  d a y  o f  r u n n i n g!  Th a t  wa s  o v e r  2 0 , 0 0 0  c a l o r i e s  b u r n e d  o n  t h a t  d a y  

wh i c h  i s  e n o u g h  t o  c o n s um e 3 7  s m a l l  O r e o  b l i z z a r d s !  (S o r r y  b u t  D o n n a  a n d  I  n e v e r  m e t  a  D a i r y  Q u e en  

we  d i d  n o t  s t o p  f o r  o r  t h i nk  a b o u t ! )  

Me m b e r s  r u n n i n g  t h e  m os t  m i l e s  we r e  G e o r g e  B r ow n  ( 1 5 )  a n d  R h on d a  W i l l i a m s  ( 1 4 ) .  K u d o s  a l s o  t o  

D o n n a  Ak e r s ,  To d d  D o n ov a n  a n d  B r u c e  B l a n k en sh i p  f o r  r u n n i n g  d o u b l e -  d i g i t  m i l e s  t h a t  d a y .  I  k n o w 

n e x t  y e a r  we  w i l l  s u r p a s s  2 1 5  m i l es .  G i f t s  we r e  g i v e n  t o  t h e  t o p  t wo  r u n n e r s  an d  o n e  r u n n e r  c h o s e n  a t  

r a n d o m  ( G a r y Ak e r s ) .   

L e e  S c r ug g s ,  P a s t  P r e s id e n t   

 


