
 

 

 
 

 L’Académie de Volleyball Aces souhaite vous offrir les tous premiers camps d’excellence 

par position le 12 et 13 Août 2017 au collège Montmorency. 

 

Pour que votre inscription soit retenue, vous devez nous envoyer par courriel une lettre 

de référence de votre entraineur avec ses coordonnées ainsi que les informations 

suivantes : 

 
Nom, Prénom :       Date de naissance :       

Camp désiré :     Téléphone :       

École et Club d’appartenance :           

Expérience à la position :            

Objectifs personnels à la position désirée :          

 

Information General 

Dates : 12-13 Août - 1 Bloc de 2h/jour 

Où : Collège Montmorency 

Coûts : 150$  

Pré-requis : être une athlète sérieuse avec un bon bagage d’expérience et qui veut se perfectionner 

techniquement pour accéder au prochain niveau et être recommandé par ton entraineur. 

Maximum : 4 athlètes par camps 

 

Les entraîneurs : 

 

Excellence – Réception/Défense 

Excellence – Passe 

Philippe Trudel - Entraineur niveau 2 (Volleyball Canada) et niveau 1 (USA Volleyball) avec plus de 10 

ans d’expérience en volleyball, il est l’entraîneur chef des Nomades de Montmorency coll. Div. 2. Il a 

joué libéro pour les Carabins de l’Université de Montréal et a été choisi à titre d’entraîneur invité sur 

l’équipe Élite du Québec à l’Été 2016 et 2017 ainsi qu’entraîneur stagiaire nommé par Volleyball 

Québec sur l’équipe Relève du Québec en 2017. 

 

Excellence – Centrales 

Philippe Blanchard – Ancien centre de l’Université de Montréal, il se démarque par sa créativité 

offensive en transition ainsi que son approche avec les jeunes. Il développe la mentalité des centrales 

pour les rendre autonomes et complètes sur un terrain. Kinésiologue et assistant-entraîneur pour les 

Nomades de Montmorency spécialisé dans l’entrainement des joueuses de centre. 

 

Pour nous permettre de vous donner la meilleure expérience possible, les places sont très limitées, 

faites-vite! 

 

Pour informations et confirmation d’inscription: 
Philippe.trudel@hotmail.ca 

Paiement sur place, comptant ou par chèque 
Émettre le chèque à l’ordre de: Volley L.L.L. 
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