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ေလ့လာမှုအကူအညီများနံပါတ်များ

ေလ့လာမှုနည်းလမ်းမှာ 'သင်ယူြပီး သင်ြကားပါ'။ တစ်သက်လံုးေလ့လာပါ။

၁စတံသုင်ယူပါ၊ နားလညေ်သာအခါတွင် စတင်သင်ြကားပါ။အခမဲပ့ညာေရးတွင် အြမနသ်င်ယူသူများသည် ေနှး
ေကွးေသာသူများကို သင်ြကားေပးသည်။လုပ်ငန်းခွငမ်ှာ အေတွ့အြကံုရှိတဲ့ အလုပ်သမားက အသစေ်တွ ေလ့ကျင့်
ေပးတယ်။ အိမ်မှာ အဘိုးအဘွားေတွက ကေလးေတွကို ညားတဲ့ကေလးေတွ သင်ေပးတယ်။ မိဘေတွက ကေလးေတွ
ကို သင်ေပးတယ်။

ေလ့လာအြကံေပးပါ။
စာသင်ချိန် သို့မဟုတ် သင်ြကားသည့်အခါ ဤလမ်းညွှန်ကိုသာမက အြခားအမျိုးမျိုးကို 
သုေတသနြပုပါ။စာေကာင်းေပမွန်ကို ရှာေတွ့ေသာအခါခိုးခိုးဝှက်လိုအပ်ေသာ အပိုင်းများကို 
ချဲ့ထွင်ပါ။(ပညာေတာ်သင်များနှင့် ပညာေပးသူများနှင့် သက်ဆိုငသ်ည)်.

ေြပး-စာလံုးေပါင်းစစ်ေဆးြခင်းနှင့် သဒ္ဒါစစ်ေဆးြခင်း။ ထည့်ရန-်
အေရာင်၊ ရုပ်ပံုများနှင့် အသံများ လိုအပ်ပါသည်။

လိုအပ်ပါက အေထာက်အထားဖတ်ပါ။ လုပ်သင့လ်ုပ်
ထိုက်တာလုပ်၊မူပိုင်ခွင့် အခမဲ့' ြပီးရင် ထုတ်ေဝမယ်။

လမ်းညွှန်နံပါတ်များ
ဇယားထည့ပ်ါ ~ နံပါတ်များ ~ နံပါတမ်ျား အဓိပ္ပါယ် ~ ေမှာ်ဂဏန်းများ ~ 
နံပါတ်များအသံုးြပုမှု ~ နံပါတ်များတန်ဖိုး ~ သခင်္ျာသေကင်္တများ ~ 
အတိုင်းအတာများ ~

1 ဘုရားသခင်သည် သင့်ထံမှြကားနာြခင်းကို ေစာင့်ဆိုင်းေတာ်

မူ၏။ ပညာေရးဆုေတာင်း ဂုဏ်ြပုပါ။ပညာေရးေန့ 6.1.7.NAtm
ချစ်လှစွာေသာ၁ ဘုရားသခင်အလှဆံုးစြကဝဠာကို ဖန်ဆင်းရှင်၊ အနှိမ့်ချ
ဆံုး သစ္စာေစာင့သ်ိေသာ အုပ်ထိန်းသူ(၁စတံုအမည)် အခမဲ့ပညာေရးြဖင့် 
သင်ယူြပီး သင်ြကားနိုင်ရန် တစ်သက်တာလံုး အသိပညာကို ရှာေဖွ၊ ရယူ
အသံုးချရန် ကတိြပုပါသည်။
လူထကုို အခမဲပ့ညာေရး ပံ့ပိုးေပးဖို့
ဘဝအေတွ့အြကံုများကို ေနာင်လာေနာက်သားများထံ ေပးပို့ပါ။
ဘုန်းေတာ်အတွက်1 ဘုရားသခင်လူသားတို့၏ ေကာင်းကျိုး၊
ဤဆုေတာင်းချက်ကို အတန်းနှင့် ပညာေရးေန့များတွင် အသံုးြပုသည်။
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ဇယားထည့်ပါ။
ထပ်ေလာင်းဇယားတွင် ထပ်ေလာင်းေပါင်း 400 ပါရှသိည်။မည်သည့်အတန်းတွင်မဆို ဘယ်မှညာသို့သွား
ြခင်း သို့မဟုတ် မည်သည့်ေကာ်လံတွင်မဆို အေပါ်မှေအာက်ေြခသို့သွားြခင်း၊ နံပါတအ်သစ်တစ်ခုစီသည် 
ေနာက်ထပ် 1 ခုြဖစ်သည်။(+)ယခင်နံပါတ်ထက်(ဆက်ခံသူ).ဆက်ခံသူများသည် ကိန်းဂဏာန်းများ၏ အစီ
အစဥ်များြဖစ်သည်။၀ယ်တယ်။၊၁၊၂၊၃၊၄၊၅, ... Shaded boxes များသည် ဂဏန်းများ၏ နှစ်ဆြဖစ်ေသာ 
ဥပမာ2+2=4

အို(သုည)မပါဝင်ပါ။ O ကိုထည့်သည်။(သုည)မည်သည့် နံပါတမ်ဆို တူညေီသာ ကိန်းဂဏန်းများ 
ထွက်ေပါ်လာသည်။နံပါတ်တစ်ခုကို ေရွးပါ။(ဂဏန်း)ထိပ်အလျားလိုက်မျဉ်းေပါတ်ွင်; ထည့်ပါ။(+) 
ဘယ်ဘက်အစွန်ဆံုး ေဒါင်လိုက်မျဉ်းရှိ နံပါတတ်စ်ခုနှင့်။ သက်ဆိုင်ရာ အလျားလိုက်မျဉ်းသို့ 
ေရာက်သည်အထိ ဤေဒါင်လိုက်မျဉ်းေပါတ်ွင် ညာဘကသ်ို့ ေရွှ့ပါ။ဥပမာ3+5=8 မှတ်ချက်:3+5 
သည် 5+3=8 Addends ကဲ့သို့ တူညီေသာ ရလဒ် ရှိသည် ရလဒ်သည် တူညသီည်။
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နံပါတ်များ
နံပါတ်များအေရးြကီးသည်နှင့်၇ဘုရားြဖစ်၏!
လူသားမျိုးနွယ်သည် ကိန်းဂဏာန်းများကို စတင်အသံုးြပုြပီးသညန်ှင့် ၎င်း၏ ကံြကမ္မာဆီသို့ 
ဆင့်ကဲေြပာင်းလရဲန် အဆင်သင့်ြဖစ်ေနြပြီဖစ်သည်။ရူပဿ ဖဿ။ ဂဏန်းများသည် 
အေရအတွက်၊ အြမန်နှုန်း၊ ... တို့ကို ေဖာ်ြပ၍ သခင်္ျာသေဘာတရားများကို ဖန်တီးနိုင်ေစပါသည်။
အုပ်ထိန်းသူ အုပ်ထိန်းသမူျားသည် နံပါတမ်ျားသည် လူသားတို့၏ ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်ေသွး၏ အဓိက 
အုတ်ြမစ်ြဖစ်သညဟ်ု ယံုြကည်ြကသည်။

ဂဏန်းများသည် သခင်္ျာသေဘာတရားများကို ပိုမိုဖန်တီးရန်အတွက် လူသားတို့အသံုးြပုေသာ 
အေြခခံသခင်္ျာသေဘာတရားြဖစ်သည်။နံပါတမ်ျားသည် ကျွန်ုပ်တို့ကို တိုးတကေ်စြပီး ပိုမိုနားလည်
နိုင်ေစသည့် သိပ္ပံပညာဆီသို့ ဦးတည်ေစသည်။1 ဘုရားသခင၏်ဖန်တီးမှုများ။နံပါတမ်ျားသည် 
ယဉ်ေကျးမှုများကို တည်ေဆာကက်ာ ဖျက်ဆီးပစ်ခဲ့သည်။ "အစ၊ အဆံုးနှင့် ြပန်လည်အသံုးြပုြခင်း" 
သံသရာ။

ေရတွက်ခွင့ြ်ပုထားေသာ နံပါတ်များ
လက်တစ်ဖက်တွင် ၁၊ ၂၊ ၃၊ ၄၊ ၅။ရလဒ်(သေကင်္တ-=)လက် ၅ ေချာင်း။

ေပါင်းထည့်ြခင်း။(သေကင်္တ+)ေရတွက်ြခင်းရလဒ် 1 ခုထက်ပို၍ ေပါင်းစပ်နိုင်ေစပါသည်။ 
လက် ၂ ေချာင်းေပါ်5+5 = လက်နှစ်ဘက်တွင် လက်ေချာင်း 10 ေချာင်း။

ထုတ်ယူသွားမည်(သေကင်္တ-)ယခငရ်လဒ်ကိုေလျှာ့ချရန်ခွင့ြ်ပုသည်။ လက် ၅ ေချာင်းပါေသာ လက် ၁ ေချာင်းတွင် 
လက်ေချာင်း ၁ ေချာင်း ြဖတ်ထားသည်။(မေတာ်တဆ):5-1 = လက်ေပါ်တွင် ကျန်လက်ေချာင်း 4 ေချာင်း။

ေြမှာက်ြခင်း။(သေကင်္တ: •)ခွင့်ြပုသည်။(ပိုမိုရိုးရှင်း)အလားတူပစ္စည်းများ ပမာဏကို 
ေရတွက်ြခင်း။လက် ၃ ေချာင်းေပါ်၃•၅(ရိုးရှင်းြပီး 5+5+5)= လက် ၃ ေချာင်းတွင် ၁၅ 
ေချာင်း။တူညီေသာဂဏန်းကို ထပ်ခါထပ်ခါ ေြမှာက်ေသာအခါ aပါဝါမှတ်ချက-်
tion ကိုအသံုးြပုသည်-၂•၂•၂•၂•၂(၂၅စွမ်းအား 5)= ၃၂ ပဉ္စမ ပါဝါ ၂။
နံပါတ်များသည် ဖန်တီးမှုကို ခွင့်ြပုသည်။တစ်ဆက်တည်းနံပါတ်များ၊၀၊ ၁၊ ၁၊ ၂၊ ၃၊ ၅၊ ၈၊ 
၁၃၊ ၂၁၊ ၃၄၊ ၅၅၊ ၈၉၊ ၁၄၄၊ ၂၃၃၊...(သေကင်္တ-...)ကနဦးနံပါတ် 2 ြပီးေနာက်၊ နံပါတ်
တစ်ခုစီသည် ေရှ့ဂဏန်း 2 လံုး၏ ေပါင်းလဒ်ြဖစ်သည်။

အုပ်ထိန်းသူအုပ်ထိန်းသသူည် အေြခခံ 10 သဘာဝနံပါတစ်နစ်ကို အသံုးြပုသည်။အသံုးြပုထား
ေသာ ဂဏန်း ၁ လံုး သေကင်္တများ၀ယ်တယ်။(သုည)၊ ၁(တစခ်ု)၊ ၂(နှစ်)၊ ၃(သံုး)၊ ၄(ေလး)၊ ၅(ငါး), 
၆ (ေြခာက်)၊ ၇(ခုနှစ်)၊ ၈(ရှစ်)၊ ၉(ကိုး).နံပါတမ်ျား-၀၊ ၂၊ ၄၊ ၆၊ ၈ပင်ကို ေခါ်သည် ။၁၊ ၃၊ ၅၊ ၇၊ ၉odd 
လို့ေခါ်တယ်။ြပီးရင် ၉၊၂ဂဏန်းများ(10's ဟုေခါ်သည)်အသံုးြပုြကသည်-
၁၀၊ ၁၁၊ ၁၂၊ ၁၃၊ ၁၄၊ ၁၅၊ ၁၆၊ ၁၇၊ ၁၈၊ ၁၉။

ဟိ၀ယ်တယ်။ဂဏန်း ၉ လံုး၏ ညာဘကတ်ွင် ထားရှိြခင်းသည် 10's ဟုေခါေ်သာ ဂဏန်း 2 လံုးကို 
ဖန်တီးေပးသည်။(ဆယ်လံုး)ဥပမာ၇၀.နှစ်ေယာက်၀၀100's ဟုေခါ်သည်။(ရာဂဏန်း)၊
ဥပမာ၇၀၀.သံုး၀၀၀1000's ဟုေခါ်သည်။(ေထာင်)၊ဥပမာ၇၀၀၀.ညာဘက်မှ 
ေရတွက်ထားေသာ ဂဏန်း ၃ လံုးကို ေကာ်မာြဖင့် ပိုင်းြခားထားသည်။ဥပမာ
၁,၀၀၀,၀၀၀(၁)သန်း၊.
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ရာခိုင်နှုန်း(သေကင်္တ%)ရာဂဏန်းကို ဆိုလိုသည်။100 အပိုင်းကို ရာခိုင်နှုန်းအြဖစ် 
ေဖာ်ြပနိုင်သည်။ဥပမာ7/100 = 7%သို့မဟုတ် ဒသမ၀.၀၇
(.)1 ထက်နည်းေသာတန်ဖိုးများကိုြပသရန် အစက်ကိုအသံုးြပုသည်။ဥပမာ 0.1(ဒဿမ ဟု
ေခါ်သည်). ၀.၁(ဒဿမ)division သေကင်္တ 1/10 ကို အသံုးြပု၍ အပိုင်းအစအြဖစ်လည်း 
ေဖာ်ြပနိုင်သည်။0.1 = 1/10သို့မဟုတ် ရာခိုင်နှုန်း10%

ဂဏန်းများကို ဂျီဩေမြတဒီီဇိုင်းတွင် အသံုးြပုသည်-3 sided Triangle၊ 4 sided 
Rectangular၊ရင်ြပင်၊5 sided Pentagon၊ 6 sided Hexagon၊7 ဘက်သတ် 
Heptagon(၁ ယံုြကည်ြခင်း၏ သေကင်္တ), 8 sided Octagon.စတုရန်း²(၂ဖက်ြမင်)
, Cube³(၃ ဖက်ြမင်)Cone, Cylinder...

၇ယူေသာေြကာင့် ဘုရားြဖစ်ေတာ်မူ၏။၁ ဘုရားသခင် ၇ေန့ရက်များ*ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ စြကဝဠာနှင့် 
လူသားမျိုးနွယ်ကို ဖန်တီးရန်။အလုပ် ၆ ရက် + အနားယူရက် ၁ ရက် = ၁ ပတ်။

* မှတ်ချက်!1 ဘုရားသခင်၎ရက်သတ္တပတ်သည် CG Kalender ရက်သတ္တပတ်နှင့် မတူပါ။

ေန့ ၁ ေန့ ၂ သီတင်းပတ်လယ် ေန့ ၄ ေန့ ၅ ပိတ်ရက် ေပျာ်စရာေန

1 ဘုရားသခငလ်ိုလား၇ နွယ်.တိုင်းနှင့်ြပည်နယ် ၇ ခု ြဖစ်ေပါ်လာသည်။~
ယံုြကညြ်ခင်း ၁ေပါ်အေြခခကံာ7 ပိုဒ်~သေကင်္တ:Heptagon(၇ ဖက်၊ ၇ ေထာင့်)၊ 
1 ဘုရားေကျာင်း:Universe Custodian Guardians တွင် သီးြခားြပည်နယ်
အုပ်ချုပ်ေရး ၇ ခုရှိသည်။(ေအာရ်က်)~
မေကာင်းမှု ၇ ပါးသည် လူသားတို့၏ ရှံုးနိမ့်မှုများ၊'Evil of Evil' တွင် လင့် 7 ခုရှိသည်။~ 7_7 
စည်းမျဉ်း-တန်းတူရည်တူကိုယ် စားလှယ် 7 HE နှင့် 7 SHE ေကာ်မတ~ီ

နံပါတ်များအဓိပ္ပါယ်
၀ယ်တယ်။ဘာမှမဆိုငဘ်ူး။1 ဘုရားသခင်ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာစြကဝဠာကိုဖန်တီးခဲ့သည်။သုညသည် ြဖစ်သည်

ဖန်တီးမှုအေရအတွက်။အပျက်သေဘာ:သုညသည် ပျက်စီးြခင်း၏ နံပါတြ်ဖစ်သည်။

၁အစ၊ ပထမြဖစ်ြခင်း၊ ၁ နှင့်သာ။၁ဘုရားသခ1 ယံုြကည်ြခင်း 1 အသင်းေတာ်။
အပျက်သေဘာ:ေနာက်ဆံုးြဖစြ်ခင်း၊ ေပျာက်ကွယ်လုနီးပါးြဖစြ်ခင်း။ အများြကီးပဲ။

၂သဟဇာတ၊ သန့်ရှင်းေသာ ထိမ်းြမားမှု၊ မိတ်လိုက်မှု၊ အမွှာများ။
အပျက်သေဘာ:မင်းမဲ့စရိုက်၊ ခွဲခွာြခင်း၊ ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုစာေပ၊

၃အချိန်ြတိဂံ၊ ဘာသာေရးမဏ္ဍိုင် ၃ ခု(1 ဘုရားသခင1် ယံုြကညြ်ခင်း 1 အသင်းေတာ)်.
အပျက်သေဘာ:3 လူစုလူေဝး, အစွန်းေရာက်, ေြမငလျင်။

၄4 ရာသ(ီေနွဦး၊ ေနွ၊ ေဆာင်းဦး၊ ေဆာင်း)တစ်နှစ်တာ၏ quattro
နှစ်၊ လမ်းညွှန် ၄(ေြမာက်၊ အေရှ့၊ အေနာက်၊ ေတာင်), 4 ြဒပ်စင်(မီး၊ ေရ၊ ေြမ၊ ေလ)၊ စတုရန်း 
၊ cube ၊ ဖွဲ့စည်းထားေသာ စည်းမျဉ်းများ။အပျက်သေဘာ:ပရမ်းပတာ၊ စည်းမျဥ်း
စည်းကမ်းမရှိ၊ ညီညွတ်မှုမရှိေသာ၊ Murphy ၏ဥပေဒ.
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၅ရူပါရံု၊ ေရှ့ေဆာင်၊ ဇွဲ၊ လှုပ်ရှားမှု။
အပျက်သေဘာ:တားဆီးြခင်း၊ လှည့်စားြခင်း၊ ဂရုဏာသက်ြခင်း။

၆အုပ်စု၊ အသိုင်းအဝိုင်း၊ လူမှုေရးတရားမျှတမှု၊ ရပ်ကွကေ်စာင့်ြကည့မ်ှု၊ ဘုရားေကျာင်း။
အပျက်သေဘာ:ရေသ့, အထီးကျန်, elitist, စည်းစိမခ်ွဲြခားေရး, ဂိုဏ်း။

၇1 ပညတ်တရားေပးသူ၏ ေနာက်ဆံုးသတင်းစကား, တရားထိုင် , IP
(ဥာဏ်ပညာြဖင့်တီထွင်ဖန်တီးထားေသာအရာ)ပေရာဖက်ြပပုါ။အပျက်သေဘာ:စိတ်ကူးယဉ်ဆန်ေသာ၊ ဆန္ဒ
ရှိေသာေတွးေခါ်မှု၊ မက်ေဆ့ခ်ျအတုများ၊ မူပိုငခ်ွင့်၊ မူပိုငခ်ွင့်။

၈တရားမျှတမှု၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလမ်းစဉ်၊ တာဝနယ်ူမှု၊ ယံုြကည်မှု။အပျက်သေဘာ:တရားမဲ့မှု၊
အလုပ်လက်မဲ့၊ မရင့်ကျက်မှု၊ အကျင့်ပျက်မှု၊ လိမ်ညာမှု။

၉ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရး ၊ ရွှင်လန်း ၊ ေဖာ်ေရွ ၊ အများသူငှာ စကားေြပာတတ်သူ ။အပျက်သေဘာ:အထီးကျန်၊

မိုက်မဲေသာ၊ စကားမေြပာတတ်။

1 ဘုရားသခငသ်ည် သင့်ထံမှြကားနာြခင်းငှါ ေစာင့ေ်နေတာ်

မူ၏။ နံပါတ်ဆုေတာင်း 1 ကတိသစ္စာြပြုခင်း 6 LGM ကိုဆင်းပါ။

ချစ်လှစွာေသာ၁ ဘုရားသခင်အလှဆံုးစြကဝဠာကို ဖန်ဆင်းရှင်၊ အနှိမ့်ချ
ဆံုး သစ္စာေစာင့သ်ိေသာ အုပ်ထိန်းသူ(၁စတံုအမည်) နံပါတ်ေတွအတွက် 
ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။
နံပါတ်များသည် ကျွန်ုပ်တို့အား စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာလှံု့ေဆာမ်ှုနှင့် ေပျာ်ရွှင်မှုများ
အတွက် နံပါတ်များ အုပ်ထိန်းအုပ်ထိန်းမှုဆိုင်ရာတာဝန်များတွင် ကူညီေပးရန်
အတွက် စြကဝဠာနံပါတ်များကို နားလညရ်န် ကူညီေပးသည်
ဘုန်းေတာအ်တွက၁် ဘုရားသခငလ်ူသားတို့၏ ေကာင်းကျိုး၊
ဤဆုေတာင်းချကက်ို လိုအပေ်သာအခါတွင် အသံုးြပုသည်။

မျက်လှည့်နံပါတ်များ
ဟိMagic Heptagramနံပါတ်များကို ေဒါင်
လိုက်နှင့် လမ်းဆံုတစ်ခုစတီွင် ထားရှိထား
ေသာေြကာင့် စာေြကာင်းတစ်ခုစရီှိ ဂဏန်း 4 
လံုးကို 30 ေပါင်းရန်။

7 ချွန်ထက်ေမှာ် heptagon ေနြကယ်ကို
ဖန်တီးပါ။
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အေပျာ်သေဘာေမှာရ်င်ြပင်များစတုရန်းတစ်ခုရှိ ဂဏန်းများကို မည်သည့်နည်းြဖင့် ေပါင်း
ထည့်သည်ဟူေသာ အချက်ြဖစ်သည်၊ေဒါငလ်ိုက်(v)အလျားလိုက်(ဇ)သို့မဟုတ် ေထာင့်ြဖတ(်ဃ) 
ရလဒက် အတူတူပါပဲ။

9, 16, 25 ဂဏန်းများြဖင့် ေမှာစ်တုရန်းများ

49 နံပါတ် ေမှာ်စတုရန်း ဖန်တီးမလား။

နံပါတ်များအသံုးြပမုှု
A-အထူးအဆန်းဂဏန်းများသည် 1၊ 3၊ 5၊ 7၊ 9 နှင့် ၎င်းတို့အနက်မှ တစ်ခုြဖစ်သည့် ေနာက်ဆံုးဂဏန်း
အားလံုး ပါဝင်သည်။

B:ပင်ဂဏန်းများသည် 0၊ 2၊ 4၊ 6၊ 8 နှင့် ၎င်းတို့အနက်မှ တစ်ခုြဖစသ်ည့် ေနာက်ဆံုးဂဏန်း
အားလံုး ပါဝငသ်ည်။

C:တကိုယလ်ံုးဂဏန်းများသည် ဂဏန်းနှင့် ဂဏန်းများ ပါဝင်သည်။

D:ဒွဂိဏန်းများသည် 2 သေကင်္တ၊ 0၊ 1 ကိုအသံုးြပု၍ အေြခခံ 2 ဂဏန်းစနစ်တစ်ခုြဖစ်သည်။

E:ရာခိုင်နှုန်း(%)50 ၏ 15% ကို ရှာရန် % ကို ေြမှာက်ြပီး ဂဏန်းကို 100 = 7.5 
ြဖင့် ပိုင်းပါ။15 • 50 : 100 = 7.5
အပိုင်းကိန်းတစ်ခုအြဖစ် ေပးထားေသာ % ကိုေဖာ်ြပပါ၊ ေြမှာက်ပါ။15 • 100 / 100 = 15 

ဒဿမတစ်ခုအြဖစ် ေပးထားေသာ % ကို ေဖာ်ြပပါ၊ ေြမှာက်ပါ။0.15 • 100 = 15

F:အပိုင်းအစ15% ကို ဘံုအပိုင်းကိန်း 3/20 သို့ ေြပာင်းရန် အဆင့် 3 ခု လိုအပ်သည် 
။၁။% လက္ခဏာကို ချန်လှပ်ပါ။၂။100 _ 15/100 ြဖင့် ခွဲပါ။၃။ေလျှာ့ချပါ။
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အနိမ့်ဆံုး သတ်မှတခ်ျက် _ ၃/၂၀။

G:ဒဿမ15% ကို ဒဿမသို့ ေြပာင်းပါ။ % လက္ခဏာကို ချန်လှပပ်ါ။ ထို့ေနာက် % 
နှစ်ေနရာ၏ ဒဿမအမှတ်ကို ဘယဘ်က်သို့ ေရွှ့ပါ။= 0.15
H:သဘာဝ အနုေမာဒနာကိန်းဂဏာန်းများသည် ကိန်းဂဏာန်းများ၏ အစီအရဖီန်တီးမှုကို ခွင့်
ြပုသည် ဥပမာ၀၊ ၁၊ ၁၊ ၂၊ ၃…ကနဦးနံပါတ် 2 ြပီးေနာက်၊ နံပါတ်တစ်ခုစီသည် ေရှ့ဂဏန်း 2 
လံုး၏ ေပါင်းလဒ်ြဖစ်သည်။

ငါ-ချုပ်နံပါတ်များ၊ ၎င်းတို့ကိုရှာေဖွပါ။(ဂဏန်းအားလံုးကို သူတို့ဘာသာ ခွဲလို့ရတယ်)ဥပမာ- 20 မှ 
အချုပ်ဂဏန်းများအားလံုးကို ရှာပါ။ 2 မှ 20 အထိ နံပါတ်များအားလံုးကို စာရင်းေပးပါ။ 2 ကို 
အသားေပးေဖာ်ြပပါ 2 ၏ေြမှာက်ကိန်းအားလံုးကို လျစ်လျူရှုပါ။ ေနာက်နံပါတ်ကို မီးေမာင်းထိုးပါ
(၃)မီးေမာင်းထိုးြပထားြခင်းမရှိေသာ ၎င်း၏အဆအားလံုးကို လျစ်လျူရှပုါ။ စာရင်းအဆံုး
အထိ ြပန်လုပပ်ါ။ နံပါတ်များသည် မီးေမာင်းထိုးြပထားေသာ နံပါတ်များြဖစ်သည်။
၂၊၃၊၅၊၇၊ ၁၁၊ ၁၃၊၁၇၊ ၁၉၊

J:ေရာမဂဏန်းများသည် ၎င်းတို့၏တန်ဖိုးများ၏ ေပါင်းလဒ် သို့မဟုတ် ြခားနားချကက်ို 
ေဖာ်ြပရန်အတွက် ေပါင်းစပထ်ားေသာ အက္ခရာအချို့အေပါ် အေြခခံထားသည်။

1 I , 2 II, 3 III, 4 IV, 5 V, 6 VI, 7 VII, 8 VIII, 9 IX, 10 X, 11 XI, 12 XII,.... 20 
XX, 30 XXX, 45 XLV, 50 L, 76 LXXVI, 100 C, M.

နံပါတ်များတန်ဖိုး
0 > သုည
1 > တစ်ခု
5 > ငါး
7 > ခုနစ်
10 > ဆယ်
50 > ငါးဆယ်
100 > သိန်း
၅၀၀ > ငါးရာ ၁၀၀၀ > 
တစ်ေထာင်
5000 > ငါးေထာင်
10000 > တစ်ေသာင်း
50,000 > ငါးေသာင်း
100,000 > သိန်း
500,000 > ငါးသိန်း
1,000,000 > သန်း
10,000,000 > ဆယ်သိန်း
100,000,000 > သိန်းတစ်ရာ
1,000,000,000 > Milliard
10,000,000,000 > ဆယ်သိန်း
100,000,000,000 > သိန်းတစေ်ထာင်
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1,000,000,000,000 > ဘီလီယံ
10,000,000,000,000 > ဆယ်ဘီလီယံ
100,000,000,000,000 > သိန်းတစရ်ာ
1,000,000,000,000,000 > ထရီလီယံ
10,000,000,000,000,000 > ဆယ်ထရီလီယံ
100,000,000,000,000,000 > သိန်းထရီလီယံ
1,000,000,000,000,000,000 > Zillion
10,000,000,000,000,000,000 > ဆယ်လီယံ
100,000,000,000,000,000,000 > သိန်းတစ်ရာ
မှတ်ချက်!3 တစ်ခုစီြပီးေနာက် ညာဘက်မှ ဘယ်ဘကတ်ွင် ေကာ်မာတစခ်ု ချထားပါသည်။rdဂဏန်း

=ရလဒန်ှင့်ညီမျှသည်။ ≠နှင့် မညီပါ။ ≡တူညီသည်

+ ေပါင်းထည့်ြခင်းသည် ေရတွက်ြခင်းရလဒ် 1 ခုထက်ပိုသည်။

- ထုတ်ယူသွားြခင်းသည် ယခင်ရလဒ်ကို ေလျာ့နည်းေစသည်။

±အေပါင်း သို့မဟုတ် အနုတ်
∓အနုတ် သို့မဟုတ် အေပါင်း

• သို့မဟုတ်xေြမှာက်ြခင်း။(ပိုရိုးရှင်း)အလားတူပစ္စည်းများ ပမာဏကို ေရတွက်
ြခင်း။

÷ယခင်ရလဒ်၏ အပိုင်းကို ပိုင်းြခားြခင်း။
> ထက်ြကီးတယ်။

≥ထက် ြကီးသည် သို့မဟုတ် ညီမျှသည်။

<ထက်နည်းေသာ

≤ညီမျှသည် သို့မဟုတ် ထက်နည်းသည်။

ထက်မြကီးဘူး။
%ရာခိုင်နှုန်း

ထက်မနည်း
‰ခွင့်ြပုချက်

˜အချိုးကျသည်။
Ώအိုမီဂါ၊ အဓိကအချက် အေြမာက်အြမား၏ ေပါင်းလဒ်

□နှင့်သက်ဆိုင်သည်။

πPi၊ ထင်ပါရဲ့ √
နှစ်ထပ်အြမစ်
[ ]စတုရန်းကွင်းများ
( )ကွင်းပိတ်

≈ခန့်မှန်းေြခအားြဖင့် ညီမျှသည်။

∆ြမစ်ဝကျွန်းေပါ်၊ ကွာြခားချက်

∑Sigma၊ ေပါင်းလဒ်

{ }braces, ဗလာအစံု { ၊ }
အစံု(သတ်မှတ်ပါ) {...}&ဒီ
ေတာ့ အနန္တအစံု

∴ထို့ေြကာင့် ∵အဘယ်ေြကာင့်ဆိုေသာ်၊
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⊆အစုပိုင်း ⊇super set

∈ြဒပ်စင်
Øဗလာအစံု

∫တစ်သားတည်း

∉ြဒပ်စင်မဟုတ်ပါ။ 

Uuniversal အစံု

∮အပိတ် contour integral

∫∫နှစ်ထပ်ကိန်း

∫∫∫triple integral

∯အပိတ်မျက်နှာြပင် integral

∰အပိတ်အသံအတိုးအကျယ် integral

ေဆာင်ရွကခ်ျက်များ

ေစာင့်ထိန်းအုပ်ထိန်းသသူည် ေခတ်သစ်စံနှုန်းများကို အသံုးြပုသည်။(NAs)တိုင်းတာရန်။မွမ်းမံ
ထားေသာ မက်ထရစ်ဗားရှင်း။UCG အသိုင်းအဝိုင်းဝန်ေဆာင်မှု။

အရှည်အေြခခံယူနစ်-မီတာ(ဍ)~
နယ်ေြမအေြခစိုကစ်ခန်းယူနစ်-စတုရန်းမီတာ(m²)~3 D မီတာ(m³)~ အသံ
အတိုးအကျယ်ယူနစ်-လီတာ။(ဌ)~ အေလးချိနအ်ေြခခယံူနစ်-ဂရမ်(ဆ)

ေရှ့ဆက်များကို တိုင်းတာပါ။. အြပုသေဘာေဆာင်ေသာ ပါဝါများအတွက် စာလံုးြကီးအေရှ့ဆက်များကို သံုးပါ။ 

ေရှ့ဆက် သေကင်္တ ပါဝါ[ ]တန်ဖိုး

Yotta
Zetta
Exa
Peta
Tera
ဂစဂ်ါ
မီဂါ
Myria
ကီလို
ဟကတ်ို
Deca

Y
Z
င
P
T
ဆ
အမ်
ငါ့
K
ဇ
ဃ

၁၀[၂၄]
၁၀[၂၁]
၁၀[၁၈]
၁၀[၁၅]
၁၀[၁၂]
၁၀[၉]
၁၀[၆]
၁၀[၄]
၁၀[၃]
၁၀[၂]
၁၀[၁]

1,000,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000
1,000,000,000
၁,၀၀၀,၀၀၀
၁၀၀၀၀
၁၀၀၀
၁၀၀
၁၀

အေြခခံ ခ ၁၀[၀ယ်တယ်။] ၁
ဒစီ
စင်တီ
မီလီ
မိုကခ်ရို

ဃ
ဂ
ဍ
µ

၁၀[စာ-၁]
၁၀[စာ-၂]
၁၀[စာ-၃]
၁၀[စာ-၆]

၀.၁
၀.၀၁
၀.၀၀၁
0.000,001

၉ 1 ဘုရားေကျာင်းUCGေလ့လာချက်ေရးထားသကဲ့သို့ ြဖစ်လိမ့်မည်။16.09.3.1 NAtm



1 ဘုရားသခင် 1 ယံုြကည်ြခင်း 1 အသင်းေတာစ်ြကဝဠာအုပ်ထိန်းသူများ
www.universecustodianguardians.org

နာနို
pico
femto
atto
zepto
ယိတုို

n
p
f
a
z
y

၁၀[စာ-၉]
၁၀[စာ-၁၂]
၁၀[စာ-၁၅]
၁၀[စာ-၁၈]
၁၀[စာ-၂၁]
၁၀[စာ-၂၄]

0.000,000,001
0.000,000,000,001
0.000,000,000,000,001
0.000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,000,001

အရှည်အေြခခံယူနစ်-မီတာ(ဍ)~ အက္ခရာအေသးေလးေတွ ေရှ့ဆက်တာေတ(ွ≤)အေြခခံတန်ဖိုးများ။[
၀ယ်တယ်။]ကွင်းပိတမ်ျားသည် ပါဝါတန်ဖိုးကို ေြပာြပသည်။2 မှတ်ြကား အကွာအေဝး။ဥပမာ 0.။à ။
၁၀=၁၀

ေရှ့ဆက် သေကင်္တ ပါဝါ[ ]တန်ဖိုး

1 Yotta
1 Zetta
1 Exa
1 Peta
1 Tera
1 Giga
1 Mega
1 Myria
1 ကီလို
1 Hecto
1 Deca

Ym
Zm
အဲ
ညေန
Tm
Gm
မီလီမီတာ

Mym
ကီလိုမီတာ

ဟမ်
Dm

၁၀[၂၄]
၁၀[၂၁]
၁၀[၁၈]
၁၀[၁၅]
၁၀[၁၂]
၁၀[၉]
၁၀[၆]
၁၀[၄]
၁၀[၃]
၁၀[၂]
၁၀[၁]

1,000,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000
1,000,000,000
၁,၀၀၀,၀၀၀
၁၀၀၀၀
၁၀၀၀
၁၀၀
၁၀

1 မီတာ ဍ ၁၀[၀ယ်တယ်။] ၁
1 ဒက်စီ
1 centi
၁မီလီ
1 မိုက်ခရို
1 နာနို
၁ ပံု
1 femto
၁ ရက်
1 zepto
1 yocto

dm
စင်တီမီတာ

မီလီမီတာ

µm
ကမ္မဿကာ

ညေန
fm
နံနက်

zm
ym

၁၀[စာ-၁]
၁၀[စာ-၂]
၁၀[စာ-၃]
၁၀[စာ-၆]
၁၀[စာ-၉]
၁၀[စာ-၁၂]
၁၀[စာ-၁၅]
၁၀[စာ-၁၈]
၁၀[စာ-၂၁]
၁၀[စာ-၂၄]

၀.၁
၀.၀၁
၀.၀၀၁
0.000,001
0.000,000,001
0.000,000,000,001
0.000,000,000,000,001
0.000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,000,001

စတုရန်းမီတာယူနစ်-မီတာ(m²)~ အက္ခရာအေသးေလးေတွ ေရှ့ဆက်တာေတ(ွ≤)အေြခခံတန်ဖိုးများ။[
၀ယ်တယ်။]ကွင်းပိတမ်ျားသည် ပါဝါတန်ဖိုးကို ေြပာြပသည်။အနံ၊ အနံသည် ဧရိယာ တိုးလာသည်။

ဥပမာ- 10 • 10 = 100 m²

ေရှ့ဆက်

1 Yotta

သေကင်္တ

Ym²
ပါဝါ[ ]တန်ဖိုး

၁၀[၂၄] 1,000,000,000,000,000,000,000,000
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1 Zetta
1 Exa
1 Peta
1 Tera
1 Giga
1 Mega
1 Myria
1 ကီလို
1 Hecto
1 Deca

Zm²
Em²
pm²
Tm²
Gm²
မီလီမီတာ²

Mym²
ကီလိုမီတာ

ဟမ်²
Dm²

၁၀[၂၁]
၁၀[၁၈]
၁၀[၁၅]
၁၀[၁၂]
၁၀[၉]
၁၀[၆]
၁၀[၄]
၁၀[၃]
၁၀[၂]
၁၀[၁]

1,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000
1,000,000,000
၁,၀၀၀,၀၀၀
၁၀၀၀၀
၁၀၀၀
၁၀၀
၁၀

1 မီတာ m² ၁၀[၀ယ်တယ်။] ၁
1 ဒက်စီ
1 centi
၁မီလီ
1 မိုက်ခရို
1 နာနို
၁ ပံု
1 femto
၁ ရက်
1 zepto
1 yocto

dm²
cm²
mm²
µm²
nm²
ညေန²
fm²
am²
zm²
ym²

၁၀[စာ-၁]
၁၀[စာ-၂]
၁၀[စာ-၃]
၁၀[စာ-၆]
၁၀[စာ-၉]
၁၀[စာ-၁၂]
၁၀[စာ-၁၅]
၁၀[စာ-၁၈]
၁၀[စာ-၂၁]
၁၀[စာ-၂၄]

၀.၁
၀.၀၁
၀.၀၀၁
0.000,001
0.000,000,001
0.000,000,000,001
0.000,000,000,000,001
0.000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,000,001
ရင်ြပင်
မီတာ
(m²)

ကုဗ
မီတာ
(m³)

ကုဗမီတာယူနစ်-မီတာ(m³)~ အက္ခရာအေသးေလးေတွ ေရှ့ဆက်တာေတွ(≤)အေြခခံ
တန်ဖိုးများ။[၀ယတ်ယ်။]ကွင်းပိတ်များသည် ပါဝါတန်ဖိုးကို ေြပာြပသည်။အကျယ် ၊ အနံ ၊ 
အတိမ် ၊ဥပမာ- 10 • 10 • 10 = 1000 m³

ေရှ့ဆက် သေကင်္တ ပါဝါ[ ]တန်ဖိုး

1 Yotta
1 Zetta
1 Exa
1 Peta
1 Tera
1 Giga
1 Mega
1 Myria
1 ကီလို

Ym³
Zm³
Em³
Pm³
Tm³
Gm³
မီလီမီတာ

Mym³
ကီလိုမီတာ

၁၀[၂၄]
၁၀[၂၁]
၁၀[၁၈]
၁၀[၁၅]
၁၀[၁၂]
၁၀[၉]
၁၀[၆]
၁၀[၄]
၁၀[၃]

1,000,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000
1,000,000,000
၁,၀၀၀,၀၀၀
၁၀၀၀၀
၁၀၀၀

၁၁ 1 ဘုရားေကျာင်းUCGေလ့လာချက်ေရးထားသကဲ့သို့ ြဖစ်လိမ့်မည်။16.09.3.1 NAtm



1 ဘုရားသခင် 1 ယံုြကည်ြခင်း 1 အသင်းေတာစ်ြကဝဠာအုပ်ထိန်းသူများ
www.universecustodianguardians.org

1 Hecto
1 Deca

Hm³
Dm³

၁၀[၂]
၁၀[၁]

၁၀၀
၁၀

1 မီတာ m³ ၁၀[၀ယ်တယ်။] ၁
1 ဒက်စီ
1 centi
၁မီလီ
1 မိုက်ခရို
1 နာနို
၁ ပံု
1 femto
၁ ရက်
1 zepto
1 yocto

dm³
cm³
mm³
µm³
nm³
ညေန³
fm³
am³
zm³
ym³

၁၀[စာ-၁]
၁၀[စာ-၂]
၁၀[စာ-၃]
၁၀[စာ-၆]
၁၀[စာ-၉]
၁၀[စာ-၁၂]
၁၀[စာ-၁၅]
၁၀[စာ-၁၈]
၁၀[စာ-၂၁]
၁၀[စာ-၂၄]

၀.၁
၀.၀၁
၀.၀၀၁
0.000,001
0.000,000,001
0.000,000,000,001
0.000,000,000,000,001
0.000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,000,001

အသံအတိုးအကျယ်ယူနစ်-လီတာ။(ဌ)~ အက္ခရာအေသးေလးေတွ ေရှ့ဆကတ်ာေတွ(≤)အေြခခံတန်ဖိုးများ။ [၀ယ်
တယ်။]ကွင်းပိတ်များသည် ပါဝါတန်ဖိုးကို ေြပာြပသည်။ထုထည် 2 ခုြကား အတိုင်းအတာ။ဥပမာ 0.။à ။၁၀=၁၀

ေရှ့ဆက် သေကင်္တ ပါဝါ[ ]တန်ဖိုး
1 Yotta
1 Zetta
1 Exa
1 Peta
1 Tera
1 Giga
1 Mega
1 Myria
1 ကီလို
1 Hecto
1 Deca
1 လီတာ။

Yl
Zl
အယ်လ်

Pl
Tl
Gl
မီလီလီတာ

Myl
Kl
Hl
DL
ဌ

၁၀[၂၄]
၁၀[၂၁]
၁၀[၁၈]
၁၀[၁၅]
၁၀[၁၂]
၁၀[၉]
၁၀[၆]
၁၀[၄]
၁၀[၃]
၁၀[၂]
၁၀[၁]
၁၀[၀ယ်တယ်။]

1,000,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000
1,000,000,000
၁,၀၀၀,၀၀၀
၁၀၀၀၀
၁၀၀၀
၁၀၀
၁၀
၁

1 ဒက်စီ
1 centi
၁မီလီ
1 မိုက်ခရို
1 နာနို
၁ ပံု
1 femto
၁ ရက်
1 zepto

dl
cl
ml
μl
nl
pl
fl
အယ်လ်

zl

၁၀[စာ-၁]
၁၀[စာ-၂]
၁၀[စာ-၃]
၁၀[စာ-၆]
၁၀[စာ-၉]
၁၀[စာ-၁၂]
၁၀[စာ-၁၅]
၁၀[စာ-၁၈]
၁၀[စာ-၂၁]

၀.၁
၀.၀၁
၀.၀၀၁
0.000,001
0.000,000,001
0.000,000,000,001
0.000,000,000,000,001
0.000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,001
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1 yoctoyl ၁၀[စာ-၂၄] 0.000,000,000,000,000,000,000,001
အတွဲ
(ဌ)

အေလးချိန်
(ဆ)

အေလးချိန်အေြခခယံူနစ်-ဂရမ်(ဆ)~ အက္ခရာအေသးေလးေတွ ေရှ့ဆက်တာေတွ(≤)အေြခခံတန်ဖိုး
များ။[၀ယ်တယ်။]ကွင်းပိတ်များသည် ပါဝါတန်ဖိုးကို ေြပာြပသည်။အေလးချိန် 2 တိုင်းတာ။ဥပမာ 0.။à ။
၁၀=၁၀

ေရှ့ဆက် သေကင်္တ ပါဝါ[ ]တန်ဖိုး

1 Yotta
1 Zetta
1 Exa
1 Peta
1 Tera
1 Giga
1 Mega
1 Myria
1 ကီလို
1 Hecto
1 Deca

Yg
Zg
ဥပမာ
Pg
Tg
Gg
ေမာင်ေမာင်

ေမာင်ေမာင်

ကီလိုဂရမ်

Hg
Dg

၁၀[၂၄]
၁၀[၂၁]
၁၀[၁၈]
၁၀[၁၅]
၁၀[၁၂]
၁၀[၉]
၁၀[၆]
၁၀[၄]
၁၀[၃]
၁၀[၂]
၁၀[၁]

1,000,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000,000
1,000,000,000,000
1,000,000,000
၁,၀၀၀,၀၀၀
၁၀၀၀၀
၁၀၀၀
၁၀၀
၁၀

1 ဂရမ် ဆ ၁၀[၀ယ်တယ်။] ၁
1 ဒက်စီ
1 centi
၁မီလီ
1 မိုက်ခရို
1 နာနို
၁ ပံု
1 femto
၁ ရက်
1 zepto
1 yocto

dg
cg
မီလီဂရမ်

μg
ng
pg
fg
Ag
zg
yg

၁၀[စာ-၁]
၁၀[စာ-၂]
၁၀[စာ-၃]
၁၀[စာ-၆]
၁၀[စာ-၉]
၁၀[စာ-၁၂]
၁၀[စာ-၁၅]
၁၀[စာ-၁၈]
၁၀[စာ-၂၁]
၁၀[စာ-၂၄]

၀.၁
၀.၀၁
၀.၀၀၁
0.000,001
0.000,000,001
0.000,000,000,001
0.000,000,000,000,001
0.000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,000,001 
0.000,000,000,000,000,000,000,001

PS-1(ထုပ်ပိုးမှုစံနှုန်း)စားသံုးသူလိုအပ်ချက်ကို အကျံုးဝငသ်ည-်ထုတ်ကုန်ပမာဏကို 
နှိုင်းယှဉ်ရန် ရိုးရှင်းလွယ်ကစူွာ 'ထုပ်ပိုးြခင်း'။ထုပ်ပိုးမှုကို ြပန်လည်အသံုးြပနုိုင်သည်။

အစိုးရသည် ထုပ်ပိုးမှုပါဝင်သည့် အရွယ်အစား- ခိုင်မာမှုကို စံသတ်မှတရ်န် လိုအပ်သည်။(ဂရမ်၊ 
ကီလိုဂရမ်)အရည်(လီတာ).စံနှုန်းသည် စီးပွားြဖစ်၊ စက်မှလုုပ်ငန်းနှင့် တစက်ိုယ်ေရထုပ်ပိုးမှုတွင် 
သက်ဆိုင်သည်။ထုပ်ပိုးြခင်းကိုလည်း ြပန်လည်အသံုးြပုနိုင်ရမည်။

Universe Custodian Guardians ထုပ်ပိုးမှုစံဇယား။
ခိုင်မာေသာအေလးများ(ဆ၊ ကီလို)အရည်အေလးများ(ဌ)ထုပ်ပိုး၍ ြဖန့်ေဝရံုမျှသာ၊

၁၃ 1 ဘုရားေကျာင်းUCGေလ့လာချက်ေရးထားသကဲ့သို့ ြဖစ်လိမ့်မည်။16.09.3.1 NAtm



1 ဘုရားသခင် 1 ယံုြကည်ြခင်း 1 အသင်းေတာစ်ြကဝဠာအုပ်ထိန်းသူများ
www.universecustodianguardians.org

ဇယားတွင်ေဖာ်ြပထားေသာ 14 ပမာဏြဖင့ေ်ရာင်းချခဲ့သည်။

10 mg > 20 mg > 50 mg > 100 mg 200 
mg > 500 mg > 1 g > 10 g > 50 g 100 g 
> 200 g > 500 g >
1 Kg > 2 Kg > 5 Kg > 10 Kg > 50 Kg 100 
Kg > 500 Kg > 1000 Kg > 2000 Kg

10 ml > 20 ml > 50 ml > 100 ml 
200 ml > 500 ml >
l > 10 l > 50 l > 100 l > 200 l 
500 l > 1000 l > 2000 l

စားသံုးသူလမ်းညွှန်:အစိုင်အခဲ၊ အရည်အေလးချိန်များသည် ေဈးနှုန်းများ + အမှန်တကယ်အေလးချိန်နှင့် ေစျး
နှုန်းကို နှိုင်းယှဉရ်န် 1 ကီလိုဂရမ်၊ 1 လီတာအတွက် ေစျးနှုန်းကို ြပရန်လိုအပ်ပါသည်။ထုပ်ပိုးြခင်းကို ြပန်လည်
အသံုးြပုနိုင်ရမည်။

အနိမ့်ဆံုး ကီလိုဂရမ်ပါ ကုန်ပစ္စည်းတစ်ခု l ေဈးနှုန်းမှာေဈးဆစ်ပါ။'။
အြမတ်အစွန်းကို ဦးတည်ေသာ နိုင်ငံြကီးသားြဖစ်ရာ အကျင့ပ်ျက် ရာဇ၀တ်မှု၊လှည့်စားပါ့(
လိမ်လည်မှု)'။'လှည့်စားေသာ၊ ေလာဘြကီးသူ၊ အြမတ်ထုတ်သူ၊ မရိုးသားေသာ 
ထုတ်လုပ်သူများ၊ ထုတ်လုပ်သူများ၊ ထုတ်လုပ်သူများနှင့် လက်လီေရာင်းချသူများထံမှ 
အကာအကွယ် လိုအပ်ပါသည်။(အေြကာင်းအရာကို အရွယ်ေလျှာ့ရန်)အခွင့်ေကာင်းယူရန်(
ဆွဲချွတ်သည်) စားသံုးသူများ။ေဒါ်R3အေထာက်အပံ့PS-1ထုပ်ပိုးမှုစံနှုန်းနှင့် တာဝန်ခံနိုင်
ေသာ လှည့်စားထုပ်ပိုးသူများ။

ဥပမာများထုတ်လုပ်သူ ထုတ်ကုန်တစခ်ုသည် ၎င်းတို့၏အမှတ်တံဆိပ်တံဆိပ်ကို အသံုးြပု၍ ၀.၄၄၀ 
ကီလိုဂရမ် အထုပ်တစခ်ုြဖင့် လာသည်။ အလားတူထုတ်ကုန်ကို လက်လီေရာင်းချသူများ အိမ်တွင်းအမှတ်
တံဆိပ်အြဖစ်လည်း တံဆိပ်တပ်ထားေသာ်လည်း ပက်ေက့ခ်ျပါဝင်မှုမှာ 0.415 ကီလိုဂရမ်အထိ ေလျှာ့ချ
ထားသည်။ထိုသို့လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့် လက်လီေရာင်းချသူသည် ထုတ်လုပ်သူအမှတ်တံဆိပ်ထက် သက်သာ
ေသာေစျးနှုန်းြဖင့် ၎င်းတို့၏အိမ်အမှတ်တံဆိပက်ို ေရာင်းချနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ဤသည်မှာ စားသံုးသူအား အိမ်
အမှတ်တံဆိပ်သည် ၎င်း၏ေစျးနှုန်းနိမ့်ေသာေြကာင့် ေဈးဆစ်ြခင်းြဖစ်သည်ဟု ထင်ြမငေ်စရန် လှည့်စားမှု၊ 
မရိုးသားမှုနှင့် ေလာဘြကီးေသာလှည့်စားမှုတစ်ခုြဖစ်သည်။ အမှနတ်ကယ်ေတာ့ စားသံုးသူက ထုတ်ကုန်နည်း
သွားတဲ့အတွက် ေချွတာမှုမရှိသလို တစ်ခါတရံမှာ စားသံုးသူက ပိုေပးရတဲ့အထိ ြဖစ်တတ်ပါတယ်။

၂ndထုတ်လုပ်သူသည် ေလျှာ့ေဈးြဖင့်ေရာင်းသည်၊ သူ့ထုတ်ကုန်သည် ေဈးဆစ်ပံုရ
သည်။ဘာလို့လဲဆိုေတာ့ 2 မှာ Product နည်းတယ်။ndပက်ေက့ခ်ျကို ေလျှာ့ေဈးနဲ့ မ
ေရာင်းသင့်ေတာ့ဘူး။၂ndထုတ်လုပ်သူသည် လှည့်စားြခင်း၊ မရိုးမသားနှင့် 
ေလာဘြကီးေသာပံုစံြဖင့် ၎င်း၏ထုပ်ပိုးမှုသည် ြပိုင်ဘက်ထုတ်ကုန်များနှင့် ဆင်
တူေသာေြကာင့် စားသံုးသူသည် အေလးချိန်ကို စစ်ေဆးမည်မဟုတ်ဟု ေမျှာ်လင့်
ပါသည်။
ထုပ်ပိုးမှုတွင် အေြကာင်းအရာအြပည့်အစံထုက် နည်းေနတတ်သည်။(အြကီးစားထုပ်ပိုးမှု).ဤ
လိမ်လည်လှည့်ြဖားမှုသည် စားသံုးသူများကို သူတို့ရရှိေသာယံုြကည်မှုကို လှည့်ြဖားရန်ြဖစ်သည်။
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1 ဘုရားသခင် 1 ယံုြကည်ြခင်း 1 အသင်းေတာစ်ြကဝဠာအုပ်ထိန်းသူများ
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သူတိုအ့မှနတ်ကယ်ရရှိသည်ထက်ပိုမို။

အစိုးရသည် ထုပ်ပိုးမှုပါဝင်သည့် အရွယ်အစား- ခိုင်မာမှုကို စံသတ်မှတရ်န် လိုအပ်သည်။(ဂရမ်၊ 
ကီလိုဂရမ်)အရည်(လီတာ).စံနှုန်းသည် စီးပွားြဖစ်၊ စက်မှလုုပ်ငန်းနှင့် တစက်ိုယ်ေရထုပ်ပိုးမှုတွင် 
သက်ဆိုင်သည်။ထုပ်ပိုးြခင်းကိုလည်း ြပန်လည်အသံုးြပုနိုင်ရမည်။

Morseကုဒ်
တယ်လီဖုန်းဆက်သွယ်ေရးမှာသံုးတဲ့ နည်းလမ်းတစ်ခု။အချက်ြပြကာချိန်-အစက်၊ ဒက်ရှ် !

အစက်တစ်ခု၏ အရှည်သည် 1 ယူနစ်ြဖစ်သည်။ Dash သည် 3 ယူနစ်ြဖစ်သည်။တူညီေသာအက္ခရာ၏ အစိတ်အပိုင်းများြကား

တွင် ေနရာလွတ်သည် 1 ယူနစ်ြဖစ်သည်။စာလံုး 3 ယူနစ်ြကားတွင် ေနရာလွတ်။ စကားလံုးများြကားတွင် ေနရာလွတ်သည် 7 ယူနစ်

ြဖစ်သည်။

SOS သည် Morse ကုဒ်ဒုက္ခအချက်ြပတစ်ခုြဖစ်သည်။
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