
 

Người ta sống không nguyên bởi 
bánh. 
 
Chúa Giêsu người đã nói câu đó, 
không phải là một kẻ mơ mộng hoặc 
chỉ sống bằng những lý tưởng cao 
đẹp, hoặc đã có dư ăn dư mặc để có 
thể dễ dàng lên mặt dạy đời về sự tầm 
thường của vật chất. Ngài hiểu rõ giá 
trị của đồng tiền bát gạo vì đã khó 
nhọc làm ăn nuôi sống gia đình. Ngài 
biết rằng có thực mới vực được đạo, 
bằng chứng là có lần Ngài đã phải 
nuôi ăn cho một đám đông đói khát 
sau những ngày tìm đến với mình để 
được nghe giảng dạy. Ngài cũng biết 
rằng bần cùng sinh đạo tặc, bởi vì 
Ngài đã thường xuyên lui tới với 
những đám người khốn khổ nhất của 
xã hội, biết rõ hoàn cảnh đời sống của 
họ. Thế nhưng Ngài vẫn nhất định 
không để cho nhu cầu thiết yếu và căn 
bản ngự trị trên các nhu cầu khác của 
con người. Ngài nhất định không coi 
của cải vật chất là tất cả đến nỗi phải 
làm bất cứ cách nào cho có được. 
 
Người ta sống không nguyên bởi 
cơm bánh. 
 
Có một thời cách đây không lâu, 
chúng ta ngơ ngác không hiểu tại sao 
thanh niên Âu Mỹ lại chán chường, 
nổi loạn, phá phách hay làm những 
chuyện điên rồ, có vẻ vô nghĩa, khi 
mà họ đã có thừa mứa mọi tiện nghi 
hưởng thụ. Sở dĩ như thế vì lớp thanh 
niên này có mọi thứ, nhưng lại thiếu 
lý tưởng, thiếu lẽ sống, thiếu cái gì 
cao cả để mà vươn lên. Thời ấy, 
chúng ta nghe, nhưng vẫn cảm thấy 
đó là những điều hơi xa lạ và viễn 

vông. Bây giờ, khi nhìn thấy một lớp 
trẻ sống thực dụng, không lý tưởng, 
bất chấp đạo nghĩa, đặc biệt là những 
hạng con ông cháu cha trong xã hội, 
thì chúng ta mới thực sự thấm thía. 
Cha ông chúng ta vốn thường dạy: 
Tốt danh hơn lành áo. Chết vinh hơn 
sống nhục. Ở đời muôn sự của chung, 
hơn nhau một tiếng anh hùng mà thôi. 
Còn giới trẻ hôm nay thì đã phản ứng 
ngược lại. 
 
Thầy giáo kể lại câu chuyện về cha 
Maximilien Kolbê, người đã tình 
nguyện chết thay cho một bạn tù, là 
người cha còn trẻ trong gia đình, bị 
Đức quốc xã giam cùng trại với cha. 
Vị linh mục nói: Tôi già rồi nếu có 
sống thì cũng không có lợi ích và cần 
thiết bằng người cha gia đình này. 
Nghe xong, một cậu học trò đã phê 
bình một câu sắc như nhát chém: Sao 
mà ngu thế. 
 
Ngoài cơm bánh, chúng ta còn đói 
khát rất nhiều thứ khác, chẳng hạn 
như đói khát sự thật, đói khát tình 
thương, đói khát tự do, đói khát phẩm 
giá, đói khát lòng kính trọng, đói khát 
kiến thức, đói khát lẽ sống và lý 
tưởng. 
 
Chúng ta cần phải giúp cho bản thân 
cũng như cho người khác, để chúng ta 
cùng nhau vươn lên, vươn lên mãi, 
cho đến khi gặp được nguồn chân 
thiện mỹ mới thôi. 
 

https://gpcantho.com/ 
 
 
 

GIÁO XỨ   
ĐỨC KITÔ NGÔI LỜI NHẬP THỂ 

CHRIST, THE INCARNATE WORD 

Tổng Giáo Phận Galveston-Houston 
8503 South Kirkwood Road 

Houston, TX 77099 
281.495.8133     281.568.1833 FAX 

Email: info@giaoxungoiloi.org 
www.giaoxungoiloi.org 

Cha Chánh Xứ: 
Lm. Gioan Viannêy Nguyễn Ngọc Thụ 
 

Cha Phó Xứ: 
Lm. Giuse Bùi Phương Tiến 
 

Phó Tế: 
Vincentê Đoàn Hồng Phúc 
Giuse Maria Phạm Harry Hưng 
  

Thư Ký: 
Maria Lê Thị Hiền    
 

Giờ Văn Phòng: 
Thứ Hai - Thứ Sáu: 9:00 am  – 5:00 pm  
       đóng cửa 12:00 pm – 1:00 pm  
 

Cổng vào Giáo Xứ (Kirkwood Rd): 
Thứ Hai đến Thứ Bảy: 
    Mở: 6:30 am    Đóng: 8:00 pm 
Chúa Nhật:  
    Mở: 6:30 am    Đóng: 8:30 pm 

THÁNH LỄ: 
 

Hằng Ngày  

7:00 am  (Thứ Hai đến Thứ Bảy) 
7:00 pm   (Thứ Tư, Thứ Năm, Thứ Sáu) 

Trưởng Ban Phụng Vụ 

Phó Tế Phạm Harry Hưng   

832.640.9417 

Phụ Trách Thánh Lễ Cuối Tuần 

Thứ Bảy  
6:00 pm Nguyễn Luận Louis 
 832.274.8163 

Chúa Nhật    
7:00 am Trần David 

 713.614.5546 

9:00 am Vũ Hữu Thự 
 832.247.5969 

11:00 am Bạch Thái Hùng 

 832.350.2642 

2:00 pm Thánh Lễ Anh Ngữ  
Ban Giáo Lý 

7:00 pm Nguyễn Hân 
 832.668.4169 

Giải Tội:    * Thứ Bảy 5:00 - 5:45 pm     
                    * 30 phút trước các Thánh Lễ         
                       hay theo hẹn 

 

 

 
CHÚA NHẬT I 
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First Sunday of Lent 
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NGƯỜI TA SỐNG 
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HỘI ĐỒNG MỤC VỤ  

Chủ Tịch  

Võ Tiến Đạt 281.827.9571 

Phó Chủ Tịch  

Nguyễn Thi Anna 713.517.1621 

Thư Ký 

Đào Bích Châu 713.478.9699 

Thành Viên  

 - Tất Cả Trưởng Các Hội Đoàn 

 - Trưởng Ban Phụng Vụ: 
         Phó Tế Phạm Harry Hưng 

 - Ủy Viên Thánh Nhạc: 
         Nguyễn Duy Khang 

 - Đại Diện Giới Trẻ: 
          Đoàn Kimberly 
          

HỘI ĐỒNG TÀI CHÁNH  

Chủ Tịch 

Vũ Hữu Thự 832.247.5969 

Phó Chủ Tịch 

Lê Catherine Thúy 832.451.0397 

Thành Viên 

Phạm Gia Hoan 281.435.4690 

Hoàng Hữu Phước 832.877.2074 

Trương Đạt 281.389.0958 

Lê Lâm 281.748.8067 

TRƯỞNG CÁC HỘI ĐOÀN  

Liên Minh Thánh Tâm  

Nguyễn Đình Khuyến 713.894.1159 

Các Bà Mẹ Công Giáo  

Nguyễn Thi Anna 713.517.1621 

Tông Đồ Fatima  

Nguyễn Quang Hưng 713.894.7411 

Dòng Ba Đa Minh  

Nguyễn Thị Thê 832.298.6959 

Thiếu Nhi Thánh Thể  

Nguyễn Jackie 832.552.7557  

Lêgiô Marie  

Nguyễn Từ Mỹ Hạnh 832.866.0353 

Thăng Tiến Hôn Nhân  

Trần Đình Lộc 832.794.5498 

Cursillo 

Phạm Thái           281.250.4512 

Hướng Đạo Lạc Việt  

Hoàng Hữu Phước    832.877.2074  

THÔNG BÁO GIÁO XỨ 

QUỸ PHỤC VỤ (DSF) 2023  
Tổng Giáo Phận Galveston-Houston đã phát động quyên góp cho Quỹ Phục Vụ 
2023 (DSF). Năm nay, Giáo Xứ Ngôi Lời được ấn định quyên góp $98,000 Mỹ 
kim.  
 

Xin kêu gọi những ai có việc làm, có khả năng, vui lòng đóng góp cho Giáo 
Phận $150.00 Mỹ kim hay nhiều ít tùy lòng hảo tâm.  
 

Đóng góp vào Quỹ DSF để trợ giúp các anh chị em nghèo túng là một nghĩa cử 
rất bác ái trong cuộc sống. Nếu được mọi người quảng đại hưởng ứng, Giáo Xứ 
sẽ sớm hoàn thành việc đóng góp cho Tòa Tổng Giám Mục.  
 

Rất mong sự cộng tác rộng lượng của quý Ông Bà Anh Chị Em. Chân thành cảm 
ơn.  
 

THƯ CÁM ƠN ĐÓNG GÓP NĂM 2022  
Văn Phòng Giáo Xứ đã gửi thư cám ơn đến quý Ông Bà và Anh Chị Em đóng 
góp trong năm 2022. Lá thư được viết bằng Anh Ngữ để có thể dùng cho việc 
khai thuế. Nếu cần điều chỉnh dữ kiện trong lá thư, xin liên lạc Văn Phòng Giáo 
Xứ.  
 

BẢNG TÊN VƯỜN CẦU NGUYỆN  
Quý Ông Bà và Anh Chị Em muốn khắc tên mình, tên Cha Mẹ hoặc người thân 
còn sống hay đã qua đời, để được cầu nguyện trong các Thánh Lễ mỗi tuần, xin 
điền vào tờ đơn để ở cuối Nhà Thờ và trao cho Văn Phòng Giáo Xứ.  
 

ĐÓNG GÓP QUA MẠNG HOẶC CELLPHONE 
Giáo xứ có chương trình đóng góp hàng tuần hoặc những nhu cầu khác giúp xây 
dựng giáo xứ, bằng việc dùng thẻ tín dụng (Credit/Debit Card) hoặc qua chương 
mục nhà Bank: 

• MyEOffering: http://church.myeoffering.com (có chi phí) 
• Zelle: ngoiloi8503@gmail.com (không có chi phí) 

 

***Xin điền Số Phong Bì hoặc Địa Chỉ của gia đình vào chỗ ghi chú để Văn  
  Phòng Giáo Xứ có đủ chi tiết làm sổ sách.***  
 

NHẬN THÔNG TIN GIÁO XỨ 
Những ai muốn nhận Bản Tin hoặc các thông tin của Giáo Xứ qua email, xin 
viết email lên Phong Bì Đóng Góp hoặc trao email cho Văn Phòng Giáo Xứ. 
 

TIỀN QUYÊN GÓP  
Tuần vừa qua được $24,254 Mỹ kim.  Thứ Tư Lễ Tro được $15,338 Mỹ kim. 
 

Giáo xứ cảm ơn lòng quảng đại của quý ông bà và anh chị em. Xin Chúa chúc 
bình an trên tất cả mọi người.  
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ĐẶC TRÁCH 

Ban Giáo Dục 

Hiệu Trưởng 

Nguyễn Ngọc Bích 713.907.1678 

Trưởng Ban Giáo Lý 

Lê Thị Hiền 281.495.8133 

Trưởng Ban Việt Ngữ 

Đặng Chí 713.906.1661 

 

Giáo Lý Tân Tòng 

Phó Tế Đoàn Hồng Phúc 281.250.8579 

 

Lớp Rửa Tội Trẻ Em 

Phó Tế Phạm Harry Hưng   832.640.9417 

 

Lớp Dự Bị Hôn Nhân 

AC Nguyễn Luận và Thúy 832.274.8163 

 

Ban Xã Hội  

Vũ Duy Chinh 832.830.3784 
 

Ban Trật Tự 

Nguyễn Phương Kevin 832.451.0591 

Ban Tiếp Tân-Hướng Dẫn 

Nguyễn Vinh 713.240.2683 

PHỤNG VỤ THÁNH NHẠC  

 

Ủy Viên Thánh Nhạc  

Nguyễn Duy Khang 281.975.9184 

Thánh nhạc: Thánh Lễ, Hôn Phối và  
An Táng xin liên lạc Nguyễn Duy Khang 

CA TRƯỞNG CÁC CA ĐOÀN 

Têrêsa: 6 pm Thứ Bảy  

Nguyễn Đức Khang  

Sao Mai: 7 am Chúa Nhật  

Nguyễn Thị Thu Hà  

Cecilia: 9 am Chúa Nhật  

Phạm Quốc Tuấn 

Maria Mẹ Thiên Chúa: 11 am Chúa Nhật  

Nguyễn Thanh Hương  

Emmanuel: 2 pm Chúa Nhật  (Anh Ngữ) 

Nguyễn Giao 

Augustinô: 7 pm Chúa Nhật   

Vũ Mộng Chi  
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CHƯƠNG TRÌNH MÙA CHAY  

Đàng Thánh Giá 

Các ngày thứ Sáu 6:00 PM 

    24/2, 3/3, 10/3, 17/3, 24/3, (*31/3 Đàng Thánh Giá ngoài trời*) 

Bí Tích Hòa Giải 

Thứ Hai, ngày 20 tháng 3 7:00 PM - 8:30 PM 

Thứ Ba, ngày 21 tháng 3 7:00 PM - 8:30 PM 

Thứ Hai, ngày 27 tháng 3 7:00 PM - 8:30 PM 

Thứ Ba, ngày 28 tháng 3 7:00 PM - 8:30 PM 

Tuần Thánh 

Ngắm Đứng 

     Thứ Hai, ngày 3 tháng 4 7:00 PM 

     Thứ Ba, ngày 4 tháng 4 7:00 PM 

     Thứ Tư, ngày 5 tháng 4 7:45 PM 

Thứ Năm, ngày 6 tháng 4 
7:00 PM 

           Thánh Lễ Rửa Chân 

      *Sau Thánh Lễ, Chầu Thánh Thể luân phiên đến  
6 giờ sáng hôm sau 

Thứ Sáu, ngày 7 tháng 4 

  *Nghi Thức Tưởng Niệm Chúa Chịu Chết 3:00 PM 

Đàng Thánh Giá Ngoài Trời 5:00 PM 

Thứ Bảy, ngày 8 tháng 4 

  *Thánh Lễ Vọng Phục Sinh 8:30 PM 

Chúa Nhật, ngày 9 tháng 4 

   *Lễ Chúa Phục Sinh 

Thánh Lễ 

7am, 9am, 

11am và 7pm 
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SUY NIỆM LỜI CHÚA TRONG TUẦN 

 THỨ HAI: (Mt 8,5-11) 
CHÚA ƠI, XIN VỀ VỚI CON ĐI 

 

Trong lớp Giáo Lý dự tòng, có một bà năm nay đã gần 80 tuổi 
xin theo học. Bà góa chồng đã 7 năm.  Từ ngày chồng bà chết, 
nhiều lần bà muốn theo đạo, nhưng vì nhiều lý do khách quan, 
bà không thực hiện được tâm nguyện của mình. 
 

Đến nay, thuận lợi, bà xin học đạo để được gia nhập Giáo Hội. 
Trước khi ban Bí tích Rửa tội cho bà, cha xứ có hỏi: “Bà có ý 
định theo đạo lâu chưa?”; Bà trả lời: “Khoảng 7 năm”; Cha 
xứ hỏi tiếp: “Thế bà muốn theo Chúa, nhưng bà có cầu 
nguyện với Chúa bao giờ không?” Bà nói: “Thưa 
có”; “Bà cầu nguyện thế nào”; “Thưa Cha, con cầu nguyện 
rằng: ‘Chúa ơi, xin Chúa về với con đi!’”. Cha xứ tỏ vẻ thán 
phục niềm tin chân thành và đơn sơ của bà, và ngài đã sẵn 
lòng Rửa tội cho bà để bà được gia nhập Giáo Hội. 
 

Câu chuyện của bà cụ rất trùng hợp với một nhân vật cũng 
khá đặc biệt trong bài Tin Mừng hôm nay, đó là viên sĩ quan, 
người dân ngoại. Ông là một người ngoại đạo, tức không 
thuộc về Dothái giáo, nhưng tâm hồn lại có đạo hơn ai hết bởi 
sự chân thành, đơn sơ nhưng mãnh liệt nơi ông. 
Vì thế, ông đã được thúc đẩy từ bên trong, nên ông nhận 
ra Đức Giêsu là Đấng Cứu Thế, trong khi những người Dothái 
lại không nhận ra! 
 

Khi nhận ra Đức Giêsu là Đấng Thiên Sai, ông đã đặt niền tin 
tuyệt đối nơi Ngài, vì thế, Đức Giêsu đã lên tiếng khen 
ngợi ông: "Quả thật, Ta bảo các ngươi, Ta không thấy một 
lòng tin mạnh mẽ như vậy trong Israel”. Ơn thánh của 
Chúa đã thực sự bén rễ sâu trong tâm hồn người dân ngoại 
này, vì ông khiêm tốn và sẵn sàng mở lòng để cho ơn thánh 
của Chúa được tác sinh nơi ông. 
 

Sứ điệp Lời Chúa hôm nay mặc khải về ơn cứu độ phổ quát 
của Thiên Chúa được dành cho hết mọi người. Vì thế, chúng ta 
không cất dấu hay để ơn Chúa vào nơi an toàn, mà phải vươn 
ra đến với hết mọi người, mọi nơi, nhất là những anh chị em 
chưa nhận biết Chúa. 
 

Cần tránh lối quan niệm từ lâu: chỉ những người Công Giáo 
mới được ơn cứu độ! Những người ngoài Giáo Hội không 
xứng đáng để đón nhận hồng ân cứu chuộc của Thiên Chúa. 
Tránh sự kỳ thị, phe phái, tôn giáo, văn hóa xã hội, địa vị, 
nghề nghiệp... để nhận cái hay, cái phải, cái tốt của tha nhân 
mà noi theo, học hỏi, nếu điều đó phù hợp với đạo lý Tin 
Mừng. Tránh thái độ hẹp hòi, cục bộ, mặc cảm, yên trí đến bất 
công, khiến chúng ta đi sai đường lối cứu độ của Thiên Chúa 
và xa cách tha nhân. 
 

Bước vào Mùa Vọng, mỗi người chúng ta cùng nhau nhìn lại 
cuộc sống, cách cư xử của mình với anh chị em xung 
quanh: đã có lần nào vì hẹp hòi mà ta ngăn cản ơn Chúa đến 
với người khác không? Hay nhiều khi chúng ta không dám dời 
bỏ chốn an thân, an cư để đến với những người đang cần sự 
giúp đỡ của chúng ta? 
 

Lạy Chúa Giêsu, xin cho chúng con được yêu mến Chúa, tin 
tưởng vào Chúa, sống khiêm tốn, quảng đại với tha nhân. 
Amen. 

 
 
 

 THỨ BA: (Lc 10, 21 – 24) 
XIN CHÚC TỤNG CHA 

 

Trong xã hội, người nắm giữ những chức vụ, vai trò liên 
quan đến tôn giáo, họ được học và am tường Kinh Thánh, 
Giáo Lý nhiều. Có khi họ am tường hơn cả chúng ta! Tuy 
nhiên, điều khác biệt chính là họ không có lòng mến và không 
hề có đức tin, nên họ đọc, học Kinh Thánh, Giáo Lý là để phục 
vụ cho nghề nghiệp hay vì miếng cơm manh áo chứ không đọc 
trong tâm tình yêu mến, lắng nghe và thực hành để được sự 
sống đời đời. 
 

Hôm nay, Tin Mừng cho thấy, Đức Giêsu hoan hỷ dâng lời tạ 
ơn Chúa Cha, Ngài nói: “Lạy Cha là Chúa trời đất, Con xưng 
tụng Cha, vì đã giấu không cho những người thông thái khôn 
ngoan biết những điều này, nhưng đã tỏ cho những kẻ đơn 
sơ”. 
 

Như vậy, đức tin là một hồng ân nhưng không của Thiên Chúa 
chứ không phải là kết quả của tri thức, địa vị... Vì thế, đức tin 
không sinh hoa kết quả do lòng kiêu ngạo trong sự ích kỷ, 
nhưng sẽ đơm bông, kết trái khi gặp được thửa đất tâm 
hồn đơn sơ, chân thành do lòng yêu mến. 
 

Điều này, chúng ta thấy rất rõ thời Đức Giêsu nơi những người 
Pharisêu, Luật Sĩ...Họ tưởng mình nắm bắt được mọi sự, 
nhưng kỳ thực họ phỏng chiếu sự hiểu biết của họ theo nghĩa 
thuần tục, vì thế, những chân lý, mầu nhiệm trong chương 
trình của Thiên Chúa thì họ chẳng hiểu biết gì, ngay kể 
cả Đấng Cứu Thế họ cũng không biết, thì làm sao 
hiểu được đường lối của Thiên Chúa ngang qua Đức Giêsu! 
 

Muốn hiểu được thánh ý Thiên Chúa, hẳn mỗi người chúng ta, 
trước mặt Chúa, cần phải khiêm tốn nhận mình là thụ tạo thấp 
hèn, nếu không muốn nói là kẻ dốt nát, khờ khạo...! 
 

Sứ điệp Lời Chúa hôm nay mời gọi chúng ta hãy trở nên như 
trẻ nhỏ, khiêm tốn, đơn sơ, chân thành trước mặt Chúa, bởi 
vì chúng ta thực ra chẳng có gì đáng để tự hào, huyênh hoang 
cả. Chúng ta có là gì đi chăng nữa thì cũng là do tình thương 
của Thiên Chúa ban chứ không do công trạng của mình. Bởi 
vậy, thay vì kiêu ngạo, chúng ta hãy có tâm tình tạ ơn Thiên 
Chúa vì Ngài đã làm cho chúng ta những điều cao trọng, mặc 
dù chúng ta không xứng đáng. 
 

Lạy Chúa Giêsu, chúng con xin chúc tụng, tạ ơn Chúa 
vì những ân ban cao cả mà Ngài đã ban cho chúng con 
là những kẻ bé mọn. Amen. 
  

THỨ TƯ: (Mt 15,29-37) 
CẦN CÓ MỘT TẤM LÒNG 

 

Ngày nay, nhiều người giáo dục con cái về tình thương, 
nhân ái, liên đới với mọi người bằng cách: khi ra đường, thấy 
những người ăn xin... họ thường đưa tiền cho con cái của họ 
và dặn các cháu lễ phép, kính trọng biếu những người đó... 
Hay khi bỏ tiền vào rỏ ở nhà thờ hay đền thánh..., họ cũng 
thường đưa cho các bé bỏ vào... Qua đó, họ muốn con họ sau 
này sống có tình thương, chia sẻ, liên đới... 
 

Hôm nay, Đức Giêsu đã thực hiện một phép lạ cả thể là chữa 
lành bệnh tật và làm phép lạ hóa bánh ra nhiều để nuôi dân 
chúng. Người không muốn làm một mình, nhưng Ngài muốn 
các môn đệ chung chia nỗi thao thức với Ngài, vì thế, 
Ngài đã gọi các ông lại và nói: "Ta thương xót đoàn lũ này, 



 

vì đã ba ngày, họ ở lại với Ta, nhưng không có gì ăn. Ta 
không muốn cho họ về bụng đói, sợ họ té xỉu dọc đàng". Đức 
Giêsu đã khéo khơi gợi lòng bác ái nơi các môn đệ, và như 
thế, Ngài đã dạy cho các ông bài học quý báu là phải biết lo 
lắng cho những người đang cần sự giúp đỡ của họ. 
 

Sứ điệp Lời Chúa hôm nay mời gọi chúng ta hãy có lòng 
thương xót như Đức Giêsu. Cần có một tình thương bao la, 
không giới hạn giữa bạn và thù. Nếu những người ốm đau, 
bệnh tật thời Đức Giêsu, họ đã tìm lại được sự bình an, hạnh 
phúc khi gặp được Ngài, thì đến lượt chúng ta, mỗi người cũng 
phải làm cho khuôn mặt, hành động và tình thương của Đức 
Giêsu được lan truyền và sống động nơi các hành vi từ cử 
chỉ, ánh mắt đến nụ cười của mình được thấm đượm vị mặn 
Giêsu, để những ai gặp được chúng ta, họ như gặp được nguồn 
bình an, sự cảm thông, lòng thương xót và được hạnh phúc. 
 

Bài Tin Mừng hôm nay cũng thật ý nghĩa khi nó được đặt vào 
ngay trong Mùa Vọng, vì Mùa Vọng gợi nhớ và nhắc nhở mỗi 
chúng ta nhớ lại tình thương của Thiên Chúa trên cuộc đời của 
mình, đồng thời biết loan truyền tình thương ấy cho người 
khác.  
 

Lạy Chúa Giêsu, tình yêu và lòng thương xót của 
Chúa đã làm cho dân chúng an vui, hạnh phúc. Xin Chúa 
cũng ban cho chúng con được trở nên sứ giả của niềm vui, 
bình an và hạnh phúc cho tha nhân. Amen. 
  

THỨ NĂM: (Mt 7, 21. 24 – 27) 
SỐNG VÀ THI HÀNH 

 

Cuộc đời môn đệ là một cuộc đời đi theo Đức Giêsu. Tuy 
nhiên không chỉ có cái “mác”, mà còn phải 
có cái “cốt”; cái “chất” của người môn đệ nữa. Người môn 
sinh hoàn hảo là người để cho Lời Chúa soi dọi, thấm đượm 
vào từng hành vi, cử chỉ..., đồng thời phải là người trung thành 
và thi hành theo giáo huấn của Đức Giêsu cách cụ thể chứ 
không phải trên giấy tờ, sách vở... 
 

Hôm nay, Đức Giêsu nhấn mạnh đến căn tính của người 
môn đệ và mời gọi phải sống triệt để thì mới được chung 
hưởng phần phúc Nước Trời với Ngài, đó là: "Không phải tất 
cả những ai nói với Ta, ‘lạy Chúa, lạy Chúa!’, là được vào 
Nước Trời, nhưng chỉ có người thực hiện ý Cha Ta ở trên trời, 
kẻ ấy mới được vào Nước Trời”. Như vậy, người được tuyển 
chọn chính là những người dám sống những đòi hỏi của Tin 
Mừng cách thực tế chứ không phải chỉ trên đầu môi chóp lưỡi. 
Không chỉ hiểu mà còn phải sống và thi hành những gì đã cảm 
nghiệm. 
 

Điều đó đã được Đức Giêsu vạch ra trong bài giảng trên núi. 
Thi hành như thế là người khôn ngoan, biết lo cho cuộc sống 
mai hậu, biết xây đời mình trên đá chứ không phải trên cát... 
 

Sứ điệp Lời Chúa hôm nay mời gọi chúng ta cần tránh lối sống 
giả hình, đạo đức hão huyền. Không thể sống mãi 
kiểu đạo đức hình thức bên ngoài. Những chuyện bên lề đó chỉ 
là khởi điểm để dẫn ta đi đến cốt lõi của đạo. Nếu không sống 
cốt lõi của nó, thì mãi mãi chúng ta chỉ là kẻ dựa dẫm, lăng 
xăng mà thôi. 
 

Hãy tránh cho xa những thói giả hình như: phô trương, hình 
thức; quá lo lắng đến tiếng tăm bề ngoài; hay xét đoán người 
khác trong sự nông nổi, nhẹ nhạ... 
 

Cần phải thi hành cho được những đức tính tốt như: phục vụ 

anh chị em cách vô vị lợi; chia sẻ cơm bánh cho người nghèo 
cách quảng đại; khiêm tốn khi thành công; vững tin khi thất 
bại và phó thác trong mọi hoàn cảnh; đồng thời làm mọi việc 
là vì vinh danh Chúa chứ không phải vinh thân chúng ta. 
 

Lạy Chúa Giêsu, xin Chúa tha thứ cho chúng con vì những 
lần chúng con hời hợt mà bỏ qua tinh thần của Chúa là thi 
hành và yêu mến luật Chúa. Xin cho chúng con biết sống 
thật tình với Chúa và anh chị em trong cuộc đời và nhất 
là trong Mùa Vọng này. Amen. 
  

THỨ SÁU: (Mt 9, 27-31) 
MÙ THÌ SÁNG – SÁNG LẠI MÙ 

 

Người ta thường nói: “Tình yêu là thứ ngôn ngữ mà người 
mù có thể thấy, người điếc có thể nghe!”. 
 

Điều đó đã thật đúng với hai người mù hôm nay trong bài Tin 
Mừng. Quả thật, hai người mù này, họ đã nhận ra Đức Giêsu 
và họ đã đặt niềm tin tuyệt đối vào Ngài. Còn những kẻ sáng 
mắt như Pharisiêu và Luật Sĩ...thì lại không nhận ra con người 
và sứ vụ của Đức Giêsu. Họ có mắt mà như mù, còn kẻ 
mù thì lại sáng! Tại sao vậy? Thưa, vì Đức Giêsu đã phát ra tín 
hiệu tình yêu, và chỉ những ai khao khát cũng như muốn đón 
nhận tình thương đó của Ngài thì mới nhận ra mà thôi. Còn 
những kẻ bảo thủ, cố chấp và tự phụ thì muôn đời vẫn trơ 
như đá, và lẽ đương nhiên không thể nhận ra Đức Giêsu 
vì không nằm trong quỹ đạo cũng như không bắt được tần 
sóng yêu thương của Ngài. 
 

Lời kêu xin của những người mù: “Lạy Con Vua Đavít, xin 
thương xót chúng tôi”, nói lên niềm tin tuyệt đối vào Ngài. 
Bởi vì Đức Giêsu thuộc dòng dõi Vua Đavít, Đấng đến để giải 
thoát và cứu chữa con người, đã được các ngôn sứ tiên báo 
trước đó, và hôm nay họ nhận ra chính Ngài chứ không phải 
một Giêsu nào đó cùng tên...... 
 

Vì thế, khi được hỏi: “Các ngươi có tin rằng Ta có thể làm 
việc ấy không?”. Họ đã nhanh chóng đáp lại: “Thưa Ngài, 
chúng tôi tin”. Cuối cùng, niềm tin đã làm cho họ sáng mắt do 
tình thương của Đức Giêsu. 
 

Sứ điệp Lời Chúa hôm nay mặc khải cho chúng ta biết về sứ 
vụ cứu thế của Đức Giêsu, Ngài đến để đem lại niềm vui 
và hạnh phúc cho những người đau khổ. 
 

Ngang qua đó, Đức Giêsu muốn mời gọi mỗi chúng ta cần 
có tấm lòng yêu thương như Ngài. Có khi chúng ta không 
có cái gì về vật chất để bố thí cho người nghèo, nhưng chúng 
ta có tình yêu ngang qua cử chỉ, ánh mắt, nụ cười... 
 

Hình ảnh của những người mù vui mừng hân hoan 
vì được Đức Giêsu chữa cho sáng mắt cũng là điểm gợi ý cho 
chúng ta rằng: 
 

Cần năng đến với Chúa để được Ngài mở con mắt đức tin cho 
mình. Khi con mắt đức tin được sáng, hẳn chúng ta sẽ được 
hạnh phúc vì nhận ra Chúa hiện diện trong cuộc đời và sống 
với nhau như anh chị em trong đại gia đình. 
 

Lạy Chúa Giêsu, chúng con không bị mù về mặt thể xác, 
nhưng có khi tâm hồn chúng con lại mù vì không nhận ra 
tình thương của Chúa và nhận thấy sự khó khăn của anh 
chị em. Xin Chúa cho mỗi chúng con được sáng con 
mắt đức tin, để chúng con nhận ra Chúa và sống liên đới với 
anh chị em của mình. Amen. 
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THỨ BẢY: (Mt 9, 35; 10, 1.6-8 ) 
MỤC TỬ ĐÍCH THỰC 

 

Lời mời gọi truyền giáo là đề tài xuyên suốt của Đức Giêsu 
trong hành trình sứ vụ của Ngài. Từng lời nói, hành động đều 
làm toát lên đặc tính này. 
 

Hôm nay, một lần nữa Đức Giêsu quan sát và thấy dân chúng 
lầm than vất vưởng như bày chiên không người chăn dắt 
và Ngài đã chạnh lòng thương đám đông này. 
 

Thực ra thì dân chúng có người lãnh đạo, nhưng điều thua thiệt 
cho họ là họ lại bị sống dưới sự thống lãnh của những kẻ độc 
tài, kiêu ngạo, hình thức, dối trá là những Luật Sĩ và Pharisiêu. 
Vì thế, họ bị những người này dẫn đi sai đường trật lối, bởi 
vì người đang dẫn dắt họ chính là những mục tử dổm. 
 

Chính vì thế, khi Đức Giêsu đến, Ngài đã sống hoàn toàn khác 
với những người lãnh đạo thời bấy giờ, để làm hiện lên dung 
mạo một vị Mục Tử nhân lành, biết từng con chiên của 
mình, để con nào ốm đau, Ngài chữa trị, con nào gãy chân, 
què tay, Ngài băng bó, con nào đi lạc, Ngài đi tìm..., nói 
chung, Ngài đã “ngửi thấy mùi của từng con chiên” để yêu 
thương chúng xứng với nhân phẩn của từng con. 
 

Hôm nay, Tin Mừng cho thấy Đức Giêsu một lần nữa thi hành 
sứ vụ Mục Tử của mình khi “chạnh lòng thương” để chữa 

lành bệnh tật, xua đuổi ma quỷ và giải thoát họ khỏi những sự 
kiềm chế của tội lỗi. 
 

Kế đó, Đức Giêsu đã mời gọi các môn đệ ra đi thi hành cùng 
một sứ vụ như Ngài và đồng thời trao ban cho các ông những 
quyền năng cần thiết để hỗ trợ việc rao giảng như khả năng 
chữa bệnh, trừ quỷ, khuất phục thiên nhiên...Tuy nhiên, 
vì Ngài biết rõ sự nguy hại của kẻ kiêu ngạo, nên không quên 
nhắc các ông: “Các con đã lãnh nhận nhưng không, thì hãy 
cho nhưng không”. 
 

Sứ điệp Lời Chúa hôm nay mời gọi chúng ta cần có thái độ 
như Đức Giêsu là phải có tình yêu thương, trách nhiệm và hết 
lòng phục vụ con người cách vô vị lợi, không tìm lợi lộc, danh 
vọng thấp hèn cho mình, nhưng tất cả để cho danh Cha được 
cả sáng và Nước Cha mau ngự trị. 
 

Có thế, Mùa Vọng mới thực sự là Mùa của tình thương, sự tha 
thứ, bao dung. Được như thế, chúng ta sẽ có những món 
quà trân quý để dâng lên cho Chúa Hài Đồng trong dịp lễ 
Giáng Sinh sắp tới. 
 

Lạy Chúa Giêsu, xin cho chúng con được trở nên người 
môn đệ đích thực nhờ học và noi theo gương Chúa đã làm. 
Xin cho anh chị em giới trẻ biết mau mắn đáp lại lời mời gọi 
của Chúa để ra đi và làm môn đệ cho Chúa. Amen. 
 

Tu sĩ Giuse Vinh Sơn Ngọc Biển, S.S.P  

First Reading: Genesis 2:7-9; 3:1-7 
Eve and Adam eat from the tree that was forbidden to them by 
God. 
 

Responsorial Psalm: Psalm 51:3-4,5-6,12-13,17 
A prayer for mercy 
 

Second Reading: Romans 5:12-19 
Through the obedience of Jesus, many will be made righteous. 
(shorter form: Romans 5:12,17-19) 
 

Gospel Reading: Matthew 4:1-11 
Jesus fasts for 40 days in the desert and is tempted by the 
devil. 
 

Background on the Gospel Reading 
In each of the three Synoptic Gospels (Mark, Matthew, and 
Luke), after Jesus’ baptism by John, Jesus is reported to have 
gone to the desert to fast and pray for 40 days. In each case, 
while in the desert, Jesus is tempted by the devil. 
 

Matthew and Luke give more detail than Mark does, but each 
one tells how the devil tempts Jesus in the desert. In Matthew, 
as in Luke, the devil presents three temptations to Jesus. The 
devil tempts Jesus to use his power to appease his hunger; he 
tempts Jesus to put God’s promise of protection to the test; and 
he offers Jesus all of the kingdoms of the world if Jesus will 
worship the devil. In each case, Jesus resists the temptation, 
rebuking the devil with words from Scripture. 
 

The account of Jesus’ temptation in the desert is filled with 
allusions and parallels to the Old Testament, including the 
story of the people of Israel. The Israelites spent 40 years 
wandering in the desert in Exodus, for example, and Jesus 
spends 40 days in the desert. As the Israelites were tempted 
during the Exodus, so too is Jesus tempted. 
 

Each temptation offers insight into both God and the human 
condition. Jesus’ rejection of the temptations shows that he 

will not put God to the test. Grounding himself on the word 
and authority of Scripture, Jesus rebukes the devil, confident 
in God’s protection and faithfulness. 
 

As we start our journey through Lent, our Sunday readings call 
us to adopt the same confidence that Jesus had in the face of 
temptation: God’s word alone will suffice; God’s promise of 
protection can be trusted; God alone is God. 
 

Family Connection 
When Jesus resists the temptations presented to him by the 
devil, he draws on his religious upbringing and tradition. Jesus 
is able to quote from Scripture because he is the Son of God 
and because he was a human person who lived his Jewish 
beliefs fully. We who are responsible for raising children are 
also called upon to immerse them fully in our Catholic 
Christian tradition so that they too will be able to draw upon 
this tradition to resist the temptations they will face in their 
lives. 
 

Use this Sunday as an opportunity to call your family’s 
attention to the importance of Scripture in our lives. Gather 
your family around the family Bible and read today’s Gospel, 
Matthew 4:1-11. Recall that Jesus rebuked the devil’s 
temptations by quoting Scripture. Take some time as a family 
to talk about the words that are found in the Bible and the 
importance of Scripture to our faith. Perhaps the older 
members of the family can share a favorite Scripture passage 
with everyone. Younger family members can tell their favorite 
story from the Bible and be shown where that story can be 
found. In each case, encourage a deeper sharing of faith by 
asking each person to tell why the Scripture passage shared is 
important to him or her. Conclude your time together by again 
reading Jesus’ reply to the devil found in Matthew 4:4 (“One 
does not live by bread alone . . .”) and praying the Lord’s 
Prayer. 

https://www.loyolapress.com/ 

FIRST SUNDAY OF LENT, CYCLE A 



 

GIÁO XỨ ĐỨC KITÔ NGÔI LỜI NHẬP THỂ TRI ÂN CÁC VỊ BẢO TRỢ BẢN TIN MỤC VỤ 

MY PLUMBING SERVICE 
 

CERTIFIED BACKFLOW TESTER 
 

A/C Installation & Repair 
 

JOHN TUAN DINH    
832.654.6727 

 

CẦN THỢ MAY 
 

Tiệm may gần Hobby airport và 
ở Bellaire cần thợ may tại shop 
và nhà.  Cần thợ cắt tại shop. 

 
Liên lạc: Uyên (713) 679-0683 



 

GIÁO XỨ ĐỨC KITÔ NGÔI LỜI NHẬP THỂ TRI ÂN CÁC VỊ BẢO TRỢ BẢN TIN MỤC VỤ 

281.988.6155  

 

 
Cần người làm Văn Phòng 

 

Full-time, cần biết tiếng Anh 
và sử dụng máy computer. 

 

Liên lạc: 832.526.8963 

 

Chợ THANH BÌNH 
11810 Bellaire Blvd 
Houston, TX 77072 

(281) 495-9709 
 

 Mở Cửa  
 Hàng Ngày 
 8 am - 8 pm 


