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El campamento se encuentra situado en el entorno natural. Enclavado

en un hermoso valle en la provincia de Leén

:DONDE ESTAMOS?



Contamos con un equipo multidisciplinar y profesional altamente cualificado y con experiencia
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ACTIVIDADES

1° parte de la mafiana 1° parte de la tarde Actividad nocturna

"""

CLASES DE INGLES
con ejercicios y juegos divertidos

VELADAS




Y MUCHO MAS
Variedad de

22 parte de la mafiana
do ’ O O I 74
iInamicas en ingies o
. A Y
o \7 %
® : ® V4 \‘ 7’
\ - FUTBOL ; BALONCESTO ‘A LUDICO
p = RY. 3
&> - — 4—:g
= ay: =2/
<7 ,3:’ »®
-

P

‘e

+ N\
',.

5

%, L
L \ . / .
s BAILE V7 RECREATIVA ¢ TEATRO
y , W,
+ - » ® e
, WESEES = 17
) '%\%, | q .
(4 + R : -
’4”5" |
T o
|~



S por semana

RN AR A A R A



=z
i g 8
n £ g
m/AN

X
© I A




2
Ll
0c
-
-
n
>
-
o




- 2
; - i o e
. I I " s - N, i
R S——— N AP L =" H o NS < .

| Alrojamienio bunaalow




Complejo de 5 ha
con zona deportiva
Piscina
Cancha baloncesto
Campo de tutbol
Rocddromo
Campo de voley y més...

ZONA DEPORTIVA
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Alojamiento en régimen de pension completa (4-5 comidas)
Comida casera y dietas especiales sin coste adicionadl
Aprendizaje de Inglés entre clases, dinamicas en inglés y talleres
Programa de Actividades y Deportes

Asistencia y vigilancia 24 horas

Monitor nocturno para vigilancia

Consulta médica segun necesidad siempre disponible

Programa de fiestas y entretenimiento nocturnos

Dos excursiones por semana

QUE INCLUYE

Test para el programa de entrada y certificado acreditativo de
asistencia y aprovechamiento

Dossier completo: direccion y teléfono, lista de ropa, programa diario
de actividades, clases y talleres, menus y normas

Seguro de responsabilidad civil (1.200.000 euros y maximas
coberturas)

Vehiculos al uso para emergencias y servicios del campamento

Y mucho mas...




jempl
verano

07:00 - 07:30
07:30 - 08200
08:00 - 0830
08:30 - 09:00

09:00 - 09:30
09:30 - 10:00
10:00 - 10:30

10030 - 11200
11:00 - 11:30
11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00
13:00 - 1330
13:30 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 1500
15:00 - 1530
15:30 - 16200
16:00 - 16:30

16:30 - 17:00
17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

15:00 - 18:30
18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00
20000 - 20:30
20030 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00
22:00 - 22230
22:30 - 23:00
23:00- 2330
23:30 - 23:59

DOMINGO

Recibimiento, explicacion de
normas, asignacion de cabanas.

Test de nivel

Asignacion de monitores v Juegos

de presentacion {lce breakers)

Tiempa libre v Ducha

Cena en el campamento

Velada noctuma

A dormir 2 ? (- -} 7

LUNES

Mos levantamos
Desayuno

Clase de ingles con ejercicios ¥
juegos variados

Snack de media manana

Act. Ladica- Deportiva en inglés

Comida en el campamento

Tiempao libre y Candy Shop

Simulacro de evacuacion

Talleres variados en ingles con
profesores nativos

Merienda

Tarde de piscina, juegos y
deportes-verano

Tiempo libre v Ducha

Cena en el campamento

Velada noctuma

A domir 2 2 (- -} 2

MARTES

Mos levantamos
Desayuno

Seminario con tema especifico

Excursion

Comida en el campamento

Tiempao libre y Candy Shop

Tiempo libre y Ducha
Cena en el campamento

Velada nocturna

Adormir? 2 (- -)?

MIERCOLES

hos levantamos
Desayuno

Clase de ingles con ejercicios y
juegos variados

Snack de media manana

Act. Ladica- Deportiva eninglés

Comida en el campamento

Tiempo libre v Candy Shop

Talleres variados en ingles con
profesores nativos

Merienda

Tarde de piscina, juegos y
deportes-verano

Tiempo libre v Ducha

Cena en el campamento

Velada nocturna

Adomir 22 (- -} 7

JUEVES

Mos levantamos
Desayuno

Clase de ingles con ejercicios y
juegos vanados

Snack de media mafiana

Act. Ladica- Deportiva en inglés

Comida en el campamento

Tiempa libre y Candy Shop

Talleres variados en ingles con
profesores nativos

Mernienda

Tarde de piscina, juegos v
deportes-verano

Tiempo libre y Ducha
Cena en el campamento

Velada nocturna

Adommir 2 2 (- -7

VIERNES

MNos levantamos
Desayuno

Seminario con tema especifico

Excursion

Tiempa libre v Ducha
ena en el campamento

Velada nocturna

Adormir ?? (- -} 7

SABADO

kos levantamos
Desayuno

Preparacion de la
maleta

Subida al Refugio y
juegos

Comida en el
campamento

Tiempao fibre v Candy
Shop

Fin de campamento
semanal- verana




Cena: Puré de patatas, filete de lomo, yogurt

Desayuno: Leche, Cacao, surtido variado...

Snack

Comida: Lentejas estofadas, muslos de pollo guisado, fruta
Merienda

Cena: Ensaladilla rusa, croguetas y empanadillas, natillas

MARTES

Desayuno: Leche, Cacao, surtido variado...

Snack

Comida: Espagueti bolofiesa, calamares con ensalada, yogurt
Merienda

Cena: Crema de verduras, perrito caliente con patatas, flan

Desayuno: Leche, Cacao, surtido variado...

o Snack
Comida: Arroz con tomate, albéndigas con patatas, fruta
Merienda
Cena: Sopa de fideos, chuletas de sajonia con guarnicién, natillas
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JUEVES

Desayuno: Leche, Cacao, surtido variado...

Snack

Comida: Guiso de garbanzos, merluza rebozada y ensalada, yogurt
Merienda

Cena: Hamburguesa con patatas, flan

VIERNES

Desayuno: Leche, Cacao, surtido variado...

Snack

Comida: Ensalada campera, filete de pollo con guarnicion, fruta
Merienda

Cena: Arroz tres delicias, huevos fritos con patatas, natillas

Desayuno: Leche, Cacao, surtido variado...
Snack
Comida: Macarrones, filete de lomo con guarnicién, yogurt

* Snack / Merienda diaria

* Dietas adaptadas a alergias o intolerancias

* Los dos dias de excursion o actividad programada fuera del
campamento se comera bocadillo y fruta
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ORIENTACION DE LA MALETA

QUE TRAER

Al realizarse actividades y algunos juegos al aire libre, recomendamos
que la ropa sea cémoda y bien identificada con el nombre

- Prenda de abrigo (algunas noches refresca)
- Chubasquero

- Sudadera o similar

- Camisetas de manga corta y larga

- Pantalones cémodos

- Pijama

- Ropa interior

- Calcetines

- Calzado cémodo (tipo de deportivas)

- Chanclas para la ducha

- Toalla de mano y ducha

- Bolsa de aseo (gel, champu, peine, cepillo de dientes, pasta, gorro
de ducha...)

- Crema solar y cacao

- Bolsa para la ropa sucia

- Méviles a criterio de los padres o tutores.

- Dinero en efectivo opcional (para candy shop y excursiones).

*Moviles y dinero de bolsillo custodiado por el monitor responsable.
Llamadas de 20h a 21h (ler dia no hay llamadas)

IMPRESCINDIBLE:

- Tarjeta sanitaria (se admite fotocopia)

- DNI (mayores de 14 afios)

- Una gorra y mochila pequefia

- Bafiadores que cubran, gorro y toalla de piscina

- Estuche con colores y bolis

- Cantimplora o botella pequefia

* El dltimo dia se celebra la fiesta de despedida, si lo desean pueden
traer ropa para ese evento.

QUE NO SE DEBE TRAER

- No traer saco de dormir. Disponemos de ropa de cama y nérdico.
- No se admiten videoconsolas, ni tablets, ni dispositivos similares
- Los aparatos eléctricos no estdn permitidos como planchas, corta pelos . (Secadores de pelo Si)

- Cualquier objeto que pueda producir accidentes o lesiones
- Abstenerse de llevar objetos de valor pues no podemos aceptar la responsabilidad de los mismos

NORMAS DEL CAMP

Al inicio del campamento se explicard a los campers el funcionamiento del campamento y sus normas
de convivencia y respeto al medio ambiente.

Se entiende por una falta grave el acoso, peleas, amenazas o vejaciones a cualquier persona; fumar
o producirse dafios a uno mismo; rotura o deterio del mobiliario a drede; robo; salir por la noche de
las estancias sin causa justificada una vez que se ha dado el toque de queda para irse a dormir (es
importante que los campers sepan que las horas de suefio hay que respetarlas y que tanto nifios como
el equipo deberdn estar descansados para afrontar la siguiente jornada).
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TRANSPORTE

* El transporte a nuestras instalaciones no esta incluido en el precio. Antes del inicio del camp realizaremos una encuesta
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Para todos los padres que deseen contratarlo se ofrece, dependiendo de la demanda y SOLO durante

las quincenas del verano un servicio de transporte en autobus privado, siempre acompaiado por

monitores (idas- semanas 1y 3; y vueltas- semanas 2 y 4)

En el caso de que esta demanda no sea suficiente, se optara por la compra de billetes individuales de
la empresa ALSA, bajo un minimo de campers. En el trayecto igualmente ira de acompaiiante un

monitor

SE REALIZARA UNA ENCUESTA ANTES DEL INICIO DEL CAMPAMENTO






