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Circuits canyons : 9 ou 13 jours
La  Jordanie  est  connue  pour être  « le  quatrième pays  du  monde le  plus  pauvre  en eau ».  Sachant  cela,  qui
s'attendrait à explorer des canyons avec de l'eau jusqu'au menton à certaines périodes de l'année  ? Et pourtant,
cela  arrive !  Tentez  l'aventure  avec  Jordan  Desert  Hikes :  venez  explorer  les  gorges,  « siqs »  et  rivières  des
« wadis ». Vous trouverez ci-après deux exemples de circuits, aux durées et activités différentes : un circuit de 9
jours, et un de 13 jours. Chacun peut être adapté à vos propres envies et besoins. 

Circuit canyons : 9 jours / 8 nuits

Jour 1 : Aéroport / Madaba
Arrivée à l'aéroport  international Queen Alia.  Rencontre avec votre guide ou chauffeur et assistance pour les
formalités, puis transfert à Madaba. Dîner et nuit à l'hôtel. 

Jour 2 : Madaba / Kérak / Wadi Ibn Hammad / Mer Morte / Dana
Après le petit déjeuner, transfert de Madaba vers Kérak (à 100km de Madaba). Poursuite vers le village de Batir, au
nord de Kérak, pour commencer une randonnée vers Wadi Ibn Hammad, une étroite gorge rocheuse parcourue
par un cours  d'eau pouvant  atteindre le  niveau des  genoux,  avec  ses  jardins  suspendus et  de spectaculaires
stalactites rocheuses. Dès que vous mettez les pieds dans ce canyon, sa beauté vous émerveille. Vous suivez un
court  sentier  dans  le  canyon,  et  arrivez  près  d'une  source  chaude  qui  termine  sa  course  dans  une  piscine
artificielle. Vous ne pourrez pas résister à une douche rafraîchissante sous les petites cascades du cours d'eau, et
vous pourrez alors vous laisser entraîner vers l'univers légendaire des jardins d’Éden... Plus vous avancerez dans le
canyon, plus ses parois vous sembleront se rapprocher. 
Après cette excursion, vous serez transféré vers le point la plus bas de la terre : la Mer Morte (409m sous le niveau
de la mer). Vous pourrez passer un après-midi de détente, dans les eaux salines et en bord de mer.  Après cette
expérience,  vous  rejoindrez  la  Réserve  Naturelle  de  Dana,  pour  un  dîner  et  une  nuit  dans  un  petit  hôtel
traditionnel, au cœur du village de Dana, surplombant la magnifique vallée, pour un étonnant coucher de soleil
derrière les montagnes.

Jour 3: Dana / Wadi Feynan
Après le petit déjeuner,  nous marcherons au cœur des montagnes, traverserons différents types de paysages avec
leur grande variété de plantes méditerranéennes, désertiques et subtropicales. Par la diversité naturelle qu'elle
offre, la Réserve de Dana est un lieu très spécial en Jordanie. Elle s'étend sur 300km², du plateau d'Edom jusqu'à
Wadi Araba. Du fait des variations d'altitude, divers climats s'y ressentent. La réserve est entourée de profonds
canyons qui se frayent un chemin dans les hautes formations rocheuses de grès. Ces paysages vous enivreront de
leur beauté. Le grès blanc prend parfois la forme de dômes immaculés. Les vallées sont tapissées de végétation. A
ce  jour,  700  espèces  végétales  ont  été  recensées,  200  espèces  d'oiseaux,  et  36  mammifères  rares,  dont  le
bouquetin de Nubie (chèvre sauvage des montagnes), le loup, le chacal doré, la hyène rayée et le renard roux.
Pour ce qui est des arbres, ils se retrouvent communément dans toute la zone méditerranéenne : vous  pourrez
observer cèdres rouges, chênes, pistachiers, lauriers-roses, genêts, acacias et cyprès. 
Vous poursuivez ensuite votre route vers Wadi Feynan, situé dans Wadi Araba, et qui renfermait autrefois l'un des
sites miniers de cuivre le plus important de la région. Ce qu'il reste des activités passées sont les ruines d'églises
byzantines, d'un aqueduc, d'une citerne et de fours de fonte. Le site fut occupé par diverses civilisations, à l'Age de
Bronze (milieu du IIIe millénaire avant JC), à l'Age du Fer (IXe – Ve siècles avant JC), et durant la période romaine
(IIe – IVe siècles après JC). Les nombreuses scories témoignent de l'activité minière. Et, vous pouvez imaginer les
convois descendant des plateaux en charriant le bois qui alimentait les fours. 
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Circuits canyons - suite

La production de cuivre à Feynan a été florissante sous le royaume d'Edom (IXe – Ve siècles avant JC), alors que
l'activité minière et les techniques de fonderie s'amélioraient en se professionnalisant, ce qui eut certainement
une influence sur le pouvoir politique et économique des Edomites. Dîner et nuit de camping inoubliable au cœur
de Wadi Feynan. 

Jour 4 : Feynan / Wadi Ghweir / Hammam Dethneh / Mansoura
Vivez l'expérience d'une visite de Wadi Ghweir, qui s'amorce au pied du plateau de Shawbak et se faufile à travers
un « siq » spectaculaire de grès rouge. Des jardins suspendus ornent ses parties inférieures. Un paysage saisissant,
animé par le coulis incessant de l'eau, dont le débit varie au fil des saisons. Au bout du canyon, vous apercevez les
ruines de Feynan, et un ancien site minier de cuivre et de fonderie. Pour cette randonnée, le dénivelé, la distance
parcourue et le temps de marche sont respectivement -500m, 11km, et 8h. 
Bien que vous risquiez d'y mouiller vos chaussures, vous serez probablement tenté par la traversée à la nage de
deux petites piscines naturelles qui se forment durant la saison des pluies. Cette traversée peut même s'avérer
obligatoire si les pluies ont été généreuses. Au bout d'une heure et demi, vous atteindrez une oasis de palmiers,
appelée « Hammam Dethneh ».  Il  est  possible  d'y  nager,  avant  de repartir  vers  Wadi  Nakheel,  et  d'atteindre
Mansoura, et son champ d'oliviers centenaires, où sera installé le campement.

Jour 5: Mansoura / Pétra
Aujourd'hui, nous ferons l'ascension des montagnes Heisha et Abdalia, d'où nous pourrons admirer le panorama
surplombant  les  canyons et  la  réserve naturelle  traversés  précédemment.  Nous marcherons environ  8h pour
atteindre la « Petite Pétra ». Un 4x4 nous y attendra pour un transfert rapide vers la ville de Wadi Mousa. Dîner et
nuit à l'hôtel. 

Jour 6 : Journée libre à Pétra
Journée libre de visite de l'antique Pétra, cité nabatéenne taillée dans le grès rose, l'une des sept merveilles du
monde. Nuit dans le même hôtel que la veille.

Jour 7: Pétra / Wadi Rum
Après le petit déjeuner à l'hôtel, transfert vers Wadi Rum (environ 1h30). Dès notre arrivée, nous effectuerons une
randonnée de 12km, pour découvrir les beautés offertes par le désert et explorer certains sites dignes d'intérêt,
notamment les antiques dessins et inscriptions gravés sur les parois de canyons sinueux, et les étendues de dunes.
Nous clôturerons cette journée d'aventures par un dîner et une nuit au campement de Siq Umm Salab, au cœur du
Wadi Rum.

Jour 8 : Wadi Rum / Amman
Après le petit déjeuner au campement, nous partirons en jeep ou à dos de chameau, explorer le Wadi Rum, sur les
traces de Lawrence d'Arabie. Après le déjeuner dans le Wadi Rum, transfert vers Amman, pour un bref tour de la
ville, aussi connue sous son antique nom de Philadelphie. Pour le dîner, vous pourrez vous laisser tenter pour un
restaurant du centre ville. Nuit à l'hôtel, à Amman. 

Jour 9 : Départ
Transfert depuis votre hôtel vers l'aéroport international Queen Alia.
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Circuit canyons - suite
Circuit Canyons : 13 jours / 12 nuits

Jour 1 : Aéroport / Madaba
Arrivée à l'aéroport  international Queen Alia.  Rencontre avec votre guide ou chauffeur et assistance pour les
formalités, puis transfert à Madaba. Dîner et nuit à l'hôtel. 

Jour 2 : Madaba / Wadi Mukheiris / Madaba
Nous rejoindrons la Mer Morte en 4x4, pour être déposés en face de l'hôtel Movenpick, sur une des plages de la
Mer Morte. Nous commencerons alors notre canyoning à travers Wadi Mukheiris : 9km, 9h, en aller-retour. Ce
canyon renferme une impressionnante cascade de 20m de haut, et plusieurs piscines naturelles. De surprenantes
stalactites se cachent derrière les cascades ainsi que des fougères dans les hauteurs. Le parcours offre de beaux
points de vue sur la Mer Morte. Le déjeuner sera pris en cours de route. En fin de journée, nous serons de retour
sur le lieu de départ pour reprendre le 4x4 et regagner Madaba. Dîner et nuit à l'hôtel. 

Jour 3 : Madaba / Mont Nébo / Wadi Zarqa Ma’in / Mer Morte
Après le petit déjeuner, transfert vers le Mont Nébo, où le prophète Moïse découvrit la Terre Promise après 40 ans
de voyage depuis l'Egypte. Nous visiterons le site, le petit  musée, les mosaïques, et l'église (si  les travaux de
rénovation sont achevés au moment de votre venue).  Le lieu offre un impressionnant panorama sur toute la
vallée, d'où l'on aperçoit Jéricho, Jérusalem, et la Mer Morte. Nous reprendrons la route  via Lipp vers Wadi Zarqa
Ma’in, un  autre  canyon,  un  autre  cadre  :  Wadi  Zarqa  Ma’in  est  présenté  comme  la  « Vallée  de  Dieu »  par
Nathaniel, dans la Bible. Zarqa Ma’in est en effet une magnifique gorge, qui renferme quelques sépultures. Nous
l'emprunterons  par  un  sentier  escarpé  et  difficile  jusqu'aux  sources  chaudes  de  Callirhoe.  Le  début  de  la
randonnée est facile : nous marcherons aisément dans la vallée. Par contre, les quatre derniers kilomètres seront
plus ardus. 8h seront nécessaires pour cette randonnée jusqu'à l'hôtel Ma'in Spa – Mercure. Au bout de la partie
basse du canyon, le 4x4 nous attendra pour nous conduire au campement non loin de la Me r Morte. Dîner et nuit
au campement. 

Jour 4 : Mer Morte / Wadi El Hidan
De très bonne heure, transfert en voiture vers l'entrée de Wadi El Hidan, le canyon le plus ardu. Nous aborderons
le canyon par l'Est, pour déboucher à l'Ouest, du côté de la Mer Morte. Les cordes, pour certaines descentes de
parois en rappel, seront nécessaires et mises à disposition. Le déjeuner sera fourni. 
Le parcours commence dans un magnifique canyon de basalte, sur les hauteurs de Wadi El Hidan. Vous rencontrez
de larges piscines naturelles, et vous nagerez plus souvent que vous ne marcherez. Alors que vous descendez
progressivement à l'intérieur du canyon, la basalte noir laisse place à la pierre rouge, aux palmiers, et aux sources
d'eau fraîche et d'eau chaude, pour vous amener au bord d'une cascade majestueuse. 
Le parcours est un aller simple : 15km, 8-9h, 2 descentes en rappel de 50m. En fin de journée, le 4x4 nous attendra
au bout du canyon, côté Ouest. Le campement y aura été installé. Dîner et nuit en camping. 

Jour 5 : Mer Morte / Wadi Ibn Hammad / Kérak
Nous rejoindrons Wadi Ibn Hammad en 4x4, avant de commencer la randonnée. Très rapidement, vous marcherez
dans l'eau, au cœur d'une étroite gorge, aux parois couvertes de végétation, ponctuée de cascades. La plupart du
temps, l'eau vous arrivera aux genoux, et à quelques endroits, à la taille. Le niveau de l'eau varie, bien sûr, selon
l'époque de l'année ; votre guide saura s'il est ou non possible de s'aventurer dans le canyon en cas de pluie le jour
même ou la veille : il peut exister des risque de crue subite. Vous sortirez de la gorge après 3h de marche ; et en
mai, le lieu sera embaumé par les magnifiques lauriers-roses en fleur. Vous pourrez prendre votre pause déjeuner
à cet endroit, avant de repartir pour 2h30 à 3h de marche. Votre journée s'achèvera à Kérak. Dîner et nuit à l'hôtel.
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Circuit canyons - suite

Jour 6 : Kérak / Wadi Kérak / Mazra’a
Après le petit déjeuner, transfert en voiture vers Wadi Kérak, au sud, pour des cascades spectaculaires, une gorge
de grès colorés, et d’impressionnants jardins suspendus. La cascade supérieure dévale trois étages, sur un tapis de
40m de grès beige. La cascade inférieure jaillit par-dessus deux gros blocs de roche rouge. Plusieurs ruisseaux
affluent  dans Wadi  Kérak,  dont  un qui  s'y  engouffre  en une cascade surmontée de palmiers  et  formant  des
stalactites.  Le  parcours  est  un aller simple :  dénivelé  -500m, distance 9km, durée 9h (1h jusqu'à la  première
cascade, 4h de la dernière cascade jusqu'à la fin du sentier, 2 descentes en rappel de 50m). Nous arriverons à
Mazra’a, dans la région d'Aghwar, en fin de journée, pour un dîner et une nuit en campement.

Jour 7 : Mazra’a / Wadi ‘Assal / Sources chaudes d'Hammam Afra
Avant le lever du soleil, nous prendrons la route vers Wadi 'Assal, via Numaira. 'Assal signifie « miel » en arabe, et
ce  nom  convient  bien  à  ce  canyon.  Il  se  présente  en  une  étroite  gorge  de  grès,  tapissée  d'une  végétation
luxuriante, et ponctuée de six cascades, qui nécessitent d'être descendues en rappel. Le parcours est un aller
simple : dénivelé -1100m, distance 15km, durée 10h (1h jusqu'à la première cascade, 3h30 de la dernière cascade
jusqu'au bout du sentier,  deux descentes en rappel de 30m). Le déjeuner sera fourni. En fin d'excursion, un 4x4
nous attendra au village de Kathrabba pour nous conduire vers les sources chaudes d'Hammam Afra. Dîner et nuit
en campement. 

Jour 8 : Wadi Hasa
De bonne heure, nous ferons du canyoning dans Wadi Hasa, qui  renferme de magnifiques jardins suspendus,
d'étroites gorges, et des sources chaudes. Ses hauteurs se dessinent dans le calcaire blanc, et forment d'imposants
blocs rocheux. Le paysage change de façon drastique dans la partie inférieure du canyon qui croise des parois de
grès rouge. Le bassin de drainage de Wadi Hasa s'étend sur 3200km², de loin le plus large comparé aux canyons de
Moab et d'Edom. Son débit est d'environ 20 millions de m³ à l'heure. La source la plus chaude de cette zone atteint
54°C. Un arbre tropical rare (Dalbergia sisoo), qui ne se rencontre nulle part ailleurs en Jordanie, y prend racine.
Parmi les trois chemins possibles, nous emprunterons celui du canyon inférieur de Wadi Hasa. Le parcours est un
aller simple : dénivelé -550m (et -950m en incluant la descente de la piste boueuse en contrebas), distance 18km,
durée minimum 10h, sans l'excursion dans les ruisseaux affluents. En fin de journée, le 4x4 nous conduira vers le
village de Dana. Dîner et nuit dans un petit hôtel traditionnel de Dana.

Jour 9 : Wadi Dana / Feynan
Après le petit déjeuner, vers 8h, nous commencerons la randonnée au cœur de Wadi Dana, un écosystème de
vallées et de montagnes qui s'étend des hauteurs du Rift jusqu'aux basses terres du désert de Wadi Araba. Dana
est un véritable trésor  de la  nature.  En chemin,  nous rencontrerons certainement des Bédouins,  et  pourrons
prendre avec eux le thé, sous la tente. Puis, nous poursuivrons notre route vers Wadi Feynan, au seuil du désert de
l'Araba, autrefois site minier pour l'exploitation du cuivre. Le parcours est un aller simple : randonnée facile, 18km,
6h. Nous passerons la nuit dans Wadi Feynan, auprès d'une famille bédouine, sous leur tente, après un dîner
bédouin traditionnel.

Jour 10 : Feynan / Wadi Ghweir / Hammam Dethneh / Mansoura
Wadi Ghweir s'amorce au pied du plateau de Shawbak et se faufile à travers un « siq » spectaculaire de grès rouge.
Des jardins suspendus ornent ses parties inférieures. Le niveau de l'eau change avec les saisons, mais même en
été, c'est une excursion splendide. Au bout du canyon, vous apercevez les ruines de Feynan, et un ancien site
minier de cuivre et de fonderie. 

(suite – page suivante)
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Circuit canyons - suite

(Jour 10 - suite)
Pour cette randonnée, le  dénivelé,  la  distance parcourue et  le  temps de marche sont respectivement -500m,
11km, et 8h. Vous risquez d'y mouiller vos chaussures, et vous serez probablement amené à traverser à la nage
deux petites piscines naturelles qui se forment durant la saison des pluies. Au bout d'une heure et demi, vous
atteindrez une oasis de palmiers, appelée « Hammam Dethneh ». Il est possible d'y nager, avant de repartir vers
Wadi Nakheel, d'atteindre Mansoura et son champ d'oliviers centenaires, où sera installé le campement.

Jour 11 : Mansoura / Pétra
Depuis  Mansoura,  nous ferons l'ascension  des  montagnes Heisha  et  Abdalia,  d'où nous pourrons  admirer  le
panorama surplombant les canyons et la réserve naturelle de Dana traversés précédemment. Nous marcherons
environ 8h pour atteindre la « Petite Pétra ». Un 4x4 nous y attendra pour un transfert rapide vers la ville de Wadi
Mousa. Dîner et nuit à l'hôtel. 

Jour 12 : Pétra / Amman
Petit déjeuner à l'hôtel. Départ à 8h pour une excursion au cœur de Pétra, toute la journée  : le Siq, le Trésor, le
centre ville, les Tombes Royales, le Théâtre, le Haut-Lieu du Sacrifice, Wadi Farasa et la Tombe du Soldat Romain.
Déjeuner à Pétra. En fin de journée, retour à Wadi Mousa en marchant dans le Siq. Rafraîchissement, et transfert
vers  Beidha (la « Petite Pétra »), puis vers Amman. Nuit à l'hôtel. 

Jour 13 : Départ
Transfert depuis votre hôtel vers l'aéroport international Queen Alia.
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