Herencia hispana

Si SE PUEDE Y

CT: ;Como se construye el éxito:
ingredientes?

LH:Yo pienso que los ingredientes para un futuro exitoso
varian entre cada persona. Creo que el éxito también se
puede ver de manera diferente. Cred’ﬁue mucho de mi
éxito proviene de alcanzar metas que planifico para mi,
a sean grandes, ya sean pequefias, por supuesto las
impiadas es una de ellas, pequenas metas en medio, de
r ala universidad en el futuro.

Sangre latina orgullosa de sus raices CT-Eneste moeTE

La joven gimnasta, ganadora de medalla de oro olimpica, ;cuéntenos que la hémfé
estuvo en Phoenix como invitada especial paracerrarcon LH: Absolutamente
broche de oro el evento organizado por American Family hispana y de :c'ierg_é_ I epreséntar nuestra cultura.
Insurance que celebra el mes de la herencia hispana. Yo pienso que'pode a{&'s ]uegos"O}impié'os' como la
primera gimnasta estadounidense hispaha en més de 30
Con la sonrisa contagiosa que la caracteriza, muy segura afios para ganar el oro,‘creo que era un camino que hacia
de si misma y un carisma extraordinario, Laurie concedié  tiempo debfamos hacer y espero poder insp'irar a otras
ina entrevista exclusiva'a Contacto Iotal darevista qué Sinas para que seamos mas de nosotros alla afuera.
habla. A sus escasos 18 anos no solo se destaca como Ll o b
campeona olimpica,yaescribio un libroque seposiciono - Me encanta la comida yla cultura en general. Cuando yo*
como uno de m vendidos, mm}‘:_. #;.;:::;{-‘ d0 creci, en cada celebracion teniam_(')'é a los primos en Ja
€N varios programas de television y se convirtio en la  casa y miffdhilia y mi papa poniamos a Marc Anthodyy

sta celebrando Ia herencia hispana,
c_arlzsiderars? hispana?
razo ser puertorriquefia, ser

CT: ;Que sintio o que penso justo en el momento en que
gand la medalla olimpica?

LH: Mi corazén definitivamente se detuvo cuando me
gané el oro. Fue un momento hermoso. Yo quedé sin
palabras... porque yo habia practicado la gimnasia por
once afos y finalmente poder obtener la recompensa.
Por eso creo que fue realmente importante y me mostro
que todo mi arduo trabajo vali6 la pena.

Ll gule viene €n suviaay €n st earrerazs,

L1 Mi carrera definitivamente no se haacabado todavia.
| 0dadVia 1me €ncanta ia gimnasia.“vie € 10mado £ anos
UETd d€ €ellay ahora €Stoy €n 1d transicion de tomarme

magen de una marca de ropa. cualqui€riartista que puedas pensar’y todos estabamos'
bailaldoW Mo miendo y mi mama estaba cocindANAOR
AquislastraduccionNdeNaNentrevistasliatrie prefirio preparandosofrito y me pedid'quele ayudara. En mi casa
hablarnos en ingles porque se siente cémoda con JEramMuydImMportante nuestra ::ultuf_a' y mantenerla yiva.
ese 1dioma. X

Lontacto Jotal=zComo Se siente por ser reconatida como Sdara losjovenes hispanos de Arizona?

iina mujer =Young, gifted and dreaming fearlessly (joven, Sl - SE1 €onsejosmas grande que les puedo daggseria que
lalentosa y glie sSUenas miedo? yayan ydetras deslongue los apasiona. Yo pecé en
Laurie Hernandez=Es un gran honor serreconocida como Sgimnasiactuandoyestaba muy,pequefia y yo la amaba
u}w que puede sofar en grandeysinmiedo” y pensar  mucho y por eso fui tras (?e gliasbie.que sea que te guste,
acerca de lo que quibresiSer realmente ir tras de eso. = gimnasia 0 algun otro deporte o un hobby o algo en lo que
Y espero que la gente pueda ver mi trayecto como una e eresado, ve tra _@ﬂg lentas avergonzado

forma de inspirarse y lanzarse con su propia trayectoria de seguir esa pasion.Porque ello te puedellevar amuchas

aunque no sea fa misma. partes bellas de tuvida que tu disfrutaras.

mucho mas.

CTUsted esWn ejemplo a seguir, Jqué mensaje le quiere

N A€SCANSO ¥ VOIVET a eSte deporte porque todavia me
AP4dS1011d,7dS1 GUE €54 €5 1111 PTOXI1IT4 ITIELd.

wL1-Uiganos algo en espanol.

CT: ;(Algo'mas:

LH: (risas) Después del huracan Maria, mi madre y yo
fuimos a visitar Puerto Rico, estuvimos en San Juan y
vimos un aviso grande que decia jSi se puede!. Eso fue
como un pequefio mantra para cada una de nosotras
porque vimos lo que sucedi6 con laisla, que ain la.gente
intentaba reconstruir,peropoder.entrar.y ver que todo

el color todavia estaba alll,"€so Signitico mucno para
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