
 

Giê-ru-sa-lem cao vời, 
Là Thành Vua cả, gọi mời tiến thân. 

Chúa về thành Thánh nhiều lần, 
Chu toàn sứ mệnh, thế nhân cứu đời. 

Khổ đau hiến tế diệu vời, 
Con đường cứu độ, rạng ngời vinh 

quang. 
Chết đi sống lại huy hoàng, 

Cứu nhân độ thế, phát quang rạng 
ngời. 

Theo Thầy, từ bỏ cuộc đời, 
Hy sinh mạng sống, một thời khổ đau. 

Tin vào hạnh phúc mai sau, 
Thế trần cuộc sống, qua mau cõi đời 
Hưởng nhan thánh Chúa muôn đời, 

Trường sinh bất tử, tuyệt vời biết bao. 
Phê-rô thắc mắc vì sao? 

Thật lòng can gián, đừng vào Thánh 
Đô. 

Sợ lo tâm trạng hồ đồ, 
Sa-tan, Chúa mắng, nông nô đừng 

phiền. 
Sáng danh Thiên Chúa nhân hiền, 

Yêu thương tha thứ, cõi thiên tìm về. 
 
Thánh Phêrô được Chúa Giêsu khen 
thưởng. Chúa đã trao trách nhiệm cho 
ông cầm giữ, đó là chìa khóa Nước 
trời. Chúa tin tưởng và trao phó Giáo 
Hội cho Phêrô cai quản. Phêrô đã lãnh 
nhận trách nhiệm làm đầu có quyền 
cầm buộc và tháo cởi.    
 
Phêrô đã nhận lãnh vai trò lãnh đạo, 
nhưng Phêrô chưa hoàn toàn hiểu 
được sứ mệnh Chúa muốn trao gởi. 
Ông đặt niềm tin nơi Chúa. Tính của 
ông rất bộc trực, mạnh mẽ và không 
quanh co trong ý nghĩ. Một mực nhiệt 
thành trong sứ mệnh. Chính vì thế, đã 
nhiều lần ông được Chúa khen và 
không ít lần bị Chúa mắng cho. Chúa 

từ từ huấn luyện, dậy dỗ và đưa ông 
vào con đường Chúa sẽ đi.   
 
Con đường Chúa đi là con đường khổ 
đau và thập giá. Con đường của hy 
sinh mạng sống vì đàn chiên. Vì là 
con người, Phêrô đã vui mừng nhận 
chìa khóa nước trời, nhưng lại muốn 
chối từ thánh giá. Ông chưa hiểu ý 
nghĩa của sứ mệnh.  
 
Chúa nói với các môn đệ:”Nếu ai 
muốn theo Thầy, thì hãy từ bỏ mình 
đi và vác thập giá mình mà theo 
Thầy.” Chúa đòi hỏi điều kiện theo 
Chúa không dễ đâu. Chúng ta có thể 
theo Chúa, nhưng chúng ta khó từ bỏ 
mình. Từ bỏ mình làm sao được khi 
mà các ước vọng cứ vật vã và lôi kéo 
chúng ta trở về với con người yếu 
đuối của chúng ta. Chúng ta muốn 
đuợc vinh quang và được khen 
thưởng, nhưng chúng ta lại không 
muốn vác thánh giá. Thánh giá chính 
là chìa khóa mở của Nước trời. Vác 
thập giá theo Chúa luôn là một cố 
gắng không ngừng. 
 
Muốn làm môn đệ của Chúa, chúng ta 
phải chấp nhận đau khổ, hiểu lầm, 
chống đối và bị chối bỏ. Theo Chúa, 
thánh giá kề bên mỗi ngày. Ngước 
nhìn lên Thánh Giá, Chúa vẫn còn ở 
đó treo lơ lửng trên thập giá. Chúa 
mời gọi chúng ta hãy từ bỏ mình và 
vác thập giá theo Chúa. Qua thập giá 
sẽ tới vinh quang. 

 
Lm. Trần Việt Hùng  

GIÁO XỨ   
ĐỨC KITÔ NGÔI LỜI NHẬP THỂ 

CHRIST, THE INCARNATE WORD 

Tổng Giáo Phận Galveston-Houston 
8503 South Kirkwood Road 

Houston, TX 77099 
281.495.8133     281.568.1833 FAX 

Email: info@giaoxungoiloi.org 
www.giaoxungoiloi.org 

Cha Chánh Xứ: 
Lm. Gioan Viannêy Nguyễn Ngọc Thụ 
 

Cha Phó Xứ: 
Lm. Giuse Bùi Phương Tiến 
 

Phó Tế: 
Vincentê Đoàn Hồng Phúc 
Giuse Maria Phạm Harry Hưng 
  

Thư Ký: 
Maria Lê Thị Hiền    
 

Giờ Văn Phòng: 
Thứ Hai - Thứ Sáu: 9:00 am  – 5:00 pm  
       đóng cửa 12:00 pm – 1:00 pm  
 

Cổng Giáo Xứ (Kirkwood Rd): 
Thứ Hai đến Thứ Sáu: 
    Mở: 6:30 am    Đóng: 8:30 pm 
Thứ Bảy: 
    Mở: 6:30 am    Đóng: 7:30 pm 
Chúa Nhật:  
    Mở: 6:30 am    Đóng: 8:30 pm 

THÁNH LỄ: 
 

Hằng Ngày  

7:00 am  (Thứ Hai đến Thứ Bảy) 
7:00 pm   (Thứ Tư, Thứ Năm, Thứ Sáu) 

 

Phụ Trách Thánh Lễ Cuối Tuần 

Thứ Bảy  

6:00 pm Nguyễn Luận Louis 

 832.274.8163 

Chúa Nhật    
7:00 am Trần Xuân Lộc 

 713.518.4406 

9:00 am Vũ Hữu Thự 
 832.247.5969 

11:00 am Bạch Thái Hùng 

 832.350.2642 

2:00 pm Thánh Lễ Anh Ngữ  
Ban Giáo Lý 

7:00 pm Nguyễn Hân 

 832.668.4169 

Giải Tội:    * Thứ Bảy 5:00 - 5:45 pm     
                    * 30 phút trước các Thánh Lễ         
                       hay theo hẹn 
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HỘI ĐỒNG MỤC VỤ  

Chủ Tịch  

Nguyễn Phương Kevin 832.451.0591 

Phó Chủ Tịch  

Nguyễn Vinh 713.240.2683 

Thư Ký 

Võ Tiến Đạt 281.827.9571 

Thành Viên  

 - Tất Cả Trưởng Các Hội Đoàn 

 - Ủy Viên Thánh Nhạc: 
         Nguyễn Duy Khang 

 - Đại Diện Giới Trẻ: 
          Đoàn Kimberly 

HỘI ĐỒNG TÀI CHÁNH  

Chủ Tịch 

Vũ Hữu Thự 832.247.5969 

Phó Chủ Tịch 

Lê Catherine Thúy 832.451.0397 

Thành Viên 

Phạm Gia Hoan 281.435.4690 

Hoàng Hữu Phước 832.877.2074 

Lê Lâm 281.748.8067 

Phạm Quốc Tuấn 281.451.6185 

TRƯỞNG CÁC HỘI ĐOÀN  

Liên Minh Thánh Tâm  

Nguyễn Đình Khuyến 713.894.1159 

Các Bà Mẹ Công Giáo  

Nguyễn Thi Anna 713.517.1621 

Tông Đồ Fatima  

Nguyễn Quang Hưng 713.894.7411 

Dòng Ba Đa Minh  

Nguyễn Thị Thê 832.298.6959 

Thiếu Nhi Thánh Thể  

Nguyễn Fanrcy  713.922.9303  

Lêgiô Marie  

Nguyễn Từ Mỹ Hạnh 832.866.0353 

Thăng Tiến Hôn Nhân  

Trần Đình Lộc 832.794.5498 

Cursillo 

Phạm Thái           281.250.4512 

Hướng Đạo Lạc Việt  

Hoàng Hữu Phước    832.877.2074  

GIÁO LÝ TÂN TÒNG VÀ THÊM SỨC CHO NGƯỜI LỚN  
Sẽ khai giảng Chúa Nhật ngày 3 tháng 9, từ 9 giờ đến 11 giờ 30 sáng tại Hội 
Trường Mẫu Tâm phòng số 8.  Ghi danh trong ngày khải giảng. 
 

GIÁO LÝ DỰ BỊ HÔN NHÂN  
Sẽ khai giảng Chúa Nhật, ngày 10 tháng 9, từ 3:30 đến 5:30 chiều trong Nhà 
Nguyện (Phòng Trẻ Em). Ghi danh trong ngày khai giảng.  
 

TRƯỜNG MẪU TÂM NGHỈ LỂ  
Chúa Nhật, ngày 3 tháng 9, Trường Mẫu Tâm nghỉ lễ và không có Thánh Lễ 
2:00 pm. 
 

PHONG BÌ ĐÓNG GÓP 2024 
Những gia đình đã ghi danh gia nhập Giáo Xứ nhưng chưa có phong bì 2023, 
xin liên lạc Văn Phòng Giáo Xứ để nhận phong bì. Sau ngày 30 tháng 9, những 
gia đình nào không có phong bì năm 2023 hoặc không sử dụng phong bì, vẫn 
chưa là thành viên của Giáo Xứ nên không có phong bì in sẵn tên cho năm 2024. 
 

BAN GIÚP LỄ  
Các em (nam và nữ) đã lãnh nhận Bí Tích Mình Máu Thánh Chúa, muốn tham 
gia vào Ban Giúp Lễ, xin quý Phụ Huynh liên lạc Văn Phòng Giáo Xứ để ghi 
danh cho các em.  
 

BẢNG TÊN VƯỜN CẦU NGUYỆN 
Quý Ông Bà và Anh Chị Em muốn khắc tên mình, tên Cha Mẹ hoặc người thân 
còn sống hay đã qua đời, để được cầu nguyện trong các Thánh Lễ mỗi tuần, xin 
điền vào tờ đơn để ở cuối Nhà Thờ và trao cho Văn Phòng Giáo Xứ. 
 

ĐÓNG GÓP QUA MẠNG HOẶC CELLPHONE 
Giáo xứ có chương trình đóng góp hàng tuần hoặc những nhu cầu khác giúp xây 
dựng giáo xứ, bằng việc dùng thẻ tín dụng (Credit/Debit Card) hoặc qua chương 
mục nhà Bank: 

• MyEOffering: http://church.myeoffering.com (có chi phí) 
• Zelle: ngoiloi8503@gmail.com (không có chi phí) 

 

***Xin điền Số Phong Bì hoặc Địa Chỉ của gia đình vào chỗ ghi chú để Văn  
  Phòng Giáo Xứ có đủ chi tiết làm sổ sách.***  
 

NHẬN THÔNG TIN GIÁO XỨ  
Những ai muốn nhận Bản Tin hoặc các thông tin của Giáo Xứ qua email, xin 
viết email lên Phong Bì Đóng Góp hoặc trao email cho Văn Phòng Giáo Xứ.  
 

TIỀN QUYÊN GÓP  
Tuần vừa qua được $23,369 Mỹ kim.   
 

Giáo xứ cảm ơn lòng quảng đại của quý ông bà và anh chị em. Xin Chúa chúc 
bình an trên tất cả mọi người.  

THÔNG BÁO GIÁO XỨ 



 

 

GÂY QUỸ NĂM THỨ HAI 
CHƯƠNG TRÌNH THẮP SÁNG NIỀM TIN 

 
 
 
 
 
 
 

HAI NGÀY HỌP MẶT CỦA 
GIÁO XỨ ĐƯC KITÔ NGÔI LỜI NHẬP THỂ 

Thứ Bảy, ngày 7 tháng 10 năm 2023 (7PM - 10PM) và 
Chúa Nhật, ngày 8 tháng 10 năm 2023 (8AM - 10 PM) 

 

VÉ SỐ 

Lô Độc Đắc: 2024 Lexus NX 250 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lô Hạng Nhất: Samsung TV 85 inch 

(Sponsor Direct Furniture - Anh Lãng Nguyễn) 
 

Lô Hạng Nhì: Apple iPhone 14 Pro Max 
(Sponsor: 5th Stream Realty - Linh Nguyễn) 

 
Lô Hạng Ba: Apple iPad 
(Sponsor: Lafitte Seafood) 

 
Lô An Ủi: 5 Lô An Ủi ($100/mỗi lô) 

 
Giá ủng hộ mỗi vé: $20 Mỹ kim 

 
Xổ lúc 9:00 tối Chúa Nhật, Ngày 8 tháng 10 năm 2023. 

 
Kính xin quý Ông Bà Anh Chị Em, nhất là các chủ nhân cơ sở 

thương mại vui lòng ủng hộ việc gây quỹ quan trọng này.  
 

Quý ân nhân mua ủng hộ $1,000 Mỹ kim trở lên,  
giáo xứ sẽ treo biểu ngữ quảng cáo cơ sở thương mại  

của quý vị trong khuôn viên giáo xứ. 

ĐẶC TRÁCH 

Ban Giáo Dục 

Hiệu Trưởng 

Nguyễn Ngọc Bích 713.907.1678 

Trưởng Ban Giáo Lý 

Lê Thị Hiền 281.495.8133 

Trưởng Ban Việt Ngữ 

Đặng Chí 713.906.1661 

Trưởng Ban Phụng Vụ 

Phó Tế Phạm Harry Hưng 832.640.9417 

 

Giáo Lý Tân Tòng 

Phó Tế Đoàn Hồng Phúc 281.250.8579 

 

Lớp Rửa Tội Trẻ Em 

Phó Tế Phạm Harry Hưng   832.640.9417 

 

Lớp Dự Bị Hôn Nhân 

AC Nguyễn Luận và Thúy 832.274.8163 

 

Ban Xã Hội  

Vũ Duy Chinh 832.830.3784 
 

Ban Trật Tự 

Huỳnh Hải Brian 832.605.1917  

Ban Tiếp Tân-Hướng Dẫn 

Nguyễn Vinh 713.240.2683 

PHỤNG VỤ THÁNH NHẠC  
 

Ủy Viên Thánh Nhạc  

Nguyễn Duy Khang 281.975.9184 

Thánh nhạc: Thánh Lễ, Hôn Phối và  
An Táng xin liên lạc Nguyễn Duy Khang 

CA TRƯỞNG CÁC CA ĐOÀN 

Têrêsa: 6 pm Thứ Bảy  

Nguyễn Đức Khang  

Sao Mai: 7 am Chúa Nhật  

Nguyễn Thị Thu Hà  

Emmanuel: 9 am Chúa Nhật  

Nguyễn Becky Giao 

Maria Mẹ Thiên Chúa: 11 am Chúa Nhật  

Nguyễn Thanh Hương  

2 pm Chúa Nhật  (Anh Ngữ) 

——— 

Augustinô: 7 pm Chúa Nhật   

Vũ Mộng Chi  
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THỨ HAI TUẦN 22 TN 
Lc 4,16-30 

  
PHÁ ĐỔ THÀNH KIẾN 
Người bắt đầu nói với họ: “Hôm nay đã ứng nghiệm lời 
Kinh Thánh quý vị vừa nghe.” Mọi người đều tán thành và 
thán phục những lời hay ý đẹp thốt ra từ miệng Người. (Lc 
4,21-22) 
  
Suy niệm: Dân làng Na-da-rét vừa mới “tán thành và thán 
phục những lời hay ý đẹp thốt ra từ miệng Đức Giê-su”, thế 
rồi họ lại tức tốc ‘quay xe’ thái độ biến thành ghen tức, phẫn 
nộ đến mức muốn xô Ngài xuống vực cho chết đi. Hòn đá vấp 
phạm dẫn đến cơ sự ấy chính là cái nhìn thành kiến của họ về 
xuất thân của Ngài là con bác thợ Giu-se và bà Ma-ri-a đang 
sống cuộc đời rất đỗi bình dị ở giữa họ. Đã vậy, chẳng những 
Đức Giê-su không chiều ý họ để làm những phép lạ như Ngài 
đã từng làm tại Ca-phác-na-um, Ngài còn đụng chạm đến lòng 
tự ái địa phương của họ khi nói rằng “không ngôn sứ nào được 
chấp nhận tại quê hương của mình”. 
  
Mời Bạn: Thành kiến như bức tường đá ngăn cản chúng ta 
thấy được những điều tốt đẹp nơi người khác. Nó còn đóng 
băng người khác trong những lỗi lầm khuyết điểm của họ, 
khiến chúng ta không nhận ra được họ đã được biến đổi trở 
nên tốt đẹp như thế nào. Để phá vỡ thành kiến, cần có thái độ 
của Na-tha-na-en, người vốn cho rằng “ở Na-da-rét nào có chi 
hay” nhưng đã biết mở lòng đến gặp gỡ Đức Ki-tô và được 
Ngài biến đổi cuộc đời. 
  
Chia sẻ: Nhìn nhận và trân trọng điều tốt đẹp nơi người khác 
là cách để phá vỡ thành kiến. Bạn có nghĩ như vậy không? 
  
Sống Lời Chúa: Hôm nay, bạn khám phá một ưu điểm của 
một người mà bạn không ưa thích. 
  
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin biến đổi tâm hồn con nên hiền 
lành và khiêm nhường, và xin cho con biết nhìn mọi người 
bằng cái nhìn của Chúa, để con nhận ra và quý trọng những 
điều tốt đẹp nơi anh em con. Amen. 
 

 THỨ BA TUẦN 22 TN 
Th. Tê-rê-xa Can-cút-ta, nữ tu 

Lc 4,31-37 
  
BIẾT CHÚA 
Trong hội đường, có một người bị quỷ thần ô uế nhập, la to 
lên rằng: “Ông Giê-su Na-da-rét, chuyện chúng tôi can gì 
đến ông, mà ông đến tiêu diệt chúng tôi? Tôi biết ông là ai 
rồi: ông là Đấng Thánh của Thiên Chúa !” (Lc 4,33-34) 
  
Suy niệm: Ma quỷ tất nhiên biết rõ Thiên Chúa hơn chúng ta, 
nhưng chúng rất tinh quái làm cho chúng ta hiểu sai lệch về 
Ngài. Trong hội đường hôm ấy, mượn lời một người bị quỷ 
nhập, chúng đóng vai kẻ bị hại tội nghiệp la to cho mọi người 
biết Ngài là “Đấng Thánh của Thiên Chúa” nhưng lại là kẻ 
độc ác “đến để tiêu diệt chúng tôi”. Cũng thế, chúng đứng sau 
xúi giục những người Do Thái vỗ ngực tự hào mình biết rõ 
Đức Giê-su xuất thân từ đâu “còn Đấng Ki-tô, khi Người đến 
thì chẳng ai biết Người xuất thân từ đâu cả” (Ga 7,27); nhưng 
cái biết của họ lại là biết theo tinh thần thế tục. 

 Mời Bạn: Chúng ta dễ sa vào chước cám dỗ tự mãn rằng 
mình ‘biết’ Thiên Chúa như nắm rõ một thứ kiến thức “khép 
kín mình lại trong một từ điển bách khoa về những khái niệm 
trừu tượng” (ĐTC Phanxicô, Gaudete et Exsultate, 37) mà 
chúng ta lại không có cuộc sống thân thiết với một vị Thiên 
Chúa siêu việt và đầy tình yêu thương. Học biết về Chúa là 
bổn phận và niềm vui của người môn đệ, nhưng trước tiên phải 
cảm nhận được Ngài đang hiện diện trong cuộc sống và nhất là 
nơi “những người thân cận của mình” (x. Lc 10,25-37). 
  
Sống Lời Chúa: Quyết tâm không để một ngày trôi qua mà 
chưa dành thời gian tâm tình riêng tư với Chúa. 
  
Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, con ao ước được biết Chúa, 
qua những lần gặp gỡ thân tình giữa Chúa với con. Xin cho 
con biết khiêm tốn chạy đến với Chúa thường xuyên để được 
Chúa nâng đỡ và để được nhận biết Chúa cách đích thực. 
 

THỨ TƯ ĐẦU THÁNG TUẦN 22 TN 
Lc 4,38-44 

  
XIN CHỮA LÀNH CON, LẠY CHÚA 
Lúc mặt trời lặn, tất cả những ai có người đau yếu mắc đủ 
thứ bệnh hoạn, đều đưa tới Người. Người đặt tay trên từng 
bệnh nhân và chữa họ. (Lc 4,40) 
  
Suy niệm: Rao giảng và chữa lành: đây là hai hoạt động chính 
của Chúa Giê-su trong sứ vụ công khai của Người. Với lời rao 
giảng của mình, Chúa Giê-su công bố Nước Trời đã đến gần 
và với việc chữa lành, Chúa Giê-su làm chứng cho lời giảng 
ấy. Người chữa lành đủ mọi thứ bệnh hoạn: thể chất, tâm lý và 
tinh thần. Người dành sự ưu ái đặc biệt đối với những người 
nghèo khổ, bệnh tật, tội lỗi, bị quỷ ám, bị gạt ra bên lề xã hội. 
Người chính là hiện thân của một vị Thiên Chúa giàu lòng 
thương xót không đứng ngoài những đau khổ của con người 
nhưng ở trong cuộc. Người tỏ mình ra là vị lương y đầy lòng 
trắc ẩn đối với con người qua việc đặt tay trên từng bệnh 
nhân để cứu chữa họ. Điều đó minh chứng rằng Người đích 
thực là Đấng Cứu Độ con người. 
  
Mời Bạn: Tất cả chúng ta đều có những vết thương của riêng 
mình: vết thương tinh thần, tội lỗi, thù hằn, ích kỷ, ghen ghét, 
đố kỵ. Và mỗi người đều biết vết thương đó nằm ở đâu. Hãy 
để Chúa Giê-su chữa lành nó bằng cách mở lòng mình ra để 
Chúa chạm vào. Hãy thưa với Chúa: Lạy Chúa, xin chữa lành 
những vết thương đã mưng mủ của con. Chắc chắn Ngài sẽ 
làm điều đó. 
  
Sống Lời Chúa: Trong khả năng, bạn hãy âm thầm trợ giúp 
cho một người nghèo hoặc người neo đơn ở gần bạn. 
  
Cầu nguyện: Lạy Chúa Cha nhân lành, là sức mạnh của 
chúng con. Xin ban cho chúng con lòng kiên trì để chịu đựng 
và vượt qua những đau khổ mà chúng con đang đối mặt. Xin 
xoa dịu những đau đớn trong tâm hồn và thể xác của chúng 
con, để chúng con ngày càng tín thác vào Chúa hơn. Amen. 
 
 
 
 
 

SUY NIỆM LỜI CHÚA TRONG TUẦN  



 

THỨ NĂM ĐẦU THÁNG TUẦN 22 TN 
Lc 5,1-11 

  
BỎ MÌNH ĐỂ BIẾT MÌNH, BIẾT CHÚA 
“Vâng lời Thầy, tôi sẽ thả lưới… Lạy Chúa, xin tránh xa 
con, vì con là kẻ tội lỗi!” (Lc 5,5.8) 
  
Suy niệm: Sau một đêm đánh cá thất bại, ông Si-môn cùng 
với các bạn chài giặt lưới và chuẩn bị nghỉ ngơi; chính lúc 
này Đức Giê-su lại bảo các ông: “Chèo ra chỗ nước sâu mà 
thả lưới bắt cá.” Là dân thuyền chài lành nghề, ông Si-môn 
có kinh nghiệm thả lưới bắt cá vào giờ nào, ở đâu thì có hy 
vọng bắt được cá. Thế nhưng, ông không cậy dựa vào kinh 
nghiệm của mình, mà sẵn lòng nghe theo lời chỉ dẫn của 
người thợ mộc Giê-su: “Vâng lời Thầy, tôi sẽ thả lưới.” Kết 
quả là ông bắt được một mẻ cá nhiều đến nỗi kéo lên muốn 
rách cả lưới, đổ lên hai thuyền nặng gần chìm! Nhìn vào mẻ 
cá, Si-môn nhận ra Thầy mình là Chúa và nhận ra thân phận 
tội lỗi của mình không xứng đáng với Chúa, nên ông thốt lên: 
“Lạy Chúa, xin tránh xa con, vì con là kẻ tội lỗi.” 
  
Mời Bạn: Thánh Au-gút-ti-nô đã để lại một lời nguyện bất 
hủ: “Xin cho con biết con, xin cho con người biết Chúa.” Ai 
biết được mình và biết được Chúa có thể nói là người đó có 
được cái biết đáng ước mong. Có lẽ mỗi người chúng ta đã 
từng cầu nguyện như thánh Au-gút-ti-nô, nhưng làm sao để 
lời cầu nguyện ấy sinh hiệu quả? Câu chuyện về ông Si-môn 
là một kinh nghiệm đồng thời cũng là một gợi ý. Ông đã bỏ 
mình, và kết quả là ông biết mình biết Chúa đó bạn. 
  
Sống Lời Chúa: Thường xuyên suy gẫm những biến cố trong 
cuộc đời mình và xin được ơn biết mình và biết Chúa. 
  
Cầu nguyện: Lạy Chúa, Chúa mời gọi chúng con theo Chúa 
với điều kiện chúng con phải bỏ mình. Xin cho chúng con 
dám từ bỏ tất cả để chỉ thuộc về Chúa và chỉ làm những gì 
Chúa muốn. Amen. 
 

THỨ SÁU TUẦN 22 TN 
Sinh nhật Đức Trinh Nữ Ma-ri-a 

Mt 1,1-16.18-23 
  
TA LÀ ĐOÀN CON THIÊN CHÚA 
Như thế tính chung lại thì : từ tổ phụ Áp-ra-ham đến vua 
Đa-vít là mười bốn đời; từ vua Đa-vít đến thời lưu đày ở Ba
-by-lon là mười bốn đời; và từ thời lưu đày ở Ba-by-lon đến 
Đức Ki-tô, cũng là mười bốn đời. (Mt 1,17) 
  
Suy niệm: Nhờ còn giữ được gia phả, một gia đình người 
Hàn Quốc đã tìm được nguồn gốc của mình là nhà Lý ở Việt 
Nam. Họ hãnh diện về dòng dõi vua chúa của họ. Thánh Kinh 
vẫn dùng từ “gia phả” để chỉ tính liên đới của nhiều người 
thuộc nhiều thế hệ phát sinh từ một gia đình, một nguồn cội. 
Khi thuật lại gia phả Đức Giê-su, Thánh Kinh muốn nhấn 
mạnh đến mối liên hệ giữa loài người từ thời A-đam đến 
Chúa Ki-tô. Nếu vì liên đới với A-đam và chịu hậu quả bởi 
tội của A-đam, thì nay, trong Đức Ki-tô, dòng dõi con người 
cho đến ngày tận thế được ban phúc trở nên dòng dõi các kẻ 
tin, dòng dõi được Chúa chọn. Hiểu như thế, Mẹ Ma-ri-a 
không khỏi vui mừng hân hoan, vì Mẹ được thuộc về dòng 
dõi Đức Ki-tô. 
  
 

Mời Bạn: Qua bí tích Thánh Tẩy, bạn thuộc về gia đình 
Thiên Chúa, là dòng dõi các thánh. Có niềm hạnh phúc và tri 
ân nào nơi tâm hồn bạn, khiến cuộc đời bạn nhảy mừng ngợi 
khen Thiên Chúa như Đức Ma-ri-a không? 
  
Chia sẻ: “Tôi thích nhà nguyện nhỏ nơi tôi chịu phép Rửa tội 
hơn là nhà thờ lớn thành Reims, nơi tôi được phong vương”. 
Lời vua thánh Lu-y nhắc bạn điều gì ? 
  
Sống Lời Chúa: Bạn ghi nhớ ngày rửa tội, tên thánh, nhà thờ 
nơi bạn được rửa tội, và người đỡ đầu của bạn. 
 

THỨ BẢY TUẦN 22 TN 
Th. Phê-rô Cla-vê, linh mục 

Lc 6,1-5 
  
CHẺ SỢI TÓC LÀM TƯ? 
Có mấy người Pha-ri-sêu nói: “Tại sao các ông làm điều 
không được phép làm trong ngày Sa-bát?” Đức Giê-su trả 
lời: “Con Người làm chủ ngày Sa-bát.” (Lc 6,1-5) 
  
Suy niệm: Người Do-thái giữ rất nghiêm luật nghỉ ngày Sa-
bát; ngày đó, không ai được phép lao động, vì Thiên Chúa đã 
nghỉ ngơi và thánh hoá ngày đó (x. St 2,2-3). Việc các môn đệ 
của Đức Giê-su bứt lúa rồi vò trong tay mà ăn bị người Pha-ri
-sêu xem như là đã “gặt lúa” và “xay lúa”, việc bị cấm trong 
ngày Sa-bát, thì quả thật là quá đáng. Quả là các ông Pha-ri-
sêu này đã “chẻ sợi tóc làm tư” khiến luật nghỉ việc ngày Sa-
bát đã trở nên gánh nặng và là cái cớ để bắt bẻ, kết án người 
khác. Thay vì luật phục vụ con người thì nay con người thành 
nô lệ cho lề luật. Chúa Giê-su đã phản đối lại thái độ đó và 
Ngài kết luận: “Con Người làm chủ ngày Sa-bát”. 
  
Mời Bạn: Thái độ ‘chẻ sợi tóc làm tư’, xoi mói những tiểu 
tiết vụn vặt để bắt bẻ người khác là một bằng chứng của 
người sống thiếu tình người. Nếu phải sống với một người 
như thế thì thật là một ác mộng, phải không bạn? Thế nhưng 
không chừng bạn đang là ác mộng cho những người sống 
quanh bạn đấy! “Nghiêm khắc với mình, khoan dung với 
người”, đó là nguyên tắc sống để diệt trừ thói xấu ‘chẻ sợi tóc 
làm tư’. 
  
Chia sẻ: Kiểm điểm xem bạn có thói xấu chuyên làm ầm ĩ 
những sự cố lẻ tẻ để phủ nhận thành quả của người khác 
không? 
  
Sống Lời Chúa: Loại trừ thói xấu bình phẩm vội vàng và chỉ 
nhìn khía cạnh tiêu cực. Thay vào đó, hãy có suy nghĩ hướng 
tích cực. 
  
Cầu nguyện: Lạy Chúa, con vẫn thường đòi hỏi nơi người 
khác rất nhiều điều, nhưng lại nuông chiều bản thân. Xin 
giúp con biết sống bao dung và yêu mến nhiều hơn để cuộc 
sống của con trở nên nhẹ nhàng hơn, thanh thoát hơn. 
  

 https://thanhlinh.net/ 
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TWENTY-SECOND SUNDAY IN ORDINARY TIME, CYCLE A 

First Reading 
Jeremiah 20:7-9 
Jeremiah laments but cannot fail to speak in God’s name. 
 

Responsorial Psalm 
Psalm 63:2-6,8-9 
Our souls yearn for God. 
 

Second Reading 
Romans 12:1-2 
Paul encourages the Romans to stay faithful to God. 
 

Gospel Reading 
Matthew 16:21-27 
Jesus speaks of his Passion and rebukes Peter for his 
objection. 
 

Background on the Gospel Reading 
Today’s Gospel continues the story that began in last 
week’s Gospel. Simon Peter was called the “rock” upon 
which Jesus would build his Church, and yet Peter 
continues to show the limitations of his understanding of 
Jesus’ identity. Now that the disciples have 
acknowledged that Jesus is the Messiah, Jesus confides in 
them the outcome of his ministry: he must suffer and die 
in Jerusalem to be raised on the third day. Peter rejects 
this prediction, and Jesus rebukes him severely, calling 
him “Satan.” In opposing this aspect of Jesus’ mission, 
Peter shows that he is no longer speaking based on the 
revelation from God but as a human being. Jesus then 
teaches all of the disciples about the difficult path of 
discipleship: to be Christ’s disciple is to follow in his 
way of the cross. 
 

Peter could not yet understand what it meant to call Jesus 
the Messiah. It is unlikely that the other disciples 
understood any better. Messianic expectations were a 
common aspect of first-century Judaism. Under Roman 
occupation, many in Israel hoped and prayed that God 
would send a Messiah to free the Jews from Roman 
oppression. The common view was that the Messiah 
would be a political figure, a king that would free Israel 
from Roman rule. This is perhaps what Peter envisioned 
when he was led to recognize Jesus as the Messiah. In 
this passage, however, Jesus is beginning to teach his 
disciples that he would be the Messiah in a different way. 

Jesus would be more like the suffering servant described 
by the prophet Isaiah than the political liberator. Those 
who would be Jesus' disciples would be called to a 
similar life of service. Perhaps this is what Peter feared 
most in Jesus’ prediction of his Passion. He whom Jesus 
had called “rock” would also be called upon to offer 
himself in sacrifice and service to others. Christian 
leaders today are still called to sacrifice and serve others 
as Jesus did. 
 

Family Connection 
Peter was expecting a Messiah that would carry out a 
different plan than the one Jesus had explained. Jesus was 
indeed the Messiah, but his life and death would show a 
different understanding of what it means to be the 
Messiah. We too have expectations of God and our own 
ideas about what we think God ought to be doing in our 
world. Like Peter we may risk limiting our image of God 
by thinking only in human ways. God’s plan is always 
more than we can ever imagine. 
 

As you gather as a family, talk about what we expect God 
to be doing in our world and in our family life. Then read 
today’s Gospel, Matthew 16:21-27. Why do you think 
Peter was so upset by what Jesus was saying? Notice how 
Jesus reprimands Peter. Do we sometimes forget to let 
God be God for us? That is, do we sometimes get 
discouraged because God doesn’t act in our world in the 
ways that we expect? Pray together that your family will 
remember that God is always working for the world’s 
salvation in ways that are beyond our human imaginings. 
Conclude by praying together today’s Psalm, Psalm 63. 
 

https://www.loyolapress.com/ 

 "God does not call those who 
feel capable, 

but those He calls,  
He makes capable." 

 
– Pope Francis 

https://www.loyolapress.com/catholic-resources/liturgical-year/sunday-connection/21st-sunday-in-ordinary-time-a-sunday-connection
https://www.loyolapress.com/catholic-resources/liturgical-year/sunday-connection/21st-sunday-in-ordinary-time-a-sunday-connection
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