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ေရှာင်ပါ။
စာရင်းများ !

Shun > အရှက် > တာဝန်ခံပါ။
ေရှာင်ဖယ်ြခင်း။အကျင့်စာရိတ္တဆိုင်ရာြပဿနာသာမက အရပ်ဘက်တာဝနလ်ည်းြဖစ်သည်။ ◌့ အုပ်ထိန်းသူ အုပ်ထိန်းသူ
ေရှာင်ဖယ်ြခင်း ဆိုသည်မှာ ေရှာင်ြကဉ်ြခင်း၊ လျစ်လျူရှြုခင်း၊ ဆန့်ကျင်ြခင်း မြပုြခင်းတို့ကို 
ဆိုလိုသည်။(အြကမ်းမဖက်)စီးပွားမရှာ၊ အလုပ်မလုပ်တာ၊ အလုပ်မခန့်ဘူး၊ မဲမေပးဘူး၊ 
ေပါင်းသင်းဆက်ဆံတာ မဟုတ်ဘူး၊ စာမကျက်ဘူး၊ သူတို့နဲ့။မိသားစု၊ သူငယ်ချင်း၊ 
အသိုင်းအဝိုင်းကို အရှက်ခွဲဖို့ ေတာင်းဆိုပါ။
ဟန်ေဆာင်ြခင်း။(အချက်အလက်များကိုသာ အသံုးြပုပါ)မေကာင်းမှုလုပ်ြခင်း ဆိုသညမ်ှာ ရှက်ြခင်း၊ ဆိုးြခင်း ၊ 
အြပစ်ရှိြခင်း ၊ ရှက်ရွံ့ြခင်း ၊ နှိမ့်ချြခင်း ၊ရှက်ရွံ့ြခင်းသည် အခွင့်အေရးတိုင်းတွင် မေကာင်းမှုကို ဆိုးရွားစွာ ရှုြမင်ေစ
ြခင်း ြဖစ်သည်။

အုပ်ထိန်းသူ အုပ်ထိန်းသူ ေရှာင်ဖယ်၊ အရှက်ခွဲ၊ တစဦ်းချင်း၊ အုပ်စု၊ စီးပွားေရး၊ အသင်းအဖွဲ့၊ အဖွဲ့
အစည်း။၎င်းတို့ကို ခွဲြခားသတ်မှတ်ထားသည်-အကျင့်ပျက်မှု၊ ချမ်းသာြကွယ်ဝမှု၊ အသားအေရာင်
ခွဲြခားမှု၊ ပတ်ဝန်းကျင် ဖျက်ဆီးမှု၊ ကပ်ပါးဆန်ေသာ အြမတထ်ုတ်မှု၊ ညစ်ညမ်းမှု၊ အြကမ်းဖကမ်ှု၊ 
ကျန်းမာေရး ြခိမ်းေြခာကမ်ှု

အရင်းအြမစ်များ- Adani၊ Anglo American၊ Arch Coal၊ BHP၊ Billiton၊ China 
Coal၊ Coal India၊ Datong Coal၊ Glencore၊ Peabody Group၊ RWE power၊ 
Shanxi Coal၊ Shenhua Group၊ Siemens၊ Yancoal၊ Whitehaven၊
ေကျာက်မီးေသွး၊ မစင်၊ ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနံ၊ ယူေရနီယမ်၊ ထင်း၊ အိမ်၊ အိမတ်ွင်း၊ စီးပွားြဖစ်၊ 
ဓာတ်အားေပးစက်ရံမုျား၊ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး....မိုးလံုေလလံု ြပင်ပေရအဂင်္ါရပ်များ
အတွက် ေရချိုကို အသံုးြပု၍ ေရကူးကန်များ၊ ေရေလျှာများ၊ ကန်များ...
BP၊ Cameco၊ Chevron၊ ExxonMobil၊ Santos၊ Shell၊ Woodside၊
သယ်ယပူို့ေဆာင်ေရး- SUV အားလံုး၊ ဒီဇယ်ကားများအားလံုး ဘတ်စ်ကားများ ထရပ်ကားများ၊ 
ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် 2 wheelers အားလံုး(စက်ဘီး၊ ဆိုင်ကယ်၊ စကူတာ..).Audi၊ BMW၊ Chrysler၊ Ford၊ 
General Motors၊ Honda၊ Mercedes၊ Skoda၊ Toyota၊ Volkswagen၊...

Boeing၊ Adria Airways၊ Aerolineas Argentinas၊ China Eastern Airlines၊ Easy Jet၊ 
Frontier Airlines၊ Jet Star၊ Korean Air၊ Kuwait Airways၊ Laudamotion၊ Norwegian၊ 
Pakistan International Airlines၊ Ryanair၊ Transavia၊ Tigerair၊ United Airlines၊ US 
Airways၊ Qantas၊ အားလံုး ကိုယ်ပိုင်ေလယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်၊ Balloons၊...Cruise သေဘင်္ာ
များအားလံုး၊ Cabin cruiser၊ စပိဘုတ်များ၊ ဂျက်စကီးများ၊ .. ပွဲေတာ်ြကီးပံု၊ ေနာ်ေဝ အေပျာ်စီး
သေဘင်္ာလိုင်း ကိုင်ေဆာင်မှုများ၊..
ဓာတုေဆးဝါး- Bayer၊ GlaxoSmithKline၊ Monsanto၊
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ဘဏ္ဍာေရး- အြပီးေပးေချြခင်း၊ ABN Amro၊ AMP၊ Banco Santander၊ Bank of 
America၊ Barclays၊ Citigroup၊ Commonwealth Bank၊ Credit Suisse၊ Deutsche 
Bank၊ Goldman Sachs၊ HSBC၊ ING၊ JPMorgan Chase၊ Lloyds၊ Macquarie Group၊ 
Mastercard၊ NatWest၊ Rabobank၊ UBS ၊ ဗီဇာ ၊ ။ ။အေြကွးေပးသူများ၊ အေြကွး
စုေဆာင်းသူများ၊ ဆင်းသက်လာသူများအားလံုး(ကုန်စည်၊ ေငွေြကး၊ အနာဂတ်၊ ေရွးချယ်
ခွင့်၊ လံုြခံုေရး၊ အာမခံ)!
လက်လီ:BWS၊ Cellarbrations၊ Coles၊ Dan Murphys၊ Harvey Norman၊ 
Liquorland၊ Nick Scali၊ Woolworth၊..Applejack Wine Spirits Colorado, Gary's 
Wine Marketplace, Liquor Barn Louisville, Macadoodles Missouri, Twin 
Liquors,..Amathus၊ Cellar ေခတ်ေရစီးေြကာင်းများ၊ CWF၊ Drink Warehouse၊ 
Grape DNA၊ Halewood၊ John E Fells၊ Love Drink၊ LWC၊ Marussia Beverages၊ 
Matthew Clark၊ Millennium Group၊ Sogrape၊..
အစားအေသာက်ေသာက်ပါ။ထုတ်လုပ်သူများ- Accolade Wines၊ Asahi၊ Anheuser 
Bush၊ Bacardi၊ Carlsberg၊ China Resources Snow Breweries၊ CocaCola၊ 
Constellation Brands၊ Diageo၊ E&J Gallo Winery၊ Ezaki Glico၊ FeCoVitA 
Coop၊ Ferrero၊ Grupe Castel၊ Grupo Penaflor၊ Heinekens Hershey၊ Kellogg၊ 
Kewichow Moutai၊ Kirin၊ Mars၊ Meiji၊ Moison Coors Brewing၊ Nestle၊ 
PepsiCo၊ Pernod Ricard၊ Red Bull၊ The Wine Group၊ Treasury Wine Estate၊ 
Tsingtao Brewery၊ Unilever၊ Vna Concha y Toro၊ Wuliangye Yibin၊ Yanjing 
Beer၊ .။
ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း။- Altria၊ British American Tobacco၊ China Tobacco၊ 
Imperial Brands၊ KT&G၊ ITC၊ Philip Morris၊ PT Gudang Garam Tbk၊ PT 
Hanjaya mandala sampoerna Tbk၊ Japan Tobacco၊ Scandinavian Tobacco၊ 
Swedish Match AB၊ Universal Corporation၊ Vector Group၊။
ေလာင်းကစား- Caesars Entertainment၊ Flutter Entertainment၊ Genting Berhad
၊ ေဘာလံုးပေရာဂျက်များ၏ဂရိအဖွဲ့အစည်း၊ Galaxy Entertainment၊ GVC Holdings၊ 
Kindred Group၊ La Francaise des Jeux၊ Las Vegas Sands၊ Melco နိုင်ငံတကာဖွံ့ြဖိုး
တိုးတက်မှု၊ MGM အပန်းေြဖစခန်းများ၊ သိပ္ပဂံိမ်းများ ေကာ်ပိုေရးရှင်း၊ SJM ပိုင်ဆိုင်မှု
များ၊ Societe Anonyme ၊ Stars Group ၊ TAB-CORP Holdings ၊ William Hill ၊ ။ ။

ကုန်ပစ္စည်း၊ ဝန်ေဆာင်မှု:အရက်အားလံုး၊ အချိုဓာတ်အတု၊ ေကျာက်ဂွမ်း၊ ေသွးသွင်းြခင်း၊ ရုပ်ြကွင်း
ေလာင်စာများ မီးရှို့ြခင်း၊ ေဆးေြခာက်၊ မျိုးပွားြခင်း၊ ထိေတွ့အားကစား၊ ကဖင်းဓာတ်မပါေသာ ေကာ်ဖီ၊ 
အားြဖည့အ်ချိုရည်များ၊ ေသနတ်များ၊ ေလာင်းကစား၊ မျိုးရိုးဗီဇြပုြပငထ်ားေသာ မျိုးေစ့များနှင့် DNA၊ 
ibuprofen၊ ခဲ၊ လင်မနစ်၊ အဂင်္ါအစိတ်အပိုင်း အစားထိုးကုသမှု၊ ပါရာစီတေမာ၊ ညစ်ညမ်းရုပ်ပံုစာေပ၊ 
ပင်လယ်အေပျာ်စီးြခင်း၊ တက်တူးများ၊ ေဆးရွက်ြကီး၊ အြကမ်းဖက်မှု၊ ြကမ်းတမ်းေသာေဖျာ်ေြဖေရး(ဂိမ်း
များ၊ ရုပ်ရှင်များ၊ ရုပ်ရှင်ရံုများ၊ တီဗီ၊ ဗီဒီယိမုျား)ဟီး..

Shun Shame က တာဝန်ယူပါတယ်။
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