FEBRERO 3 & 4, 2024
QUINTO DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO
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Hoy el Evangelio (cf. Mc 1, 29-39) —en estrecha continuidad con
el domingo precedente— nos presenta a Jesus que, después de
haber predicado el sdbado en la sinagoga de Cafarnaum, curd
a muchos enfermos, comenzando por la suegra de Simén. Al
entrar en su casa, la encontré en la cama con fiebre e,
inmediatamente, tomdndola de la mano, la curd e hizo que se
levantara. Después de la puesta del sol, curd a una multitud de
personas afectadas por todo ftipo de enfermedades. La
experiencia de la curacion de los enfermos ocupd gran parte de
la misiébn publica de Cristo, y nos invita una vez mds a reflexionar
sobre el senfido y el valor de la enfermedad en todas las
sifuaciones en las que el ser humano pueda encontrarse.

Aunque la enfermedad forma parte de la experiencia
humana, no logramos habituarnos a ella, no sélo porque a veces
resulta verdaderamente pesada y grave, sino
fundamentalmente porque hemos sido creados para la vida,
para la vida plena. Justamente nuestro "instinto interior" nos hace
pensar en Dios como plenitud de vida, md&s aun, como Vida
eterna y perfecta. Cuando somos probados por el mal y nuestras
oraciones parecen vanas, surge en nosofros la duda vy,
angustiados, nos preguntamos: gcudl es la voluntad de Dios? El
Evangelio nos ofrece una respuesta precisamente a este
interrogante. Por ejemplo, en el pasaje de hoy leemos que "Jesus
curé a muchos enfermos de diversos males y expulsé muchos
demonios" (Mc 1, 34); en ofro pasaje de san Mateo se dice que
"JesUs recorria toda Galilea, ensenando en sus sinagogas,
proclamando la buena nueva del Reino y curando foda
enfermedad y toda dolencia en el pueblo” (Mt 4, 23).

Jesus no deja lugar a dudas: Dios —cuyo rostro él mismo nos
ha revelado— es el Dios de la vida, que nos libra de fodo mal. Los
signos de este poder suyo de amor son las curaciones que realiza:
asi demuestra que el reino de Dios estd cerca, devolviendo a
hombres y mujeres la plena integridad de espiritu y cuerpo. Digo
que estas curaciones son signos: No se quedan en si mismas, sino
que guian hacia el mensaje de Cristo, nos guian hacia Dios y nos
dan a entender que la verdadera y mds profunda enfermedad
del hombre es la ausencia de Dios, de la fuente de verdad y de
amor. Y sélo la reconciliacién con Dios puede darnos la
verdadera curacion, la verdadera vida, porque una vida sin
amor y sin verdad no seria vida. El reino de Dios es precisamente
la presencia de la verdad y del amor; y asi es curacién en la
profundidad de nuestro ser. Por tanto, se comprende por qué su
predicacién y las curaciones que realiza siempre estdn unidas. En
efecto, forman un Unico mensaje de esperanza y de salvacion.

Gracias a la accién del Espiritu Santo, la obra de Jesus se
prolonga en la misién de la Iglesia. Mediante los sacramentos es

Cristo quien comunica su vida a mulfitud de hermanos vy
hermanas, mientras cura y conforta a innumerables enfermos a
través de las numerosas actividades de asistencia sanitaria que
las comunidades cristianas promueven con caridad fraterna,
mostrando asi el verdadero rostro de Dios, su amor. Es verdad:
jcudntos cristianos —sacerdotes, religiosos y laicos— han
prestado y siguen prestando en todas las partes del mundo sus
manos, sus ojos y su corazén a Cristo, verdadero médico de los
cuerpos y de las almas! Oremos por todos los enfermos,
especialmente por los mds graves, que de ningun modo pueden
valerse por si mismos, sino que dependen totalmente de los
cuidados de ofros: que cada uno de ellos experimente, en la
solicitud de quienes estdn a su lado, la fuerza del amor de Dios y
la riqueza de su gracia, que nos salva. Que Maria, Salud de los
enfermos, ruegue por nosotros. -Benedicto XVI

Regulaciones para la Cuaresma del 2024
en la Didcesis de Santa Rosa

"El tiempo de Cuaresma tiene un doble cardcter, principalmente para preparar a
los catecimenos y a los fieles para celebrar el misterio pascual. Los
catectimenos, con el Rito de la Eleccién y los Escrutinios y por la catequesis son
preparados para la celebracién de los sacramentos de la iniciacion cristiana; los
fieles, por una mayor atencion a la Palabra de Dios y a la oracidn, se preparan
ellos mismos por la penitencia para la renovacién de las promesas bautismales’(
El Orden de la Oracién en la Liturgia de las Horas y la Celebracién de la Eucaristia).

La disciplina actual es como sigue:

e  Miércoles de Ceniza y Viernes Santo son dias de ayuno y
abstinencia, esto es, limitarse a una sola y completa comida y
abstenerse de comer came.

e losdemds Viernes de Cuaresma son dias de abstinencia.

o lasleyes del ayuno permiten una sola comida al dia pero es posible
tomar algo ligero en la mafiana o segun se prefiera, al mediodia o la
noche. Las personas en buen estado de salud entre 18y 60 afios de
edad estdn obligadas a ayunar.

o lasleyes de abstinencia de comer carne obligan a los mayores de 14
afios. Sin embargo es altamente recomendable que nifios entre 7 a
14 afios también cumplan con la practica de la abstinencia.

e Atodos los catdlicos se les recomienda recibir la Santa Comunién
frecuentemente durante la cuaresma y recibir el sacramento de la
Penitencia de manera que puedan estar preparados para celebrar
més conscientemente el Misterio Pascual. Aquellos que han recibido
su Primera Comunidn, deben recibir la Santa Comunién durante el
tiempo Pascual.

e La determinacién de los dias obligatorios de penitencia, como estd
arriba, no debe ser entendida como limitante de la practica de la
penitencia. La penitencia es para ayudamos a very acortar la distancia
entre nuestras vidas presente la vida que Dios quiere para cada uno
de nosotros. “La penitencia del tiempo cuaresmal no debe ser sélo
interna e individual, sino también externa y social” (Sacrosanctum
Concilium,110).

o Los matrimonios pueden celebrarse con la misa y siempre se debe
dar la bendicién nupcial. Sin embargo es contrario al espiritu de la
cuaresma elaborar las bodas con muchas decoraciones o flores.

Confirmacion en la Vigilia Pascual: E| Derecho Candnico da a los Pastores y
Vicarios Parroquiales la facultad de administrar el Sacramento de la Confirmacidn
en sus parroquias a cualquier adulto o nifio/a mayor de siete afios quienes en
ocasion de su bautismo o que estan siendo recibidos en completa comunién a la
glesia.



LA SOCIEDAD DE SAN VICENTE DE PAUL DE LA PARROQUIA DE NSBC
LOS INVITA A UN DIA DE ORIENTACION

“;COMO PODEMOS RESPONDER AL LLAMADO PARA VER EL ROSTRO DE CRISTO
EN TODAS LAS PERSONAS?”

SABADO, 17 DE FEBRERO DEL 2024
MISAALAS 8:00 A.M.
9:00AM- 3:30PM

DESAYUNO Y ALMUERZO CONTINENTAL INCLUIDO
HABRA INFORMACION EN ESPANOL
CONFIRME SU ASISTENCIA ANTES DEL 10 DE FEBRERO CON
EMMET O'CONNELL, TELEFONO: 707-367-0690;

CORREO ELECTRONICO: eoko@mcn.org .

SI NECESITA MAS INFORMACION ACERCA DE LA ORIENTACION EN ESPANOL, FAVOR DE
COMUNICARSE A LA OFICINA PARROQUIAL 707-964-0229 EXT. 1.
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QUEMA DE PALMAS BENDITAS
PARA EL MIERCOLES DE CENIZA

SE RECOGERAN PALMAS DE ANOS PASADOS DEL
29 DE ENERO - 12 DE FEBRERO.
ESTAS PALMAS SERAN QUEMADAS ANTES DEL MIERCOLES DE
CENIZA, 14 DE FEBRERO DE 2024.
FAVOR DE COLOCARLAS EN LA CANASTA QUE ESTA EN EL
VESTIBULO DE LA IGLESIA O TRAERLAS A LA OFICINA.

ES UNA ANTIGUA COSTUMBRE CATOLICA QUE EL SACERDOTE
RECOJA LAS PALMAS VIEJAS, QUEME Y BENDIGA LAS CENIZAS.
LAS PALMAS NO DEBEN SER DESECHADAS COMO
MATERIAL DE DESECHO.

~ ACTUALICE SU INFORMACION ~
¢Ha cambiado de direccion? ;Nimero de teléfono? ; Direccion de correo
electronico? Si es asi, comuniquese a la Oficina Parroquial y hdganos
saber sus cambios para que podamos actualizar nuestro Registro
Parroquial.  Envie los cambios por correo electrénico a
olgcinfb@gmail.com o llame al 707-964-0229.

EN EL VESTIBULO DE LA IGLESIA, EN EL MURO DEL LADO SUR ESTA UN
HERMOSO ARBOL MEMORIAL. SUS HERMOSAS HOJAS COLOR
DORADO REPRESENTAN DE UNA FORMA ESPECIAL A LOS
MIEMBROS FALLECIDOS DE NUESTRA PARROQUIA.

POR LA SUMA DE $ 200.00, QUE PUEDES DAR A LA SECRETARIA DE LA
PARROQUIA EL O LOS NOMBRES, JUNTO CON LAS FECHAS EXACTAS
DE NACIMIENTO Y FALLECIMIENTO Y EN CORTO TIEMPO SE TENDRA LA
HOJA'Y SERA UN RECORDATORIO PERMANENTE DE UN SER QUERIDO
QUE SE HA IDO DE ESTE MUNDO Y AHORA ESTA EN LA PRESENCIA DE
DIOS. PARA MAS INFORMACION, LLAME A LA OFICINA PARROQUIAL
AL 707-964-022.

INTENCIONES DE LAS MISAS
DEL 3 AL 9 DE FEBRERO, 2024

Sdbado (03) 9:00am Violet Johnson 1 & familia
La Comunidad Cursillo
5:00pm Fred & Clara White t
Thomas Galemba t
Steve Scripture t
6:30pm
Felipe Chi t
Antonia Renteria 1
Mauricio Escobedo t
Victor Martin & Raquel Dzul 1
Gerardo Escobedo (sanacién)
Rev. Alan Acevedo
Domingo (04) 8:00am Rev. Alan Acevedo
10:00am Missa pro populo
Lunes (05) 12:05pm NO HAY MISA
Martes (06) 5:30pm Victor Martin Mende t
Miércoles (07) 12:05pm Intencion Privada
Jueves (08) 12:05pm Intencién Privada
Viernes (09) 12:05pm Pearl y Harold Johnson t
COLECTA SEMANAL

ENERO 27 Y 28, 2024...$2,113.00
FONDO DE MANTENIMIENTO PARA LA IGLESIA...$786.00

SEGUNDA COLECTA DE ESTE FIN DE SEMANA:
SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL

SEGUNDA COLECTA PARA EL PROXIMO FIN DE SEMANA:
FONDO DE MANTENIMIENTO

iiMUCHAS GRACIAS POR SU APOYO Y COOPERACION!

OREMOS POR NUESTROS FAMILIARES Y AMIGOS
EN EL SERVICIO MILITAR
Jovany Baez, Justin Mertle, Marfa de la Luz Ramirez, Rebeca Sanchez,
José Araiza, Jr., Marina Gonzalez, Alondra Jara, Sonia Jara,
Matt Mills & Jared Schroeder.

REMOS POR LOS ENFERMOS DE LA PARR 1A
Bertha Valenzuela, Carole Shoptaw, Gina Pivirotto, Angie Gomez,
Judy Halren, Rose Cortez, Fidela Jara, Felix Santilldn, Martha
Sanchez, Gerardo Escobedo, Angie Freitas, Russel Bryant, Derrick
Heater, Ann Gallagher, Brianna Lopez, Margaret Milliken, Nick
Quin, Mary Servis, Denis Sousa, Matty Walker, Ofelia Ybarra.

HORA TEMPORAL DE MISA DEL MARTES
LA MISA SERA A LAS 5:30PM HASTA NUEVO AVISO.

UNCION DE LOS ENFERMOS

Cuando un feligrés esté confinado en casa u hospitalizado y le
gustaria que el Padre Pacheco le haga una visita para que
reciban la Sagrada Comunién y/o Uncidn de los Enfermos, favor
de llamar a la Oficina Parroquial al 707-964-0229 y después de los
horarios de oficina, favor de llamar al 707-813-4188.
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SE LES RECUERDA QUE TODOS LOS JUEVES A LAS 11:00AM TENEMOS
LA HORA SANTA DONDE ESTA EXPUESTO EL SANTISIMO SACRAMENTO
SEGUIDA POR LA SANTA MISA A LAS 12:05PM.

iTE INVITAMOS A NUESTRO CURSO BASICO DE ESTUDIO BIBLICO
EN ESPANOL 2023 - 24!
TODOS LOS MIERCOLES DE 6PM - 8PM EN EL SALON DE CLASES #2.
PARA MAS INFORMACION, FAVOR DE COMUNICARSE A LA OFICINA
PARROQUIAL AL 707-964-0229.

ParishsoFT A
Connecting People and the Church Mm

NOS GUSTARIA RECORDARLES QUE:

La Parroquia Nuestra Senora del Buen Consejo ahora ofrece
“ParishSOFT Giving”, jun software de donaciones en lineal!
Para comenzar, puede ir a_olgcinfb.org.

Desde este enlace se le permitird administrar su propia cuenta,
configurar donaciones recurrentes en una fecha que desee o
una donacidn Unica, jy puede configurarlo con su tarjeta de
crédito, tarjeta de débito, cuenta de cheques o de ahorros!
Si tiene alguna pregunta, comuniquese a
la Oficina Parroquial al 707-964-0229.



