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Carmen Aub
Como nunca la habíamos visto

 Se acerca el estreno de la comedia de Telemundo 
“Parientes a la fuerza”, una romántica y divertida historia 
de amor donde la interacción entre las familias Jurado y 
Cruz nos hará llorar de la risa. Contacto Total conversó 
con la actriz mexicana Carmen Aub quien hace parte del 
gran elenco con el personaje de Clío Bone.

El rodaje de la serie concluyó en agosto y Carmén está 
muy felíz de poder mostrar otra faceta como actriz: 
“Estoy muy contenta… Quiero ver la reacción del público 
viéndome hacer algo diferente a lo que venía haciendo 
por tantos años, entonces ya me urge que llegue el 26 de 
octubre”

La nueva serie cuenta con grandes dosis de comedia, y 
le preguntamos a Carmen cómo se sintió actuando en 
este género: “Me encanta hacer comedia porque es muy 
divertido, pero es muy difícil también… sobre todo que 
yo no me considero como una persona con esa chispa 
que muchos tienen para la comedia, pero me gusta 
mucho salir de mi zona de confort y arriesgarme a hacer 
cosas nuevas… y yo creo que al final también lo que 
tiene Parientes a la fuerza es que las situaciones en sí 
son chistosas. No necesariamente uno tiene que ser un 
comediante” “Algo que tienen todos los personajes en 
común es el grado de realismo. Clio por ejemplo es una 
chava materialista, controladora, es una actriz famosa 
que siente que se merece todo, pero al final le mantengo 
este lado humano donde eventualmente vamos a 
entender por qué es como es” dice Aub.

Pero hay cosas que le chocan de 
Clio: “No me gusta que todo 
lo que ella hace, tiene que 
ver con lo externo, todo lo 
hace para los demás. Es 
de estas personas que 
está obsesionada con 
las redes sociales. Tiene 
su hashtag ancli (Andy y Clio). 
Y todo lo hace para los demás y no 
para ella y eso es algo completamente 
diferente a lo que soy yo, Carmen. A 
mi me gusta mantener mis cosas un 
poquito más privadas”

L a 
v i d a 
de Clio va 
a tener un 
giro: “Algo que 
sí me gusta de 
Clio es que en 
un momento de 
la historia, entra 
su mamá y ahí es 
donde el público va 
a empezar a entender 
porque Clio es como 
es. Incluso se va a tocar 

el tema de la salud mental y quitarle el tabú, hacerlo algo 
normal. Ella acepta que tiene un problema y acepta pedir 
ayuda”

Carmen Aub ha estado muy ocupada 
con varios proyectos este año. La 
nueva serie, una película y hace poco 
estrenó “Con Carmen” su propio talk 
show para televisión, donde trata 
temas sensibles y tiene invitados 
de todo tipo. “Cuando salió al aire el 
primer capítulo me di cuenta de lo 
expuesta que estaba. Ahorita con el 
show, el público me está conociendo 
como soy yo realmente. Estoy muy 
contenta porque yo creo que con todos 
los personajes que interpreto siempre 
aprendo algo y la regla número uno 
siempre es el no juzgar. Y eso es 
algo que quiero transmitir en el talk 
show, esas enseñanzas que me han 
dado los personajes”

Parientes a la Fuerza se estrena el 
martes 26 de octubre a las 9pm / 8c 

en Telemundo y cuenta con un gran 
talento. Según Aub es un elenco súper 

dinámico y tiene tantos personajes 
que todos los televidentes se van a 

identificar con alguno.
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