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स्क्रोल 3

1ईश्वर1 को पूरा करने के िलए िवशेषािधकार प्राप्त होते हैंईश्वरके दाियत्व
एक व्यक्ित प्राप्त करता है1 भगवान'एसिवशेषािधकार क्योंिक उन्होंने अपना पूरा िकया1 
भगवान'एसदाियत्वों(सामुदाियक कर्तव्यों).1 भगवानिदए गए िवशेषािधकार अर्िजत 
सामुदाियक अिधकार बन जाते हैं।सामुदाियक कर्तव्यों को पूरा करने के बाद। इन अिधकारों की 
मांग करें! यह एक मानव अिधकार है! उल्लंघन करना:एमएसR6
को धमकी1 भगवानिदए गए िवशेषािधकार:स्वार्थ, मुनाफाखोरी, लालच, अनैितकता, प्रदूषण, 
वंशानुगत अत्याचार(राजशाही),राजनीितक अत्याचार।िकसी भी खतरे को हमेशा जवाबदेह 
ठहराया जाता है,एमएसR1-7

1 भगवानिदया गयािवशेषािधकार
1सांस लेने योग्य, स्वच्छ हवा 2
पीने योग्य, िफ़ल्टर्ड पानी 3खाने 
योग्य, स्वस्थ भोजन
4सुरक्षात्मक, िकफायती कपड़े 5स्वच्छ, 
िकफायती आश्रय 6पूजा करो और िवश्वास 
करो1 भगवान 7नैितक संयम के साथ मुक्त 
भाषण 8दोस्त, पिरवार शुरू करो 9एक पालतू 
जानवर है

10िहंसक मुक्त समुदाय हो 11बीमार होने 
पर मुफ्त इलाज 12मुफ्त िशक्षा

13पुरस्कृत कार्य
14सम्मान प्राप्त करें
15न्याय प्राप्त करें
16गिरमा के साथ समाप्त करें
17स्वतंत्र रूप से चुनी हुई सरकार है
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अनुरोधप्रार्थना 1ईश्वरआपसे सुनने के िलए इंतज़ार कर रहा है!

प्िरय1 भगवान, सबसे सुंदर ब्रह्मांड के िनर्माता आपका सबसे िवनम्र वफादार 
संरक्षक संरक्षक (1अनुसूिचत जनजाितनाम) मैं सभी दाियत्वों को पूरा करता हूं और 
िवनम्रतापूर्वक अनुरोध करता हूं िक सभी िवशेषािधकार िवशेषािधकार 
सामुदाियक अिधकार बन जाएं
मैं मांग करूंगा िक समुदाय इन अिधकारों का समर्थन करे और मेरे समुदाय 
को इन अिधकारों को लागू करने के िलए प्रोत्सािहत करे
की मिहमा के िलए1 भगवानऔर मानव जाित की भलाई
इस प्रार्थना का उपयोग घर पर या सभा में िकया जाता है।

िवशेषािधकार 1
सांस लेने योग्य, स्वच्छ हवा!
मानव शरीर को जीिवत रहने के िलए सांस लेने वाली हवा की जरूरत होती है। हम िजस हवा में सांस लेते 
हैं वह गैसों से बनी होती है(नाइट्रोजन, ऑक्सीजन, मीथेन, कार्बन डाइऑक्साइड), पानी और 
अशुद्िधया ँ(धूल, रोगाणु, बीजाणु).िजस हवा में हम सांस लेते हैं उसे उच्च नाइट्रोजन और ऑक्सीजन 
सामग्री की आवश्यकता होती है। इसमें कार्बन डाइऑक्साइड और मीथेन की मात्रा भी कम होती है। 
पानी की मात्रा(नमी)जरूरत है, उच्च आर्द्रता असहज हो जाती है, एक स्वास्थ्य समस्या है।
अशुद्िधयों की आवश्यकता नहीं होती है वे फेफड़ों को फुलाते हैं।

आप िकतनी देर तक अपनी सांस रोक सकते हैं?4 िमनट, िफर 
आप हवा के िलए घूंट लें।िनगलने के िलए सांस लेने योग्य हवा 
नहीं, तुम मरो! आग में लोग जल्दी मर जाते हैं, सांस लेने लायक 
हवा नहीं होती। धुआं मारता है!

सांस लेने वाली हवा को रोकना यातना, मनुष्यों और जानवरों की 
हत्या के रूप में प्रयोग िकया जाता है।सांस लेने वाली हवा को 
यातना के रूप में रोकना(वाटर बोर्िडंग)अमेिरका के साथ आम है: 
प्रशासन, सरकारी कर्मचारी, सरकारी ठेकेदार।यातना देना एक 
अपराध हैएमएसR7(मनुष्य),एमएसR4(जानवरों).

मारने के िलए सांस लेने वाली हवा को रोकना आकस्िमक रूप से स्वयं द्वारा उपयोग िकया जाता 
है(आत्महत्या), सरकार, अन्य(अपराधी).आकस्िमक:आग में जहरीला धुंआ।खुद:उद्देश्यपूर्ण 
रूप से केंद्िरत कार्बन डाइऑक्साइड या खाना पकाने की गैस, हैिमंग। सरकार:फांसी, गैस 
कक्ष।अपराधी:गला घोंटना, गला घोंटना, दम घुटने, फांसी।सरकार, आपरािधक हत्याएं िमलती 
हैं,एमएसR7िटप्पणी!सरकारी सजा के रूप में हत्या करना िवरोधी है1 भगवान, खत्म होता है!

इंसानों का जलना 'सांस लेने लायक हवा' के िलए मुख्य खतरा है।
इसकी शुरुआत उस व्यक्ित से होती है जो अपनी सांस की नली को िचमनी की तरह इस्तेमाल करते हैं और
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उनके फेफड़े जहरीले धुएं और वायु की अशुद्िधयों के िलए छलनी के रूप में।मानव शरीर को 
िचमनी के रूप में उपयोग करना एक गंभीर स्वास्थ्य जोिखम और अपमान है1 भगवान का
िडज़ाइन। धूम्रपान की लत!
व्यसन एक किथत आवश्यकता को संतुष्ट करने वाला दोहराए जाने वाला बाध्यकारी व्यवहार है। 
व्यसनी अपने व्यवहार से होने वाले नुकसान को स्वीकार न करके स्वयं को भ्रिमत करते हैं।खुद को, 
पिरवार को, दोस्तों को, काम करने वाले सािथयों और समुदाय को नुकसान पहुंचाना।

नशेड़ी(नशेड़ी)अज्ञानी(बेवकूफ), आसानी से धोखा खानेवाला(मूर्ख), कमज़ोर(दयनीय)! जब 
तक वे खुद का आनंद ले रहे हैं और अपने जीवन को एक साथ रख रहे हैं, तब तक वे यह नहीं 
मानते िक वे आदी हैं। एक बार लत लगने के बाद वे मेरे और समुदाय के िलए खतरा बन जाते हैं.वे 
भ्रिमत, असामािजक, बेईमान, अनैितक, धोखेबाज, स्वार्थी और बेपरवाह हो जाते हैं।यह शायर 
को मजबूर करता है(समुदाय)उनकी जीवन शैली को िनयंत्िरत करने के िलए। स्वतंत्रता और 
अिधकारों को सीिमत करना।
धूम्रपान करने वालों के मुंह से बदबू आती है। उनके कपड़ों से बदबू आती 
है। वे एक कमरे में बदबू करते हैं।उनकी राख हर जगह है। उनके चूतड़ हर 
जगह हैं।वे गंदे, घृिणत, बदबूदार व्यक्ित हैं। दूर, उन्हें शर्म करो।

धूम्रपान करने वाले स्वयं के िलए एक स्वास्थ्य-जोिखम हैं।वे अपने 
होंठ, दांत, मसूड़े, मुंह, गला, श्वासनली और फेफड़े बीमार हो जाते हैं, 
समुदाय के िलए बोझ बन जाते हैं। धूम्रपान करने वाले बहुत से स्मोक 
ब्रेक लेने और खुद को बीमार करने में आलस करते हैं। उन्हें जवाबदेह 
ठहराओ!
धूम्रपान करने वाले दूसरों के िलए एक स्वास्थ्य जोिखम हैं।गर्भवती धूम्रपान करने वाले अपने अजन्मे को 
चोट पहुँचा रहे हैं।जन्म के बाद इन नवजातों को स्वास्थ्य समस्याओं के कारण आजीवन कारावास की सजा दी 
जाती है। उनमें िवकृित, अक्षमता हो सकती है.. गर्भवती धूम्रपान करने वालों पर मुकदमा चलाया जाता है, 
अजन्मे को चोट पहुँचाना:एमएसR3.

िनष्क्िरय धुआँ(हमला करना)लोगों को चोट पहुँचाता है।िनष्क्िरय 
धूम्रपान करने वाले धूम्रपान करने वालों पर मुकदमा चलाया जाता है,
एमएसR3और मुआवजा दें।इकाइयां,(मनोरंजन, आराम, काम,।)

िक अनुमित धूम्रपान मुकदमा चलाया जाता है,एमएसR3और 
मुआवजा दें। सरकार जो धूम्रपान की अनुमित देती है उसे बदला जाता 
है और िमलता है,एमएसR7.
धूम्रपान करने वाले लापरवाह होते हैं।वे आग, घर, घास, जंगल शुरू करते 
हैं। उन्हें जवाबदेह ठहराया जाता है,एमएसR4और मुआवजा दें।वे लोगों 
और या जानवरों को चोट पहुँचाते हैं,एमएस R5और मुआवजा दें। वे 
लोगों और या जानवरों को मारते हैं,एमएसR6और मुआवजा दें।

1951 में(मूर्ितपूजक कैलेंडर)यह स्थािपत िकया गया था िक धूम्रपान अस्वास्थ्यकर एक 
गंभीर खतरा है।सरकार और सरकारी एजेंिसयां, िवभाग जो
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'प्रितबंध' नहीं िकया धूम्रपान समुदाय की सेवा और सुरक्षा करने में िवफल रहा।पूर्वव्यापी 
कानून पािरत िकया जाता है और इन दोिषयों को िमलता है,एमएसR7
कोई भी व्यक्ित या समूह, व्यवसाय या अन्य संस्था जो प्रचार करती है(फ्रीबीज, िवज्ञापन, 
मार्केिटंग)अनुमित देता है(माता-िपता, िशक्षक, कार्य, क्लब, भोजनालय, मनोरंजन स्थल..), 
लाभ(आपूर्ितकर्ता, िनर्माता, ट्रांसपोर्टर, थोक व्यापारी, खुदरा िवक्रेता), उपलब्ध कराता है 
'धूम्रपान, Vapes' और या धूम्रपान के सामान िमलता है,एमएसR7इससे कोई फर्क नहीं 
पड़ता िक 'स्मोक्स, वेप्स' में क्या है।धूम्रपान करने की क्िरया(वािपंग)स्वास्थ्य जोिखम है।

धूम्रपान, वािपंग के प्रित जीरो टॉलरेंस!
खाना पकाने के िलए कोयला, गोबर, गैस, तेल, लकड़ी जलाने से 
व्यक्ित सांस लेने वाली हवा की उपलब्धता कम कर देते हैं 
(बारबेक्यू शािमल है), गर्म शक्ित।यह अब समाप्त होता है!िबना 
जलाए उत्पािदत िबजली का उपयोग करें। उल्लंघन के 
पिरणामस्वरूप जब्ती, उपकरणों का िवनाश औरएमएसआर 2

शक्ित-के स्टेशनवह जला(कोयला, गैस, यूरेिनयम, तेल) ऊर्जा बनाने के 
िलए बंद और नष्ट कर रहे हैं।प्रदूषण फैलाने वाले मािलकों, संचालकों को 
िमलता है,एमएसR7.कोयला, यूरेिनयम की खदानों को बंद कर सील कर 
िदया गया है। खनन मािलक संचालक(खिनक)पाना,एमएसR7.ऊर्जा का 
उत्पादन गैर-ज्वलन िविधयों द्वारा िकया जाता है। उन्हें ऊर्जा के 
व्यक्ितगत उपयोग में कटौती करने की आवश्यकता है। ऊर्जा का अिधक 
कुशल उपयोग। जलवायु िनयंत्रण को क्रैंक करने के बजाय, ठीक से कपड़े 
पहनें!

जलता हुआघरेलू, गैर घरेलू पिरवहन समाप्त!गैस, तेल का गैर 
ज्वलनशील उपयोग है। फ्रीवे पर घरेलू और गैर घरेलू पिरवहन 
को 'फ्रीवे ट्राम' से बदल िदया गया है! लंबी दूरी की थलचर 
पिरवहन केवल रेल द्वारा है।

प्रदूषणमनोरंजन समाप्त।
हवा में:एयर शो, िनजी स्वािमत्व वाला हवाई पिरवहन(ड्रोन, प्लेन, जेट, हेिलकॉप्टर, स्पेस 
शटल..).
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में, पानी के नीचे:मोटर चािलत नाव रेिसंग, िनजी स्वािमत्व वाली समुद्री पिरवहन(केिबन 
क्रूजर, क्रूज जहाजों, होवरक्राफ्ट, जेट स्की, स्पीडबोट्स, नौकाएं).
ज़मीन पर:सभी 2,3 और 4 पिहया मोटर चािलत:साइिकल, बाइक, बग्गी, एसयूवी, स्पोर्ट 
कार, िलमोिसन, लग्जरी कार। कार रेिसंग, कार स्टंट। पर्यटक ट्रेनें। प्रदूषणकारी मनोरंजन के 
प्रवर्तक और प्रदूषणकारी मनोरंजन के िलए वाहन उपलब्ध कराने वालों को िमलता है,एमएस
R7

नेल सैलून जहरीले धुएं का िनर्माण करते हैं।कर्मचािरयों को श्वास 
सुरक्षा है। गूंगा ग्राहक(ग्राहक)नहीं।शॉिपंग सेंटरों में नेल सैलून खुले हैं। 
इनका जहरीला धुआं राहगीरों को चपेट में ले रहा है। उन्हें स्वास्थ्य के 
िलए जोिखम में डालना। खासकर गर्भवती मिहलाएं, नवजात और 
बुजुर्ग। यिद आप जहरीले धुएं के संपर्क में आए हैं तो मुआवजे के िलए 
सैलून और शॉिपंग सेंटर पर मुकदमा करें।

नेल सैलून एक वायु प्रदूषक के िलए एक स्वास्थ्य जोिखम है।ग्राहक वे लोग होते हैं जो अपने खुद 
के नाखून बनाने के िलए बहुत आलसी होते हैं। िजनके पास बहुत अिधक पैसा है।ग्राहकों को शर्िमंदा 
करें! नाखून सैलून बंद करो। मािलकों, अिधकािरयों को िमलता है,एमएसR7
ब्यूटी सैलून एक स्वास्थ्य-जोिखम और वायु प्रदूषक हैं।उनके पास ऐसे लोग आते हैं जो अपना 
मेकअप करने के िलए बहुत आलसी होते हैं, िजनके पास बहुत अिधक पैसा होता है।बंद करो 
इनको, बैन करो। अिभयोजन मािलकों, अिधकािरयों,एमएसR7
जहरीला धुंआ बनाने वाले नाई बंद, मुकदमाएमएसR7 नाई जो वायु प्रदूषण नहीं फैलाते 
सामान्य रूप से काम करते हैं।
पूंजीवादी(लालची, परजीवी, लुटेरा, मुनाफाखोर) सरकारें वैिनटी गार्डन 
वाले घरों को प्रोत्सािहत करती हैं। घर के मािलक पेट्रोल मोटर गार्डन 
टूल्स का इस्तेमाल करते हैं(ब्रशकटर, ब्लोअर, चेन आरी, मोवर, 
श्रेडर..) वह प्रदूिषत(हवा, शोर, िमट्टी).गृहस्वामी, िनर्माता, खुदरा 
िवक्रेता, प्राप्त करेंएमएसR7. सरकार जो इस प्रदूषण की अनुमित 
देती है उसे प्रितस्थािपत िकया जाता है और प्राप्त िकया जाता है,
एमएसR7.
व्यापारी पेट्रोल चािलत औजारों का उपयोग करते हैं।िनर्माण प्रदूषण फैलाने 
वाले उपकरण, औजारों का उपयोग करता है। दोनों खत्म!बिनया, िनर्माण 
मजदूर उनके िनयोक्ता जो प्रदूषण फैलाते हैं (हवा, शोर, िमट्टी, पानी). पाना,
एमएसR7. सरकार जो इस प्रदूषण की अनुमित देती है उसे प्रितस्थािपत 
िकया जाता है और प्राप्त िकया जाता है,एमएसR7.
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अंदर कीटनाशकों का उपयोग िकया जाता है, वे तंत्िरका 
तंत्र पर हमला करते हैं।ये अजन्मे और नवजात को 
अितसक्िरय बना देते हैं। कीटनाशक मानव और पालतू 
श्वसन तंत्र को परेशान करते हैं।अंदर कीटनाशकों का 
प्रयोग न करें।
बाहर के कीटनाशकों का उपयोग बागों, फसलों, भोजन पर िकया जाता 
है। फसलें, बाग, भोजन जो दूिषत हो गए हैं, मानव या पशु उपभोग के 
िलए अनुपयुक्त हैं। प्रदूिषत फल, फसल, भोजन शायर द्वारा जलाए 
जाते हैं(समुदाय). वािणज्ियक प्रदूषणकारी उत्पादक को िमलता है
एमएसR7. सरकार अनुमित दे रही है िक इस प्रदूषण को बदला जाए, 
प्राप्त करें,एमएसR7.
सेना पिरवहन, िवस्फोटक, ए, एन के साथ हवा को प्रदूिषत करती है 
(परमाणु, परमाणु)बी(जैिवक)सी(रासायिनक)हिथयार, शस्त्र। वे मानव, 
पशु और पौधों के जीवन के िलए खतरा हैं।इन हिथयारों को बनाने वाले 
वैज्ञािनकों पर मुकदमा चलाया जाता है,एमएस R7. समुदाय द्वारा इन 
हिथयारों की उत्पादन सुिवधाओं को ध्वस्त कर िदया जाता है(शायर).
इन सुिवधाओं के मािलकों, िनदेशकों, अिधकािरयों, पर्यवेक्षकों को 
िमलता है,एमएसR7. सेना जो इस प्रकार के हिथयारों का इस्तेमाल 
करती है या कर रही है, उन पर एनसीओ के रैंक से ऊपर की ओर मुकदमा 
चलाया जाता है,एमएस R7. सरकार जो इन हिथयारों के उत्पादन या 
भंडारण की अनुमित देती है, उन्हें बदल िदया जाता है, मुकदमा चलाया 
जाता है,एमएसR7.
आितशबाजी एक प्रमुख प्रदूषक हैं। वे अिधक सामान्य, अिधक 
प्रदूषणकारी हो जाते हैं। मौसम की स्िथित के आधार पर वायु प्रदूषण 
िदन भर बना रह सकता है।कण प्रदूषण पानी पर बैठ जाता है और इसे 
प्रदूिषत कर देता है िजससे यह पीने के िलए अयोग्य हो जाता है।
आितशबाजी खत्म! इनकी जगह लेज़र लाइट्स ने ले ली है.

गैर सांस लेने वाली हवा आपके पास जीने के िलए 4 िमनट हैं!
कोई भी व्यक्ित, संगठन या सरकार जो सांस लेने वाली हवा या प्रदूिषत हवा का कारण, प्रभाव से 
इनकार करता है।उन्हें जवाबदेह ठहराया जाता है, मुकदमा चलाया जाता है, बंदी बनाया जाता है, एमएस
R7. सांस लेने वाली हवा की मांग करें यह एक है1 भगवानसही िदया!

आपका नैितक और नागिरक कर्तव्य! वायु प्रदूषकों के 
प्रित जीरो टॉलरेंस! आपके समुदाय के िलए अस्ितत्व 
का खतरा! उन्हें जवाबदेह ठहराओ! हर िदन हर जगह!1 
भगवानिनगरानी कर रहा है !!!
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िवशेषािधकार 2
पीने योग्य, िफ़ल्टर्ड पानी!
मानव शरीर को जीिवत रहने के िलए पीने योग्य पानी की आवश्यकता होती है! हमारे 
शरीर का 60+% िहस्सा पानी से बना है। हमारे शरीर की हर कोिशका को इसकी 
जरूरत होती है।पानी हमारे जोड़ों को िचकना बनाता है, हमारे शरीर के तापमान को 
िनयंत्िरत करता है और हमारे कचरे को बाहर िनकालता है...

संघिनत वायुमंडलीय जल वाष्प बूंदों का िनर्माण करता है। पृथ्वी का 
गुरुत्वाकर्षण बूंदों को नीचे खींचता है(िगरती बािरश) ज़मीनी स्तर 
पर।वर्षा ताजे पानी का एक प्रमुख स्रोत है। इस बािरश के पानी का 
उपयोग पीने, खाना बनाने, खाना पकाने, कपड़े धोने, व्यक्ितगत 
स्वच्छता के िलए िकया जाता है...
एक व्यक्ित बािरश का पानी पी पाता था, उसका उपयोग भोजन बनाने 
में करता था।अब और नहीं, वर्षा जल प्रदूिषत, अस्वास्थ्यकर, 
िवषैला, अम्लीय, खराब स्वाद, दुर्गंधयुक्त है। प्रदूिषत होने के िलए 
बािरश में कपड़े धोने को नहीं छोड़ना चािहए। यह न केवल गंदा िदखता है, 
बल्िक इसमें से बदबू भी आती है बल्िक यह त्वचा को परेशान भी कर 
सकता है।
ठंडी बािरश ओले या बर्फ के रूप में िगरती है।बर्फ ऊंचे पहाड़ों, आर्किटक और अंटार्किटक 
पर ताजा पानी के भंडार का िनर्माण करती है।बर्फ सफेद है,

प्रदूिषत बर्फ धूसर और काली भी होती है। काली बर्फ िहमालय, दुिनया भर के ग्लेिशयरों, 
ग्रीनलैंड और अंटार्किटका में पाई जाती है।
समुदाय मीठे पानी के जलाशय बनाते हैं।इन जलाशयों को भरने के िलए वर्षा जल और िपघलने 
वाली बर्फ पर िनर्भर हैं।प्रदूषण के कारण इन जलों को मानव या पशु उपभोग से पहले उपचार 
की आवश्यकता है।

जलाशय उथला न होकर गहरा होना चािहए।गहरा पानी ठंडा होता है, वाष्पीकरण को कम 
करता है, शैवाल िवकास िवशेष रूप से जहरीला प्रकार, कीट
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संक्रमण।पानी के खेल पेशाब, मािसक धर्म, पानी में शौच को रोकने के िलए प्रितबंिधत हैं। 
जल िशल्प(मोटरबोट, जेट्सकी,..)नापाक(तेल, पेट्रोल, बैटरी एिसड..)वे प्रितबंिधत हैं!अपवाद:
पार्क रेंजर पिरवहन।
एक व्यक्ित इस बात पर भरोसा नहीं कर सकता िक समुदाय इसे सही कर रहा है।इलाज नहीं, 
आंिशक इलाज, गलत इलाज, लागत में कटौती, भ्रष्टाचार, आपरािधक व्यवहार..पानी का घरेलू 
उपचार अिनवार्य होता जा रहा है।
पानी के घरेलू उपचार के िलए िफल्ट्रेशन की आवश्यकता होती है।इसे 
कम करना है:आर्सेिनक, अभ्रक, क्लोरीन, क्लोरोफॉर्म, कार्बोनेट 
कठोरता, तांबा, गंदगी, शाकनाशी, भारी धातु, सीसा, कीटनाशक, जंग ..
साथ ही गर्म जलवायु में घातक से बचाने के िलए िफ़ल्टर िकए गए पानी 
को उबालने की आवश्यकता होती है(सूक्ष्म जीव)बीमारी।

मीठे पानी के िलए खतरा
जल्द ही मीठे पानी की मांग मीठे पानी की उपलब्धता से अिधक हो जाएगी।
प्रदूिषत बािरश से पेंट िछल सकता है, इस्पात संरचनाओं का क्षरण हो 
सकता ह(ैपुल)पत्थर का क्षरण, पत्ितयों का मुरझाना, वनस्पित, त्वचा में 
जलन..प्रदूषण को कैसे िनयंत्िरत िकया जाए, इस बारे में सलाह देने के िलए 
'सांस लेने योग्य हवा', 'ग्रीन कॉन्सेप्ट' देखें.
िसंचाई! िसंचाई के िलए भूजल का उपयोग करने से पानी के भूिमगत जलाशय को भरने की तुलना 
में तेजी से कम हो जाता है।िजसके पिरणामस्वरूप एक पािरस्िथितकी तंत्र सूख रहा है, मीठे पानी 
की कमी पैदा हो रही है।भूजल िसंचाई समाप्त। िसंचाई के िलए भूजल का अवैध उपयोग करने 
वाले को िमलेगा,एमएसR7. सरकार भूजल िसंचाई की अनुमित दे रही है, बदला जा रहा है, िमल 
रहा है,एमएसR7.
िसंचाई, निदयों, झीलों, क्रीक से मीठे पानी का उपयोग ... पानी 
के प्रवाह को धीमा कर देती है।यह वाष्पीकरण को बढ़ावा देता 
है। नतीजा, सूखा!सूखी निदयाँ। इस प्रकार की िसंचाई के 
पिरणामस्वरूप सभ्यताएँ समाप्त हो गईं। िसंचाई समाप्त करें। 
उल्लंघन करना,एमएसR7.
प्रदूिषत जलमार्ग(क्रीक, तालाब, धारा, झील नदी ..)मीठे पानी 
की कमी पैदा करना।फार्मास्यूिटकल्स, जहर, िवषाक्त पदार्थों 
से भरा तूफान का पानी.. औद्योिगक कचरे का अवैध डंिपंग, 
िवषाक्त पदार्थ, जहर,..जलमार्गों का प्रदूषण समाप्त, 
प्रदूषकों को िमले व्यक्ितएमएसR3बाकी सब,एमएसR7.

ताजे पानी की पूर्ित करें
िवलवणीकरण बहुत महंगी ऊर्जा का उपयोग करता है।पानी के सेवन से पर्यावरण पर प्रितकूल 
प्रभाव पड़ता है, िजससे बड़ी संख्या में मछिलयाँ, शंख, उनके अंडे,...
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प्रणाली में।सेवन संरचना के सामने स्क्रीन के िखलाफ बड़े समुद्री जीव फंस गए हैं।रासायिनक 
उपचार, जंग, एक गर्म नमकीन बनाते हैं जो वापस समुद्र में छोड़ी जाती है।

िवलवणीकरण में बोरॉन की मात्रा अिधक होती है, िजससे पानी की गुणवत्ता घिटया होती है। खेती, 
पशुपालन, खाद्य उत्पादन में उपयोग िकए जाने वाले इस पानी के पिरणामस्वरूप उच्च बोरॉन स्तर 
का आहार होता है।उच्च बोरॉन स्तर का लंबे समय तक सेवन अस्वास्थ्यकर है।

पुनर्चक्िरत अपिशष्ट जल, ठोस पदार्थों को बाहर िनकालने के िलए सीवेज 
प्राथिमक उपचार से गुजरता है, पोषक तत्व हटा िदए जाते हैं, िफल्टर 
अिधकांश बैक्टीिरया और वायरस को हटा देते हैं।अणुओं को हटाने के िलए 
पानी को एक िझल्ली के माध्यम से मजबूर िकया जाता है।टैप टू टैप अंितम 
उपाय का एक िवकल्प है। टेस्ट सभी स्वास्थ्य जोिखमों को प्रकट नहीं 
करते हैं। पानी का घरेलू उपचार अिनवार्य होता जा रहा है।

बोतलबंद जल(महंगा)यात्रा के िलए उपयुक्त है।प्लास्िटक की पानी की बोतलें ऐसे रसायन 
छोड़ती हैं जो गर्म करने पर खतरनाक हो जाते हैं(सूरज, हीटर). काँच(कोई लीड नहीं)बोतलों 
की िसफािरश की जाती है।

सुगंिधत पेयजल
िविवधता के िलए पीने के पानी का स्वाद हो सकता है।कुछ स्वािदष्ट बनाने का मसाला अस्वास्थ्यकर 
है और इससे बचा जाना चािहए।सुगंिधत पानी ठंडा या गर्म परोसा जा सकता है।

उपयुक्तसुगंिधत पेय:बीफ़ का सत्त, िचकन का सत्त, कोको, कॉफ़ी, फल, जड़ी-बूिटयाँ, 
मसाले, चाय, सब्ज़ी।प्रोत्सािहत करना!

बीमारस्वािदष्ट पेय और ऐड-ऑन:शराब, कृत्िरम रंग, कृत्िरम स्वाद, कृत्िरम और प्राकृितक 
स्वीटनर, कार्बोनेटेड, कोला, सौहार्दपूर्ण, ऊर्जा पेय, नींबू पानी, िडकैिफ़नेटेड कॉफी, फलों का 
रस, संरक्षक, सोिडयम, ..
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पीने का पानी सबसे अच्छा है

दैिनक-िदनचर्या:उठो, एक 0.2 लीटर िगलास हल्का ठंडा, िफ़ल्टर िकया हुआ पानी लो। 
प्रत्येक भोजन से पहले(ब्रेकफास्ट, अर्ली डे-स्नैक, लंच, लेट डेस्नैक, िडनर)एक 0.2 लीटर 
िगलास हल्का ठंडा, िफ़ल्टर िकया हुआ पानी लें।
पीने का िगलास लो(कोई प्लास्िटक नहीं)प्रत्येक बेडसाइड टेबल पर 0.2 लीटर िफ़ल्टर्ड पानी 
भरा जाता है।शौच जाने के बाद हर बार रात में िपएं और जब गला सूख जाए तो सुबह उठकर 
आराम से िपएं।

कोई तरल सेवन नहीं। आपके पास जीने के िलए 4 िदन हैं!
कोई भी व्यक्ित, संगठन, सरकार जो पीने योग्य पानी से इनकार करता है या प्रदूिषत पानी का 
कारण और प्रभाव है।जवाबदेह ठहराए जाते हैं,एमएसR7

कॉफ़ीएक स्वर्गीय उत्तेजक पेय
कॉफी कॉफी के पौधे के भुने हुए बीजों से तैयार िकया गया पेय है। भूमध्य रेखा के साथ गर्म, 
गीली जलवायु में उगाए गए कॉफी के पेड़ के सूखे, भुने हुए बीजों से कॉफी बनाई जाती है।2 
िकस्में हैं:रोबस्टा बीन्स में एक मजबूत स्वाद और पूर्ण शरीर होता है। अिधक ऊंचाई पर उगाई 
जाने वाली अरेिबका बीन्स में एक िचकना स्वाद और अिधक सुगंिधत गुण होते हैं।

एक बार चुने जाने के बाद, सुखाए जाने के बाद, कॉफी बीन्स को लगभग 200 िडग्री 
सेल्िसयस पर भुना जाता है।यह बीन में शर्करा को कारमेलाइज करने और कॉफी के स्वाद को 
िवकिसत करने की अनुमित देता है।फिलयाँ िजतनी देर तक भुनी जाएँगी, या तापमान िजतना 
अिधक होगा, भूनना उतना ही गहरा होगा और उसका स्वाद भी उतना ही अच्छा होगा। 
सामान्य तौर पर हल्के रोस्ट में तेज, अिधक अम्लीय स्वाद होता है, जबिक गहरे रंग के रोस्ट 
में गहरा, समृद्ध स्वाद होता है। एक डार्क रोस्ट जरूरी नहीं है, 'मजबूत'। एक कप कॉफी की 
ताकत इस बात पर िनर्भर करती है िक कॉफी बनाते समय उसमें िकतना पानी िमलाया गया है।

तैयारी:
आसन्न, तुरंत, ड्िरप-िफल्टर कॉफी;एस्प्रेसो(मशीन).
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एक कप कॉफी कैसे बनाएं?
अपने पसंदीदा कप कॉफी से अिधकतम लाभ कैसे प्राप्त करें।
1)बिढ़या चखने वाली कॉफी की शुरुआत अच्छे स्वाद वाले पानी से होती है।यिद िफ़ल्टर्ड पानी 
उपलब्ध नहीं है, तो नल से ठंडे पानी का उपयोग करें।केटल में डालने से पहले इसे कुछ सेकंड के 
िलए चलने दें।
2)कॉफी में डालने से पहले पानी को उबाल आने दें(तत्काल या ड्िरप िफल्टर)किणकाओं।
उबलता पानी दानों को झुलसा देता है, इसका स्वाद पर असर पड़ता है।
3)दूध का उपयोग करते समय(िसफािरश नहीं की गई),पानी के बाद इसे कप में डालें। अगर दूध 
पहले डाला जाता है, तो कॉफी अच्छी तरह से िमश्िरत नहीं हो सकती है।गर्म पानी दूध को जला 
सकता है, स्वाद बदल सकता है।
िटप्पणी!िमठास(चीनी या कृत्िरम)बर्बाद कॉफी!

िडकैिफ़नेटेड कॉफ़ी नहीं बल्िक एक स्वास्थ्य जोिखम है। 
केवल गैर डेयरी व्हाइटनर का प्रयोग करें।

कैफीन िवमुक्त कॉफीएस्वास्थ्य जोिखम!
िडकैिफ़नेिटंगिवलायक का उपयोग करता है।सॉल्वेंट अवशेष अक्सर पेट खराब करते हैं। 
तर्क!िबना कैफीन वाली कॉफी कॉफी पीने के उद्देश्य को हरा देती है।

कॉफ़ी पॉड्सएपर्यावरणीय जोिखम!
कॉफी पॉड्स सभी 1 िबिलयन एक पर्यावरणीय आपदा हैं।वे बायोिडग्रेडेबल नहीं हैं। इन्हें 
िरसाइिकल नहीं िकया जा रहा है।रुकना!उत्पादन! मुकदमा चलाना, एमएसR7.रुकना! उन का 
उपयोग करना!

एक कप कॉफी कैसे िपयें?
सबसे अच्छा स्वाद पाने के िलए, इसे चखने के बजाय थोड़ा ठंडा होने दें और घूंट-घूंट कर पीने 
के बजाय इसका घूंट लें।कॉफी के बड़े घूंट अिधक सुगंध छोड़ते हैं। इसे सूँघें और चखें, स्वर्गीय।
दूध के साथ िवकेट कॉफी हैं:
एस्प्रेसोएक केंद्िरत पेय है िजसे बारीक िपसी हुई कॉफी के माध्यम से गर्म पानी को दबाव में 
डालकर बनाया जाता है।कॉफी बनाने की अन्य िविधयों की तुलना में, एस्प्रेसो में गाढ़ापन होता 
है, घुले हुए ठोस और झाग की मात्रा अिधक होती है।एस्प्रेसो अन्य पेय के िलए आधार है:
कैप्पुिकनो, लट्टे, मैकचीटो, मोचा, अमेिरकनो, ग्िरंगो, डुओ-शॉट, लावा, मोटे।मुस्कान के साथ 
सेवा की।

कैपुिचनो:बनावट तैयार करना, दूध का तापमान सबसे महत्वपूर्ण 
कदम है।दूध को बहुत छोटे हवा के बुलबुले डालकर उबाला जाता है 
िजससे यह एक मखमली बनावट देता है (फोम).एस्प्रेसो का एक शॉट 
कप में डाला जाता है, गर्म झाग वाला दूध डाला जाता है, 2 सेमी मोटी 
फोम के साथ सबसे ऊपर, िपसी हुई दालचीनी के िछड़काव के साथ 
समाप्त िकया जाता है।
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लाटे:दूध गरम करें नंMacchiato:झाग गरम करेंएस्प्रेसो 
का एक शॉटदूध िबना झाग।िफल कप को कप में डाल िदया 
जाता है।गर्म दूध डाला जाता है, ऊपर से कच्चे कोको का 
िछड़काव िकया जाता है।

कहवा:कच्चा गर्म कोको 
बनाएं।गर्म कोको के साथ कप 
1/2 भरें एस्प्रेसो का एक शॉट 
जोड़ें।के साथ टॉप अप करें

2/3 दूध के साथ। एस्प्रेसो 
का एक शॉट जोड़ें।ऊपर
पुदीने की पत्ितयों के साथ दूध + दूध का झाग। एक जोड़ना

कच्चे कोको का िछड़काव करें।

लावा: 1अनुसूिचत जनजाितएस्प्रेसो 

का एक शॉट।एक जोड़ना

एकाग्रता का टोटका-
एड मंदािरन
रस। एक शॉट जोड़ें

धूिल का कण: कप भरें
1/2 गर्म पुदीने की 
चाय के साथ।जोड़ना
एस्प्रेसो का एक शॉट। 
शीर्ष पर गर्म

गर्म कच्चे कोको का।ऊपर से गर्म झाग 
वाला दूध डालें। िपसी हुई दालचीनी का 
िछड़काव करें।

झागदार दूध। िपसी हुई दालचीनी िछड़क कर 
समाप्त करें।

americano:का एक शॉटग़ैरमुल्की:कप में 1/2 एस्प्रेसो 
भरें गर्म पानी के साथ कप में डाल िदया जाता है।2 डालें गर्म 
पानी डाला जाता है।

जोड़ी-गोली मारना:एस्प्रेसो 
के 2 शॉट जोड़ें।िफर गर्म पानी।

एस्प्रेसो के शॉट्स।ऊपर से 
जायफल िछड़कें।

कोकोएक स्वर्गीय उत्तेजक पेय
कोको के पेड़ गर्म, बरसाती उष्णकिटबंधीय क्षेत्रों में उगते हैं।इसके फल पॉड्स हैं। एक फली 
के अंदर बीज होते हैं(फिलयाँ).कोको बीन्स को कोकोआ मक्खन और पाउडर में बदल िदया 
जाता है।
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गर्म कोको तैयार करना:
1 बड़ा चम्मच कोको पाउडर,
1 कप: सोया दूध, बकरी का दूध या अन्य गैर-डेयरी दूध। 1 चम्मच 
वनीला एक्सट्रेक्ट,
दालचीनी का पानी का छींटा,
चुटकी भर जायफल पाउडर।

एक मध्यम बर्तन में सामग्री को िमलाएं और मध्यम-कम गर्मी पर गर्म करें, झागदार और 
गर्म होने तक फेंटें।

चायएक स्वर्गीय उत्तेजक पेय

कमीलया एक सदाबहार पौधा।इसकी पत्ितयों को तोड़ा और संसािधत िकया जाता है िजससे हमें 
चाय िमलती है। बेिसक चाय काली या हरी होती है।वे सुगंिधत या सुगंिधत हो सकते हैं।

कस्टोिडयन गार्िजयन चाय की तैयारी, ढीली संसािधत चाय की पत्ितयों को एक चाय इन्फ्यूसर में 
रखें।इन्फ्यूसर को कांच के कप में डालें।पानी उबालें, उबालना बंद कर दें, जब बुलबुले उठना बंद हो 
जाएं तो कांच के कप में डालें। आनंद लेना!

(ए)जैसे काली चाय पर बुदबुदाहट बंद हो जाती है।1 िमनट के बाद 
इन्फ्यूसर को 3 बार चलाएं। एक िमनट बाद हटा दें।िपयो, या स्वाद के 
िलए कोई साइट्रस जूस िमलाओ, या इसे ठंडा होने दो, ठंडा होने दो, पी 
लो।चेतावनी स्वीटनर, व्हाइटनर से प्रदूिषत न करें(कृत्िरम, या 
प्राकृितक).
(बी)बुदबुदाहट बंद होने के 10 सेकंड बाद ग्रीन टी डालें।इन्फ्यूसर को 
3 बार िहलाएं। 1 िमनट बाद िनकाल लें। िपयो, या स्वाद के िलए िकसी 
भी पत्थर के फल का रस िमलाओ, या इसे ठंडा, ठंडा, पीने दो।चेतावनी 
स्वीटनर, व्हाइटनर से प्रदूिषत न करें(कृत्िरम, या प्राकृितक).

हर्बल बीज चाय की तैयारी, ढीले दबाए गए बीजों को एक इन्फ्यूसर में 
रखें। इन्फ्यूसर को कांच के कप में डालें। पानी उबालें, उबालना बंद करें। 
जैसे बुदबुदाहट बंद हो जाती है वैसे ही बीजों पर उड़ेल देना।1 िमनट के 
बाद इन्फ्यूसर को 3 बार चलाएं। िफर 7 िमनट बाद िनकाल लें।िपएं, या 
ठंडा होने दें, ठंडा करके िपएं। चेतावनी स्वीटनर, व्हाइटनर से प्रदूिषत न 
करें (कृत्िरम प्राकृितक).

हर्बल पत्ितयों की चाय
तैयारी।The
हरे रंग के समान-
चाय।

हर्बल रूट चाय
तैयारी, काट
जड़ें।जो उसी
काली चाय के रूप में।

टी बैग को पकाते समय माइक्रोवेव का उपयोग करने से स्वाद बाहर आ जाता है।टी बैग से 
टैग हटाएं सुिनश्िचत करें िक मेटल स्टेपल हटा िदया गया है।अिधकांश कागज
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टैग सस्ती स्याही का उपयोग करते हैं, पानी को मिलनिकरण करते हैं, स्वाद में बाधा डालते हैं।

एक चाय के कप में गर्म पानी डालें >अपनी पसंद का टी बैग डालें>आधी शक्ित पर 30 सेकंड 
के िलए माइक्रोवेव में गरम करें(400-500 वाट)>इसे एक िमनट के िलए माइक्रोवेव में पकने दें
>इसे बाहर ले जाओ>आनंद लेना!

छना हुआ पानी
अच्छी सेहत के िलए !!!

पीने का पानी सबसे अच्छा है(सुगंिधत हो सकता है)

िवशेषािधकार 3
खाने योग्य, स्वस्थ भोजन!
दैिनक िदनचर्या का िहस्सा खाना है।हम िकतने स्वस्थ हैं, हम कब तक जीिवत हैं। हमारे 
खाने की आदत से बहुत कुछ जुड़ा होता है।
िदन में 5 बार िखलाएं:
'Breakfast,पानी, जड़ी-बूिटयाँ, मसाले, शहद, कॉफी, शािमल करें। शुरुआती 
िदन का नाश्ता,पानी, फल, जड़ी-बूिटयाँ, चाय, शािमल करें। िदन का खाना,
पानी, सलाद, अंडा, कॉफी, शािमल करें।
लेट डे स्नैक,पानी, मेवे, जामुन, मसाले, कोको, शािमल करें। रात का खाना'।पानी, 
िडनर थीम, चाय या कॉफी शािमल करें। सब्िजयां।
7 खाद्य पदार्थ जो रोजाना खाने चािहए:कवक(मशरूम), अनाज(राई, जौ, मसूर, मक्का, जई, 
बाजरा, क्िवनोआ, चावल, ज्वार, गेहूं),तीखी िमर्च, प्याज(भूरा, हरा, लाल, वसंत, चाइव्स, 
लहसुन, लीक), अजवायन, मीठी-िशमला िमर्च, सब्िजयां(शतावरी, बीन्स, ब्रोकली, फूलगोभी, 
गाजर, मटर, अंकुिरत...)

हर हफ्ते के िदन में िडनर थीम होनी चािहए:िदन 1:सब्िज़याँ; दूसरा िदन:मुर्गी पालन;तीसरा 
िदन:सस्तन प्राणी;िमडवीक:सरीसृप;िदन 5:समुद्री भोजन; सप्ताहांत:दाने और बीज;
मजेदार िदन:कीड़े।
डाइट नं'एस:कृत्िरम िमठास, िनर्िमत भोजन, आनुवंिशक संशोिधत भोजन, जोड़ा फ्रुक्टोज।
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फ्रुक्टोजमधुमेह मोटापे का मुख्य कारण(ब्लबर लोग).फ्रुक्टोज खराब होता है चाहे वह चीनी 
में हो या फलों में।पेय या भोजन के प्रसंस्करण के दौरान फ्रुक्टोज जोड़ना स्वास्थ्य के िलए 
हािनकारक है, यह समाप्त हो जाता है। इस प्रकार के पेय या भोजन का प्रसंस्करण, िवतरण, 
िबक्री आपरािधक है,एमएसR6
अपवाद:असंसािधत,जामुन,फल,शहद,सब्िज़याँ.
इसे न कहें:कुछ भी िजसमें शािमल है:फ्रुक्टोज, ग्लूकोज, चीनी; नाश्ता अनाज, िबस्कुट, केक, 
चॉकलेट, फलों का रस, आइसक्रीम, जैम, केचप, लॉली, नींबू पानी(कोला, एनर्जी..)मुरब्बा, 
मूसली सलाखों, सॉस, शराब...

िनर्िमत भोजनबहुत नमकीन है इसमें बहुत अिधक पिररक्षक हैं, अक्सर बहुत िचकना होता 
है और इसमें चीनी िमलाई जाती है िजससे यह मनुष्यों, पालतू जानवरों और पशुओं द्वारा 
उपभोग के िलए अनुपयुक्त हो जाता है.िनर्िमत भोजन उच्च रक्तचाप, धमिनयों के बंद होने 
और मोटापे का कारण है(ब्लबर लोग). िनर्िमत भोजन का प्रसंस्करण, िवतरण, िबक्री 
आपरािधक है,एमएसR6
इसे न कहें:डेयरी-दूध, डेयरी-पनीर, फास्ट-फूड,

हैम, हैम्बर्गर, सलामी,...
िनर्िमत:रोटी, मांस; िपज्जा, सॉसेज, प्रसंस्कृत: फल, सूप, 
सब्िजयां...
भोज, दावत, स्मोर्गास्बोर्ड, लंबे भोजन प्रकार के खाने बाहर हैं।अिधक खाना बंद हो गया 
है। खाने के साथ शराब पीना बाहर है। रेिगस्तान बाहर हैं। थोड़ा-थोड़ा खाना ठीक है। खाने के 
साथ पानी पीना ठीक है।

जीएम फसल(राक्षस बीज) >जीएम भोजन(अस्वास्थ्यकर भोजन)

आनुवंिशक संशोिधत(इंजीिनयर)फसल मनुष्यों द्वारा पिरवर्ितत बीज पर आधािरत होती है1 
भगवान कामूल िडजाइन।लालच, मुनाफाखोरी और अपमान के उद्देश्य से1 भगवान.1 भगवान
मानव आनुवंिशक पुनर्रचना नहीं चाहता है। िवकास को िवकिसत होना है, बदलना है,...

पृष्ठभूिम:दक्िषण पूर्व एिशया पर अमेिरकी आक्रमण के दौरान। अमेिरकी सेना ने 
शाकनािशयों के िवकास, उपयोग का आदेश िदया(नारंगी एजेंट), वनस्पित का सामूिहक िवनाश, 
पािरस्िथितकी तंत्र का एक हिथयार।पत्ते हटाने ने इसे बनाया
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भागते हुए बच्चों, मिहलाओं और पशुओं को हवा से मार िगराना आसान है (मारने की दर 
बढ़ाएँ).जहरीले पािरस्िथितकी तंत्र ने उत्पिरवर्तन को जन्म िदया। पिरणाम जन्म दोष, 
बीमार लोग, बीमार जानवर..

शाकनाशी खतरनाक, प्रदूिषत िमट्टी, जलमार्ग हैं।शाकनािशयों के उत्पादकों, िवतरकों पर 
मुकदमा चलाया जाता है,एमएसR7. सरकार जो इस प्रदूषण को बदलने की अनुमित देती है,
एमएसR7.भोजन प्रदूिषत(शाकनाशी)उपभोग के िलए अनुपयुक्त है(जानवर, मानव). यह नष्ट 
हो गया है!
शाकनाशी िनर्माता(लालची िशकारी परजीवी मुनाफाखोर)पादप हत्यारों से बीज िवषनाशकों में 
िवस्तािरत।एक सामान्य बीज को 'शाकनाशी' बनाने वाली तकनीकों का उपयोग करके संशोिधत 
िकया जाता है। ये संशोधन अप्राकृितक उत्पिरवर्तन पैदा करते हैं'राक्षस बीज'।संशोधन बीजों 
को फसल की पुन: बुवाई के िलए नपुंसक बना देता है, हर मौसम में हमेशा बीज खरीदने के िलए 
मजबूर करता है(दुष्ट अनैितक लालच). मधुमक्िखयां जीएम पौधों को नकारती हैं!

एवोल्यूशन संशोिधत बीज को नोिटस करता है। यह एक बीज के संपर्क में आने वाली हर चीज, 
पािरस्िथितकी तंत्र, खाद्य श्रृंखला को संशोिधत करके प्रितक्िरया करता है।जीएम बीज से 
फसल सीधी जा रही है(रोटी)मानव भोजन की खपत या पशु चारा के माध्यम से(मछली, मांस, 
पोल्ट्री).जीव(समुद्री जीव, पक्षी, स्तनधारी)जीएम फसलों को सीधे िखलाया(मुर्गी, सुअर..)
या अप्रत्यक्ष(कृंतक बीज खाता है, कृंतक िशकारी द्वारा खाया जाता है, िशकारी द्वारा मारा 
गया िशकारी स्वािदष्ट भोजन बन जाता है..).जीएम रात का खाना मत खाओ!

जीएम भोजनलोग वास्तव में क्या उपभोग करते हैं।यह सब आनुवंिशक रूप से संशोिधत के रूप 
में शुरू होता है(इंजीिनयर)बीज(जीएम फसल).जीएम फसल प्रवाह के प्रभाव के कारण एक पूरी 
खाद्य श्रृंखला को बदल देती है।उत्पिरवर्तन पैदा करना जो एक खाद्य श्रृंखला के सभी 
सदस्यों में वैश्िवक िवपत्ितयों को खतरे में डालने वाली नई बीमािरयाँ पैदा करता है! मनुष्यों 
सिहत!लोग अिधक बीमार होंगे, कम उम्र में मरेंगे, अिधक िवकृित, अिधक बीमार बच्चे, अिधक 
गर्भपात...मानव डीएनए को बदल देगा।
जीएम खाद्य जीवन रक्षा खतरा:अल्फाल्फा, बेबी फूड, बेकन, ब्रेड, मक्का, नाश्ता 
अनाज, कैनोला, अंडे, हैम, मार्जरीन, मांस, आलू, पपीता, मटर, पोल्ट्री, चावल, सॉसेज, 
सोयाबीन, टमाटर, गेहूं, तोरी,...
माँगसमुदाय से िमलावटी भोजन।नहीं:शराब, आनुवंिशक संशोधन, शाकनाशी, कीटनाशक, 
िनर्िमत भोजन,नहीं जोड़ा गया: नमक, िमठास(कृत्िरम या प्राकृितक),...

जश्न मनाना:पोषण िदवस 7.3.7 अच्छा स्वास्थ्य िदवस 12.1.7(एनएटीएम)
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िवशेषािधकार 4
सुरक्षात्मक िकफायती कपड़े!
सुरक्षात्मक कपड़ेमानव शरीर को जलवायु, बीमारी, प्रदूषण से बचाने के िलए आवश्यक है।
सुरक्षात्मक कपड़ों को आरामदायक, उपयोगी होना चािहए। सुरक्षात्मक कपड़े सस्ते होने 
चािहए। सुरक्षात्मक कपड़ों में िसर को ढंकना, कपड़े, मोज़े, पैरों की सुरक्षा शािमल है।
सुरक्षात्मक कपड़े हमेशा बाहर पहने जाते हैं।

िसरसुरक्षा में बलाक्लावा, बीनी, के-स्कार्फ, आंखों की सुरक्षा, हेलमेट 
शािमल हैं।बालाक्लाव(बेनी), के-स्कार्फमैंयह ऊन से या कपास और ऊन के 
िमश्रण से बुना हुआ है(कोई िसंथेिटक फाइबर नहीं). कोई रंग या पैटर्न हो 
सकता है। आंखों की सुरक्षा और हेलमेट यूवी सुरक्षा देते हैं। छज्जा बग़ल में 
घुमावदार है, सीधे ऊपर और नीचे, अटूट, अत्यिधक खरोंच प्रितरोधी, यूवी 
िकरणों को अवरुद्ध करता है, फॉिगंग नहीं करता, चमक समायोजन(गहरा, 
हल्का, हल्का गहरा).हेलमेट में नेक प्रोटेक्टर के रूप में लेदर बैक है।

सुरक्षात्मक कपड़,ेसभी को कवर(हुड के साथ)या सन, कपास, ऊन, या कपास, ऊन के 
िमश्रण से बना 2-टुकड़ा(कोई िसंथेिटक फाइबर नहीं)कोई रंग, पैटर्न।या तो टी-शर्ट की 
गर्दन फूली हुई होनी चािहए*हाथ, पैर पर बंद
कलाई, टखने(मसौदा सबूत).*फूले हुए हाथ, पैर कोहनी, घुटने के जोड़ों को स्वतंत्र रूप से चलने देते हैं और 
अंदर की हवा त्वचा और शरीर के िलए जलवायु िनयंत्रण बनाती है।

कपड़े प्राकृितक रेशों से बने होते हैं: जानवरों की खाल, पौधों के रेशे, रेशम,

कपास या ऊन।मानव त्वचा को छूने वाले कपड़ों के िलए कृत्िरम रेशों का उपयोग नहीं िकया 
जाता है।कृत्िरम रेशों वाले कपड़ों का उत्पादन समाप्त।
सुरक्षात्मक कपड़े आरामदायक, लंबे समय तक चलने वाले, व्यावहािरक रूप से, सस्ती हैं। 
फैशनेबल(िडज़ाइन का लेबल)सुरक्षात्मक कपड़े अिधक कीमत वाले, महंगे, अव्यावहािरक रूप 
से, अल्पाविध के हैं।स्वीकार्य नहीं है!
पैरों को जलवायु, दस्तक से सुरक्षा की जरूरत है।त्वचा, पैर की उंगिलयों, टखनों को खतरा है। 
पैर की सुरक्षा में मोज़े, जूते होते हैं। बाहर िनकलते समय हमेशा फुट प्रोटेक्शन पहनें।

जुराबें कपास, ऊन, कपास, ऊन के िमश्रण से बनाई जाती हैं(कोई 
िसंथेिटक्स नहीं)िकसी भी रंग िकसी भी पैटर्न।जुराबें पैरों को टखनों 
से 7 सेंटीमीटर ऊपर ढकती हैं।
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बूट्स में अपर प्रोटेक्िटव लेदर, इनर सॉफ्ट लेदर होता है(कोई िसंथेिटक्स 
नहीं)तलवों का चमड़ा या रबर।बूट टखनों से 7 सेमी ऊपर पैरों की रक्षा करते 
हैं।िसंथेिटक फुटिवयर पैरों को उबालकर गर्म करते हैं। आप चल नहीं सकते।

दस्ताने के रूप में हाथों की सुरक्षा(कोई 
िसंथेिटक्स नहीं)आवश्यकतानुसार पहना 
जाता है!

दूर:
िडजाइनर लेबल धन रंगभेद का संभ्रांतवादी िहस्सा हैं।िडजाइनर लेबल की कीमत अिधक है।दास 
श्रम द्वारा उत्पािदत।संघर्षरत जरूरतमंदों और गरीबों को ठगने के िलए अहंकारी धन के िलए 
बनाया गया। ऐसे लोगों से दूर रहें जो इन्हें पहनते हैं।
िडज़ाइन का लेबल!जो लोग िडज़ाइनर लेबल लगाते हैं! खुदरा िवक्रेता जो 
िडज़ाइनर लेबल बेचते हैं!महंगे सुरक्षात्मक कपड़े! अव्यवहािरक रूप से 
फैशनेबल सुरक्षात्मक कपड़े! कृत्िरम रेशों से बने सुरक्षात्मक कपड़े! 
शर्म करो और दूर रहोलोग बेघरों का मजाक उड़ा रहे हैं। वे कपड़ों को 
धुले हुए िदखने के िलए भुगतान करते हैं, उद्देश्यपूर्ण रूप से फटे हुए हैं 
और उनमें छेद िकए गए हैं।

अस्वीकार्य कचरा ड्रेस कोड:

कचरा लोगों को बताएं िक वे कचरा हैं।
िसंथेिटक कपड़ों के जूतों का त्याग करें।िसंथेिटक कपड़ों, जूतों का 
उत्पादन बंद करें।शायर द्वारा िसंथेिटक्स को नष्ट कर िदया जाता है! 
अवैध िसंथेिटक्स िनर्माता प्राप्त करते हैं,एमएसR6.

अपने शरीर को सुरक्िषत रखें बाहर सुरक्षात्मक कपड़ों का उपयोग करें! 

िवशेषािधकार 5
स्वच्छ, िकफायती आश्रय!
मनुष्यों के पास ए1 भगवानइसका अिधकार िदया गया: 'वहनीय सुरक्िषत रहने वाले क्वार्टर 
(आश्रय)'।सरकार का कर्तव्य है िक वह अपनी आबादी को िकफायती सुरक्िषत रहने वाले 
क्वार्टरों की आपूर्ित करे।द्वारा आश्रय प्रदान िकया जाता है'प्रांत'(स्थानीय सरकार). 
शायर योजना का िहस्सा।घर!!
एक के िलएप्रांतिकफायती रहने वाले क्वार्टरों की आपूर्ित के िलए सभी फ्रीहोल्ड भूिम और
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घरेलू आश्रय(िनजी स्वािमत्व)इसे स्थानांतिरत कर िदया जाता है।खाली स्थानांतिरत संपत्ित 
बेघर लोगों, प्रतीक्षा सूची वाले पिरवारों से भरी पड़ी है। केवल 1 अिधभोगी वाले बहु शयन 
कक्ष वाले घरों में अन्य अिधभोगी रहते हैं।1 बेडरूम से अिधक वाले 1 व्यक्ित के िलए यह 
अस्वीकार्य असामािजक व्यवहार है।

सभीिकफायती रहने वाले क्वार्टर िकराये के आवास हैं।आिखरकार वैिनटी सजावटी उद्यान, 
मुक्त खड़े घरों को सामुदाियक क्लस्टर आवास से बदल िदया जाता है।क्लस्टर िकराये का 
आवास एक 'शायर' द्वारा प्रदान िकया जाता है।
सभी क्लस्टर आवास में िकरायेदारों के 3 स्तर + 1 स्तर का ग्लास हाउस है! ग्राउंड लेवल, 
लेवल 1, लेवल 2, ग्लास हाउसबगीचा(िकरायेदार पौधे उगा सकते हैं).क्लस्टर आवास में एकल 
इकाइयां होती हैं(1 कमरा), युगल इकाइयाँ(2 कमरे), पिरवार इकाइयाँ(3 कमरे...). अिनवार्य 
िदशािनर्देश(पािरवािरक स्िथित, आयु)आवेदन करना।

सभी िकफ़ायती सुरक्िषत रहने के क्वार्टर िकराये के आवास हैं।साप्तािहक िकराया िकरायेदार 
की सकल साप्तािहक आय का 14% है। एकािधक िकरायेदारों का िकराया िकरायेदारों की 
संयुक्त सकल साप्तािहक आय का 14% है।उदाहरण: $100 सकल साप्तािहक आय, िकराया 
$14। $1000 सकल साप्तािहक आय, िकराया $140।
प्रांतिबजली की आपूर्ित करता है(कोई गैस नहीं)और पानी दैिनक न्यूनतम के साथ(मुक्त), 
(िफर भुगतान करें)अिधकतम कट ऑफ उपयोग।शायर सामुदाियक लॉन्ड्री, रखरखाव, मनोरंजन, 
अपिशष्ट और सीवरेज हटाने की आपूर्ित भी करता है।
एकल िकरायेदार 1 कमरे के समुदाय के रहने का हकदार है।63 साल की उम्र में सेवािनवृत्ित 
आवास में स्थानांतरण(अिनवार्य).िसंगल 1 कमरे का िकरायेदार समान स्तर के सामुदाियक 
शौचालयों, शॉवर की सुिवधा और िनचले स्तर पर कपड़े धोने, स्नान करने के िलए उपयोग करता 
है।
जोड़ा(1वह,1वह)िकरायेदारों के पास 2 कमरे हैं:रहना, सोना, पाकगृह, शौचालय, शॉवर। लॉन्ड्री 
साझा करें, िनचले स्तर पर स्नान करें।कदम(अिनवार्य)बच्चों के आने पर 'पािरवािरक इकाइयों' 
के िलए।
पिरवार के िकरायेदारों के पास 2 कमरे हैं(िलिवंग, स्लीिपंग, िकचनेट और टॉयलेट, शॉवर। लॉन्ड्री 
बाथ को बॉटम लेवल पर शेयर करें)+ प्रत्येक 2 बच्चों के िलए 1 कमरा।आिखरी बच्चे के बाहर 
जाने के बाद(18 वर्ष की आयु तक अिनवार्य).युगल स्थानांतरण (अिनवार्य)रहने वाले जोड़े के 
िलए। युगल एकल हो जाता है, स्थानान्तरण(अिनवार्य)एकल इकाई के िलए।

आश्रयसस्ती, आरामदायक, स्वच्छ, सुरक्षात्मक है।शायर सांप्रदाियक क्लस्टर आवास 
सभी मानवीय जरूरतों को पूरा करता है!शुरू करने और बढ़ने के िलए एक जगह
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पिरवार।
क्लस्टर होम छोटे पालतू जानवरों की अनुमित देते हैं: एक्वेिरयम, 
टेरािरयम, छोटे कुत्ते।िबल्िलयों, वन्य जीवन, घरेलू पशुओं, ऐसी िकसी 
भी चीज़ की अनुमित न दें जो एक छोटे कुत्ते से बड़ी हो, कोई प्रजनन न 
हो।जीव जो िकरायेदारों और आवास के िलए खतरा हैं।

िटप्पणी!मानिसक, शारीिरक, यौन अक्षमता वाले िकरायेदार प्रांतीय सरकार द्वारा 
प्रदान िकए गए िवशेष आश्रयों में रहते हैं।

सांप्रदाियक क्लस्टर हाउिसंग का समर्थन करें। 
अपका घर! आपका समुदाय!

िवशेषािधकार 6
पूजा करो और िवश्वास करो1 भगवान!

संरक्षक पालक की प्रितिदन पूजा होती है1 भगवान.1 भगवान 
सम्मान चाहता है, मूर्ितमान होना चाहता है।1 भगवानवह दोनों कौन है, 
वह। मूल आत्मा िजसने भौितक ब्रह्मांड का िनर्माण िकया(मानव 
िनयित)और आध्यात्िमक ब्रह्मांड (स्वर्ग).देवता मानना1 भगवान
सम्मान िदखाओ, पूजा करो।
1 भगवानमानव जाित को भौितक ब्रह्मांड का संरक्षक बनाना चाहता 
है(मानव िनयित).जैसे-जैसे मनुष्य िवकिसत हुआ,1 भगवानगाइड के 
रूप में उपयोग करने के िलए संदेश भेजता है।ताजा संदेश है'कानून देने 
वाला प्रकट' यह िपछले सभी संदेशों को अप्रचिलत कर देता है।

1 भगवानभौितक ब्रह्मांड में सभी जीवन रूपों को मूल आत्मा का िहस्सा िदया।पूजा एक 
आत्मा को आध्यात्िमक ब्रह्मांड के संपर्क में रखती है।व्यक्ितगत, सामुदाियक पूजा मनुष्य 
के संपर्क में रहती है1 भगवान.
पूजा1 भगवानप्रार्थना करना, देखभाल करना, उपयोग करना, आनंद लेना 
शािमल है1 भगवान'एसरचना।पूजा में वह सब कुछ शािमल है जो उसे भाता है1 
भगवान, चाहे वे िवश्वास के मुद्दों से िनपटते हों, या िकसी िवश्वासी के कर्मों 
से।इसमें अनुष्ठान, िवश्वास, कार्य, सामािजक गितिविधयां, व्यक्ितगत 
व्यवहार शािमल हैं...

1 भगवानपूजा के उद्देश्य से िनर्िमत स्थान नहीं चाहता। इसिलए उद्देश्य से 
बनाए गए पूजा स्थलों को तोड़ा जाता है। भवन िनर्माण सामग्री को 'मुफ्त 
िशक्षा' यौिगकों के िनर्माण में पुनर्नवीनीकरण िकया जाता है।कस्टोिडयन 
गार्िजयन कहीं भी, कभी भी या िकसी स्कूल में सभा में फन डे पर पूजा करते हैं
.
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1 भगवानबिलदान नहीं चाहता।लेिकन जीवन भर ज्ञान की तलाश करना, 
प्राप्त करना, लागू करना। जीवन के अनुभवों से गुजरना, ज्ञान की िनरंतरता।
इसिलए वेिदयों को लेक्चर से बदल िदया जाता है।
1 भगवानही चाहता है1 िवश्वासकई सभाओं के साथ (प्रार्थना समूह)
.1 िवश्वास1 गाइड है(कानून दाता प्रकट)इसकी जरूरत है1 चर्च(
यूिनवर्स कस्टोिडयन गार्िजयन)प्रितिनिधत्व करने वाले 7 स्वतंत्र 
प्रशासनों के साथ7 जनजाितयाँ.

1 िवश्वासअन्य सभी धार्िमक समूहों, पंथों को बनाने वाला एकमात्र 
धर्म है।पंथों में बदलने के िलए हैं1 िवश्वास.एक कस्टोिडयन 
गार्िजयन को अिवश्वािसयों को धर्मांतिरत करने के िलए 
िवनम्रतापूर्वक प्रयास करना है1 िवश्वास.
केवल 1 मूर्ित है,1 भगवान!बाकी सब झूठी मूर्ितयाँ हैं।झूठी मूर्ितयों और उनसे जुड़ी हर 
चीज़ से दूर रहो।
कस्टोिडयन गार्िजयन के पास ए1 भगवानअपने धर्म का पालन करने का अिधकार िदया। 
कोई भी या संगठन जो इस अिधकार से इनकार करता है या इसमें हस्तक्षेप करता है त्याग.
इसके अलावा हम प्रार्थना करते हैं1 भगवानउन्हें जीवन में जवाबदेह रखता है औरपुनर्जन्म
.
पूजा1 भगवानप्रार्थना करना शािमल है।यहके संपर्क में रहने का सबसे अच्छा तरीका है1 
भगवान.जब कोई नहीं सुनता! जब कोई उम्मीद नहीं है! प्रार्थना करना!1 भगवानसुनता है।

1 भगवानप्रार्थना 1 परमेश्वर आपकी बात सुनने के िलए बाट जोह रहा है!

प्िरय1 भगवान, सबसे सुंदर ब्रह्मांड के िनर्माता माँ और ब्रह्मांड 
के िपता
1 और केवल एक ही मूरत की मैं उपासना करूंगा, मैं 
प्रितज्ञा करता हूं, िक मैं और कोई मूरत न रखूंगा
मैं सभी झूठी मूर्ितयों को त्याग दूँगा और उनके प्रतीकों को पुन: चक्िरत करूँगा 
मैं सभी भटकी हुई आत्माओं के पुनर्वास का प्रयास करूँगा
की मिहमा के िलए1 भगवानऔर मानव जाित की भलाई
िनर्माता के िलए अपना प्यार िदखाएं!
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िवशेषािधकार 7
नैितक संयम के साथ मुक्त भाषण!

कस्टोिडयन गार्िजयन नैितक प्रितबंधों के साथ मुक्त भाषण का 
समर्थन करते हैं।एक स्वतंत्र समुदाय में, पुनर्वासकर्ताओं को 
छोड़कर, प्रत्येक व्यक्ित को अपनी बात कहने का अिधकार है।

उनके िलए बोलने की आज़ादी होनी चािहए: कोई बुरी भाषा नहीं(धमकाने, जोर से, असभ्य, 
शपथ ग्रहण).
मुक्त भाषण एक समुदाय को सार्वजिनक जागरूकता, भागीदारी को अिधकतम करने की 
अनुमित देता है।सामुदाियक सिमितयों को हस्तांतिरत मुक्त भाषण अिधक ईमानदारी और 
पारदर्िशता लाता है।एक स्वतंत्र समुदाय से बेहतर कुछ भी नहीं है, स्वतंत्र रूप से बहस 
करना।
फ्री स्पीच िसर्फ चैिटंग, बहस, चर्चा, बोलने से बड़ी है। यह संचार की पूरी श्रृंखला को गले 
लगाता है(ऑिडयो, िडिजटल, बौद्िधक संपदा, मुद्िरत, मौिखक, दृश्य)वह उपलब्ध है।कॉपीराइट
,लालच, परजीवी, िशकारी, मुनाफाखोरी का अत्याचार अिभव्यक्ित की स्वतंत्रता का उल्लंघन 
है.कॉपीराइट का दावा करना अपराध है,एमएसR6

मुक्त भाषण को लागू करने योग्य नैितक संयम की आवश्यकता होती है।भाषण की स्वतंत्रता का उपयोग 
भड़काने, घृणा, तोड़फोड़ या िहंसा करने के िलए आपरािधक है,एमएसR3.उदाहरण:अमेिरकी अपराध 
नाटक, एक एफबीआई एजेंट द्वारा िकसी व्यक्ित की हत्या को एक अच्छी हत्या के रूप में वर्िणत करना। 
उनकी कोई अच्छी मार नहीं है। यह कानून प्रवर्तन को मारने के िलए उकसाता है। हत्यारे पुिलस कायर 
अपराधी हैं जो िपंजरे में हैं,एमएसR7
बाल पोर्नोग्राफ़ी देखने के िलए बोलने की आज़ादी का इस्तेमाल करना आपरािधक है,एमएसR3.
उपलब्ध कराने के(बनाना, उपलब्ध कराना)बाल, वयस्क पोर्नोग्राफी आपरािधक है, एमएसR6.

छल करने के िलए, लाभ के िलए अिभव्यक्ित की स्वतंत्रता का उपयोग आपरािधक है,एमएसR3.

समान और सामान्य होने का दावा करने वाले समलैंिगकों को गुमराह करने के िलए बोलने की आज़ादी 
का इस्तेमाल करना।यह सच नहीं है, समलैंिगकों में यौन अक्षमता होती है जो प्रजाितयों के 
अस्ितत्व के िलए खतरा है। उनका घृिणत संभोग(गुदा, मौिखक संभोग)व्यवहार बच्चों के िलए 
खतरा है।समलैंिगकों के सामान्य होने का दावा करना सबसे खराब िकस्म का भ्रामक है,एमएसR4.
यह उन सभी मीिडया पर लागू होता है जो यौन अक्षमता के बारे में गुमराह करते हैं।

समलैंिगक बच्चों के पालन-पोषण को सामान्य िदखाने के िलए मीिडया मुक्त भाषण का उपयोग कर 
रहा है।यह मीिडया बच्चे के साथ छेड़छाड़ को सबसे जघन्य अपराध का समर्थन कर रहा है, एमएस
R7.अिभनेताओं, उत्पादन दल, िवतरकों पर मुकदमा चलाया जाता है,एमएसR7.

यौन अक्षमता पालन-पोषण के प्रित शून्य सहनशीलता
मुक्त भाषण पोिषत, उपयोग, संरक्िषत है।फ्री स्पीच का दुरुपयोग खत्म!
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अक्सर सरकार फ्री स्पीच का इस्तेमाल ब्रेनवाश करने, उकसाने, प्रचार के िलए, गुमराह 
करने, झूठ बोलने के िलए करती है। सरकार के सदस्य जो ऐसा व्यवहार करते हैं उन्हें सरकार 
से हटा िदया जाता है। वे दोबारा चुनाव में खड़े नहीं हो सकते। वे जीवन और जीवन के िलए 
शर्िमंदा हैं!
स्वतंत्रता(यूटोिपयन, फंतासी)फ्री स्पीच का गैरिजम्मेदाराना दुरुपयोग है।यह आज़ादी, मनचाही 
करने की आज़ादी, रूखापन, घृणा, सरकारी ज़बरदस्ती से आज़ादी, पाप के बंधन से आज़ादी।इस 
प्रकार की स्वतंत्रता स्वार्थी है और एक समुदाय की सुरक्षा और अस्ितत्व को कमजोर 
करती है।
मनुष्य बहुत अिधक स्वतंत्रता को संभाल नहीं सकता है।अत्यिधक स्वतंत्रता अराजकता, 
ऊब, अनैितकता,...मनुष्य को लागू िनयमों और िविनयमों की आवश्यकता है(नैितकता पर 
आधािरत), हर बार जवाबदेह रहें, कस्टोिडयन गार्िजयन लॉ िगवर मेिनफेस्ट को गाइड के रूप में 
उपयोग करें!
नैितक संयम के साथ इस्तेमाल की जाने वाली अिभव्यक्ित की स्वतंत्रता वह गोंद है जो एक 
समुदाय को एक साथ रखता है।इस प्रकार का समुदाय है1 भगवानका समर्थन।यह एक 
संरक्षक संरक्षक समुदाय है। उन्हे जोड़ो!

नैितक प्रितबंधों के साथ बोलने की आज़ादी a1 भगवानिवशेषािधकार िदया!

िवशेषािधकार 8
दोस्त, पिरवार शुरू करो!
1 भगवान'एसिडजाइन मनुष्य चाहता है(1 हे, 1 शी)प्रजाितयों के अस्ितत्व के 
िलए संभोग करना और गुणा करना।सर्वोत्तम अस्ितत्व के िलए सामुदाियक 
िडजाइन, वह और वह एक पिवत्र िववाह अनुबंध में प्रवेश करते हैं और एक 
पिरवार शुरू करते हैं।नया पिरवार सामुदाियक सहयोग से अपने बच्चों का पालन-
पोषण करता है।

1 भगवान'एसयह सुिनश्िचत करने के िलए िडज़ाइन िकया गया है िक िविशष्ट उत्तरजीिवता में मेट 
करने का आग्रह है।आिदम प्रजाित के िलए यह िकसी भी िवपरीत िलंग के साथ संभोग कर रहा है जो 
कुछ प्रेमालाप अनुष्ठानों से गुजरा है।इंसान ज्यादा उन्नत, धोखा! वे वासना के साथ प्रेमालाप को 
रोकते हैं!

एक साथी ढूँढना।बुतपरस्त(ईसाई धर्म,...)प्यार को तलाशें। वासना के िलए मेट कचरा बन 
जाता है और बहुतों को कभी भी ऐसा मेट नहीं िमलता िजसके साथ गुणा िकया जा सके।
पूँजीपित का साथी तुच्छ और कभी-कभी धन या प्रभाव बढ़ाने वाला होता है। कई संस्कृितयों 
में माता-िपता िनर्णय लेते हैं।इनमें से गैर संतान और समुदाय के सर्वोत्तम िहत में हैं।

कस्टोिडयन अिभभावक के पास 'के दौरान प्रांतीय सरकार का िनर्णय है'सीई' (सामुदाियक 
आपातकालीन सेवा)जो एक 'पिवत्र िववाह' अनुबंध में प्रवेश करता है(एचएमसी).हर 17 साल 
में वह और हर 18 साल में वह शािमल होते हैं।सीई के दौरान हर िकसी का आकलन िकया जाता 
है िक वे जनजाित के िलए सबसे उपयोगी कैसे हो सकते हैं। सीई
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साथी चयन में भी मदद करता है।
वह और वह जो शारीिरक रूप से गुणा करने में असमर्थ हैं, 'पालक 
माता-िपता' बन जाते हैं।वे एक 'पिवत्र िववाह' अनुबंध में प्रवेश करते 
हैं।'सीई' 'बच्चों' की आपूर्ित करता है।
िववाह का पिवत्र बंधनएक पिरवार की शुरुआत।
खुश करने के िलए1 भगवान, प्रजाितयों के अस्ितत्व के िलए, 1 की िनयित को पूरा करने के 
िलए, मनुष्य की अमरता: दोस्त, एक पिरवार को गुणा करें!बच्चों को एक नैितक, प्रेमपूर्ण, 
देखभाल करने वाले वातावरण में बड़े होने की आवश्यकता हैवह वहरोल मॉडल के रूप में।ए '
पिवत्र- िववाह' अनुबंध इन नैितक और कानूनी मुद्दों को शािमल करता है।समान िलंग, भ्रिमत 
िलंग या बाल उत्पीड़क इस अनुबंध में प्रवेश नहीं कर सकते हैं।
यौन अक्षमता(समान िलंग, भ्रिमत िलंग या बाल उत्पीड़क), आप इस अनुबंध में प्रवेश नहीं 
कर सकते।कोई भी िजसने 'एचएमसी' में प्रवेश िकया है, उसे रद्द कर िदया गया है। वे भी 
िजन्हें अनैितक िवरोधी द्वारा वैध िकया गया था1 भगवानसरकार। यौन अक्षमता, तुम कभी 
समान नहीं हो। ये वे लोग हैं िजन्हें क्वारंटीन करने की जरूरत है। बच्चों की रक्षा के िलए।

'िववाह का पिवत्र बंधनअनुबंध' की शुरुआत और अंत है।इसकी शुरुआत शादी के िदन साइन करने 
से होती है।यह तब समाप्त होता है जब सबसे छोटा बच्चा एसएचई के िलए 17 वर्ष और एचई के 
िलए 18 वर्ष की आयु पूरी करता है।

शादी से पहले के िदन की आवश्यकताएं
'सीई' शादी से पहले की सभी प्रमुख जरूरतों को पूरा करता है।ऐसे मामले हो सकते हैं जहां 
'सीई' शादी से पहले की आवश्यकताओं को पूरा नहीं कर रहा हो।
एक वह, वह अपनी 'सगाई' की घोषणा 'सभा'.वे जाते हैं 'प्रांत'कार्यालय 'एक पिरवार प्रारंभ 
करें' पाठ्यक्रम में नामांकन करें। कोर्स के दौरान उन्हें मेिडकल िमलता है, िजसमें िदखाया जाता 
है िक वे गर्भधारण करने में सक्षम हैं। या तो िवफल होने पर, सगाई रद्द करने का पिरणाम 
होता है और"नहीं"एचएम अनुबंध।

एक जोड़े को अप टू डेट चािहए,'एवल'े(संपत्ित बनाम देनदािरयां, पात्रता)कथन।िकसी भी 
संपत्ित, प्राप्त अिधकारों, शादी के िदन की गई देनदािरयों को 'एवले' स्टेटमेंट में जोड़ा जाता 
है।
िटप्पणी!एकल माता-िपता, अिववािहत माता-िपता, यौन अक्षमता वाले लोग (समान िलंग, 
भ्रिमत िलंग, बाल अपचारी)बच्चे पैदा नहीं कर सकते।

शादी के िदन की आवश्यकताएं।
शादी 6 िदन पर शेिरफ के शायर कार्यालय से उत्सवकर्ता द्वारा 
आयोिजत की जाती है।दूल्हा और दुल्हन िफंगर िरंग की आपूर्ित करते 
हैं (*)'मेिडकल, प्रोफाइल और एवले।वे माता-िपता भाइयों और बहनों 
को लाते हैं। िकसी और को शािमल होने की अनुमित नहीं है (कोई बच्चे 
नहीं).
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िटप्पणी !वह अपने पिरवार का नाम रखती है।*शी िफंगर िरंग, 9 कैरेट प्लेन रोज़- सोना या 
सादा सोना, उत्कीर्ण: ितिथ, दूल्हा और दुल्हन 1अनुसूिचत जनजाितnames. वह उंगली की अंगूठी, 9 
कैरेट सादा पीला सोना, उत्कीर्ण: ितिथ, दूल्हा और दुल्हन 1अनुसूिचत जनजाितnames.

1 परमेश्वर आपकी बात सुनने के िलए बाट जोह रहा है!

गुणाप्रार्थनागुणन िदवस 3.1.7 NAtm मनाएं

प्िरय1 भगवान, सबसे सुंदर ब्रह्मांड के िनर्माता आपका सबसे िवनम्र 
वफादार संरक्षक-अिभभावक (1अनुसूिचत जनजाितनाम) धन्यवाद' संभोग के 
आनंद के िलए आप
जननक्षमता और स्वस्थ जन्म की मांग करता है साथी बनाने, गुणा 
करने और पिरवार शुरू करने की प्रितज्ञा करता है तािक मानव जाित 
की मिहमा के िलए भौितक ब्रह्मांड का उपिनवेश कर सके1 भगवान
और मानव जाित की भलाई

इस प्रार्थना का उपयोग शादी के िदन और गुणन िदवस पर िकया जाता है

धूमधाम से बड़े िववाह समारोह और असाधारण 
स्वागत असामािजक, अहंकारी हैं।वे समुदाय 
द्वारा बिहष्कृत हैं।शर्म करो!

िववाह का पिवत्र बंधन अनुबंध

शीर्षक:तटरक्षक.िववाह का पिवत्र बंधनअनुबंध 
उद्देश्य:दोस्त, गुणा करें, एक पिरवार शुरू करें!
समय अविध:शादी का िदन शुरू होता है।समाप्त होता है जब सबसे छोटा बच्चा उसके िलए 17 वर्ष की आयु पूरी 
करता है, उसके िलए आयु 18 वर्ष।

बच्चे:3 अिनवार्य हैं,अिधक वांछनीय हैं।
संभोग:एकल संभोग अिधकार!गर्भ धारण करने के िलए वांछनीय दैिनक संभोग 1अनुसूिचत जनजाित

समय।
गर्भधारण करना:10 सप्ताह के बाद कोई गर्भावस्था नहीं, िचिकत्सा सहायता जरूरी है। 50 
सप्ताह के बाद कोई गर्भावस्था नहीं, अनुबंध रद्द कर िदया गया है।3 बच्चों का कोटा पूरा होने 
तक हर साल गर्भधारण करें।
पालन-पोषण:उसे, उसे पेरेंिटंग कोर्स करना चािहए।वह, वह आवश्यकतानुसार शायर SmeC, 
प्रांत PHeC में भाग लेती हैं।
तलाक: 1 पार्टी को दोषी पाए जाने की जरूरत है।*दोषी हर खो देता है
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'Avle' कथन से पात्रता + अनुबंध के दौरान िकए गए लाभ। साथ ही बच्चों से अिधक संपर्क 
नहीं करना है।

*दोनों दोषी, बच्चे पालक देखभाल में जाते हैं।
तलाक के कारण :व्यसन, व्यिभचार, बंदी पुनर्वास, मानिसक अक्षमता, जीवन समर्थन पर 
7 सप्ताह, 50% या अिधक शारीिरक अक्षमता।

द्वारा हस्ताक्षर िकए:दुल्हन................................................. ........................................
दूल्हा................................................. ...........................

उत्सवकर्ता द्वारा देखा गया:.................................................. ........... तारीख:

.................................................. ................................................................

उपस्िथत लोग:.................................................. ...................................
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

इसके द्वारा लागू िकया गया:शायर शेिरफ

सप्ताह के 7वें िदन धार्िमक िववाह की रस्में िनभाई जानी हैं।कपल के हनीमून से लौटने के 
बाद।वे अपने धार्िमक दाियत्वों में शािमल हो सकते हैं। उदाहरण: सभा में भाग लेना।

पिवत्र िववाह अनुबंध के समापन के बाद(एचएमसी)युगल के पास 2 िवकल्प हैं।एक साथी 
अनुबंध दर्ज करें(सीसी), या अलग।िटप्पणी! साथी अनुबंध यौन अक्षमता से पीिड़त लोगों के 
िलए उपलब्ध नहीं है!

साथीअनुबंध

शीर्षक:साथीअनुबंध उद्देश्य:साहचर्य, जीवन 
साझा!
समय अविध:अलग होने या मृत्यु तक।अलग होने पर शायर ऑिफस में 3 महीने 
का नोिटस देना होता है।
'HMc' से क्लोिजंग 'Avle' स्टेटमेंट या नया 'Avle' स्टेटमेंट कॉन्ट्रैक्ट का िहस्सा बन जाता है।यिद प्रत्येक को 
अलग करने से संपत्ित का आधा िहस्सा प्राप्त हो जाता है।एक की मृत्यु पर दूसरे को सब कुछ िमल जाता है। िकसी 
भी इच्छा को नजरअंदाज कर िदया जाता है।

द्वारा हस्ताक्षर िकए:वह ................................................. ...................................
वह ................................................. ................................................

शायर अिधकारी द्वारा गवाह:………………………………………… ..........
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तारीख:.................................................. ...................................
सहयोगी 'साथी संपर्क' पर हस्ताक्षर करने के बाद अंगूिठयों का आदान-
प्रदान कर सकते हैं।शी िफंगर-िरंग, 9 कैरेट प्लेन व्हाइटगोल्ड, उसकी खुदी 
हुई 1अनुसूिचत जनजाितnames.वह उंगली की अंगूठी, 9 कैरेट सादा सफेद-सोना, 
उकेरा हुआ उसका, उसका 1अनुसूिचत जनजाितnames.

भाईचाराप्रार्थना1 भगवानआपसे सुनने के िलए इंतज़ार कर रहा है!

प्िरय1 भगवान, सबसे सुंदर ब्रह्मांड के िनर्माता आपका सबसे िवनम्र 
वफादार संरक्षक संरक्षक (1अनुसूिचत जनजाितनाम) साहचर्य के आनंद के िलए 
धन्यवाद
लंबे समय तक चलने वाले साझा साहचर्य के िलए पूछता है सामंजस्य 
और साझा करने की प्रितज्ञा करता है
की मिहमा के िलए अन्य साथी जोड़ों के साथ सामूहीकरण करें1 
भगवानऔर मानव जाित की भलाई
अनुबंध में प्रवेश करते समय इस प्रार्थना का उपयोग िकया जाता है!

बेवफ़ाईवफ़ादार रहने का वादा तोड़ रहा है...

बेवफाई एक दूसरे के प्रित वफादार रहने के िलए उसके और उसके बीच िकए गए वादे को तोड़ 
रही है।यह वादा प्रेिमयों के बीच एक मौिखक समझौता हो सकता है, िजसका प्रेम पत्र में 
उल्लेख िकया गया है, या िववाह प्रितज्ञा का िहस्सा हो सकता है।उस वादे को तोड़ना 
िवश्वास का उल्लंघन है एक िवश्वासघाती कार्य एक िवश्वासघाती अपराध है। हर उल्लंघन 
जवाबदेह है!
बेवफाई वादे का उल्लंघन है।या तो वह या वह या दोनों द्वारा एक नैितक गलत।यह अपराध 
पिरवार, दोस्तों, पड़ोिसयों, समुदाय,...

व्यिभचार
एक 'पिवत्र-िववाह अनुबंध' की अविध के दौरान कोई भी यौन अपराध एक नैितक अपराध है 
जो एक सामुदाियक अपराध भी है।यौन अपराध(गुदा, मौिखक या योिन)पित द्वारा दूसरे के साथ 
वह, वह या पशु। यौन अपराध(गुदा, मौिखक या योिन)पत्नी द्वारा दूसरे के साथ वह, वह या 
पशु।ये अपराध हैं, व्यिभचार'। इसका पिरणाम 'HMc' को अिनवार्य रूप से रद्द करना है
(तलाक)!
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अगर पत्नी गर्भवती नहीं है और बच्चे नहीं हैं।व्यिभचारी(वो या वो)मुकदमा चलाया जाता है,
एमएसR4! व्यिभचारी के स्वािमत्व वाली हर चीज इस िवश्वासघात के िशकार को मुआवजे के 
रूप में जाती है।व्यिभचारी हैं पित-पत्नी, दोनों पर मुकदमाएमएसR4और उनके पास जो कुछ भी 
है वह ट्रेजरी में जाता है।

अगर पत्नी गर्भवती है या बच्चे हैं।व्यिभचारी(वो या वो)मुकदमा चलाया जाता है,एमएसR5! 
व्यिभचारी(पित या पत्नी)बच्चों को कभी भी देखने या उनके पास रहने की अनुमित नहीं है। 
व्यिभचारी के स्वािमत्व वाली हर चीज इस िवश्वासघात के िशकार को मुआवजे के रूप में जाती 
है।पित-पत्नी व्यिभचारी हैं, दोनों पर मुकदमा चल रहा हैएमएसR5और उनके पास जो कुछ भी 
है वह ट्रेजरी में जाता है। बच्चे पालक-देखभाल में चले जाते हैं और अपने माता-िपता को िफर 
कभी नहीं देख पाते हैं।

तलाक
तलाक तब अिनवार्य हो जाता है जब एक या दोनों पक्ष 'एचएमसी' इसका उल्लंघन करें या 
अपने दाियत्वों को पूरा करने में असमर्थ हो जाएं।व्यसनों के अपरािधयों को दोहराएं(स्क्रॉल 4)
.व्यिभचार.यिद 1 या दोनों पक्षके तों, 'एचएमसी' िपंजड़े के पुनर्वास में प्रवेश करते हैं। यिद '
HMc' के 1 या दोनों पक्ष जीवन समर्थन पर 7 सप्ताह हैं।प्रमािणत मानिसक अक्षमता। 
प्रमािणत 50% या अिधक शारीिरक-िवकलांगता।
तलाक 1 पार्टी को दोषी पाए जाने की जरूरत है।दोषी 'Avle' बयान से हर हकदारी के साथ साथ 
अनुबंध के दौरान िकए गए िकसी भी लाभ खो देता है।अब बच्चों से संपर्क नहीं करना है।दोनों 
दोषी, बच्चे पालक देखभाल में जाते हैं। संपत्ित राजकोष में जाती है।

अलग
पूरा होने के बाद जुदाईएचएमसी.'एवले' कथन का मान बराबर बांटा गया है।दोनों पक्षों को 
बच्चों के संपर्क में रहना है(पोते).
शायर कार्यालय में 3 माह का नोिटस देकर सािथयों को अलग करना। 'एवले' कथन का मान 
बराबर बांटा गया है।दोनों पक्षों को बच्चों के संपर्क में रहना है(पोते).

पेरेंिटंग
वर्तमान में अिधकांश माता-िपता अपने बच्चों को अपना सर्वश्रेष्ठ 
उत्पादन करने का अवसर देने में सक्षम नहीं हैं। यह धन-रंगभेद के 
कारण है कई बच्चों को अपना सर्वश्रेष्ठ उत्पादन करने के अवसर से 
वंिचत कर िदया जाता है। कस्टोिडयन गार्िजयन का जवाब है:अंत धन 
रंगभेद संपत्ित पट्टी, िपंजरा(एमएसR6)अपराधी जो धन रंगभेद के 
कारण और प्रभाव हैं।
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कस्टोिडयन गार्िजयन समुदाय के पालन-पोषण का उपयोग करते हैं, मुफ्त िशक्षा, सीखें और 
िसखाएं, शायर SmeC, प्रांत PHeC!सामुदाियक पालन-पोषण िवद्वानों, िशक्षकों, 
िचिकत्सकों, अिभभावकों की िमलीभगत है।अच्छे पालन-पोषण के िलए हमसे जुड़ें।

एसएमईसी'शायर मेिडकल एंड एजुकेशन कॉम्प्लेक्स'।
पीएचईसी'प्रांतीय अस्पताल और िशक्षा पिरसर'।

पीडीईसी'प्रांतीय रक्षा और आपातकालीन केंद्र'।
सीई'सामुदाियक आपातकालीन सेवा'

बच्चे का नामकरण
कस्टोिडयन गार्िजयन अपने नवजात को 3 नाम देते हैं।1अनुसूिचत जनजाितनाम(10 अक्षरों तक), 2
रानाम(10 अक्षरों तक), पािरवािरक नाम(10 अक्षरों तक). िकसी भी नाम में 10 से अिधक 
अक्षर नहीं हैं।सीजी जन्म से पहले नवजात िशशु का नाम चुनें। एक नवजात िशशु का नाम माता 
और िपता की पािरवािरक िवरासत की िनरंतरता का प्रितिनिधत्व करता है।

1अनुसूिचत जनजाितएक नवजात िशशु का नाम एक मिहला है 1अनुसूिचत जनजाितमाताओं के पिरवार से 
नाम(जीिवत या मृत).1अनुसूिचत जनजाितएक नवजात िशशु का नाम एक पुरुष है 1अनुसूिचत जनजाित

िपता के पिरवार से नाम(जीिवत या मृत).जन्म के समय माता-िपता एक नाम पर अिनर्णीत होते हैं। 
नवजात िशशु को िडफ़ॉल्ट 1 िदया जाता हैअनुसूिचत जनजाितनाम। A वह नवजात िशशु को माता का पान 
कराती है 1अनुसूिचत जनजाितनाम। A वह नवजात िशशु को िपता का प्राप्त होता है 1अनुसूिचत जनजाित

नाम। एक बार िदए गए नामों में पिरवर्तन नहीं िकया जा सकता है।

2राएक नवजात िशशु का नाम िपता के पिरवार से एक मिहला का नाम है(जीिवत या मृत).2रा

नवजात िशशु का नाम मां के पिरवार से एक पुरुष का नाम है(जीिवत या मृत).जन्म के समय माता-
िपता एक नाम पर अिनर्णीत होते हैं। नवजात िशशु को िडफ़ॉल्ट दूसरा नाम िदया जाता है। A वह 
नवजात िशशु को िपता की माता का स्थान प्राप्त होता है 1अनुसूिचत जनजाितनाम। A वह नवजात 
िशशु को माता िपता का िमलता है 1अनुसूिचत जनजाितनाम। एक बार िदए गए नामों में पिरवर्तन नहीं 
िकया जा सकता है।
'में प्रवेश करते समयिववाह का पिवत्र बंधन'अनुबंध। वह अपने पिरवार का नाम वैसे ही 
रखती है जैसा वह रखता है। एक नवजात िशशु का पािरवािरक नाम माता का पािरवािरक नाम 
होता है(अिनवार्य). नवजात िशशु का पािरवािरक नाम िपता के पिरवार का नाम होता है
(अिनवार्य).

पिरवार इकाई एक सामुदाियक मानक!
िवशेषािधकार 9
एक पालतू जानवर है!

कस्टोिडयन गार्िजयन के कर्तव्य का एक िहस्सा जानवरों के साथ सद्भाव में रहना है। एक 
'संरक्षक अिभभावक पिरवार' जानवरों को अपने पिरवार में शािमल करेगा। इन जानवरों को पालतू 
जानवर के रूप में जाना जाता है। उन्हें प्रिशक्िषत, देखभाल और प्यार िकया जाता है।
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पालतू जानवर समुदाय, आवास और इसके वन्य जीवन के िलए कोई खतरा नहीं हैं। पालतू जानवर गैर 
िवषैले होते हैं। पालतू जानवर िशकारी नहीं होते हैं। पालतू जानवर वन्यजीव नहीं हैं। पालतू जानवर छोटे 
कुत्ते से बड़े नहीं होते। पालतू जानवर उड़ नहीं सकते।

स्तनपायी पालतू जानवर डीसेक्स्ड होते हैं।केवल लाइसेंस प्राप्त प्रजनक ही प्रजनन कर 
सकते हैं। लाइसेंस रिहत प्रजनन,एमएसR3प्रत्येक जानवर के िलए। स्तनधािरयों को न केवल 
अंदर रखा जाता है, बल्िक उन्हें बाहरी जोिखम भी िमलता है।

कुत्तों और उनकी देखभाल करने वालों को आज्ञाकािरता प्रिशक्षण पूरा करना होता है। 
ऐसा करने में िवफल,एमएसआर 1.बड़े कुत्तों को पालतू जानवर के रूप में इस्तेमाल नहीं 
िकया जाता है। ब्रीच, बड़े कुत्तों को मािलक से िलया जाता है,एमएसआर 1.क्लस्टर घरों 
में केवल छोटे कुत्ते ही रहते हैं।

िबल्िलयाँ िशकारी होती हैं और उन्हें पालतू जानवरों के रूप में अनुपयुक्त बनाकर घूमना पसंद 
करती हैं, भंग,एमएसR3.उड़ने वाले पंिछयों को उड़ने के िलए आजाद होना चािहए। उन्हें 
पालतू जानवर के रूप में अनुपयुक्त बनाना, भंग करना,एमएसआर 2.

क्लस्टर होम छोटे की अनुमित देते हैं: एक्वेिरयम, टेरािरयम, छोटे कुत्ते।
अनुमित न दें: पक्षी, िबल्िलयाँ, जहरीले, घरेलू जानवर, कुछ भी जो एक 
छोटे कुत्ते से बड़ा है, कोई प्रजनन नहीं।जीव जो िकरायेदारों और या 
आवास के िलए खतरा हैं।

मछलीघर
कस्टोिडयन गार्िजयन िशक्षा प्रणाली का एक्वेिरयम िहस्सा। हर 
SmeC, PHeC में एक्वेिरयम है।बच्चों को एक्वेिरयम मेंटेनेंस 
िसखाया जाता है।क्लस्टर घरों के िलए ठंडा पानी और उष्णकिटबंधीय 
मछली सबसे उपयुक्त हैं।

टेरािरयम
टेरािरयम सीजी िशक्षा प्रणाली का िहस्सा हैं। हर एसएमईसी और 
पीएचईसी में टेरािरयम है।बच्चों को टेरािरयम रखरखाव िसखाया जाता 
है।क्लस्टर घरों के िलए छोटा टेरािरयम सबसे उपयुक्त है।

पालतू जानवरों को प्राकृितक व्यवहार करने की अनुमित है।पालतू जानवर रखने से पहले 

मािलकों को खुद को िशक्िषत करना चािहए िक उनका पालतू जानवर स्वाभािवक रूप से कैसे 

व्यवहार करता है। अज्ञानी पालतू पशु मािलक पालतू जानवरों को अप्राकृितक व्यवहार करने 

के िलए मजबूर कर सकते हैं।यह पालतू जानवरों के प्रित क्रूरता है।

पालतू जानवरों के प्रित क्रूरता

1 पालतू जानवर को उसके िबना अपनी तरह के लोगों के साथ रखना क्रूर है। 

अंगभंग:कतरन कान, पूंछ,...एमएसआर 2प्रत्येक जानवर के िलए! चोट पहुँचाना:

मारना, लात मारना,...एमएसआर 2प्रत्येक जानवर के िलए!

फैशन फर ट्िरिमंग।फर, त्वचा को पेंट करना, उन्हें तैयार करना।इलाज
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उन्हें मानव के रूप में, स्वयं होने के िलए नहीं।एमएसआर 2प्रत्येक जानवर के िलए! 

यातना देना:चारा, प्रयोगशाला पशु,...एमएसR3प्रत्येक जानवर के िलए!

नस्लों: पग, अंग्रेजी, फ्रेंच बुलडॉग हमेशा के िलए सपाट चेहरे के साथ 
पाले जाते हैं।पालतू पशु के मािलक उसके बच्चों जैसी समानता के िलए 
सपाट चेहरे की ओर आकर्िषत होते हैं। इनब्रीिडंग के दुष्प्रभाव होते हैं। 
सांस लेने में िदक्कत, गर्म मौसम में कुत्तों का िगरना, खराब सांस लेने 
से िदल की बीमारी होना। कुत्ते अपना पूरा जीवन भुगतते हैं, क्योंिक

मानव क्रूरता।पालतू जानवर के मािलक को लगता है िक सांस लेने में किठनाई आकर्षक 
व्यक्ितत्व िवशेषताएं हैं। इस प्रकार का प्रजनन समाप्त हो जाता है,एमएसR4प्रत्येक 
जानवर के िलए! दूर और शर्म करो मािलक!

पशु भी 'सीजी फ्री एजुकेशन' और 'टीच एंड लर्न' का िहस्सा हैं। कुछ पालतू जानवर हैं, 
अन्य पालतू जानवर हैं।वन्य जीवन नहीं।
एसएमईसी:न्यू बॉर्न क्लब, बेिसक स्कूल, गर्ल्स ओनली स्कूल, 
फैिमली कॉलेजसभी के पास पालतू जानवर हैं।िशक्षकों, माताओं, 
िवद्वानों द्वारा देखा गया।SmeC में कृिष पशु और अभयारण्य 
वन्यजीव अध्ययन भी हैं।
पीएचईसी:लड़कों का एकमात्र स्कूल, अपरेंिटस कॉलेज, तकनीकी 
कॉलेज, लीडरिशप कॉलेज, लीडरिशप कैंपसभी के पास पालतू जानवर 
हैं।िवद्वानों, िशक्षकों और िपताओं द्वारा देखा गया।PHeC में कृिष 
पशु और अभयारण्य वन्यजीव अध्ययन भी हैं।

1 परमेश्वर आपकी बात सुनने के िलए बाट जोह रहा है!

पालतूप्रार्थना पेट डे 11.3.7 मनाएं। एनटीएम

प्िरय1 भगवान, सबसे सुंदर ब्रह्मांड के िनर्माता आपका सबसे िवनम्र 
वफादार संरक्षक संरक्षक (1अनुसूिचत जनजाितनाम) पालतू जानवरों की खुशी के 
िलए धन्यवाद
मैं सभी पालतू जानवरों को प्रिशक्िषत करूंगा, उनकी देखभाल करूंगा और उनकी देखभाल करूंगा

मैं एक िजम्मेदार देखभाल करने वाला पालतू पशुपालक बनने का 
प्रयास करता हूं, मैं पालतू जानवरों की मिहमा के िलए क्रूरता और 
दुर्व्यवहार से रक्षा करूंगा1 भगवानऔर मानव जाित की भलाई

इस प्रार्थना का उपयोग पेट डे या जब भी जरूरत हो, िकया जाता है।
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पालतू जानवर एक िजम्मेदारी है!उपेक्िषत पालतू जानवर क्रोध1 भगवान!

िवशेषािधकार 10 :
िहंसक मुक्त समुदाय हो!
लोगों को अपने घर में सुरक्िषत महसूस करने का अिधकार है।उन्हें अध्ययन और काम पर 
बचत महसूस करने का अिधकार है।इसीिलए 'कस्टोिडयन गार्िजयन दूर िहंसा' की अवधारणा 
उपलब्ध कराई गई है(सीजी अिहंसा अवधारणा देखें)हर शायर में लागू करने के िलए.

प्रांतप्रहरी प्रदान करें(शायर प्रहरी देखें)सेवाएं। प्रहरी कम से मध्यम जोिखम गार्ड और 
गश्ती कर्तव्यों को संभालते हैं।ड्यूटी पर या बाहर एक सेंिटनल असामािजक व्यवहार की 
िरपोर्ट करेगा(अपराध, प्रदूषण, बर्बरता)और िकसी भी सामुदाियक स्वास्थ्य और सुरक्षा 
मुद्दों की िरपोर्ट करें।सेंिटनल किथत टूटे हुए उल्लंघनों और िकए गए अपराधों के िलए िगरफ्तार 
करेगा। िफर िगरफ्तार को लेने के िलए एक वैन के िलए उसके स्टेशन को फोन करें।

प्रांत14-21 घंटे से अिनवार्य 7 घंटे का रात्िर कर्फ्यू प्रदान करें
(सीजी क्लॉक).अच्छे स्वास्थ्य के िलए, ऊर्जा की खपत में कमी, 
कम प्रदूषण और वन्यजीवों की सुरक्षा।अपराध में कमी, सरकार 
को लागत, गुणन को प्रोत्सािहत करना।

आपातकालीन सेवा कर्मचारी कानून प्रवर्तन में सहायता कर रहे हैं।काम पर या बंद होने पर 
िनयमों, िविनयमों के उल्लंघनों के प्रित सतर्क रहकर।उन्हें नागिरक िगरफ्तारी करनी पड़ 
सकती है। सीई िरजर्िवस्ट को मदद के िलए बुलाया जा सकता है।
हमले के समय लोग अपने पड़ोिसयों की मदद करते हैं। 
कार्यकर्ता साथी श्रिमकों की मदद करते हैं। िशक्षक, िवद्वान 
एक दूसरे की मदद करते हैं।हर शायर का मकसद िहंसक मुक्त 
होना है।
िहंसक मुक्त समुदाय का होना एक अिधकार और कर्तव्य है। प्रत्येक 
व्यक्ित को सुरक्िषत महसूस करने का अिधकार है। हर व्यक्ित का 
कर्तव्य है िक वह उन लोगों की मदद करे िजनके ऊपर िहंसा हुई है।ऐसा 
नहीं कर रहा,एमएसआर 2

जो लोग िहंसा की अनुमित देते हैं, िहंसा देखते हैं,एमएसआर 2 
प्रोत्सािहत करने वाले लोग(खुश हो जाओ, मदद), उकसाना, िहंसा 
करना, िहंसक लोगों को िगरफ्तारी से बचाना,एमएसR3
1 परमेश्वर आपकी बात सुनने के िलए बाट जोह रहा है!

एम एमोिरयलडे 2। 4। 7। एनटीएमअपराध के िशकारप्रार्थना
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प्िरय1 भगवान, सबसे सुंदर ब्रह्मांड के िनर्माता आपका सबसे िवनम्र 
वफादार संरक्षक संरक्षक (1अनुसूिचत जनजाितनाम) अपराध के पीिड़तों की 
पीड़ा और दर्द को कम करने के िलए कहता है अपराध के पीिड़तों को न्याय 
और मुआवजा िदलाने में मदद करें
मैं अंतहीन अपराध को दंिडत करने में मदद करने का वादा करता हूं। पूछें िक 
बुराई को जीवन में और बाद के जीवन में मिहमा के िलए दंिडत िकया जाता 
है1 भगवानऔर मानव जाित की भलाई

क्राइम डे (फन डे थीम) के पीिड़तों पर प्रार्थना का प्रयोग िकया जाता है!

िहंसा अजन्मे से शुरू होती है।िहंसक पिरवेश में अभी भी शेष जीवन के िलए िहंसा की प्रवृत्ित। 
िहंसा की प्रवृत्ित को िहंसक बनने के िलए ट्िरगर की जरूरत होती है।ट्िरगर:शराब, क्रोध, भय, 
सािथयों का दबाव, संपर्क खेल, लड़ाई का खेल, अज्ञानता, अपमान, िदमाग बदलने वाला 
पदार्थ, सहानुभूित की कमी, उत्तेजना, िहंसक वीिडयो, िहंसक वीिडयो गेम,...

एक अजन्मा माँ और िपताजी के सामने मौिखक रूप से एक-दूसरे को 
गाली दे रहा है। जानें िक मौिखक रूप से दुर्व्यवहार करना ठीक है और 
जीवन में बाद में ऐसा करेगा।एक अजन्मा माँ के सामने िपता द्वारा 
शारीिरक रूप से आहत होना।वह नवजात बाद में जीवन में उसके द्वारा 
शारीिरक शोषण सहती है। वह नवजात िशशु सोचेगा िक उसे चोट 
पहुँचाना ठीक है।..
आक्रामक रूप से गाली देना, डराना, दूसरों पर हावी होना बदमाशी है।डराना-धमकाना डराने-
धमकाने से शुरू होता है और हमले में बदल सकता है। बुली आमतौर पर खुद को असहाय कायर 
व्यक्ितयों से घेर लेते हैं।बुली और िगरोह एसोिसएशन द्वारा दोषी बन जाते हैं। धमकी,एमएस
आर 1. धमकी,एमएसआर 2. चोट पहुँचाना या मारना:व्यक्ितगत, बच्चे, िकशोर, वयस्क, 
विरष्ठ या िगरोह के िनयम लागू होते हैं (सीजी अिहंसा अवधारणा देखें)।

िहंसाखतरा है
िहंसा बंद करोघर पर शुरू करो
िवशेषािधकार 11
बीमार होने पर मुफ्त इलाज!
बीमार होने पर मुफ्त इलाज a1 भगवानअच्छे लोगों को अिधकार िदया।पुनर्वािसत लोगों के 
िलए मुफ्त इलाज उपलब्ध नहीं है।स्व-प्रेिरत स्वास्थ्य समस्याओं वाले लोग(व्यसन, 
नरभक्षण, वैकल्िपक सर्जरी, अंगभंग, आत्महत्या,...)नहीं िमलता मुफ्त इलाज
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1 परमेश्वर आपकी बात सुनने के िलए बाट जोह रहा है!

अच्छा स्वास्थ्यप्रार्थनाजश्न मनानाअच्छा स्वास्थ्य िदवस 12.1.7 एन ए टी एम 
प्िरय1 भगवान, सबसे सुंदर ब्रह्मांड के िनर्माता आपका सबसे िवनम्र वफादार संरक्षक 
संरक्षक (1अनुसूिचत जनजाितनाम) मेरी अस्वास्थ्यकर जीवनशैली के िलए क्षमा चाहते हैं

मैं संशोधन करने का प्रयास करता हूं
कृपया संशोधन करने के मेरे प्रयासों का समर्थन करें मैं 
'बीमार होने पर मुफ्त इलाज' का समर्थन करता हूं
की मिहमा के िलए1 भगवानऔर मानव जाित की भलाई
इस प्रार्थना का उपयोग अच्छे-स्वास्थ्य िदवस पर िकया जाता है

िनजी, भुगतान िकया(लालच, मुनाफाखोरी, बर्बादी)स्वास्थ्य देखभाल के िलए समाप्त होता है।
िनजी स्वास्थ्य बीमा अप्रचिलत है इसकी संपत्ित मुआवजे के िबना जब्त कर ली जाती है।
िनजी प्रथाओं को मुआवजे के िबना समािहत िकया जाता है 'एसएमईसी (शायर िचिकत्सा 
िशक्षा पिरसर)'। िनजी अस्पतालों को िबना मुआवजे के अवशोिषत िकया जाता है 'पीएचईसी(
प्रांतीय अस्पताल िशक्षा पिरसर)'।

भ्रष्ट धन रंगभेद वाले देशों में िनजी, लालची मुनाफाखोर स्वास्थ्य देखभाल में स्व-िनयामक 
िनकाय हैं।वे लापरवाह आपरािधक स्वास्थ्य देखभाल िचिकत्सकों को अिभयोजन से बचाते 
हैं। यह िनकाय अन्यायपूर्ण कानूनों की पैरवी करता है। यह अपने सदस्यों को मरीजों को 
चीरने में भी मदद करता है।हर आत्म िनयामक शरीर(िसर्फ स्वास्थ्य नहीं)बंद है, इसके 
प्रशासक बंदी हैं,एमएसR6
िवश्विवद्यालय िशक्िषत 'जी.पी(सामान्य िचिकत्सक)' असली िचिकत्सक नहीं 
हैं।वे फार्मास्यूिटकल्स के िलए गोली िडस्पेंसर हैं।फ़ार्मास्यूिटकल्स इन नकली 
मेिडक्स को नकद, उपहार, यात्राओं के साथ पुरस्कृत करते हैं ...

'जीपी' के िलए कस्टोिडयन गार्िजयन िचिकत्सा प्रिशक्षण 'के माध्यम से होता है।एसएमईसी'।SmeC 
मुफ्त िचिकत्सा देखभाल प्रदान करता है(िनवारक, िनरंतर और देखभाल के बाद).

'िवशेषज्ञ' के िलए संरक्षक संरक्षक िचिकत्सा प्रिशक्षण के माध्यम से होता है'पीएचईसी'.पीएचईसी मुफ्त 
अस्पताल देखभाल प्रदान करता है।

कस्टोिडयन गार्िजयन एम्बुलेंस, आपातकालीन प्रिशक्षण के माध्यम 
से होता है 'पीडीईसी(प्रांतीय रक्षा आपातकालीन केंद्र)'। PDEc 
मुफ्त एम्बुलेंस और आपातकालीन सेवाएं प्रदान करता है। एक आपदा 
भंडार में बुलाया जाता है!
कई फार्मास्यूिटकल्स 'जहरीले होते हैं और ठीक नहीं होते हैं।वे आराम करते हैं(शायद) बेचैनी 
और लंबे समय तक लेने की जरूरत है।वे 'सभी'अिधक फार्मास्यूिटकल्स की मांग के दुष्प्रभाव 
हैं'(ज़हर)अिधक दुष्प्रभाव।
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फार्मास्यूिटकल्स एक परजीवी िशकारी मुनाफाखोरी िवपणन प्रणाली 
का उपयोग करते हैं।मांग बनाएँ > दोहराएँ(िनर्भरता)> नया पिरचय दें
(दुष्प्रभाव)उत्पादों(कई पीिड़त एक िदन में साइड इफेक्ट वाली 14 
गोिलयां ले लेते हैं).िबक्री करने वाले लोगों को पुरस्कृत करें(िचिकत्सक). 
इस भ्रष्ट तंत्र के कारण ही स्वास्थ्य देखभाल इतनी महंगी और बेकार 
है।
फार्मास्यूिटकल्स आिदम महंगे इलाज हैं।फार्मास्यूिटकल्स 'एक अंितम उपाय उपचार हैं।दूर 
स्वास्थ्य देखभाल िचिकत्सक जो केवल फार्मास्यूिटकल्स िलखते हैं '। वे अक्षम भ्रष्ट हैं”
नीम हकीमों”। उन्हें अयोग्य घोिषत करने की मांग।िटप्पणी!संरक्षक संरक्षक आहार सलाह 
और िनम्निलिखत व्यायाम का पालन करने से बीमािरयों में 80%+ की कमी आती है।

सीिमत स्वास्थ्य देखभाल प्राप्त करने वाले पुनर्वासकर्ताओं को िबल भेजा 
जाता है।पुनर्वासकर्ता लाइफ सपोर्ट पर नहीं जा सकते।पुनर्वासकर्ताओं 
को कॉस्मेिटक सर्जरी नहीं िमलती है।

स्व-स्वास्थ्य संबंधी समस्याओं वाले लोग स्वास्थ्य देखभाल के िलए 
भुगतान करते हैं: मद्यपान, व्यसन, डेयर डेिवल्स, रोमांच चाहने वाले, 
उपवास, म्यूिटलेटर(शरीर भेदी, खतना, कॉस्मेिटक सर्जरी, टैटू, आधान, 
प्रत्यारोपण), धूम्रपान करने वालों,...जो लोग अपने स्वास्थ्य की परवाह 
नहीं करते हैं उन्हें जवाबदेह ठहराया जाता है।

हर समुदाय अच्छे लोगों का ऋणी है, मुफ्त िचिकत्सा! 
िवशेषािधकार 12
मुफ्त िशक्षा!
मुफ्त िशक्षा एक है1 भगवानअच्छे लोगों को अिधकार िदया।िनःशुल्क 
िशक्षा 1 हैअनुसूिचत जनजाितस्क्रॉल 1 िवश्वास 4 को पूरा करने का चरण, "मानव 
जाित को तलाश करना है, ज्ञान प्राप्त करना है और िफर इसे लागू करना 
है"।पालने से लेकर दाह संस्कार तक कस्टोिडयन गार्िजयन फ्री एजुकेशन 
उपलब्ध है।मानिसक, शारीिरक, यौन अक्षमता वाले बच्चे, िकशोर िन:शुल्क 
िशक्षा में शािमल नहीं होते हैं। उनकी देखभाल की जाती है और िवशेष प्रांतीय 
पिरसरों में रहते हैं।
एसएमईसी(शायर िचिकत्सा िशक्षा पिरसर)मुफ्त िशक्षा की 
शुरुआत और अंत।वह '0-9' की उम्र से, वह '0-16' की उम्र से, 
सीिनयर्स की उम्र '63 से अंत तक।SmeC केवल शी के िलए किरयर 
का रास्ता है(माताओं)! प्रत्येक SmeC में एक 'सभा' होती है।

पर मुफ्त िशक्षाएसएमईसी: बच्चे सप्ताह में 6 िदन सूर्योदय के 1 घंटे बाद से सूर्यास्त के 1 
घंटे पहले तक उपस्िथत होते हैं।बच्चों को सभी को कवर प्रदान िकया जाता है,
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जूते, शैक्िषक सामग्री, भोजन और पेय।वे िवश्राम करते हैं, स्नान करते हैं(नवजात 
क्लब), बाकी लोग नहा लें।
माताएं सप्ताह में 6 िदन सूर्योदय के 1 घंटे बाद से लेकर सूर्यास्त के 1 घंटे पहले तक दर्शन 
करती हैं(उन्हें 3 घंटे का ब्रेक िमलता है).माताओं को कवर, पैर पहनने, खाने, पीने और भुगतान 
पाने के िलए सभी प्रदान िकए जाते हैं(1 एक्सwmw).नहा सकते हैं।िटप्पणी!जाते समय मां 
और बच्चे बदल जाते हैं। प्रदान िकया गया सब कुछ रहता है। कोई घरेलू काम नहीं है।

आयु 0-2: एक नवजात िशशु अपनी मां के साथ जाता है'SmeC: नवजात क्लब'सप्ताह में 6 
िदन।2 वर्ष पूरा करने पर नवजात िशशु को प्राप्त होता है'नवजात क्लब िडप्लोमा '. 280 
घंटे क्लब लर्िनंग, टीिचंग पूरी करने वाली माताएं प्राप्त करती हैं: 'वर्ष 1 िशक्षुता 'SmeC' 
प्रमाणपत्र'
आयु 3–9: लड़के और लड़िकया(ंिवद्वान)सप्ताह में 6 िदन िमश्िरत कक्षाओं में भाग लें (सह 
एड)SmeC: बेिसक स्कूल'9 वर्ष पूरा करने पर िवद्वान प्राप्त करते हैं'बेिसक स्कूल 
िडप्लोमा '.140 घंटे की बेिसक स्कूल िशक्षा पूरी करने वाली माताएं, िशक्षण प्राप्त करती 
हैं:'वर्ष 2 िशक्षुता 'SmeC' प्रमाणपत्र'
उम्र 10-14: लड़िकया(ँिवद्वान)सप्ताह में 6 िदन केवल लड़िकयों की कक्षाओं में भाग लें '
एसएमईसी: लड़की'एसकेवल स्कूल'।14 वर्ष पूर्ण होने पर िवद्वान प्राप्त करते हैं'गर्ल 
ओनली स्कूल िडप्लोमा'।140 घंटे पूरे करने वाली माताओं को बािलका ही स्कूली िशक्षा, 
अध्यापन प्राप्त करती है:'िचिकत्सा और िशक्षा व्यापार प्रमाणपत्र'.
उम्र 15-16: लड़िकयाँ(िवद्वान)सप्ताह में 6 िदन भाग लें, भुगतान िकया जाता है(1 एक्स 
डब्ल्यूएमडब्ल्यू)कक्षाओं में 'SmeC: फैिमली कॉलेज'।16वें वर्ष को पूरा करने पर िवद्वानों को िमलता 
है'फैिमली कॉलेज िडप्लोमा'

62 वर्षपुराना वह िसखाती है:वह गुजरती है(ज्ञान िनरंतरता)अगली पीढ़ी के िलए जीवन के 
अनुभवों पर(भुगतान 3 x डब्ल्यूएमडब्ल्यू)परफैिमली कॉलेज.
आयु 63या अिधक विरष्ठ(सह-एड)िशक्षा पर उपलब्ध है'SmeC: सीिनयर एक्िटिवटी क्लब'.

पीएचईसी(प्रांतीय अस्पताल िशक्षा पिरसर)िनरंतर मुफ्त िशक्षा 
प्रदान करता है।वह '10-18' की उम्र से 'लड़कों का एकमात्र स्कूल'
और'अपरेंिटस कॉलेज'. वह और वह आगे की िशक्षा:तकनीकी 
कॉलेज, नेतृत्व कॉलेज,नेतृत्व िशिवर.

उम्र 10-14: लड़क(ेिवद्वान)सप्ताह में 6 िदन केवल लड़कों की कक्षाओं में भाग लें, 'पीएचसी 
बॉयज इकलौता स्कूल'.14 के समूह में वे देखते, सुनते, आजमाते, समझते और िसखाते हुए सीखते 
हैं(वल्टट). 14 वर्ष पूरा करने के बाद एक 'प्राप्त करें'बॉय स्कूल िडप्लोमा'।सप्ताह में 1 िदन 
रोस्टर ड्यूटी करने वाले िपताओं को प्रिशक्िषत िकया जाता है और िशक्षक सहायता के रूप में 
संचािलत िकया जाता है।

आयु 15 - 18: लड़के की शुरुआत 3 साल का इनाम(1 एक्स डब्ल्यूएमडब्ल्यू)िशक्षुता पर
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'पीएचईसी अपरेंिटस कॉलेज'। 14 के समूह में वे देखते, सुनते, आजमाते, समझते 
और िसखाते हुए सीखते हैं(वल्टट).
वर्ष 1वे 3 िदन कॉलेज जाते हैं और एक पर काम करते हैंक्रॉन3 िदन। वर्ष 2वे 2 
िदन कॉलेज जाते हैं और एक पर काम करते हैंक्रॉनचार िदन। वर्ष 3वे 1 िदन 
कॉलेज जाते हैं और एक पर काम करते हैंक्रॉनपांच िदन। पूरा होने के बाद अर्िजत: 
'व्यापार प्रमाणपत्र'।
62 वर्षपुराना वह िसखाता है:वह जीवन के अनुभवों को अगली पीढ़ी तक पहुंचाता है 
(भुगतान 3 xwmw)अपरेंिटस कॉलेज में।
आयु 63या अिधक विरष्ठ(सह-एड)िशक्षा पर उपलब्ध है'एसएमईसी:विरष्ठ गितिविध 
क्लब'.
उसके िलए आगे की िशक्षा, वह पर है'तकनीकी कॉलेज'. वे 1 महीने का पूरा िदन पर्यवेक्षक 
पाठ्यक्रम रखते हैं।यह सप्ताह में 6 िदन, 4 सप्ताह का कोर्स सूर्योदय के 1 घंटे बाद से 
सूर्यास्त से 1 घंटे पहले तक है।दैिनक िदनचर्या:प्रार्थना, व्यायाम, मनोिवज्ञान, संचार, 
प्रितिनिधमंडल, नेतृत्व, सिमितयां,.. सफल समापन के बाद प्राप्त करें'पर्यवेक्षक प्रमाण 
पत्र'
'नेतृत्व कॉलेज'He, She, दो 1 महीने के पूरे िदन के कोर्स प्रदान करता है'लीडर िडप्लोमा'
और'प्रबंधक िडप्लोमा'.नेतृत्व पाठ्यक्रम दैिनक िदनचर्या पर्यवेक्षक पाठ्यक्रम + 
आपातकालीन सेवा दाियत्वों के समान है। पूरा होने के बाद प्राप्त करें'नेता िडप्लोमा'।

प्रबंधक पाठ्यक्रम में 'की स्थापना करना प्रारंभ करना शािमल है।क्रॉन'+ आपातकालीन 
सेवा दाियत्व। पूरी कमाई'प्रबंधक िडप्लोमा'।
'नेतृत्व िशिवर'He, She के िलए 2 महीने का पूरे िदन का एडिमिनस्ट्रेशन 
कोर्स।कोर्स सेट करता है 'क्लस्टर सीआरओएन' और एक आपात स्िथित 
से संबंिधत है(पीडीईसी प्रिशक्षण).पूरी कमाई'प्रशासक िडग्री'।

पीडीईसी(प्रांतीय रक्षा आपातकालीन केंद्र)सीई संचािलत करता है(सामुदाियक 
आपातकालीन सेवा)'।सीई17 वर्षीय शी और 18 वर्षीय हे द्वारा 1 वर्षीय अिनवार्य 
सामुदाियक आपातकालीन सेवा प्रिशक्षण संचािलत करता है।यह जलाशय को िफर से 
प्रिशक्िषत करता है।
PHeC और PDEc ने 'नेतृत्व िशिवर प्रिशक्षण' साझा िकया।हर कोई िजसने 'सीई' 
प्रिशक्षण प्राप्त िकया है, वह एक जलाशय बन जाता है।हर वह िजसने 'सीई' पूरा िकया है, 
49 साल की उम्र तक स्टैंड बाय पर िरजर्िवस्ट बन जाता है। वह 'एचएम सी' पूरा करने के बाद
(होली िववाह अनुबंध)' 49 साल की उम्र तक स्टैंड बाय पर िरजर्िवस्ट है।
प्रांतीय सरकार अजन्मे से लेकर विरष्ठ नागिरकों तक 'मुफ्त िशक्षा' प्रदान करती है।गैर 
सरकारी िशक्षा समर्िथत और बंद नहीं है। िशक्षा(मुक्त, सार्वजिनक)प्रांत और शायर द्वारा 
प्रदान िकया जाता है।
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एसएमईसी'शायर मेिडकल एंड एजुकेशन कॉम्प्लेक्स'।
पीएचईसी'प्रांतीय अस्पताल और िशक्षा पिरसर'।

पीडीईसी'प्रांतीय रक्षा और आपातकालीन केंद्र'।
सीई'सामुदाियक आपातकालीन सेवा'

िशक्षा माता-िपता, िशक्षकों और िचिकत्सकों के बीच एक सहयोग है।इसमें मुफ्त िशक्षा, 
मुफ्त स्वास्थ्य और िशक्षुता शािमल है।कोई होमवर्क नहीं है! नहीं, गैर सरकारी िशक्षा! 
नहीं, िवश्विवद्यालयों!

1अनुसूिचत जनजाितसीखें, जब समझें, पढ़ाना शुरू करें।मुफ्त िशक्षा में तेज सीखने वाले धीमे सीखने 
वालों को पढ़ाते हैं।कार्यस्थल पर अनुभवी कार्यकर्ता नवागंतुकों को प्रिशक्िषत करता है। घर 
में दादा-दादी, नाना-नानी बच्चों को पढ़ाते हैं। माता-िपता बच्चों को पढ़ाते हैं।

1 परमेश्वर आपकी बात सुनने के िलए बाट जोह रहा है!

िशक्षाप्रार्थना जश्न मनानािशक्षा िदवस 6.1.7. एनटीएम

प्िरय1 भगवान, सबसे सुंदर ब्रह्मांड के िनर्माता आपका सबसे िवनम्र 
वफादार संरक्षक संरक्षक (1अनुसूिचत जनजाितनाम) जीवन भर ज्ञान प्राप्त 
करने, प्राप्त करने, लागू करने का वादा करता है
मुफ्त िशक्षा के माध्यम से सीखना और िसखाना 
सार्वजिनक मुफ्त िशक्षा का समर्थन करना
जीवन के अनुभव अगली पीढ़ी को दें
की मिहमा के िलए1 भगवानऔर मानव जाित की भलाई
यह प्रार्थना कक्षा में और िशक्षा िदवस पर प्रयोग की जाती है!

plagiarizeनए िवचारों को बनाने और आगे बढ़ाने के िलए।जो अच्छी तरह से िलखा गया है 
उसे िफर से क्यों िलखें। एक अच्छी रचना को संजोना चािहए न िक पुनर्लेखन से िवकृत हो 
जाना चािहए।िकसी अच्छे लेख की सािहत्ियक चोरी करें और िफर उस पर िवस्तार करें.

िवकास(1 के िलए काफी अच्छा हैईश्वर)मौजूदा पर िनर्माण और िफर नए िनर्माण से प्रगित 
होती है।एक अच्छी रचना को पढ़ने से मन को अपनी बुद्िध को मूल के उच्च स्तर तक उठाने 
के िलए प्रोत्साहन िमलता है।पुनर्लेखन पर ध्यान केंद्िरत करने के िलए इस सोच को रोकना 
औसत दर्जे का समय बर्बाद करना है। होिशयार बनो, 'सािहत्ियक चोरी' करो।

सािहत्ियक चोरी केवल लेखन पर लागू नहीं होती है।सािहत्ियक चोरी सभी 'आईपी' 
पर लागू होती है(बौद्िधक संपदा). समुदाय लोगों को बौद्िधक संपदा िवकिसत करने 
का साधन और अवसर देता है। इसिलए सभी 'आईपी' सामुदाियक संपत्ित हैं 
िजनका उपयोग सभी के द्वारा िकया जाना है! 'आईपी' से मुनाफाखोरी एक समुदाय 
को लूटना अपराध:'एमएसR6'
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सभी 'बौद्िधक संपदा' सभी के लाभ के िलए समुदाय से संबंिधत हैं। भ्रष्टाचार में, लालच में, 
मुनाफ़े पर चलने वाले एंटी 1 मेंईश्वरदेशों, सािहत्ियक चोरी कॉपीराइट का उल्लंघन कर सकती 
है।कॉपीराइट का दावा करना समुदाय से चोरी करना है, आपरािधक व्यवहार:'एमएसR6'

गृहकार्यसीखने या िसखाने का सबसे बेईमान और बेकार तरीका है। एक िवद्वान िवकर्षणों, 
अज्ञानता, दोस्तों, माता-िपता, समयरेखा के दबाव में है ...अिधकांश होमवर्क उस िवद्वान 
द्वारा नहीं िकया जाता है िजसका मूल्यांकन और ग्रेड िकया जा रहा है।गृहकार्य अपनी बेईमान 
प्रकृित के कारण मूल्यांकन के िलए अनुपयोगी और भ्रामक होता है। माता-िपता और िशक्षक 
होमवर्क का समर्थन करते हैं, धोखाधड़ी, बेईमानी का समर्थन करते हैं।..

अंकन करते समय िशक्षकों के पास नैितक मुद्दे होते हैं। उन्हें संदेह है 
िक िवद्वान ने असाइनमेंट नहीं िकया।इस अिनश्िचतता के कारण िदए 
गए कोई भी अंक बेकार हैं।
समझ के आकलन के उपकरण के रूप में गृहकार्य भ्रामक है। इसिलए गृहकार्य नकली है, समय 
और संसाधनों की बर्बादी है।कोई होमवर्क नहीं है!
आकलन: सीखने और िसखाने को उपयोगी और प्रभावी बनाने के िलए आवश्यक है। जब भी 
एक अध्ययन मॉड्यूल पूरा हो जाता है, एक िवद्वान को समझ का आकलन करने के िलए 
असाइनमेंट िमलते हैं।बोधगम्य कार्य कक्षा में पूरे िकए जाते हैं।िटप्पणी !वहाँ है: 'कोई 
होमवर्क नहीं' !!!
2 मूल्यांकन हैं:उत्तीर्णयाअसफल.

70% पास दर 70% समझ है।कम असफल होने पर एक िवद्वान को पास होने तक 
अध्ययन मॉड्यूल को दोहराना पड़ता है।िटप्पणी !केवल मॉड्यूल को पूरे वर्ष 
दोहराने की आवश्यकता नहीं है।

कोई अंितम वर्ष का मूल्यांकन या अंितम परीक्षा नहीं है(बेकार गितिविध).मूल्यांकन केवल 
प्रत्येक मॉड्यूल के िलए है, संिचत मॉड्यूल के िलए नहीं। जब एक स्कॉलर सभी सेट मॉड्यूल 
को पास कर लेता है तो एक कोर्स सर्िटिफकेट जारी िकया जाता है।
िशक्षकों का मूल्यांकन कार्य क्षमता, 'सीखने और िसखाने' के प्रित समर्पण और 
िवद्यार्िथयों की समझ के िलए िकया जाता है।एक िशक्षक को अपने िशक्षण 
प्रदर्शन का 'स्व-मूल्यांकन' करने में सक्षम होना चािहए। 90% से अिधक की 
कक्षा छात्र समझ पास दर स्वीकार्य है।कुछ भी कम, िशक्षक(अध्यापक)हटा 
िदया जाता है, िफर से प्रिशक्िषत िकया जाता है।

90%

प्रत्येक िशक्षण अविध से पहले शब्द के िलए सभी अध्ययन मॉड्यूल समझ असाइनमेंट 
'सफलतापूर्वक' होना चािहए'संबंिधत िशक्षक द्वारा पूरा िकया गया।एक िशक्षक को कम से 
कम 90% पास दर की आवश्यकता होती है। असफलता, िशक्षक इस िवषय को वह शब्द नहीं 
पढ़ाता है। एक आकलन िकया जाता है िक क्या वह व्यक्ित िशक्षा में शािमल होने के िलए 
उपयुक्त है।िटप्पणी:सीजी मल्टीस्िकिलंग का समर्थन नहीं करता है। सब कुछ थोड़ा-थोड़ा 
जानना और कुछ भी ठीक नहीं। व्यक्ित को औसत दर्जे का बनाता है, िशक्षा के िलए उपयुक्त 
नहीं है। िशक्षकों को ज्ञानी होना चािहए
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िवशेषज्ञ'।

80% 80% से अिधक की स्कूली छात्र समझ दर स्वीकार्य है। कम, प्रधान िशक्षक 
को हटाया जाता है।अध्यापन को लौटें।

एक स्कूल वर्ष को 3 शब्दों में बांटा गया है।अविध 1, 1अनुसूिचत जनजाित, 5 महीने। टर्म 2, अगले 
4 महीने। टर्म 3, कस्टोिडयन गार्िजयन कैलेंडर के अंितम 5 महीने।स्कूलों में छुट्िटयां नहीं होती 
हैं। िशक्षक, िवद्वान 2, 1 सप्ताह की छुट्िटयों के हकदार हैं। अलग से िलया गया, एक बार में 1 
सप्ताह। कम से कम 3 महीने अलग। कम से कम 4 सप्ताह पहले आवेदन करना होगा। माता-
िपता िवद्वान के िलए आवेदन करते हैं।
िटप्पणी:िन:शुल्क िशक्षा प्रदाताओं के क्षेत्र भ्रमण होते हैं(िदन या अिधक)हर कार्यकाल 
में। फील्ड यात्राएं िनःशुल्क, अिनवार्य हैं। िशक्षक, िवद्वान और कुछ माता-िपता(जरुरत के 
अनुसार)िहस्सा लेना।

व्यायामिशक्षा पर लागू होता है।

िवद्वान, िशक्षक दैिनक(अिनवार्य)इनडोर अभ्यास में भाग लें (एलजीएम को गाइड के रूप में 
उपयोग करें).िजम, ओवल बंद हैं(अिनवार्य). संपर्क स्पोर्ट फाइट स्पोर्ट, एलीट स्पोर्ट(1 
िवजेता, कई हारने वाले)प्रितबंिधत हैं।िकसी भी प्रधानाध्यापक, िशक्षक का िवचलन िशक्षा 
से हटा िदया जाता है।

यौन अक्षमता
िवद्वान जो 'यौन अक्षमता' के लक्षण िदखाते हैं(बच्चे से छेड़छाड़, समान िलंग, भ्रिमत िलंग).
एक सिमित द्वारा मूल्यांकन िकया जाता है(िशक्षक, िचिकत्सक, माता-िपता).यिद पीिड़त पाए 
जाते हैं, तो उन्हें 'SDQC' में स्थानांतिरत कर िदया जाता है(यौन िवकलांगता संगरोध यौिगक). 
अपनी सुरक्षा के िलए और दूसरे बच्चों की सुरक्षा के िलए।

मानिसक िवकलांगता
िवद्वान जो 'मानिसक अक्षमता' के लक्षण िदखाते हैं.एक सिमित द्वारा मूल्यांकन िकया जाता 
है(िशक्षक, िचिकत्सक, माता-िपता).यिद पीिड़त पाए जाते हैं, तो उन्हें 'एमडीक्यूसी' में 
स्थानांतिरत कर िदया जाता है(मानिसक अक्षमता संगरोध यौिगक). अपनी सुरक्षा के िलए और 
दूसरे बच्चों की सुरक्षा के िलए।

शारीिरक अपंगता
िवद्वान जो 'शारीिरक अक्षमता' के लक्षण िदखाते हैं.एक सिमित द्वारा मूल्यांकन िकया जाता 
है(िशक्षक, िचिकत्सक, माता-िपता).यिद पीिड़त पाए जाते हैं, तो उन्हें 'पीडीक्यूसी' में 
स्थानांतिरत कर िदया जाता है(शारीिरक-िवकलांगता संगरोध यौिगक). अपनी सुरक्षा और अन्य 
बच्चों की सुरक्षा के िलए।

तलाश> लाभ> के माध्यम से ज्ञान लागू करें
मुफ्त िशक्षा <सीखें और िसखाएं
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िवशेषािधकार 13 :
पुरस्कृत कार्य!
प्रत्येक व्यक्ित के पास है1 भगवानउपयोगी होने का अिधकार िदया गया है और काम को 
पुरस्कृत िकया है।बेरोजगारी स्वीकार्य नहीं है।समुदाय के िलए एक बोझ। एक बेकार जीवन।

पुरस्कृत कार्य को वेतनभोगी और स्वयंसेवक में बांटा गया है।वेतनभोगी जीवन के भौितक 
पक्ष की आवश्यकताओं की देखभाल करता है, मौद्िरक पुरस्कार प्राप्त करता है।आत्मा के 
िलए स्वयंसेवा अच्छा है।1 भगवानस्वयंसेवकों को प्यार करता है!1 भगवान िनगरानी कर 
रहा है!
आर्िथक प्रबंधन, मजदूरी और शर्तों के िलए(डब्ल्यूएमडब्ल्यू)प्रांतीय सरकार द्वारा िनर्धािरत हैं।'
wmw' प्रितवर्ष िनर्धािरत िकया जाता है।wmwआर्िथक स्िथितयों की आवश्यकता के अनुसार 
समान रह सकते हैं, या ऊपर जा सकते हैं, या नीचे जा सकते हैं।

मजदूरी और शर्तों को िनर्धािरत करने के िलए उन्हें मानकीकृत िकया जाता है।सर्वोत्तम आर्िथक 
प्रबंधन के िलए हर कोई मजदूरी कमाने वाला है।िनजी, राज्य के स्वािमत्व को समाप्त कर िदया गया 
है और इसके द्वारा प्रितस्थािपत िकया गया हैक्रॉन. यूिनयनों का पंजीकरण रद्द कर िदया गया है। 
सरकार वेतन और शर्तें तय करती है। 7 पे ग्रेड हैं।

वेतन 'साप्तािहक न्यूनतम वेतन' पर आधािरत है(डब्ल्यूएमडब्ल्यू)और एक गुणक(एक्स). 
वेतनमान शुरूडब्ल्यूएमडब्ल्यू एक्स 1 (न्यूनतम)कोडब्ल्यूएमडब्ल्यू एक्स 7 (अिधकतम):

डब्ल्यूएमडब्ल्यू एक्स 1

डब्ल्यूएमडब्ल्यू एक्स 2

डब्ल्यूएमडब्ल्यू एक्स 3

डब्ल्यूएमडब्ल्यू एक्स 4

अकुशल,िशक्षु
कुशल,ट्रेडी
मास्टर ट्रेडी
पर्यवेक्षक

डब्ल्यूएमडब्ल्यू एक्स 5

डब्ल्यूएमडब्ल्यू एक्स 6

डब्ल्यूएमडब्ल्यू एक्स 7

नेता
प्रबंधक
प्रशासक(अिधकतम-
इमम)

wmw6 िदन, 7*घंटे एक िदन, 42 घंटे काम सप्ताह, 7 िदन पर कोई काम नहीं(मजेदार िदन).
दैिनक कार्य घंटे अविध(समय त्िरकोण): सूर्योदय के एक घंटे बाद से सूर्यास्त के एक घंटे 
पहले तक।इस समय के बाहर केवल आपातकालीन सेवाएं काम करती हैं (रात का कर्फ्यू). 
साप्तािहक 18 घंटे से अिधक नहीं(िदन में 3 घंटे)अंशकािलक काम का। कोई आकस्िमक काम 
नहीं। *सीजी क्लॉक, न्यू-एज टाइम-मैनेजमेंट का उपयोग िकया जाता है

सभी 7 पे ग्रेड के िलए शर्तें:
उम्मीदवह7 सप्ताह का िपतृत्व अवकाश प्राप्त करें, 
डब्ल्यूएमडब्ल्यू 1तबएसएमईसीिनयम लागू ~
वह1 सप्ताह का मातृत्व अवकाश प्राप्त करें,डब्ल्यूएमडब्ल्यू 1~

सभी पे-ग्रेड के िलए बीमार वेतन,डब्ल्यूएमडब्ल्यू 1~3 िदन का िशकायत अवकाश है, 
डब्ल्यूएमडब्ल्यू 1~

2, 1 सप्ताह हैं(14 िदन)वार्िषक छुट्टी, वेतन ग्रेड, डब्ल्यूएमडब्ल्यू 1~
कोई वार्िषक अवकाश लोिडंग नहीं है, न ही लंबी सेवा अवकाश ~वर्क िगयर, 
भोजन, पेय, स्वच्छता प्रदान की जाती है।
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काम की स्िथित:एक कार्यस्थल स्वस्थ, सुरक्िषत होना चािहए, 
सुरक्षात्मक िगयर और आवश्यकतानुसार पहने जाने वाले जूते के साथ। कम 
समय में अिधक काम करने के िलए लोगों पर दबाव डालना असुरक्िषत, 
अस्वास्थ्यकर और गुणवत्ता को कम करता है।हर 3 घंटे में ब्रेक होते हैं। कुल 
घंटे काम िकया(ओवरटाइम, 10% लोिडंग शािमल है)एक िदन 10 घंटे से अिधक 
नहीं होना चािहए.
जीिवका पथ!िशक्षुता, जब एक उद्घाटन होता है, कार्य अनुभव, विरष्ठता द्वारा प्रचािरत 
िकया जाता है।क्वािलफाई करने के बाद आगे की पढ़ाई(वह वह). जब एक उद्घाटन होता है, तो 
कार्य अनुभव, विरष्ठता द्वारा प्रचािरत िकया जाता है। क्वािलफाई करने के बाद आगे की 
पढ़ाई। जब एक उद्घाटन होता है, तो कार्य अनुभव, विरष्ठता द्वारा प्रचािरत िकया जाता है।...

करआय के िलएतकडब्ल्यूएमडब्ल्यू 7: 0% ~ऊपर की आय के िलए करwmw7: 100% 
~अनुषंगी लाभों के िलए कर : 100% !(सीजी आर्िथक अवधारणा देखें)
िजन श्रिमकों को पूर्ण या अंशकािलक काम नहीं िमल रहा है।उपयोगी रूप से 
कार्यरत हैं(अच्छे काम करने वाले')से'प्रांत'परडब्ल्यूएमडब्ल्यू एक्स 1. अच्छे 
कर्म करने वाले समाप्त करते हैं बेरोजगार !

1 परमेश्वर आपकी बात सुनने के िलए बाट जोह रहा है!

कर्मीप्रार्थना जश्न मनानामजदूर िदवस 5.1.7. एनटीएम

प्िरय1 भगवान, सबसे सुंदर ब्रह्मांड के िनर्माता आपका सबसे िवनम्र 
वफादार संरक्षक संरक्षक (1अनुसूिचत जनजाितनाम) मदद मांगता है तािक मैं एक 
उपयोगी कार्यकर्ता बन सकूं
मेरे प्रयासों की सराहना की जाए और उिचत रूप से पुरस्कृत िकया जाए, मैं हर 
समय अपना सर्वश्रेष्ठ करने का प्रयास करता हूं
मैं अपने समुदाय को मुझ पर गर्व करूंगा
की मिहमा के िलए1 भगवानऔर मानव जाित की भलाई
इस प्रार्थना का प्रयोग श्रिमक िदवस पर या जरूरत पड़ने पर िकया जाता है !

प्रत्येक व्यक्ित को एक उपयोगी पुरस्कृत जीवन जीने का अिधकार है!

िवशेषािधकार 14
सम्मान प्राप्त करें!
संरक्षक अिभभावक 'सम्मान' देते हैं बदले में वे सम्मान पाना चाहते हैं। सम्मान प्राप्त करना 
एक सामंजस्य पिरवार, कार्यस्थल, समुदाय का िहस्सा है। सम्मान प्राप्त करना एक 
िवशेषािधकार है। सीजी अन्य सीजी, बुजुर्गों और 1 चर्च के सदस्यों के प्रित सम्मान िदखाता 
है(यूसीजी1).वे अन्य योग्य लोगों का भी सम्मान करते हैं।
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सम्मान प्राप्त करना पुण्य या उपलब्िध के िलए प्रशंसा िदखा रहा है।अच्छे गुणों से अवगत 
होने में समय और मेहनत लग सकती है।जब जागरूक हों और जहां उिचत हो, उन गुणों का 
'सम्मान' से सम्मान करें।
माता-िपता अपने बच्चों से सम्मान प्राप्त करते हैं। बदले में माता-िपता अपने बच्चों के बढ़ते 
दर्द का सम्मान करते हैं।छोटों से सम्मान प्राप्त करने वाले बुजुर्ग ज्ञान िनरंतरता के 
माध्यम से सम्मान िदखाते हैं।लोग चुने हुए नेताओं का सम्मान करते हैं। कार्यकर्ता सम्मान 
प्रकट करते हैंक्रॉनसिमित सदस्यगण।
इज्जत कोई, 'फ्रीबी' नहीं है।आदर कमाया जाता है!िजन लोगों ने सम्मान अर्िजत 
नहीं िकया है। सम्मान नहीं िमलता। उन्हें सुधार करने की जरूरत है।
क्या आपको सम्मान िमल रहा है, 'हां, अच्छा'!सम्मान नहीं िमल रहा, 'क्यों नहीं'! स्वयं मूल्यांकन 
करें, दूसरों से पूछें।आपको बदलने की आवश्यकता हो सकती है। दूसरों को फटकार की जरूरत पड़ 
सकती है।

सम्मान पाने वाले लोग इसे खो सकते हैं।बुरा बर्ताव करके।खोया हुआ सम्मान वापस पाना 
बहुत मुश्िकल है। खोया हुआ सम्मान खोया हुआ िवश्वास है!

आदर ! एक सार्थक लक्ष्य!
िवशेषािधकार 15
न्याय िमले !
न्याय प्राप्त करना एक है1 भगवानमानव अिधकार िदया!न्याय के िलए 
सबसे बड़ा खतरा वंशानुगत अत्याचारी, राजनीितक अत्याचारी और धन 
रंगभेद हैं।इससे इनकार1 भगवानिदया गया िवशेषािधकार अपमानजनक है1 
भगवानएक सामुदाियक अपराधएमएसR6-7
न्याय के िलए खतरा अन्याय, अिभजात वर्ग, भ्रष्टाचार है, ..(बुराई की 
जंजीर).अन्याय संपत्ित और अहंकारी, स्वार्थी, सत्ता के आदी वंशानुगत 
और राजनीितक अत्याचािरयों का पिरणाम है। वंशानुगत-तानाशाह का गद्दी 
या बंदी हैं,एमएसR7.राजनीितक-तानाशाह बंदी हैं,एमएसR7.धन रंगभेद, 
संपत्ित, समाप्त होता है। भ्रष्ट, परजीवी, लुटेरे, मुनाफाखोरों की संपत्ित 
छीन ली जाती है, िपंजरे में बंद कर िदया जाता है,एमएसR6.द्वारा 
प्रितस्थािपतक्रॉनऔरwmw.
कस्टोिडयन-गार्िजयन एक न्यायपूर्ण, लोकतांत्िरक समाज का समर्थन करते हैं।यह उस पर 
आधािरत है, जो नैितक रूप से सही, िनष्पक्ष और िलिखत है,कानून देने वाला प्रकट.

न्याय प्राप्त करना। लागू कानून हैं।संघर्षहीन न्यायपािलका द्वारा समर्िथत
(शेिरफ वकील पूल, मार्शल बैिरस्टर पूल). जो खोजने में सहयोग करते हैं, 
'सत्य'। प्रचार करें, 'दोषी' या 'दोषी नहीं'। वारंट के अनुसार संिचत 
'अिनवार्य सजा', पुनर्वास' मुआवज़ा सौंपना। िटप्पणी!कोई िनर्णायक 
मंडल नहीं है। कोई नागिरक मुकदमा नहीं है।

22 1 िवश्वास स्क्रॉल 3 एलजीएमजैसा िलखा है वैसा ही होगा18.01.1.1। एनटीएम।

http://www.universecustodianguardians.org


1 ईश्वर 1 िवश्वास 1 चर्चयूिनवर्स कस्टोिडयन गार्िजयन
www.universecustodianguardians.org

1 भगवान का

न्याय
फैसले का िदन>पिवत्रता-तराजू (स्क्रॉल 
7)प्रार्थनाओं को जीिवत करें

न्याय एक मानवािधकार!

िवशेषािधकार 16
गिरमा के साथ समाप्त करें!

कस्टोिडयन गार्िजयन का मानना   है1 भगवानयह तय करने का अिधकार है िक कौन रहता है या मर जाता है।
लोगों के पास है1 भगवानघटनाओं की अनुमित के अनुसार अपने जीवन को उतनी ही गिरमा के साथ समाप्त 
करने का अिधकार िदया गया है।इसमें जीवन और मृत्यु के िनर्णय को शािमल करके एक न रहने योग्य जीवन 
को समाप्त करना शािमल है1 भगवान काहाथ।

लाइफ सपोर्ट पर एक व्यक्ित ने इसे चालू कर िदया है(मेिडकल स्टाफ 
द्वारा)3 िदन बाद(अिनवार्य).1 भगवानिफर तय करता है िक वह व्यक्ित 
रहता है या मर जाता है।िकसी व्यक्ित को लंबे समय तक लाइफ सपोर्ट 
पर छोड़ना यातना है, अपराध है,एमएसR7.

एक व्यक्ित को बताया जाता है िक उसे जानलेवा बीमारी है।1अनुसूिचत जनजाितउनके शरीर को मार 
डाला गया है(ऑपरेशन). िफर भी िजंदा आदमी जल जाता है(पीड़ा में िचल्ला)िविकरण के साथ। 
अभी भी जीिवत व्यक्ित अब हैजहर(फार्मास्यूिटकल्स). अभी भी जीिवत आप अभी के िलए 
ठीक हो सकते हैं।या आप ठीक नहीं हुए हैं, यातना के बाद आपको एक धीमी, दर्दनाक मौत मरने 
के िलए छोड़ िदया गया है। यह क्रूर अमानवीय है। गिरमा के साथ अंत नहीं।

कस्टोिडयन गार्िजयन िनवारक स्वास्थ्य का समर्थन करता है िजसमें आहार, व्यायाम और 
टीकाकरण शािमल है।सर्जरी एक अंितम उपाय िचिकत्सा प्रक्िरया है। िविकरण उपचार 
प्रशािसत नहीं िकया जाना यातना है।फार्मास्यूिटकल्स से बचा जाना चािहए, वे एक 
अस्वास्थ्यकर िरपॉफ हैं। उन सभी के दुष्प्रभाव होते हैं और इससे बचने के िलए एक बड़ा 
स्वास्थ्य जोिखम है।
एक व्यक्ित सैंडिवच बनाने और इसे अभी या िनकट भिवष्य में खाने में असमर्थ है।का आह्वान 
करना चाह सकते हैं1 भगवानिनर्णय लेने की प्रक्िरया(िजयो या मरो). प्रत्येक व्यक्ित को 
इनकार करने का अिधकार है: उपचार, भोजन और पेय (2 िदनों में कोई तरल सेवन आपके मृत 
नहीं).िकसी व्यक्ित को इस अिधकार से वंिचत करना अत्याचार है, अपराध है,एमएसR7.

1 भगवान कािडजाइन यह है िक भौितक ब्रह्मांड में हर चीज की शुरुआत होती है
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और अंत, मानव शरीर सिहत।मानवीय करुणा दुख का अंत करने की मांग करती है।जीवन को 
'कृत्िरम रूप से लम्बा' न करें। कृत्िरम रूप से जीवन को लम्बा करने में बाधा आ रही है1 भगवान
का िडज़ाइन(आत्मा का िमशन).
िजंदा दफन होने से बचने के िलए दाह संस्कार जरूरी है।श्मशान भी आत्मा को मुक्त करता 
है।िटप्पणी!कब्िरस्तान एक स्वास्थ्य जोिखम है, भूिम की बर्बादी है।

कब्िरस्तान अंितम संस्कारएक बुतपरस्त अनुष्ठान
कब्िरस्तान अंत्येष्िट अस्वीकार्य है क्योंिक बढ़ती आबादी को भूिम 
का अिधक उपयोगी उपयोग करने की आवश्यकता है। ये अंत्येष्िट एक 
आत्मा को मुक्त न करके भूतों का िनर्माण करती है। कब्िरस्तान दुष्ट 
अिभजात्य िदखावे के पक्षधर हैं:महँगा ताबूत, महँगा क़ब्र का पत्थर, 
आडंबरपूर्ण भूदृश्य समािध।

भोजन में पिररक्षक शरीर को सड़ने से रोकते 
हैं और कब्रों का पुन: उपयोग बंद कर देते हैं।
कब्रें अपराध, लूटपाट और बर्बरता को बढ़ावा 
देती हैं।उपेक्िषत कब्रों में अस्वास्थ्यकर 
कीट हैं,..
कोई और नया कब्िरस्तान नहीं।मौजूदा कब्िरस्तानों को बंद कर िदया गया है, खोदा गया है। 
अवशेषों का अंितम संस्कार िकया जाता है और श्मशान उद्यान में फैलाया जाता है।भूिम का 
उपयोग अन्य कार्यों के िलए िकया जाना है।

दाह संस्कारअंितम संस्कार का एकमात्र स्वीकार्य प्रकार है !
स्वयं प्रतािड़तमारना(इच्छामृत्यु, आत्महत्या)कमजोर िदमाग, कमजोर आत्मा की िनशानी 
है।यह आत्मा के िलए एक जीवन का अनुभव है। अन्य मनुष्यों को तब तक हस्तक्षेप नहीं 
करना चािहए जब तक िक दूसरों के िलए कोई खतरा न हो। 1ईश्वरजजमेंट डे पर इसे संभालेंगे।
िकसी व्यक्ित की स्वयं द्वारा की गई हत्या में मदद करना तब तक स्वीकार्य है जब तक िक 
संबंिधत न्यायालय यह स्वीकार करता है िक मृत्यु की इच्छा है। घोर पीड़ा यातना है। खत्म 
करो!!
िटप्पणी!मनुष्य इसे समाप्त करता है(करुणा)पीिड़त जानवरों के िलए। हालाँिक उनमें अपनी 
तरह की करुणा का अभाव है।

गिरमा के साथ जीवन को समाप्त करना मानव अिधकार है।
1 परमेश्वर आपकी बात सुनने के िलए बाट जोह रहा है!

आत्माप्रार्थना
प्िरय1 भगवान, सबसे सुंदर ब्रह्मांड के िनर्माता कृपया हमारे 
समुदाय के एक सदस्य का स्वागत करें
एक िवनम्र संरक्षक अिभभावक िजसने अच्छा बनने के िलए संघर्ष िकया एक 
बहुत ही प्यारा व्यक्ित िजसने अपने िमशन को पूरा िकया
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अग्िन इस आत्मा को न्याय के िदन के िलए मुक्त करती है 
एक अद्िवतीय आत्मा छूट गई
की मिहमा के िलए1 भगवानऔर मानव जाित की भलाई
इस प्रार्थना का प्रयोग िकसी व्यक्ित के मरने के बाद या कभी भी िकया जाता है। एक श्मशान के अंत 

पोर्टल समारोह में प्रयोग िकया जाता है।

िवयोग
शोक शोक की स्िथित है क्योंिक पिरवार के िकसी सदस्य या िमत्र की मृत्यु हो जाती है।

जब कोई व्यक्ित मरता है तो उसके शरीर का पोस्टमार्टम, दाह संस्कार और एक एस्टेट 
होता है। आत्मा के बाद जीवन शुरू होता है।मृतक के पिरजनों में मातम पसरा हुआ है। शोक 
िविभन्न भावनात्मक चरणों में आता है। सबसे तीव्र दुख है।

मृत
एक मृत व्यक्ित का जीवन के बाद एक समुदाय होता है: संपत्ित, ज्ञान 
िनरंतरता, िवरासत, परंपराएं।एस्टेट संिचत ज्ञान, जीवन के अनुभव, 
िवरासत, पािरवािरक परंपराओं, स्मृित िचन्हों को आगे बढ़ाता है।एस्टेट 
स्िथित पर पािरत नहीं होता है(मृत्यु के साथ समाप्त), शक्ित(मृत्यु के 
साथ समाप्त), सारा धन सरकारी राजस्व में चला जाता है।

एक मृत व्यक्ित िजसने बच्चों की परविरश की(अपना, गोद िलया, पालक)'अमर' हो जाता है !
िजन्होंने नहीं िकया, 'नहीं'!बच्चे बनाते हैं 'अमर'!

िवशेषािधकार 17
स्वतंत्र रूप से िनर्वािचत सरकार है!
मनुष्य सामािजक प्राणी हैं।वे संबंिधत होना पसंद करते हैं।स्वतंत्र रूप से 
िनर्वािचत सिमितयाँ इस आवश्यकता को पूरा करती हैं। 1 द्वारा नेतृत्व 
अत्याचार है। सिमित द्वारा नेतृत्व उिचत है।

वंशानुगत और राजनीितक-अत्याचार को बहुिवकल्पी स्वतंत्र रूप से चुने गए द्वारा 
प्रितस्थािपत िकया जाता है(1अनुसूिचत जनजाितपोस्ट के बाद)शासन।शासन समान 
प्रितिनिधत्व के साथ हे, शी का प्रितिनिधत्व करता है।िनर्वािचत अिधकारी 'का 
प्रयोग करते हैं।कानून देने वाला प्रकट' मार्गदर्शक के रूप में।

लोग चुनाव में मतदान कर स्वतंत्र रूप से चुनी हुई सरकार का समर्थन कर रहे हैं।
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वोट नहीं देने से कट्टरपंिथयों का सरकार पर कब्जा हो सकता है और अत्याचार की स्थापना हो 
सकती ह(ैवंशानुगत या राजनीितक).अत्याचािरयों को िपंजरे से िनकाला जाता है,एमएस R7. 
'यूिनवर्स कस्टोिडयन गार्िजयन' 2 प्रकार की सरकार का समर्थन करते हैं, 'प्रांत'(प्रांतीय)
और 'शायर'(स्थानीय).
एक प्रांत की स्थापना के बाद इसे 35 राजनीितक िजलों में बांटा गया है।
प्रत्येक िजले से 1 He, 1 She को 4 साल की अविध के िलए संसद के िलए 
चुना जाता है(क्वाट्रो वर्ष).एक उम्मीदवार(वह वह)सर्वािधक मतों से 
िनर्वािचत होता है। चुने गए 70 शासकों के रूप में जाने जाते हैं। संरक्षक 
अिभभावक िनर्दलीय का समर्थन करते हैं न िक पार्िटयों का।
7 प्रांतकेंद्रीय सिमित द्वारा शािसत होते हैं(संसद).यह 70 शासकों से बना है। 36 शासक 
िमलकर सरकार बनाते हैं।शासक शासक कहलाते हैंिवधायकोंअशासकीय शासक कहलाते हैं 
चेकर्स. चेकर्स एक शासक अंपायर प्रदान करते हैं जो संसद की अध्यक्षता करता है।

शासक गुप्त मतदान द्वारा 7 िवधायकों और 1 शासक अंपायर की एक सिमित का चुनाव करते हैं
(8).शासक 1अनुसूिचत जनजाितचुनाव 1 वह, 1 शी।उनमें से 1 अिधक वोट वाला 'मुख्य' िवधायक बन 
जाता है। अन्य 'चेकर शासक अंपायर' (उदाहरण वह प्रमुख है, वह शासक अंपायर है).िजतने 
अिधक विरष्ठ उतने ही मत प्रमुख बनते हैं।

इसके बाद शासक 3 हे, 3 शी िवधायकों का चुनाव करते हैं। िजतने अिधक विरष्ठ िवधायक उतने 
ही वोट।मुिखया 5 कमांडरों को िवतिरत करता है (पर्यावरण, बाहरी, आंतिरक, ज्ञान, शायर)
और 1 लेखा परीक्षक पोर्टफोिलयो।प्रांत अब शािसत है।

िटप्पणी!संसद के शासक अंपायर भी ऑिडटर का ऑिडट कर रहे हैं। संसद की जवाबदेही 
सर्वोपिर !
प्रांत एक 'शायर' बनाता है।प्रांत 'शायर' को 3 'सलाहकार' प्रदान करता है।'शायर' पिरषद 3 
'सलाहकार' और 2 'खलीफ़ा' से बनी है(1 हे, 1 शी)हर 4 साल में फसह के महीने, क्वात्रो ईयर 
के पहले िदन 'खलीफ़ा' चुने जाते हैं*फर्स्ट पास्ट पोस्ट िसस्टम द्वारा।

*न्यू एज टाइम मैनेजमेंट, सीजी कलेंडर

कस्टोिडयन गार्िजयन उन सभी चुनावों में मतदान करते हैं िजनके िलए वे पात्र हैं।
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वोट कैसे करें
िजस उम्मीदवार को वोट देना है:
A वह 28 वर्ष से छोटा या 70 वर्ष से बड़ा नहीं है। माता-िपता है 
या रहा है।
एक कर्मचारी है या स्वयंसेवक या सेवािनवृत्त, लाभ के िलए नहीं समर्थन करता है। 

मानिसक और शारीिरक रूप से िफट है।

कोई िवश्विवद्यालय िशक्षा नहीं है।
िकसी भी िपंजरे का पुनर्वास पूरा नहीं िकया है।
कोई यौन अक्षमता नहीं है(समान िलंग, भ्रिमत िलंग, बच्चे से छेड़छाड़).
एक पंथ, दर्शन, धर्म से संबंिधत है जो अभ्यास करता है, िहंसा की अनुमित देता है। उनके 

मार्गदर्शक के रूप में 'लॉ िगवर मैिनफेस्ट' का उपयोग करता है। संरक्षक संरक्षक है

िटप्पणी !
कस्टोिडयन गार्िजयन समर्थक, क्लान एल्डर्स चुनावों में उम्मीदवारों का नामांकन, समर्थन, 
समर्थन और दूर कर सकते हैं।संरक्षक अिभभावक सदस्य (ज़ेंचुिरयन, प्रेटोिरयन, उद्घोषक)1 
चर्च प्रशासन के बाहर उम्मीदवारों का समर्थन, नामांकन या समर्थन नहीं कर सकता।

मतदान एक नागिरक कर्तव्य है।
स्वतंत्र रूप से िनर्वािचत सरकार एक मानव अिधकार है।

1 परमेश्वर की मिहमा और मानव जाित की भलाई के िलए!
अर्िजत 'िवशेषािधकार' प्राप्त करने के बाद।यह 'िवफलताओं' के बारे में जानने का समय है।
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