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Outline

¸Brief overview of r adiation sourses

¸ Introduction of r adiation safety 

¸Profesional and public regulations snd 
safety
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Radiation protection , sometimes 
known as radiological protection , 
is the science of protecting people 
and the environment from the 
harmful effects of ionizing 
radiation , which includes both 
particle radiation and high energy 
electromagnetic radiation .

http://en.wikipedia.org/wiki/Ionizing_radiation
http://en.wikipedia.org/wiki/Particle_radiation
http://en.wikipedia.org/wiki/Electromagnetic_radiation
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Ġta izaziva jonizuĺe zraļenje ?

Alfa ļestice 

Jezgra helijuma. Velika masa, velika sposobnost 

jonozacije i mala prodorna moĺ.

Beta ļestice 

Elektroni. Malu masa, veliku sposbnost jonizacije 

i mala prodorna moĺ

Gama zraci

Elekromagnetni talasi, nemaju masu, velika 

sposbnost jonozacije, velika prodorna moĺ.
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Electromagnetic Spectrum
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IZVORI ZRAĻENJA U PRIRODI
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Jedinice mere doze zraéenja

ABSORBOVANA DOZA :

Koliľina zraľne energije koji je primila 
jedinica mase tkiva

Jedinica obeleĤavanja je J/kg ili Grej (Gy)

Nedovoljno za procenu bioloġkih efekata zbog:

Ånije defiisana tkiva koja su eksponirana

Ånije definisan tip zraļenja
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Jedinice mere doze zraéenja

EKVIVALENT DOZA:

Se dobija kada se absorbovana doza 
pomnoĤi sa faktorom teĤine zraľenja. 

Jedinica obeleĤavanja je Sivert (Si)

Faktor teģine zraļenja

X i gama zraci 1

Elektroni 1

Alfa zraci 20

EKVIVALENT DOZA =  ABSORBOVANA DOZA   X   FAKTOR TEĢINE 
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Jedinice mere doze zraéenja

EFEKTIVNA DOZA:

Se dobija kada se ekvivalent doza 
pomnoĤi sa faktorom osetljivosti 
organa. 

Jedinica obeleĤavanja je Sivert (Si)

Izaļunata jedinica koja sabiira sve bioloġke 

efekte zraļenja na organizam
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MEHANIZAM DEJSTVA ZRAĽENJA 
NA TKIVA:
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MEHANIZAM DEJSTVA ZRAĽENJA 
NA TKIVA:

Visoke enrgije emitovane na tkiva izazivaju 
jonizaciju ili ekscitaciju njihovih atoma. Ovaj 
efekat se bioloĢki manifestuje kao:
- Stvaranje slobodnih radikala
- Koľenje hemijskih reakcija
- Omoguļavanje novih hemijskih reakcija i veza 
meĿu makromolekulima
- OĢteļenja molekula koji reguliĢu ļelijske 
procese (DNK, RNK, proteini)


