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" umar y envenenarse a través del cigarrillo ha sido
de los méas graves problemas de salud de la época
rna. iNo hay duda! Pues bien, ahora tenemos un

blema peor: el consumo de nicotina mediante los
cigarrillos electronicos.

> ha convertido, en poco=tiempo, en la peor
‘para profesores y directivos en las escuelas
Jue un jovencito este usando estos dispositivos
ica llamada “Vaping” o “Juuling’ hasta en su
n del clases es un problema grave. Muy grave.
idades escolares ya se atreven a decir que
de salud dgrl::} década”.
_ "

1lar en tiempo récord.
0S €asos con una
_ ypequena y se disipa rapido,
‘suoloresc erfume o menta o mango y lo peor de
todo es MUY adictivo.
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En algunos casos parece que los jovenes no saben que
contiene nicotina. La realidad es francamente terrible. El
cartucho de nicotina que se inserta en el dispositivo para
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e aproximadamente 200 inhalaciones, casi
un paquete de cigarrillos convencionaie :
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Y malo para la salud!

Es tal la gravedad del problema que en algunas escuelas
se han quitado las puertas de los bafios, para verificar
y evitar consumo, y también ha incrementado las
sanciones para los que sean encontrados fumando, pero
“este vicio” sigue en aumento.

“Estos productos son para adultos” han dicho los
fabricantes y han disenado campaiias para educar sobre
la adiccion a la nicotina. Parece que ha servido de poco.
En este punto y antes que se produzca una verdadera
tragedia con un nueva generacién de adictos, hay que
actuar y de gran forma.

La responsabilidad no solo debe ser de los profesores o
los padres de familia. Aqui se necesita “mano firme” por
parte de las autoridades. La FDA, entidad que regula los
productos de tabaco, debe acelerar las regulaciones que
saquen de las calles y del mercado todos estos productos.

Quizas es la inica oportunidad que se tiene. Es una guerra
entre el bien y el mal. El demonio estd representado
en el facil acceso y en la fuerte publicidad que motiva
el consumo. Su contraparte en la salud y bienestar de
nuestros jovenes. ed de qué lado esta? Y ;Qué tanto
esta
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Busque este icono en los articulos y
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Lluvia y nieve en Arizona son sinénimos de
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Welcome home.

ILA TiA ANA
LE PONE LA CASA
EN SUS MANOS!
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Ana Benavides, agenie

wwwiwelcomehomewithana.com
anarbenavides@gmail.com

602-989-1142

2221 W. Baseline Rd. Suite 101
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